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1. IdentifikaCni Udaje

Nazev SVP:

CTYRKA — SKOLA OTEVRENOST!

verze 3

(SVP pro zakladni vzd&lavani byl zpracovén podle RVP ZV)

Udaje o skole:
nazev skoly: Zakladni $kola, Ji¢in, Zeleznicka 460
adresa $koly: Zakladni $kola, Ji¢in, Zeleznicka 460,
Zeleznickd 460
506 01 Ji¢in
pravni forma: prispévkova organizace
ICO: 70 886 784
identifikator zafizeni: 600 092 119
webova stranka: https://4zs.jicin.cz
feditel Skoly: Mgr. Blanka Kalatova Lisa
telefon/fax: 493 531 566
e-mail: skola@4zs.jicin.cz

koordinatorka tvorby SVP: Mgr. Pavlina Havelkova — havelkova@4zs.jicin.cz

Mgr. Radka Kracikova — kracikova@4zs.jicin.cz

Ztizovatel:
nazev: Mésto Jicin
adresa: Zizkovo namésti 18, 506 01 Jicin
ICO: 00271 632
telefon: 493 545 103

Platnost dokumentu:
Projednano Skolskou radou dne 15. ¢ervna 2022
Platnost od 1. 9. 2022
podpis feditele Skoly: Mgr. Blanka Kalatova Lisa

razitko Skoly:
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2. Charakteristika Skoly

Zakladni $kola, Ji¢in, Zeleznickd 460 sdruzuje zakladni $kolu, $kolni druzinu a $kolni jidelnu. Je
pIné organizovang, tvorend aredlem péti budov projektovanych na 22 tfid s kapacitou 700
zakd. Roc¢niky maji dvé az ctyri paralelni tfidy. Rozdélenim stredni vSeobecné vzdélavaci skoly,
jejiz sidlo bylo v budové gymnazia, vznikla 1. ledna 1964 ¢tvrta zakladni Skola. V zari 1980 se
Zaci a pedagogoveé nové vzniklé Skoly prestéhovali do nové budovy.

Kromé kmenovych uceben jsou k dispozici odborné u¢ebny hudebni vychovy, chemie, fyziky,
pfirodopisu, vypocetni techniky, vytvarné vychovy a jazykova s interaktivni tabuli. Pro
praktickou vyuku slouzi cvi¢na kuchyn a dilna praktickych ¢innosti. Ucebna vytvarné vychovy
je vybavena keramickou peci a hrnéitskym kruhem. Z dlvodu naplnénosti Skoly jsou nékteré
odborné ucebny zaroven i u¢ebnami kmenovymi.

Pro vyuku télesné vychovy ma skola k dispozici dvé télocvicny, htisté s umélym povrchem, a
travnaté hristé. Vyuzivame rovnéz haly, bazénu a dalSich méstskych sportovist, které spravuji
Sportovni zafizeni mésta Jic¢ina.

Chloubou $koly je ekologicky areal ,CTYRLISTEK“ se dvéma venkovnimi ucebnami,
meteorologickou stanici a dalSimi vice nez Ctyficeti stanovisti. Tento aredl je mimo jiné
vyuzivan zaky 1. stupné a détmi skolni druziny k relaxaci o hlavni prestavce a v odpolednich
hodinach.

Pedagogickym pracovnikiim slouzi k pfipravé na vyucovani i k relaxaci hlavni sborovna skoly,
asistenti pedagoga vyuZivaji mistnost za sborovnou v pavilonu U12. Sborovna je vybavena
kopirkou a pocitatem s pripojenim na internet. V pavilonech U10 a SMV3, kde jsou tfidy 1.
stupné a herny Skolni druziny, jsou téZ sborovny vybavené kopirovacimi stroji a pocitaci s
pfipojenim nainternet. Na 2. stupni, v pavilonu U12, maji uCitelé své kabinety, kde se nachazeji
sbirky ucebnich pomucek Skoly. V kazdém kabinetu je pocita¢ pfipojeny do Skolni sité.
Vsechny budovy Skoly disponuji Wi-Fi pfipojenim, které vyuZivaji Zaci pfi vyuce s digitalnimi
zafizenimi, pedagogové pak pro pfimou a nepfimou pedagogickou ¢innost.

Zaktm slouZi 45 pocitac ve dvou uéebnach, dale tfi mobilni u¢ebny s moZnosti pfipojeni k
internetu a tfi interaktivni tabule.

Ve vSech ucebnach (s vyjimkou cvicné kuchyné) ve vsech pavilonech jsou instalovany
dataprojektory s pfipojenim k pocitaci s LAN pfipojenim.

Ucebna hudebni vychovy je standardné vybavena hudebnimi ndstroji a pomuickami. Nachazi
se zde pddium, které je vyuZivano pfi hudebné-pohybovych aktivitdich v rdmci hudebni
vychovy a rovnéz slouzi pfi hudebnich a recitacnich vystoupenich. Ucebna hudebni vychovy
disponuje sadou dvaceti notebookl s dotykovym displejem, bezdratovymi pery a nabijeci
stanici.

Skolni poradenské pracoviité se nachazi v klidové zéné pavilonu D3, je zde samostatna
mistnost psychologa, kterd zaroven slouzi Zaklim s potfebou podpory k relaxaci a mistnost
specialniho pedagoga, ktera je vyuzivana jako mistnost slouZici k individualizaci praci se Zaky
a k poskytovani specidlné pedagogické péce. Soucasti je i jednaci mistnost Skolniho
poradenského pracovisté.
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K prevlékani maji Zaci 1. stupné prostorné Satny a Zaci 2. stupné skfinky.

Ucitelska knihovna se nachazi v mistnosti za hlavni sborovnou, Zzakovska knihovna je umisténa
v pavilonu U12.

Skolni druZina provozuje svou ¢innost v samostatnych mistnostech i v uéebnach pro prvni
ro¢nik.

Ke Skole patfi skolni jidelna, ktera poskytuje své sluzby i zaklim nékterych ji¢inskych stfednich
skol.

Skolni budova je svétla, prostornd, s bohatou vnitini zeleni.

Pedagogicky sbor je odborné kvalifikovany az na malé vyjimky. Pedagogicti pracovnici se
soustavné vzdélavaji.

Na skole pracuje Skolni poradenské pracovisté.

Zakim nadanym a mimorddné nadanym je vénovana individualni péée pedagogt, ktefi je
pripravuji na skolni, okresni, krajska i republikova kola rtiznych soutézi.

Pocetné skupiné Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami poskytujeme vzdélavani s
maximalni snahou o kvalitni vzdélavani. Vyuzivdame podplrna opatreni. Podplrna opatreni
prvniho stupné uplatnuje Skola bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Podporu 1.
stupné poskytujeme na zakladé individualizace prace se zdkem, popfipadé vytvarenim planu
pedagogické podpory (PLPP). Podplrna opatreni druhého a vyssiho stupné skola poskytuje ve
spolupraci se skolskym poradenskym zatizenim., a to po doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. Nékterym zaklm poskytujeme predmeéty specialné pedagogické péce (pedagogicka
intervence, specialné pedagogicka péce) pod vedenim pedagogickych pracovnik( skoly. O
nékteré zaky se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami pecu;ji asistenti pedagoga. Néktefi Zaci se
specialnimi vzdélavacimi potfebami pracuji s vyuzitim individualniho vzdélavaciho planu (IVP).
Vyznamnou podporu a vedeni Zakim i pedagoglm poskytuje Skolni psycholog a Skolni
specialni pedagog.

Nase Skola je vyhledavana studenty k vykondavani pedagogické praxe.

Ucast v ekologickych projektech:

Pomahdme skolam k Uspéchu

Mentorska Skola kariérového vzdélavani

Ovoce do skol

Vyuzivame cerpdni financnich prostfedkd z rGznych zdroj(:

napr. granty Kralovehradeckého kraje, Sablony ESF, IROP, MAP

V zafi probihaji ivodni ttidni schlzky v prvnich a Sestych tfidach a ve tfidach, kde doslo ke
zméné tridniho ucitele. Vzdy v prvnim a tretim ctvrtleti organizujeme celoskolni tfidni schlzky
spojené s moznosti konzultaci. Mimoradné tfidni schizky svolava tfidni ucitel po dohodé s
vedenim Skoly. Snazime se véas kontaktovat rodice zaku, ktefi maji vzdélavaci nebo vychovné
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problémy, a ptipadné je pozvat ke spolecnému projednani dalSiho postupu. Rodice jsou
informovéni o prospéchu a chovani svych déti prostrednictvim zdpisi v deniccich ci
elektronické zakovskeé knizce, pfipadné telefonicky. Kazdy pedagog ma stanoveny konzulta¢ni
hodiny, kdy je k zastiZeni a kdy je mozno si s nim domluvit schiizku. Skola nabizi zdkonnym
zastupcim zaka moznost Ucasti pfi vyucovani po vzajemné dohodé s vyucujicim.

Vychovny poradce ve svych Ufednich hodindch i mimo né podava informace vychazejicim
zaklm a jejich rodi¢lim. Kazdym rokem na podzim porada informativni schizku pro rodice
zakl 9. ro¢niku.

Své sluzby zakam i jejich rodi¢iim nabizi Skolni metodik prevence socidlné patologickych jeva.

Své sluzby zaklm nabizi i Skolni psycholog a specialni pedagog.

von
|

Pro rodice zakl a ostatni vefejnost poradame ,, Den otevienych dvefi” a v cervnu setkani rodic
budoucich prviacka s tfidnimi ucitelkami. Tradici se stala také Zahradni slavnost (od roku
2016), ktera je vzdy krasnou teckou za koncicim Skolnim rokem.

Pfi $kole pracuje Skolska rada (od roku 1993) a Spolek rodi¢t a pratel CTYRKY (od roku 1998).
Schazeji se spolecné s feditelem Skoly dle potreby.

Dale spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou poradnou Ji¢in, Regiondlnim muzeem a
galerii v Ji¢iné, Sportovnimi zafizenimi mésta Ji¢ina, Kulturnimi zatizenimi mésta Ji¢ina,
Zakladni uméleckou $kolou J. B. Foerstera v Ji¢ing, K-klubem, Knihovnou V. Ctvrtka, oddélenim
socialné-pravni ochrany déti a rodiny Mé&U Ji¢in a IPS Uradu prace v Ji¢iné. Partnery jsou pro
nas i Vyssi odborna a stredni priimyslova skola Ji¢in a hotel reStart v Jiciné. Nasi partnerskou
Skolou v projektu ,,Pomahame skoldm k Uspéchu” je Zakladni a materska Skola OstaSov
v Liberci.

K informovani verejnosti vyuzivame mistni tisk (Jicinsky ctvrtletnik, Muzejni noviny, Noviny
Ji¢inska, Nové noviny), informacni vitrinu pred sSkolou, internetové stranky, skolni ¢asopis.

Jiz nékolik let vedeni $koly spolupracuje se Zakovskym parlamentem, ktery tvofi zvoleni mluvéi
tfid 3. az 9. rocniku.

Z4ci $koly pFichazeji zejména z pfisluiné spadové oblasti, ale i z jinych ¢asti mésta a okolnich
obci. Néktefi zaci pfijati do prvni tfidy odchdazeji po absolvovani patého a sedmého rocniku na
viceleté gymnazium. V nasi Skole integrujeme pocetnou skupinu Zakd se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami.
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3. Charakteristika SVP
3.1.Zameéreni Skoly - plati verze v dodatku &. 2

SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cilG a klicovych kompetenci RVP ZV a koncepce, ktera
vznikla mnohaletou snahou o inovaci pedagogického procesu, analyzou vlastnich moznosti a
schopnosti pedagogického sboru, pozadavk( rodi¢d a navazanim na tradice skoly.

Nazev CTYRKA — SKOLA OTEVRENOSTI vyjadiuje zakladni myslenku vzdé&lavaciho programu
otevienost Skoly vSemu a vSem.

Chceme nase déti naucit poznavat predevsim sebe sama, aby se méné baly ndstrah okolniho
svéta, dokazaly se bez zdbran vyslovit k jakymkoliv problémim a dobfe se uplatnili v osobnim,
profesnim i obéanském Zivoté.

Abychom dok3azali zit v harmonii, musime umét naslouchat sami sobé, ale i ostatnim a
okolnimu svétu. Proto budeme déti ucit naslouchat ze vSech svétovych stran pomoci vSech
smyslU.

Otevrenost vUci prozivani a poznavani bude nasi doménou.

Ctyfi svétové strany znamenaji na nasi $kole:

S = SPOLUPRACE

% = VSESTRANNOST
J = JEDINECNOST

Z = ZVIDAVOST

Ctyfi zdkladni pilite vzdélavani na nasi skole tvofi:
1. cizi jazyky
2. sportovni aktivity

3. ekologie
4. informatika
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usilovat o prohloubeni vyuky cizich jazykd se zaméfenim na vyufZiti ciziho jazyka v
praxi

nabizet konverzaci jako volitelny predmét

propagovat zdravy Zivotni styl a podporovat sportovni aktivity Zaka posilenim hodin
télesné vychovy a nabidkou volitelného predmétu

zapojovat zaky do rliznych sportovnich soutézi

organizovat sportovni soutéZe na nasi skole (atleticka latka, trojbo;...)

podporovat aktivni relaxaci Zak(i béhem prestavek

umoznovat zaklm 1. stupné o hlavni prestavce pobyt venku

dbat na ochranu Zivotniho prostredi a podporovat ekologizaci provozu Skoly
nabizet volitelny predmét Ekologie

zapojovat zaky do rtiznych sbérovych akci

rozvijet a pfi vyuce vyuZivat ekologicky aredl CtyFlistek

vysvétlovat zak{m principy udrZitelného rozvoje spolecnosti

vést zaky k smysluplnému vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii
rozSirovat zavadéni a vyuzivani vypocetni techniky do vétsiny predmétu
podporovat zajem zakl o informatiku a informatické mysleni

podporovat komplexni rozvoj osobnosti kazdého naseho Zaka a snazit se o dosazeni
jeho osobniho maxima

ucit zaky takové znalosti, dovednosti a postoje, které povedou k aktivnimu
uplatnéni se v Zivoté osobnim, profesnim i obéanském

soustredit se na rozvoj klicovych kompetenci

zavadeét do vyuky efektivni metody vyuky

klast dlraz na aktivizaci zak(

rozvijet partnersky pristup mezi pedagogy a zZaky

podporovat multikulturni vychovu

vést zaky k dodrZovani stanovenych pravidel

smysluplné realizovat spolecné vzdélavani

cilené pecovat o zaky nadané a mimoradné nadané

k Upravam ocekavanych vystuptl stanovenych v SVP se vyuZiva podplirné opatfeni
IVP. To umoZiuje u zakQ s pfiznanymi podpuUrnymi opatfenimi, za podminek
stanovenych Skolskym zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. ve znéni pozdéjsich
zakonu, upravovat o¢ekdvané vystupy vzdélavani, pripadné je mozné prizplsobit i
vybér uciva. Pro stanoveni upravenych ocekdvanych vystupd v IVP Zdka bude
vyuzivdna minimalni doporucena uroven o¢ekdvanych vystupl v rdmci podplrnych
opatreni stanovena v RVP ZV: http://www.nuv.cz/t/aktualne-platne-zneni-rvp-zv.
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3.2.Vychovné a vzdélavaci strategie

klicova kompetence

Co to znamena na nasi Skole

1. stupen

2. stupen

1. Kompetence

k uceni
umoznit zakim
osvojit si strategii
uceni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

ucime Zaky

= aby vydrzeli potfebnou dobu u uéebnich
¢innosti

= vyhleddvat informace a ziskané informace
pouzivat

= (ist s porozuménim

= sebehodnoceni

vedeme Zaky k samostatnosti a tvorivosti

snazime se, aby kazdy zak prozival Uspéch

klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci

s textem, vyhledavani informaci

vedeme zaky k sebehodnoceni

zaddvame détem zajimavé ukoly k samostatné i
skupinové praci

podporujeme Zaky v aktivnim pristupu k

uceni aktivnimu uceni se

individualnim pfistupem vytvarime Sance prozit
uspéch kazdému ditéti

snaZime se o propojeni poznatkd

z rznych oblasti

2. Kompetence
k reseni
problému
podnécovat zaky
k tvofivému mysleni,
logickému uvazovani
a k feseni problému

ucime zaky

= klast jednoduché otazky

= samostatné fesit problém

= hledat vice feSeni daného problému

= tymové spoluprdci pfi feSeni problému
vhodnymi otazkami zjistujeme, zda zak rozumi
zkoumanému problému

zadavame problémové ulohy z praktického Zivota
zapojujeme se do Uloh védomostnich soutézi a
srovndvacich testl

vyuku vedeme tak, aby Zaci hledali rGzna feseni
problému a svoje feSeni dokazali obhdjit

pfi vyuce se snazime motivovat zaky
problémovymi tlohami z praktického Zivota

k feSeni problému pouZivame projekty i
miniprojekty

ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame
ulohy védomostnich soutézi a srovndvacich testl
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klicova kompetence

Co to znamena na nasi skole

1. stupen

2. stupen

3. Kompetence
komunikativni
vést zaky
k vSestranné a
ucinné komunikaci

ucime Zaky

naslouchat mluvéimu, udrZzovat kontakt o¢ima,
komentovat vyslechnuté a jednoduse
reprodukovat

prezentovat svoje myslenky

pravidlim spoluprace pfi skupinovém a
kooperativnim uceni

vhodné komunikovat se spoluzaky, uciteli a
ostatnimi dospélymi

vedeme zaky ke vhodné slovni i neslovni
komunikaci se spoluzaky, uciteli a vSemi
dospélymi ve Skole i mimo Skolu
zaclefiujeme metody kooperativniho uceni a jejich
prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pfi
vyucovani

ucime zaky obhajovat sv{j nazor a zaroven
naslouchat nazordm jinych

podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi
tridami

4. Kompetence
socialni a
personalni
vést zaky k oteviené,
vSestranné a ucinné
komunikaci

ucime zaky

reagovat spravné na pokyny ucitele
zakladlm skupinové prace

pracovat v rliznorodych skupindch
objektivné hodnotit praci

dodrZovat dohodnuta tfidni pravidla
chovani

ucime zaky zakladdm kooperace a tymové prace
vyuzivdme skupinové prace zaka{, vzajemné
pomoci pfi uéeni

usilujeme o to, aby Zaci prokazali schopnost
orientovat se v béZnych Zivotnich situacich
vedeme Z4aky k respektovani spolecné
dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se sami podileji

ucime zdaky kriticky hodnotit svoji praci
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klicova kompetence

Co to znamena na nasi skole

1. stupen

2. stupen

5. Kompetence

obcanské
vychovavat zaky jako
svobodné obcany,
plnici si své
povinnosti,
uplatiujici sva prava
a respektujici prava
druhych

ucime Zaky

= sestavovat spolec¢na pravidla chovani

= dodrzovat dohodnutd pravidla

= respektovat rozdily mezi nimi

= poznavat na konkrétnich prikladech

= pozitivni a negativni projevy chovani lidi
= chapat smysl Zdkovského parlamentu

ve tfidnich kolektivech Zaci spolecné stanovuji
pravidla chovani, sami je dodrzuji a sleduji jejich
dodrzovani

vedeme zaky k zodpovédnosti za své chovani a
prijeti nasledk

Skolni fad navazuje na pravidla chovani vytvorena
ve tfidach

posilujeme Ulohu zadkovského parlamentu i
zastupcu trid z rad zaka

vedeme Zaky k respektovani rozdilli mezi nimi
(zaci s VPU, integrovani Zaci, zaci jinych
narodnosti, kultur)

6. Kompetence

pracovni
vést Zaky
k pozitivnimu vztahu
k praci
naucit Zaky pouZzivat
pti praci vhodné
materialy, nastroje a
technologie
naucit Zzaky chranit
své zdravi pfi praci,
pomoci zakim pfi
volbé jejich
budouciho povolani

ucime zaky

= pfipravit si své pracovni misto, udrzet na ném
poradek a po skonceni ho uklidit

= poznavat rizné profese

= pozitivnimu vztahu k préci

= tfidit odpad

motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni do
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace

dlsledné Zaky vedeme k dodrzovani vymezenych
pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych
povinnosti a zavazku

vedeme Zdky k objektivnimu sebehodnoceni a
porovnani s realnych moznosti pti profesni
orientaci

spolupraci s Uradem préce v Ji¢iné umoZfiujeme
zakum ziskat uceleny prehled o moznostech
profesni orientace
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7. Kompetence
digitalni

pomahat zakim
orientovat se v
digitdInim prostredi
avéstjek
bezpecnému,
sebejistému,
kritickému a
tvorivému vyuzivani
digitalnich
technologii pfi préci,
pfi uceni, ve volném
¢ase a pfi zapojovani
do spole¢nosti a
obcanského Zivota.

ucime Zaky

ovladat a pouZivat digitalni zafizena a aplikace
a sluzby a vyuzivat je pfi uceniiv Zivoté mimo
Skolu

ziskavat a vyhledavat data, informace a
digitalni obsah

vyuzivat digitdlni technologie pro zefektivnéni
pracovnich postupl a uceni

vytvaret a upravovat jednoduchy digitalni
obsah

chéapat vyznam digitalnich technologii pro
lidskou spole¢nost a reflektovat rizika jejich
vyuzivani

predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost
zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na zakovo télesné a duseni zdravi i zdravi
ostatnich

v digitalnim prostredi jednat eticky

ucime zaky

ovladat béZné pouzivana digitdlni zafizeni,
aplikace a sluzby; vyuzivat je pfi u€eni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti;
samostatné rozhodovat, které technologie pro
jakou Cinnost i feSeny problém pouzit
ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat,
spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpUsoby a
prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

vytvaret a upravovat digitalni obsah,
kombinovat riizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredkd

vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnil
praci, zautomatizovat rutinni ¢innosti,
zefektivnit Ci zjednodusit své pracovni postupy
a zkvalitnit vysledky své prace

chapat vyznam digitalnich technologii pro
lidskou spole¢nost, seznamovat se s novymi
technologiemi, kriticky hodnotit jejich pfinosy
a reflektovat rizika jejich vyuzivani
pfedchazet situacim ohroZujicim bezpecénost
zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na Zzakovo télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi jednat eticky
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3.3.Vzdélavani 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

3.3.1. Zaci s pfiznanymi podpdrnymi opatfenimi prvniho stupné a systém
péce o tyto Zaky - plati verze v dodatku €. 1

= podplrnd opatfeni prvniho stupné predstavuji minimalni Upravu metod,
organizace a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana zdkovi, u kterého se
projevuje potieba Uprav ve vzdélavani nebo Skolskych sluzbach a zapojeni v
kolektivu

= (pravy ve vzdélavani zdka v ramci podplrnych opatieni prvniho stupné navrhuji
pedagogicti pracovnici Skoly

= 7akovi, u kterého se jevi moznost potreby podplrnych opatreni, poskytne ucitel
nebo jiny pedagogicky pracovnik nejprve pfimou podporu ve vyuce s cilem
zmapovat mozné formy podpory zdka, a to bez vytvareni PLPP

= pro zaka, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti potfebuje poskytnuti
podplrnych opatfeni a nedostacuje-li samotné zohlednéni individualnich
vzdéldvacich potreb Zdka pfi vzdélavani, je vytvoren PLPP

=  PLPP sestavuje tfidni ucitel za pomoci ostatnich vyucujicich a vychovného poradce,
spolupracuji se zakonnym zastupcem zdka

= vychovny poradce stanovi termin pripravy PLPP a organizuje spolecné schizky se
zakonnymi zastupci, pedagogy, pripadné s vedenim Skoly i Zakem samotnym

= PLPP je zpracovan na standardizovaném formulafi v pisemné podobé

= PLPP obsahuje popis obtizi Zaka, stanoveni cili podpory zplsobu vyhodnocovani
naplnovani planu

=  z3konny zastupce stvrdi svym podpisem souhlas s obsahem a metodami
obsazenymi v PLPP

= PLPP skola vyhodnocuje nejpozdéji po tfech mésicich od zahajeni poskytovani
podpulrnych opatteni, vyhodnoceni PLPP koordinuje vychovny poradce, vychovny
poradce za vyhodnoceni PLPP zodpovida

= Poskytovani pedagogické intervence

= Pedagogicka intervence slouZi zejména k podpore vzdélavani Zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami ve vyucdovacich predmétech, kde je treba posilit jeho
vzdélavani, ke kompenzaci nedostatecné domdci pfipravy na vyuku a k rozvoji
ucebniho stylu Zzaka. Pedagogicka intervence se poskytuje jako opatfeni prvniho
stupné na zadkladé rozhodnuti feditelky Skoly.

= Jestlize ucitel pfi béZné pedagogické praci shleda, Ze Zak nenapliuje oekdvané
vzdélavaci vystupy nebo je naopak napliuje nad ocekdvani, zahaji proces
identifikace potieby a ndvrhu pfipadné podpory.

= Ndasledné je svoldna schlizka tfidniho ucitele s ostatnimi vyucujicimi a zastupce
Skolniho poradenského pracovisté.

=  Tridni ucitel informuje zakonného zastupce s navrzenymi opatfenimi. Nasleduje
schizka se zdkonnym zastupcem a pfipadné i za pfitomnosti Zdka, na které je
podepsana Dohoda o poskytnuti pedagogické intervence.

= Dohodu o poskytovani pedagogické intervence Skola vyhodnocuje nejpozdéji po
tfech mésicich od zahajeni poskytovani pedagogické intervence, vyhodnoceni
koordinuje vychovny poradce
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V pripadé indikaci pro aplikaci pedagogické intervence je mozné tuto intervenci
zahdjit prakticky okamzité. Neni tedy nutné absolvovat standardni (dosud uzivany)
postup pro vydetfeni ve $kolském poradenském zafizeni (SPZ). Pedagogickou
intervenci je mozné poskytnout Zakovi samostatné (individudlni Pl) pfipadné je
mozné (pokud je to smysluplné a ptindsejici pozitivni efekt) jej zaradit do skupiny
zaku, kde jiz Pl probiha (skupinova Pl).

Pedagogickou intervenci muze vést pedagog — ucitel, vychovatel, asistent
pedagoga, specialni pedagog ve vztahu k obsahu a cili intervence. O zahajeni
realizace pedagogické intervence rozhoduje reditelka Skoly.

V pripadé, Ze indikaci vyukovych obtiZi jsou napf. zdravotni postizeni (zrakové,
sluchové, télesné, mentalni), vady reci, podezieni na zdvainé vyvojové poruchy
u¢eni a chovani nebo kombinace vice téchto postizeni, doporucuje Skola
zdkonnému zastupci vysetieni ve SPZ. Stejné jako doposud do doby, ne? $kola
obdrzi doporuceni od Skolského poradenského pracovisté, poskytuje Zakovi
podplrna opatreni prvniho stupné.

pri klasifikaci téchto Zakd hodnotime s toleranci, ale dlsledné podle dohodnutych
pravidel

u zakd s odliSnym materskym jazykem budeme vénovat pozornost osvojeni
Ceského jazyka a sezndmeni s Ceskym prostredim, jeho kulturnimi zvyklostmi a
tradicemi ve shodé se Skolskym zdkonem

pokud by k naplnéni vzdéladvacich potieb Zaka nepostacovalo poskytovani
podpulrnych opatreni prvniho stupné, doporudi skola Zakovi vyuZiti poradenské
pomoci Skolského poradenského zafizeni za Ucelem posouzeni jeho specialnich
vzdéldvacich potreb
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3.3.2. Z4ci s pfiznanymi podplrnymi opatienimi od druhého stupné a
systém péce o tyto zaky

Vychdzime z platnych prdvnich predpisu

= 7akem se specidlnimi vzdélavacimi potifebami je zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplirnych opatreni

= podplrna opatreni druhého aZz patého stupné se poskytuji na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem
zletilého zZdka nebo zakonného zastupce zdka

= vychovny poradce je povéren spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim

= vychovny poradce koordinuje ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté

= 74ci s pfiznanym podpurnym opatifenim druhého a vyssiho stupné se vzdélavaiji
podle platného $kolniho vzdélavaciho programu a na zdkladé doporuéeni SPZ
popfipadé s vyuzitim podplrného opatfeni individualni vzdélavaci plan (IVP)

= individudlni vzdélavaci plan zpracovava skola, vyzaduiji-li to specialni vzdélavaci
potreby Zdka, individudIni vzdélavaci plan se zpracovava na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a Zadosti zakonného zastupce

= ve spolupraci a na doporuceni Skolského poradenského zatizeni mohou byt v
IVP realizovany Upravy ocekavanych vystupt stanovené SVP, Upravy vzdélavaciho
obsahu, zmény v uc¢ebnim planu

= cilem je zajistit soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi
Zaku, a aby vzdélavani smérovalo k dosazeni jejich osobniho maxima

* |VP vychazi ze SVP, obsahuje Udaje o skladbé druh( a stupfi@ podpdrnych
opatreni poskytovanych v kombinaci s timto planem

» k Upravdm ocekdvanych vystupl stanovenych v SVP se vyuZivd podplrné
opatfeni IVP, to umozZnuje u zakd s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, za
podminek stanovenych Skolskym zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. ve znéni
pozdéjSich zakonU, upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, poptipadé je mozné
upravit obsah uciva a jeho vybér

= nahrada c¢asti vzdélavacich obsahl nékterych vzdéldvacich obor( jinymi
vzdélavacimi obsahy nebo ndhrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého
vzdélavaciho oboru jinym, ktery Iépe vyhovuje vzdéldvacim moZznostem zaku, se
vyuzivd podplirné opatfeni Uprava obsahl a vystupl ze vzdéldvani,
prostfednictvim podplrného opatfeni IVP u Zakd s ptiznanymi podpUlrnymi
opatrenimi, za podminek stanovenych Skolskym zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016
Sb. V IVP Zaka s ptiznanymi podplrnymi opatienimi lze v souvislosti s touto
nahradou casti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborl, zménit
minimalni casové dotace vzdélavacich oblasti (obor()

= vystupy minimalni doporucené Urovné se vyuziji v pfipadé podplirnych opatreni
od tretiho stupné pouze u zakl s lehkym mentalnim postizenim. Vystupy, upravené
v IVP zaka s lehkym mentalnim postizenim na zakladé minimalni doporucené
urovné v ramci podpuarnych opatfeni, jsou na vyssi Urovni nez ocekavané vystupy
stanovené v RVP Z5S
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* |VP vyhodnocuje SPZ jednou roéné
= |VP sestavuje tfidni ucitel ve spoluprdci se vSemi vyucujicimi zdka za pomoci
vychovného poradce, popfipadé skolniho psychologa
= |VP je zpracovan na standardizovaném formulari v pisemné podobé
= zakonny zdstupce a vSichni vyucujici zdka stvrdi svym podpisem souhlas s
obsahem a metodami obsazenymi v IVP
* nazakladé vysetienia doporuéeni SPZ jsou néktefi zaci zafazovani do predmétu
specidlné pedagogické péce, SPZ uréi zaroveri i rozsah téchto hodin
= podplrné opatreni predmét specidlné pedagogické péce (PSPP) - predmét je
vyucovdn na zakladé doporuéeni SPZ jako forma dalsi péée o zaka ve $kole, jednd
se o druh intervence, kterd ma pfispét ke zlepSeni aktudlnich obtizi zaka
= vyuka specidlné pedagogické péce a pedagogické intervence probihd
individualné nebo ve skupinach
= pro Zaky s jinym neZ mentdlnim postizenim (uvedené v § 16 odst. 9 Skolského
zakona) lze vzdéldvaci obsah, jehoZz realizaci objektivné neumozniuje jejich
znevyhodnéni, nahradit jinym vzdélavacim obsahem, pokud to vyZaduji specidlni
vzdélavaci potreby zakl, a to pouze tehdy, pokud to vyplyva z doporuceni
Skolského poradenského zatizeni
= vyuzivame podplrné opatreni asistent pedagoga
= dalSiho pedagoga
= asistenti pedagoga:

e pomahaji Zakovi pfi seznamovani se skolnim prostifedim

e uciteldm pomahaiji v pripravé material( na vyucovani

e zajistuji komunikaci Skoly s rodici Zaka

3.3.3. Pfedmét specidlné pedagogické péce a jeho charakteristika

Pfedmét specidlné pedagogické péce (PSPP) je vyucovan na zakladé doporuceni SPZ jako
forma dalSi péce o Zaka ve Skole, jednd se o druh intervence, ktera ma prispét ke zlepseni
aktudlnich obtizi zaka.

PSPP nemd povahu povinné vyucovaci hodiny a nezapocitava se do maximalniho tydenniho
poctu povinnych vyuéovacich hodin stanoveného pro jednotlivé ro¢niky pfislusSnym RVP.

Na zakladé individudlnich potieb Zdka, predevsim aby nedochazelo k dalsimu hodinovému
zatizeni zaka, mlze tato hodina probihat v ramci vyuc€ovani na zdkladé domluvy s vyucujicim
a zakonnym zastupcem. Sledovany jsou predevsim nejlepsi zdjmy Zaka a ucinnost toho
podplrného opatfeni. Pfedmét je smérovan k rozvoji percepéné-motorickych funkci, rozvoji
jazykovych kompetenci a komunikacnich dovednosti, rozvoji prostorové orientace a orientace
v Case, jemné motoriky, pozornosti, zrakové i sluchové paméti, ¢teni, ¢teni s porozuménim
atd. na zakladé doporuéeni SPZ a specialnich vzdélavacich potieb 74ka.
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3.4.Vzdéldvani zak( nadanych a mimoradné nadanych a systém péce o tyto

yaky

Nadanym zdkem je zZ4ak, ktery pti adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou
uroven v jedné (i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich,
uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Mimoradné nadanym Zakem je z3ak, jehoZ rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné Urovné
pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych
schopnosti.

3.4.1. Pojeti péce o nadané a mimoradné nadané Zaky ve Skole

vychovny poradce je povéren spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim
vychovny poradce koordinuje ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté

zavedeme systém vyhledavani a podpory nadanych a mimoradné nadanych zaku
budeme vytvaret podminky k co nejvétsimu vyuziti potencidlu kazdého zaka s ohledem
na jeho individualni moznosti

vyuka zakl bude probihat takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencialu véetné riznych druhl nadani a aby se tato nadani mohla ve skole projevit
a pokud mozZno i uplatnit a dale rozvijet

pro podporu nadani a mimoradného nadani 7zaki budeme vyuZivat podpuarnych
opatreni podle individudlnich vzdélavacich potreb zak

3.4.2. Systém péce o nadané a mimoradné nadané Zaky ve Skole

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovdni PLPP nadaného Zdka

plan pedagogické podpory sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich
predmétl, ve kterych se projevuje nadani Zaka. Vychovny poradce provadi
vyhodnocovani PLPP

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovdni IVP mimorddné nadaného Zdka

Vzdélavani mimoradné nadaného Zdka se mlzZze uskutechovat podle individudlniho
vzdélavaciho planu, individudlni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka na zédkladé
doporuceni skolského poradenského zafizeni sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s
uciteli vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, s
vychovnym poradcem popft. dalSimi ¢leny Skolniho poradenského pracovisté

IVP mimoradné nadaného Zdka md pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani
spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka

IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrieni doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a mlze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku
vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka a
vyhodnocovani IVP
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Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a Uprav vzdéldvaciho procesu nadanych a
mimofdadné nadanych Zaku

e obohacovani vzdélavaciho obsahu

e zadavani specifickych ukold, projektt

e pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

e nabidka volitelnych vyucovacich predmét(i, nepovinnych predmétd a zajmovych aktivit

27



3.5. Prlifezova témata

Prirezova témata v sobé zahrnuji vSechny klicové kompetence a jejich realizace navazuje na
filosofii skoly otevienost vSemu a vSem a na praci kazdého ucitele.

Realizace prirezovych témat ma nezastupitelné misto pfi vzdélavani vsech zakl a zvlasté pak
zaku, u kterych je upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné podpUlirnych opatreni.
Prirezova témata obsahuji silny vychovny aspekt a napomahaji osobnostnimu a
charakterovému rozvoji téchto zakl, vytvareji prostor pro utvareni jejich postojli a
hodnotového systému. Proto bude i pti vyuce téchto zakl kladen daraz predevsim na kultivaci
jejich postojli a hodnotovych orientaci. Naroky kladené na utvareni védomosti a dovednosti
téchto zaka budou vzdy plné respektovat jejich individualni moznosti.

3.5.1. Strucna charakteristika prarezovych témat

e je soucasti vSech vzdélavacich oblasti

e ma kazdodenni vyuziti v bézném zZivoté

o reflektuje osobnost Zaka, jeho individudlni potreby i zvlastnosti

e pomaha zakovi hledat si vlastni cestu k Zivotni spokojenosti

e klade ddraz na zdravy vztah k sobé samému i na dobré vztahy mezi lidmi

Realizace prarezového tématu Osobnostni a socidlni vychova bude v pfipadé zakl s lehkym
mentalnim postizenim zamérena predevsim:

* na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postojd k sobé samému i k druhym;

® narozvoj zvladani vlastniho chovani;

e na podporu akceptace rlznych typu lidi, nazorq, pristup k reseni problém;
* nauvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

* narozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;

e na uvédomovani si mravnich rozmérd riznych zpusobU lidského chovani.

Vyuka uvedeného pritfezového tématu bude napomahat primarni prevenci rizikového chovani
a zkvalitnéni mezilidské komunikace. Utvareni znalosti a dovednosti téchto zakd bude
zohlednovat jejich individudlni moZnosti.

® snazi se rozvijet kritické mysleni

e vede k porozuméni demokratickému usporadani spolecnosti

e uci reSit demokratickym zplUsobem konflikty a problémy i zapojenim Zak( do
zakovského parlamentu

e ma vybavit Zaka zdkladni Urovni obfanské gramotnosti

e uplatriuje se hlavné ve vzdélavacich oblastech Clovék a jeho svét, Clovék a spole¢nost

Realizace prurezového tématu Vychova demokratického ob¢ana bude v pripadé zakud s lehkym
mentalnim postizenim zamérena predevsim na utvareni:

e sebedlcty, sebedlvéry a samostatnosti;

* Ucty k zakonu;

e Ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedinost, solidarita, odpovédnost, tolerance;

e aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;
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ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;
respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem;
empatie, schopnosti aktivniho naslouchdni a spravedlivého posuzovani.

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko v
pluralité nazor( a dovednosti asertivniho jednani i schopnosti kompromisu. Utvareni znalosti
a dovednosti téchto zakd bude zohlednovat jejich individuadlni moznosti.

cilem je vychova budoucich evropskych obcanl jako zodpovédnych a tvofivych
osobnosti

rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni

otevird zakUm SirSi horizonty poznani a perspektivy Zivota v evropském a
mezindrodnim prostoru

seznamuje s moznostmi, které zakim tento prostor poskytuje

podporuje ve védomi a jednani zak( tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patfi
humanismus, svobodna lidska vile, moralka, uplatfiovani prava, osobni zodpovédnost,
raciondlni uvazovani, kritické mysleni a tvorivost

v propojeni s digitalnimi technologiemi rozviji moznosti ziskavani, vyhodnocovani a
sdileni informaci o zemich Evropy a svéta

prolinad vSemi vzdélavacimi oblastmi

Realizace prurezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
bude v pripadé zakl s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim:

na prekonavani stereotypt a predsudk;

na kultivaci postojl k Evropé jako Sirsi viasti a ke svétu jako globalnimu prostredi Zivota;
na kultivaci postoju ke kulturni rozmanitosti;

na utvareni pozitivnich postojl k tradi¢nim evropskym hodnotam;

na osvojovani vzorcl evropského obcana;

na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirfezového tématu Vychova k mysleni
v evropskych a globdlnich souvislostech pro Zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli
vyucujici vidy s ohledem na individudini moZnosti Zakd, tak aby vhodné doplfiovaly a
podporovaly utvareni Zadoucich postoja.

umoznuje zaklm sezndmit se s rozmanitosti rlznych kultur, jejich tradicemi a
hodnotami

rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci

vede k chdpani a respektovani neustdle se zvysSujici sociokulturni rozmanitosti
seznamuje se se zakladnimi specifiky ostatnich ndrodnosti Zijicich ve spole¢ném staté
dotykd se mezilidskych vztah( nejen ve $kole, ale i mimo ni

v propojeni s digitalnimi technologiemi umoziuje zakim ziskavani, vyhodnocovani a
sdileni informaci jako vychodisko pro pfemysleni o naléhavych tématech a zplsobech
jejich reseni

prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi
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Realizace priifezového tématu Multikulturni vychova bude v pfipadé zaku s lehkym mentdlnim
postizenim zamérena predevsim:

na uvédoméni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi;
na utvareni hodnotového systému zaku, korekci jejich jednani;

na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav
druhych;

na utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam;

na rozvoj dovednosti komunikovat a Zit ve skupiné s pfrislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin;

na vnimani odliSnosti jako pfrilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;

na uvédomeéni si neslucitelnosti rasové (ndbozenské apod.) intolerance s principy
Zivota v demokratické spolec¢nosti;

na podporu angazovanosti pri potirani projevu intolerance, xenofobie, diskriminace a
rasismu;

na vnimani sebe jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu
spole¢nosti k minoritnim skupinam.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prarezového tématu Multikulturni
vychova pro zdky s lehkym mentdlnim postizenim, zvoli vyucujici vidy s ohledem na
individudlni mozZnosti Zakd, tak aby vhodné dopliovaly a podporovaly utvareni zadoucich
postoju.

vede k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahl ¢lovéka a Zivotniho prostredi

klade daraz na pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrZitelnému rozvoji
spole¢nosti

uci odpovédnosti za jednani spolec¢nosti i kazdého jedince

podporuje aktivni Ucast na ochrané a utvareni Zivotniho prostiedi

v propojeni s digitalnimi technologiemi umoznuje zaklm aktivni ziskavani a sdileni
informaci tykajicich se naléhavych otazek Zivotniho prostredi

prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi

Realizace prlifezového tématu Environmentalni vychova bude v pfipadé Zakl s lehkym
mentdlnim postizenim zamérena predevsim:

na vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty;

na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané pfirody a pfirodnich zdroju;

na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostredi;

na utvareni zdravého Zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostred:i;

na podporu angazovanosti v feSeni problém( spojenych s ochranou Zivotniho
prostiedi;

na rozvoj vnimavého a citlivého pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Environmentalni
vychova, zvoli vyucujici vidy s ohledem na individualni moZnosti Zak(, tak aby vhodné

7 v s

doplniovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postoju.
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e nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medidlni komunikace a prace s
médii

e udi zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které prichazeji z okolniho svéta

e ma vybavit Zaka zakladni urovni mediadlni gramotnosti

e rozviji schopnost analyzovat nabizend sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a
vyhodnotit jejich komunikacni zamér

e vede Zaky ke schopnosti spravné volby vhodného média jako prostifedku pro naplnéni

* nejriznéjsich potrfeb od ziskavani informaci pres vzdéldvani az po naplnéni volného
Casu

e v propojeni si digitalnimi technologiemi jsou zdlrazfiovana témata a Cinnosti tykajici
se medidlni komunikace, bezpecnosti komunikace a minimalizace rizik. Vnimani
kritického vyhodnocovéni informaci a medidlnich sdéleni a potfebnosti rozliSovat mezi
soukromou a verejnou komunikaci je téz zahrnuto.

e nejvice se uplatiiuje ve vzdélavacich oblastech Clovék a spoleénost, Jazyk a jazykova
komunikace

Realizace prirezového tématu Medidlni vychova bude v pripadé zakl s lehkym mentalnim
postizenim zameérena predevsim:

* na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za
jeho naplnéni;

® navyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného
casu;

* na vytvoreni predstavy o roli médii jak v klicovych spole¢enskych situacich a v
demokratické spolecnosti vliibec, tak v kazdodennim Zivoté v regionu;

* na rozvoj citlivosti vici stereotyplm v obsahu médii i zplsobu zpracovani medialnich
sdéleni;

e narozvoj citlivosti vici predsudkim a zjednodusujicim soudlim o spolec¢nosti (zejména
o mensinach) i jednotlivci;

e narozvoj komunikacnich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;

e navyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizpUsobit se potfebam
a cilim tymu.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace priifezového tématu Medidlni vychova
pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyuCujici vidy s ohledem na individudlni
moznosti zakd, tak aby vhodné doplriovaly a podporovaly utvareni Zddoucich postoja.
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3.5.2. Prlfezova témata

klicova kompetence

Co to znamena na nasi skole

1. stupen

2. stupen

1. Kompetence
k uceni

zak se udi

vyhleddvat a tfidit informace
pouZivat ziskané informace v praxi
chéapat obecné pouzivané terminy
hledat souvislosti

samostatné pozorovat

ziskané vysledky porovnavat

zak se uci

» vyhledavat a tfidit informace

* pouZivat ziskané informace v praxi

= operovat s obecné pouzivanymi terminy

= uvadét véci do souvislosti

® samostatné pozorovat, experimentovat

= ziskané vysledky porovndvat, kriticky
posuzovat a vyvozovat zavéry

2. Kompetence
k feSeni problému

zak se udi

rozpoznat a pochopit problém

hledat feSeni problému

vyhleddvat informace potiebné k feSeni
problému

od(ivodnovat svoje rozhodnuti

zak se uci

rozpoznat a pochopit problém, premysli jeho
pric¢inach

hledat a planovat rfeSeni problému

vyhleddvat a zpracovdavat informace potfebné k
feSeni problému

uvédomovat si zodpovédnost za svd rozhodnuti
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klicova kompetence

Co to znamena na nasi skole

1. stupen

2. stupen

3. Kompetence
komunikativni

e Zakse uci

vyjadrovat svoje myslenky a nazory
naslouchat jinym lidem
pouZivat komunikacni prostredky

zak se uci

= formulovat a vyjadfovat svoje myslenky a
nazory v logickém sledu v Ustnim i pisemném
projevu

= vhodné reagovat na projevy druhych

= vyyuZivat informacéni komunikacni prostredky
ke kvalitni komunikaci s okolim

4. Kompetence
socialni a personalni

e 73k se udi

pozadat o pomoc a také ji poskytnout
pracovat v tymu

chdpat nutnost spoluprace pti tymové
praci

vytvaret dobré vztahy s okolim

zak se uci

= vytvaret prijemnou atmosféru v tymu

= uvédomovat si svoji roli pfi skupinové praci

= respektovat nazory druhych

» diskutovat podle danych pravidel

» fidit svoje jedndni tak, aby dosahl sebeucty a
uspokojeni
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klicova kompetence

Co to znamena na nasi skole

1. stupen

2. stupen

5. Kompetence
obcanské

zak se uci

= spravné rozhodovat podle dané situace
= poskytnout pomoc

= dodrzovat pfedem dand pravidla

e Zakse udi

odpovédné rozhodovat podle dané situace
zachovat se spravné v krizovych situacich
poskytnout U¢innou pomoc

chapat zakladni ekologické souvislosti a
rozhodovat se v zajmu zdravi a udrzitelného
rozvoje spolec¢nosti

6. Kompetence
pracovni

zak se uci

= udrZet si svoje pracovni misto v poradku a
Cistoté

= dbat na ochranu zdravi

= chranit a zlepSovat Zivotni prostredi

= poznavat rlzné profese a jejich duleZitost
pro Zivot

e 73k se uci

pristupovat k pracovnim vysledkim z hlediska
kvality a uzitecnosti

chranit zdravi pti praci

dbat na ochranu Zivotniho prostredi

vyuzivat svoje znalosti a dovednosti pfi vybéru
povolani

7. Kompetence
digitalni

zak se uci

= orientovat se v digitalnim prostfedi a je
veden k bezpe¢nému, a tvorivému
vyuzivani digitalnich technologii pfi préci,
pfi uéeni, ve volném Case i pfi zapojovani
do spoleénosti a obéanského Zivota

e 73k se uci

orientovat se v digitalnim prostredi

je veden k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvorivému vyuZzivani digitdlnich
technologii pfi praci, pfi uceni, ve volném case
i pfi zapojovani do spoleénosti a obéanského
Zivota
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3.5.3. Realizace prirezovych témat na nasi Skole

Prarezova témata jsou na nasi Skole realizovana predevsim formou integrace do vzdéldvacich
obsah jednotlivych vyucovacich predméta.

Vyucujici maji moznost pracovat také formou projekta.

Viechny tematické okruhy prafezového tématu OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA jsou na
1. stupni béznou soucasti vyuky ve vSech predmétech, a proto jsou v tabulkdch uvedeny pouze
predméty, ve kterych se tomuto tématu vénujeme hloubéji.

Tematické okruhy prirezového tématu Osobnostni a socialni vychova jsou na 1. i 2. stupni
béZnou soucasti obsahu tfidnickych hodin.

3.5.4. Celoskolni aktivity rozvijejici prarezova témata

a) voblasti sportu
e aktivni rozvoj sportovné nadanych zak
e nabidka sportovnich ,,ro¢nikovych” kurz(: aktivit dle aktualnich moznosti
e zapojeni zakl do sportovnich soutézi
b) v oblasti cizich jazyki
e zapojeni zakl v olympiadach
¢ nabidka divadelnich predstaveni v cizich jazycich
c) voblastiinformatiky
e vyuziti ve vSech predmétech od 1. rocniku
e prezentace Skoly na www strankach
d) voblasti ekologie
e tridéni odpadu
e sbér druhotnych surovin, lesnich plodd, vicek od PET lahvi, hliniku, baterii
e péce o prostiedi kolem skoly
e zapojeni zakl do ekologickych projekt(
e Setfeni energii
e) vostatnich oblastech
e navstévy muzea, galerie, filmovych a divadelnich pfedstaveni
e zapojeni zak(l do védomostnich soutézi
e vyzdoba interiéru Skoly
e besedy v knihovné
e zapojeni zak( do zajmovych krouzku
e aktivni podil na festivalu ,,Ji¢in — mésto pohadky“
e vydavani ¢asopisu ,,Ctyrka“
e prezentace Skoly v médiich
e aktivni zapojeni zak( na popularizaci prace Skoly
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3.5.5. Prlfezova témata

Vsechny tematické okruhy prirezovych témat jsou integrovany do vzdélavacich obsahd vyucovacich predméta.

Osobnostni a socidlni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruhu rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
Osobnostni rozvoj
G, Ag, M, D, | Cj,Ag,M,D, | C,Ag, M,D, | Cj,Ag, M,D,
. , Z,VkO, Vkz, | Z,VkO,Vkz, | Z VkO,Ch, | Z, VKO, Ch,
Rozvoj schopnosti Cas Cas Cas WEW | TWE W | Fy,Inf S, | Fy,Inf,SP, | VKZFInf, | VKZF,Inf,
poznavani Vv, P, Tv, Vv, PE,Tv, | SP,Vv,P, | SP,Vv,PF,
Hv Hv Tv, Hv Tv, Hv
G, Ag, M, D, | Cj,Ag,M,D, | C,Ag, M,D, | Cj,Ag, M,D,
- Z,VkO, Vkz, | z,VkO,Vkz, | Z VkO,Ch, | Z, VKO, Ch,
Sebepozn_an,' a CaS CaS Cas TvC, W TvC, W Fy, Inf, SP, Fy, Inf, SP, | VKZ Fy, Inf, | VKZ Fy, Inf,
sebepojeti Vv, P, Tv, Vv, PE,Tv, | SP,Vv,Pf, | SP,Vv,PF
Hv Hv Tv, Hv Tv, Hv
G, Ag, M, D, | Cj,Ag,M,D, | C,Ag, M,D, | Cj,Ag M,D,
Z,VkO, Vkz, | z,VkO,Vkz, | Z VkO,Ch, | Z, VKO, Ch,
Seberegulace a Cas Cas Cas ™WEW | TVE, VW | Fy,Inf,SP, | Fy,Inf,SP, | VKZ Fy,Inf, | Vkz, Fy,Inf,
sebeorganizace W, PE,Tv, | Vv, PiTv, | SP,Vv,P%Tv, | SP, Vv, P¥,
Hv Hv Hv Tv, Hv
G, Ag, M, D, | Cj,Ag,M,D, | C,Ag, M,D, | Cj,Ag M,D,
Z,VkO, Vkz, | z,VkO,Vkz, | Z VkO,Ch, | Z, VkO, Ch,
Psychohygiena Cas Cas Cas TvC, W TvC, Vv Fy,Inf,SP, | Fy,Inf,SP, | VKZ Fy,Inf, | VKZ Fy, Inf,
Vv, PT, Tv, Vv, PF, Tv, SP, Vv, P¥, SP, Vv, P¥,
Hv Hv Tv, Hv Tv, Hv
G, Ag, M, D, | C,Ag,M,D, | C,Ag, M, D, | Cj,Ag M,D,
Z,VkO, Vkz, | z,VkO,Vkz, | Z VkO,Ch, | Z, VKO, Ch,
Kreativita CaS CaS CaS TvC, W TvC, Vv Fy, Inf, SP, Fy, Inf, SP, | VKZ Fy, Inf, | VKZ Fy, Inf,
Vv, PF, Tv, Vv, PF, Tv, SP, Vv, P¥, SP, Vv, PY,
Hv Hv Tv, Hv Tv, Hv
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Osobnostni a socidlni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev 1. 2. 3, a. 5. 6. 7. 8. 9.
tematického v v v "y v . v . v v v
rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
okruhu
Socialni rozvoj
Gj, Ag, M, Gj, Ag, M, Gj, Ag, M, Gj, Ag, M,
D, Z, VKO, D, Z, VKO, D, Z, VKO, D, Z, VKO,
Poznavani lidi j Gj Gj Cj Gj VKZ, Fy, Inf, | VKZ, Fy, Inf, | Ch, VKZ, Fy, | Ch, VKZ, Fy,
SP, Vv, P, | SP,Vv,Pf, | Inf SP,Vv, | Inf SP, Vv,
Tv, Hv Tv, Hv P¥, Tv, Hv P¥, Tv, Hv
Gj, Ag, M, Gj, Ag, M, Cj, Ag, M, Gj, Ag, M,
Mezilidské . . . L L D, Z, VKO, D, Z, VKO, D, Z, VKO, D, Z, VKO,
Cj Cj Cj Cj, TvC Cj, TvC VKZ, Fy, Inf, | VKZ, Fy, Inf, | Ch, VKZ, Fy, | Ch, VKZ, Fy,
vztahy SP, Vv, Py, | SP,Vv,Pi, | Inf, SP,Vv, | Inf, SP,Vy,
Tv, Hv Tv, Hv Pf, Tv, Hv Pf, Tv, Hv
G, Ag, M, Gj, Ag, M, Gj, Ag, M, G, Ag, M,
D, Z, VKO, D, Z, VKO, D, Z, VKO, D, Z, VKO,
Komunikace Cj Gj Gj Cj Cj VKZ, Fy, Inf, | VKZ, Fy, Inf, | Ch, VKZ, Fy, | Ch, VKZ, Fy,
SP, Vv, Pf, | SP,Vv,Pf, | Inf SP,Vv, | Inf SP, Vv,
Tv, Hv Tv, Hv Pf, Tv, Hv P, Tv, Hv
Gj, Ag, M, Gj, Ag, M, Gj, Ag, M, Gj, Ag, M,
D, Z, VKO, D, Z, VKO, D, Z, VKO, D, Z, VKO,
Kooperace a Cj Cj Cj Cj Cj VKZ, Fy, Inf, | VKZ, Fy, Inf, | Ch, VKZ, Fy, | Ch, VKZ, Fy,
kompetice SP, Vv, Pf, | SP,Vv,P¥, | Inf, SP,Vv, | Inf,SP, Vv,
Tv, Hv Tv, Hv Pf, Tv, Hv Pf, Tv, Hv
Moralni rozvoj
. Gj, Ag, M, Gj, Ag, M, Gj, Ag, M, Gj, Ag, M,
Re3eni problémi D,Z VkO, | D,z VKO, | D,z VkO, | D,z VkoO,
a rozhodovaci CaS CaS CaS Piv Gj VKZ, Fy, Inf, | VKZ, Fy, Inf, | Ch, VkZ, Fy, | Ch, VKZ, Fy,
dovednosti SP, VW, P¥, SP, Vv, P¥, Inf, SP, Vv, Inf, SP, Vv,
Tv, Hv Tv, Hv Pf, Tv, Hv Pf, Tv, Hv
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Osobnostni a socidlni vychova

Nazev
e . 1. . 3. 4, 5. 6. . 8. 9.
tematického . s v v v v v - v v
okruhu rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
G, Ag, M, | Cj,Ag,M, | CjAgM, | CjAgM,
Hodnoty, D, Z, VKO, D, Z, VKO, D, Z, VKO, D, Z, VKO,
postoje, Cas Cas CaS Prv Cj VKZ, Fy, Inf, | VKZ, Fy, Inf, | Ch, VKZ, Fy, | Ch, VKZ, Fy,
prakticka’ etika SP, VV, PF, SP, VV, PF, Inf, SP, VV, Inf, SP, VV,
Tv, Hv Tv, Hv P, Tv, Hv P, Tv, Hv
Vychova demokratického obcana
1. stupen 2. stupen
Nazev
e 1. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
tematického v . v v v . . - v v
rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
okruhu
s;tl,:g::t:a Zr TVI Z: TV, Z, TV, Z, TV,
tkola VkO, VkZ | VkO, VkZ | VkO, VkZ | VkO, VkzZ
Obcan, obcanska v VkO, Z,
can, obcanska Cas VI VkO, D VkO VkO, D
spolecnost a stat SP, D
Formy
participace
obéant Z, VkO Z, VkO Z, VkO Z,VkO, D
v politickém
Zivoté
Principy
demokracie jako Z,VkO, | z,vkOo, | z vkO, | z vko,
formy vlady a
zpiisobu VkZ VkZ VkZ Vkz, D
rozhodovani
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Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

1. stupen 2. stupen
teml\;atizcelzlého . : 3, 4. 5. 6. . 8. 9.
rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
okruhu
Z, VkO
Evropa a Z, VKO, Z, VKO, ’ !
svét nas TvC VI, TvC Z, VKO, Vkz, VkZ, Tv, P, VkZ, Tv, vkz, Tv,v
. Tv, Ag Ag, Hv, PF,
zajima Ag Ag, Hv
Vv
. VkO, Z, Tv,
Objevujeme P¥, VKO, Z, | Z, Ag, VKO, Y
VkO, Z, Tv, Ag, SP, D,
Evropu a \ Tv, Ag, Hv, | Tv, Hv, D, Y
svét Ag 5 & Hv, P¥, Vv,
J M
Jsme Vi Z, Ag, VkO, | Z, Ag, VKO, | Z, Ag, VKO, | Z, Ag, VKO,
Evropané D D D, P, D, Pf, Vv
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Multikulturni vychova

1. stupen 2. stupen
tem'\::iz:’lz’ého . . 3. 4. 5. 6. . 8. 9.
rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
okruhu
Kulturni Z,Tv, Ag, Z,Tv, Ag, Z,Tv, Ag, Z,Tv, Ag,
diference VkO, Cj VkO vkoO, PF, Cj | VKO, P¥, Cj
Z, VkO
v v » » « © « v v v Z, VkO Z, VkO ’ ’ Z, VkO
L- 7 . . /4 ’ /4 ’ Z v 7 ’
idské vztahy CaS, TvC CaS, TvC CaS, TvC Cj, TvC Cj, TvC VkzZ, Tv, PF | VKZ, Ty, PF Vk ,g;v, Pr VKZ, Tv, P¥
Etnickv pivod Z,VkO, Tv, | Z,VkO, Tv, PF, Z, VKO, PF, Z, VKO,
ye D D Tv, D D
Z,Tv,Vkz, | ZCj, Tv,
Multikulturalita Ag Ag VZ|22T Vé.A\g/'v Z ZV’ \\;I;Z, Ag, PY, Hy, VkzZ, Ag,
= & Cj, W Hv, Vv
Princip
socialniho Z,VKO, VKZ | Z, VKO, VKZ | Z, VKO, VKZ | Z, VKO, VkZ
smiru a
solidarity
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Environmentdlni vychova

1. stupen 2. stupen
tem'\;iz:i:’ého . : 3, 4. 5. 6. . 8. 9.
rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
okruhu
, v v v . . Z, Pt, SP, . . .
Ekosystémy CaS CaS CaS Prv Prv Tv. D Z, Pi,D Z, Pt, Ch, Fy Z, Pr
Zakladni
podminky Cas Pv, TvC PHv, TvC Z, P, SP Z, PY Z, P¥, Ch, Fy | Z, P¥, Ch, Fy
Zivota
Lidské
ktivit y y . Z, PF, Ch,
aroL"I'é:’na T Z,P¥,VKO, | Z,PK,VKO, |Z,PE Ty, Fy, | T\: e
problemy Fy,Tv,SP | Fy,Vkz,SP | Vko,D,sp | 'Y 'V VKD,
Zivotniho D
prostredi
EI:)I:;T(I; a éas PFV TVC PFV TVC ZI PFI VkZI ZI PFI sz; Z, PF, VkZ, Z, PF, VkZ,
. .. ! ! VkO, Tv, SP VkO, Tv, VkO, Tv, VkO, Tv,
prostredi
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Medidlni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického . . 3. 4. 5. 6. . 8. 9.
okruhu rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
receptivnich ¢innosti
eie 4 2 we .z . Hv, Ag, Vv,
kritické cteni a Hv, Vv, Hv, Cj, Vv, | Hv, Vv, M, & VKO
vnimani medialnich Vv Gj VkZ, Inf, VkO, VkZ, | VkO, VkZ, Vké, M Ir;f
sdéleni VkO Inf Inf, SP ’SP’ ’
interpretace vztahu o o o
mediélnich sdéleni a & &, vko | VKO- mini | VKO =mini | VkO - mini
. P P, Vv P, Cj
reality
stavba medialnich “. OV — mini P, o OV — mini P,
. Cj OV — mini P v
sdéleni Inf Cj
vnimani autora &
medialnich sdéleni J
fungovania vliv Tv, €] Tv Hv, Tv VKO, Tv
médii ve spolecnosti
produktivnich ¢innosti
tvorba n:edlfllnlho Inf Inf Inf Inf
sdéleni
pracev r’eallzacnlm pi pi pi pi
tymu
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4. Ucebni plan
4.1.Ucebni plan 1. stupné - plati verze v dodatku &. 2

Vzdélavaci Vzdélavaci Vyucovaci 1.- .
; yucova 1. | 2. |3 | a4 |s. min
oblasti obory predmét 5.
Cesky jazyk a Y
. Cesky jazyk 6+3 | 643 | 741 | 7+1 7 41 33
Jazyk a jazykova literatura
komunikace
Anglicky jazyk Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 9
Matematikaa | Matematikaa |\ iomavika | 4 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 24 | 20
jeji aplikace jeji aplikace
Informatika Informatika Informatika - - - 1 1 2 2
Clovékaj
ovekva\ jeho 2 2 2 ) )
svét
Clovék a jeho Clovék a jeho
svét svét Vlastivéda - - - 1+1 2 12 11
Pfirodovéda - - - 1 1
Hudebni Hudebni
eesn! uaebn! 1| 1] 1] 1] 1
vychova vychova
Uméni a kultura 12 12
Vyt 3 Vyt a
ytvarna ytvarna 1 1 1 ’ )
vychova vychova
Clovék a zdravi | Clovék a zdravi T(’alesna 2 2+1 | 2+1 2 2+1 | 13 10
vychova
Clovekasvét | Clovekasvet | o gdinnosti| 1 | 1 | 1 | 1 | 1 | 5 | 5
prace prace
Prarezova témata P
Disponibilni ¢asova dotace 3 5 3 3 2 16 | 16
Povinna dotace + disponibilni hodiny 17+3 | 1745 | 21+3 | 23+3 | 24+2
Celkova povinna ¢asova dotace 20 | 22 | 24 | 26 | 26 | 118

Pfredméty vychovného zaméreni: Hudebni vychova, Télesna vychova, Tvofivé cinnosti,
Vytvarna vychova
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4.2.Ucebni plan 2. stupné

Vzdélavaci Vzdélavaci Vyucovaci 6. - .
] " . 6. 7. 8. 9. min
oblasti obory predmét 9.
Cesky jazyk a Y
literatura Cesky jazyk 3+2 4 4 4 17 15
Jazyk a jazykova L T
komunikace Anglicky jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
M Némecky jazyk
Druhy cizi jazyk Rusky jazyk 2 2 2 6 6
Matema.tlka a jeji Matem:fmka a jeji Matematika 341 4 a a 16 15
aplikace aplikace
Informatika Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
Elovék Déjepis Déjepis 2 1+1 | 1+1 2
ovexa 12 | 10
spolecnost Vychova Vychova 1 1 1 1
k obc&anstvi k obcanstvi
Fyzika Fyzika 2 1+1 2 1
Chemie Chemie - - 2 2
Clovék a ptiroda 25 20
Ptirodopis P¥irodopis 1+1 2 1+1 1
Zemépis Zemépis 2 1+1 1 1+1
Hudebni vychova | Hudebni vychova 1 1 1 1
Uméni a kultura - - 9 9
Vytvarnd vychova Vtharna 2 1 1 1
vychova
Télesna vychova | Télesna vychova | 2+1 2 2 2
Clovék a zdravi o — 12 | 10
ychova ke ychova ke 05 |o+1| 05 1
zdravi zdravi
Clovekl a svét CIovekl a svét Svét préce 0+1 1 1 1 4 3
prace prace
Prafezova témata P
Volitelné predméty - O+1 | 0+2 | 0+2 5
Disponibilni dotace 6 5 4 3 18 18
Povinna dotace + disponibilni hodiny 23,5+6 | 25+5 | 27,5+4 | 28+3
Celkova povinna ¢asova dotace 29,5 ( 30 | 31,5 | 31 | 122 | 122

Pfredméty vychovného zaméreni: Hudebni vychova, Svét prace, Télesna vychova, Vychova k
obcanstvi, Vychova ke zdravi, Vytvarna vychova
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4.3.Volitelné predmety

7. rocnik (1hodina tydné):

nabidka:
Domacnost
Ekologické praktikum
Konverzace v anglickém jazyce
Seminar ¢eského jazyka
Seminar matematiky
Sportovni vychova
Uzité vytvarné ¢innosti

8. rocnik (2 hodiny tydné):

nabidka (1 vyucovaci hodina tydné):
Ekologické praktikum
Konverzace v anglickém jazyce
Seminar ¢eského jazyka
Seminar matematiky
Sportovni vychova
Technické Cinnosti
Uzité vytvarné ¢innosti

nabidka (2 vyucovaci hodiny tydné):
Zaklady administrativy

9. roc¢nik (2 hodiny tydné):

nabidka (1 vyucovaci hodina tydné):
Ekologické praktikum
Konverzace v anglickém jazyce
Seminar ¢eského jazyka
Seminar fyziky
Seminar chemie
Seminaf matematiky
Seminar spolecenskovédni
Sportovni vychova
Technické Cinnosti
Uzité vytvarné Cinnosti

Pfedméty vychovného zaméreni: Domacnost, Ekologické praktikum, Semindf spolecensko-
védni, Sportovni vychova, Technické ¢innosti, UZité vytvarné ¢innosti
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5. Ucéebni osnovy
dodatkem ¢&. 1 se p¥idavaji oddily 5.22 Cestina jako dal3i cizi jazyk a 5.23 Francouzsky jazyk
5.1 Cesky jazyk
Vzdéldvaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdéldvaci obor: Cesky jazyk a literatura
Predmét: Cesky jazyk
5.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Cesky jazyk vznikl ze vzdéldvaciho oboru Cesky jazyk a literatura
vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Integruje tato prirezovd témata:
1. Osobnostni a socialni vychova (1. a 2. stupen)
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupen)

4, Multikulturni vychova (1. a 2. stupen)
6. Medidlni vychova (1. a 2. stupen)

5.1.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9, celkem
6+3 6+3 7+1 7+1 7 41 3+2 4 4 4 17

Casové posileni pfedmétu:

Na 1. stupni je pfedmét posilenv 1., 2., 3. a 4. ro¢niku. Tyto hodiny budou zaméreny na rozvoj
komunikacnich schopnosti a na cteni s porozuménim. Budeme volit individualni pfistup
k Zaklm se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakim nadanym a mimoradné nadanym.

Na 2. stupni je predmét posilen v 6. rocniku. Tyto hodiny budou vénovany rozvoji
komunikacnich dovednosti.

5.1.3. Formy realizace vyu€ovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé, pfipadné jiné vhodné formy vyuky (napt. navstéva knihovny,
divadla, kina apod.)

e pisemné zpracovani projektd (podle uvazeni ucitele)

e spolec¢na Cetba (na 1. stupni alesponi jeden soubor za Skolni rok)

e zapojeni do soutézi (podle uvazeni ucitele)

e samostatné zpracovani referatu, seminarni prace (2. stupen)

e zvukové a audiovizualni ukazky z literarnich dél
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5.1.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Cesky jazyk

1. stupen

2. stupen

1. Kompetence k uceni

ucime Zaky

hygienické
drzeni

dodriovat  zdakladni
navyky (sprdvné sezeni,
psaciho nacini)

ovladat zaklady techniky mluveného

projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost)
hledat informace v prehledech

gramatického uciva, v pravidlech a
encyklopediich

Cist s porozumeénim, nabizime
k vybéru vhodné materidly a knihy

sebekriticky hodnotit vlastni praci

rozvijet a upeviovat techniku prace
s hlasem a dechem

samostatné vyhleddvat informace ze
vsech dostupnych zdroju,
rozpoznavat  seriéznost  zdrojd,
odliSovat podstatné od podruzného

klast dliraz na ¢teni s porozuménim

prostiednictvim vyhledavani
podstatnych informaci z rlznych
typa tisténych a elektronickych text(
porozumét jejich vyznamu a smyslu

2. Kompetence k feSeni problému

ucime zaky

klast jednoduché otazky

hledat chyby v textu a od(vodnovat
spravné reSeni

vyvozovat pravidla, kterymi se Fidi
probirané jevy

moznost zapUjéeni soubor( knih

hledat rGznd feSeni problému a
obhadjit své stanovisko

fesit netradi¢ni ulohy (Kalibro, Scio,
Cermat)

védomeé uZivat mluvnicka pravidla
v pisemné i mluvené formé ceského
jazyka
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3. Kompetence komunikativni

ucime zaky

porozumét pisemnym i mluvenym
pokyndm kladenim vhodnych otazek

respektovat zakladni komunikacni
pravidla  nacvikem  konkrétnich
situaci (Fe€nicka cviceni, referaty...)

naslouchat a reagovat vhodnymi
otdzkami (na besedach...)

komunikovat s vrstevniky i
dospélymi primérené komunikacni
situaci

naslouchat  nazorim druhych,
asertivné obhdjit vlastni nazory

rozvijet komunikacni strategie a
techniky s ohledem na komunikacni
situaci, strategii a zamér a volit
vhodné verbdlni i neverbalni
prostfedky v komunikaci

1. stupen 2. stupen
4. Kompetence socidlni a personaini
ucime zaky
e dodrzovat dohodnuta tfidni pravidla respektovat dohodnuta pravidla

respektovat pravidla skupinové
prace (rozdélené roli, spoluprace,
Ucta, ohleduplnost)

objektivné hodnotit vysledky své
prace

pomahat si navzajem

chovani

pracovat ve skupinég, rozdélit a stfidat
role

spolupracovat, vzajemné si pomahat
vyuzivat zkusenosti s komunikaty z
prostredi digitalnich technologii pro
rozvoj jejich personalni a
interpersondlni komunikace a pro
utvareni jejich hodnotového

systému
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5. Kompetence ob¢anské

ucime zaky

respektovat vékové, intelektové,
socialni a etnické zvlastnosti kazdého
zaka

dodrzovat pravidla slusného chovani
pfi navstévé divadla, kina, knihovny a
na besedach

pochopit funkci a praci zakovského
parlamentu

ziskat pozitivni vztah k nasim lidovym

vzajemné respektovat odliSnosti
intelektové, socialni, etnické

védomeé dodrzovat pravidla
spole¢enského  chovani v kazidé
situaci

formulovat ndvrhy a pfipominky
k jednani zZakovského parlamentu

rozvijet kladny vztah k nasim lidovym
tradicim, uméni, kulture, historii

tradicim, 'k uméni a kulturne- vyuzivat osobni zkugenosti s
historickému dédictvi
komunikaci v rGznych médiich
véetné socialnich siti a jejich
zkuSenosti z Cetby k priblizeni
mysleni, ndzord a jednani rdznych
lidi
6. Kompetence pracovni
ucime zaky
e rozvijet smysl pro povinnost v hodinach pracovat aktivné,

vyzadovanim pfipravy na vyucovani
pouZivat spravné psaci nacini

pfipravit si své pracovni misto pro
konkrétni ¢innost

zachazet spravné s ucebnicemi a
ostatnimi pomuUckami

samostatné se pripravovat

Ucelné si usporadat pracovni misto,
organizovat ¢as

ucelné vyuZivat ucebnice, pomfcky,
informacni zdroje

pfi praci s informacénimi zdroji
dodrzovat autorské pravo, chranit
osobni Udaje a vlastni bezpecnost,
dodrZovat licenci dusevniho

vlastnictvi atd.
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7. Kompetence digitalni

ucime zaky

zvladat zakladni hygienické navyky
spojené se psanim, vcéetné navyku
spojenych s pouzivanim digitalnich
technologii

Vyuzivat digitalni technologie pfi
tvorbé vlastniho sdéleni

Cist s porozuménim primérené
narocné  texty, vcéetné textd
elektronickych

vyhleddvat zdakladni informace v
doporucenych digitdlnich zdrojich,
porovnavat informace z rlznych
zdroju

vyuzivat vybrané formy elektronické
komunikace, respektovat pravidla
bezpecného a zdravi neohroZujiciho
chovani pfi elektronické komunikaci

soustavné a pravidelné vyuzZivat
vhodnych digitalnich technologii pro
usnadnéni komunikace ve Skole i
mimo ni podle komunikacniho
zaméru a situace

sluSnému chovani a respektu

k ostatnim

samostatnému rozhodovani, které
technologie jsou pro naplnéni

komunikacni potfeby vhodné a proc

vyhledavani a praktickému zkouseni
novych technologii a aplikaci podle

vzdélavaci a komunikacni potieby

pfi tvorbé a naplnovani portfolii a
pripravé vlastnich komunikatd

v digitalnim prostiedi v€etné tvorby
novych digitalnich obsahll vedeme
zaky k samostatnému a
skupinovému kritickému posuzovani
spolehlivosti informacnich zdroji a
informaci jako takovych a k
dodrZovani zdsad ochrany dusevniho

vlastnictvi
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5.1.5. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

Jazykové vyucovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji
spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ucinné uplatriovat
i prosazovat vysledky svého poznani.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potifebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro ostatni oblasti vzdélavani.

Vzdéldvaci obsah tohoto predmétu ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen
do tfi slozek:

a) Komunikacni a slohovad vychova
b) Jazykovd vychova
c) Literdrni vychova

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rlzna jazykova sdéleni, Cist
s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zdkladé precteného nebo
slyseného textu rizného typu vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky
posoudit jeho obsah. Ve vyssich roc¢nicich se uc¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho
vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede
zaky kpresnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného,
prehledného a srozumitelného vyjadrovani.

V Literdrni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umeélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o
precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni ctenarské navyky i schopnosti tvorivé recepce, interpretace a produkce
literdrniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkdm a proZitkdim, které mohou pozitivné
ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzajemné prolina.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk na 2. stupni navazuje na vzdélavaci obsah
pfedmétu na 1. stupni. Md také komplexni charakter a dale rozviji ziskané klicové kompetence
z 1. stupné.
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5.1.6. Odekdvané vystupy — 1. stupen

1. obdobi

zak

plynule ¢te s porozumeénim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené slozitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

na zakladé vlastnich zazitk( tvofri kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim véetné navykd spojenych s
pouzivanim digitdlnich technologii, vyuziva digitalni technologie pfi tvorbé vlastniho
sdéleni

pisSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

v

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

2. obdobi

Zak

Cte s porozuménim pfimérené ndarocné texty potichu i nahlas, véetné textud
elektronickych

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava, vyhledava zakladni informace v doporucenych digitalnich
zdrojich, porovnavat informace z rliznych zdroja

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdéznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

vyuzivd vybrané formy elektronické komunikace, respektuje pravidla bezpecného a
zdravi neohrozujiciho chovani pfi elektronické komunikaci

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uzivd podle komunikacni
situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry
sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrZenim ¢asové posloupnosti
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1. obdobi

zak
e rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohldsky
e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradn3,
nadfazena a podrazend, vyhledd v textu slova pfibuznd
e porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
e rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru
e uzZivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych
jmen a sloves
e spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
e rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky
e odlvodiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/0, bé, pé, vé, mé mimo
morfologicky Sev; velka pismena na za¢atku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani
2. obdobi
zak
e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova
e rozliSuje ve slové koten, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku
e urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu
e rozliSuje slova spisovnad a jejich nespisovné tvary
e vyhleddva zakladni skladebni dvojici a v nelplné zdkladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty
e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
e uZiva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obménuje
e pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
e zvladd zakladni pfiklady syntaktického pravopisu
1. obdobi
zak

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku
vyjadfuje své pocity z pfeCteného textu

rozliSuje vyjadfovani v prdéze a ve versich, odlisSuje pohdadku od ostatnich vypraveéni
pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti
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2. obdobi
zak
e vyjadfuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je
e volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

e rozliSuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych textu
e pfijednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy

5.1.7. Odekdvané vystupy — 2. stupen

N¢
[OR
~

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazor( a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

e rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zdmér partnera v hovoru

® rozpozndvd manipulativni komunikaci v interpersondlni, skupinové a medialni
komunikaci a zaujima k ni kriticky postoj

e dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

e v mluveném projevu prfipraveném i improvizovaném vhodné uZiva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredkd feci

e zapojuje se aktivné a odpovédné do diskuse, véetné online diskusnich for, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

e vyuZivd zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

e usporadd informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoli koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

e vyuzivd poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu
a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic
a osobnich zajm

N¢<
[JRN
~

e spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

e rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ceStiny a s
dalSimi slovniky a pfiru¢kami

e spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

e vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
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v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
ve vété jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uziti

zdUvodni uziti rdznych jazykovych prostfedk(i ve svém mluveném i pisemném projevu
v€etné elektronické komunikace
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N<

[JN

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literdrniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, ndvstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j nazor dolozi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

vyhledava informace v rlznych typech katalogll, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich
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5.1.8. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

1. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

v 7

zak

e poznava vsechna pismena abecedy, rozlisuje
pismo tiskaci a psaci

e sklada a rozklada slova podle sluchu

e (te plynule kratka slova

e tvori jednoduché véty a Cte je se spravnou
intonaci

e pozna postavy ze zndmych pohadek

e posloucha ¢tenou nebo vypravénou pohadku
nebo jednoduchy ptibéh, zapojuje se do
dramatizace

e vypravi podle obrazkové osnovy

e vytvori odpovéd na danou otdzku

e recituje basnicky, pozndva fikadla a rozpocitadla

e dokaZe pozdravit, omluvit se, poprosit o pomoc,
podékovat

e respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru

Komunikacni a slohovd vychova

Cteni:

e praktické cteni: technika ¢teni, ¢teni pozorné,
plynulé

sluchova analyza a syntéza

interpunkéni znaménka

nadpis, ¢lanek, odstavec, radek

e dramatizace precteného textu

naslouchdani praktické a vécné

e recitace

mluveny projev:

o zdaklady techniky mluveného projevu: dychdni,
tvoreni hlasu, vyslovnost

e zdakladni komunikacni pravidla: osloveni,
zahdjeni a ukoncéeni dialogu, stfidani roli
mluvéiho a posluchace

e komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva

pisemny projev:

Prarezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova:

e rozvoj schopnosti poznavani

e seberegulace a sebeorganizace
e psychohygiena

e poznavani lidi

e mezilidské vztahy

e komunikace

Mezipfedmétové vztahy

e vzdéldvaci obsah vyucovaciho
pfedmétu Cesky jazyk se prolind
do vSech ostatnich predmétu

Pozndamky
e navstéva dostupnych kulturnich
zafizeni a akci mimo kulturni

zafizeni dle moznosti
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spravné dycha pti mluveném projevu a voli
vhodné tempo reci

peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost

rozumi pojmdm: nahore — dole, vlevo — vpravo,
atd.

rozlisi zrakem tvary shodné a odlisné

porozumi pfimérenym pokynim

uvoliuje si ruku pred psanim

’

nacvicuje spravné sezeni a drzeni psaciho nacini

dokaze napsat vSechna pismena mimo w, x, g,
napise Cislice 0 az 9

opiSe a prepisSe pismena, slabiky, slova, kratkou
vétu

piSe podle diktatu pismena, slabiky, slova, kratké
véty

poznava psani velkych pismen na zacatku véty, u
vlastnich jmen osob

urcuje hlasky na zaéatku a na konci slova
vyjmenuje jednotlivé hlasky ve slové a z hlasek

slozi slovo

e zakladni hygienické navyky: spravné sezeni,
drZeni psaciho nacini, hygiena zraku

e technika psani: uhledny, Citelny a prehledny
pisemny projev

Jazykovdad vychova

e zvukova stranka jazyka:
sluchové rozliseni hlasek

vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin

e pravopis:

pravopis véty: velké pismeno na zacatku,
znaménko za vétou

Literdrni vychova

e poslech literarnich texta

e zaZitkové Cteni a naslouchani

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem: prednes
vhodnych text(, vlastni vytvarny doprovod

e psani se realizuje v mensich
Casovych celcich nez je vyucovaci
hodina

e zatazeno ucivo doplnujiciho

vzdélavaciho oboru Dramaticka

vychova
zakladni predpoklady
dramatického jednani:

psychosomatické dovednosti,

herni  dovednosti, socialné

komunikacni dovednosti
Pom/icky

vyukové programy, ndsténné

tabule s prehledy uciva, soubory
knih, digitdlni technologie dle
moznosti Skoly, CD, vlastnoruc¢né
vyrobené pomlcky, ndpady ze
seminard

Metoda ndcviku cteni':
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rozdéli slovo na slabiky

rozumi pojmam: véta, slovo, slabika, hlaska,
pismeno

vyslovuje peclivé vSechny hlasky

pozndva pravopis véty: velké pismeno na zacatku

a znaménko na konci

nauci se zpaméti vhodnou fikanku, basnic¢ku
odpovida na otazky vztahujici se k obsahu textu
tvofi véty na dana slova

rozumi pojmam: basnicka, fikadlo, pohadka

kresli ilustraci k pfibéhu

e zakladni literarni pojmy: rozpocitadlo, fikanka,
basen, hadanka, pohadka, spisovatel, basnik,
kniha

analyticko-syntetickd, geneticka,
analyticko-syntetickd bez tvorby
slabik (dle vybéru ucitele)
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2. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

e (te spravné, plynule a s porozuménim primérené
texty

e dokaze se v textu orientovat, vyhledava klicova
slova

e prednese kratkou basen

e zvlada plnéni ukold, které se vztahuji
k pre¢tenému textu

e rozumi textu a vypravuje jeho obsah

e vypravi podle obrazkd, zapojuje se do
dramatizace

e prevypravi osobni pfihodu ze Zivota

e vyjadfuje své myslenky ve vétach a véty radi
podle déje

e procvicuje psani vSech pismen

e opisuje a prepisuje jednoduché texty

e piSe spravné adresu, blahoprani, kratky dopis

e pred zahajenim prace s digitdlnimi technologiemi
si pfipravi své pracovni misto podle nastavenych
pravidel

Komunikacni a slohovd vychova

cteni:

e praktické cteni: technika ¢teni, ¢teni pozorné,
plynulé

e znalost orientacnich prvkl v textu: kapitola,
stranka, odstavec, radek

e vécné cteni: klicova slova, vyhledavani udaja
naslouchani praktické a vécné

mluveny projev:

z

e vyjadfrovani zavislé na komunikacni situaci
e komunikacni zZanry: vzkaz, prosba, omluva
e zdakladni komunikacni pravidla: zdvorilé

vystupovani

pisemny projev:

e zakladni hygienické navyky: spravné sezeni,
drZeni psaciho nacini, hygiena zraku

e technika psani: uhledny a Citelny pisemny

projev

Prarezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy

komunikace

Mezipfedmétové vztahy

= vzdélavaci obsah vyucovaciho
pfedmétu cesky jazyk se prolina

do vSech ostatnich predmétu
Pozndamky

= spoleéna Cetba alespon jednoho
souboru knih
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sestavuje z danych slov véty

dodrzuje pravopis véty

rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho

fadi slova ve vété

tvofi slova opacného vyznamu, slova nadrazena,
podfazend a soufadna

poznd podstatné jméno, sloveso a predlozku
rozliSuje a vyjmenuje kratké a dlouhé samohlasky
odlvodnuje a spravné pise i/i nebo y/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach

zdlvodni a spravné napise ve slovech G nebo G
piSe spravné dé, té, né, bé, pé&, vé, mé

pouziva spravné velka pismena pfi psani vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani v
typickych pfipadech vlastnich jmen

pozna a spravné piSe parové souhlasky

e 7anry pisemného projevu: adresa, blahopfani,
dopis

e zdakladni hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi technologiemi

Jazykovd vychova

e zvukova stranka jazyka: vyslovnost
samohldsek, souhldsek a souhlaskovych skupin

e slovni zdsoba a tvoreni slov:

e véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno

e slova jednoznacna a mnohoznacna,
protikladna

e slova podrazena, nadrazenad, souradna

tvaroslovi:

e slovni druhy: podstatnd jména, slovesa,
predlozky

skladba:

e véta jednoduchd, souvéti

e druhy vét podle postoje mluvciho

e poradivét v textu
pravopis:
e hlasky a jejich déleni

e pismeno €& ve slovech

zarazeno

zapojeni do rlGznych soutézi —
podle uvazeni ucitele

vedeni jednoduchého

Ctendrského deniku — podle
uvazeni ucitele

navstéva dostupnych kulturnich
mimo kulturni

zarizeni a akci

zarizeni dle moznosti

ucivo dopliujiciho

vzdélavaciho oboru Dramaticka

vychova
zakladni predpoklady
dramatického jednani:

psychosomatické dovednosti,

herni  dovednosti, socialné

komunikacni dovednosti
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¢ vyjmenuje abecedu a radi slova podle abecedy

e (te samostatné knihy doma a spolecné ve Skole

e zaznamenava si ndzev prectené knihy, jméno
spisovatele a ilustratora

e kreslivlastni ilustraci k prectenému textu

e vypravi, co ho v prectené knize zaujalo

e prednasi zpaméti pfimérené texty

e rozumi pojmam: basnik, basen, sloka, vers, rym,
spisovatel, ilustrator, knihovna, knihkupectvi,
Ctenar, divadlo, herec, jevisté, hledisté, rezisér

e orientuje se v knihovné s pomoci knihovnice

e vlastni jména osob, zvifat, mistni pojmenovani
v typickych pfipadech vlastnich jmen

e znélé a neznélé souhlasky na konci a uvnitf
slov

e abeceda

Literdrni vychova

e poslech literarnich texta: individualni cetba

e z4azitkové Cteni a naslouchani

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem: prednes
vhodnych text(, vlastni vytvarny doprovod,
volna reprodukce prec¢teného nebo slySeného
textu

e zdakladni literarni pojmy: basnik, basen, vers,
rym, kniha, ¢tendr, divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér

Pomiicky

vyukové programy, nasténné tabule
s prehledy uciva, soubory knih,
digitalni technologie dle mozZnosti
Skoly, CD, vlastnorucné vyrobené
pomucky, napady ze seminari
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3. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

e (te spravné, plynule, s porozuménim a se
spravnou intonaci primérené texty

e zdokonaluje vyrazné ¢teni

e dovede Cist potichu i predcitat se spravnou
intonaci

e pfi ¢teni vyuziva vhodnych ¢tenarskych strategii

e reprodukuje precteny text, tvori otazky

e orientuje se v textu, domysli pfibéhy, dramatizuje

e vypravuje podle dané osnovy, podle obrazku

e popisuje zndmé véci a Cinnosti

o respektuje zakladni komunikacni pravidla

e pise spravné adresu, blahoptani, pozvanku,
dopis, zpravu, vzkaz v papirové ¢i elektronické
podobé

e vyplniuje jednoduché tisténé i digitalni tiskopisy

e docvicuje spravné tvary pismen, spojovani
pismen

e piSe Citelné, pfimérené rychle a dhledné

Komunikacni a slohovd vychova

¢teni:

e praktické c¢teni technika ¢teni, znalost

orientacnich prvkd, prace s textem, clenéni

textu

e Cteni tiché, hlasité, vyznam piktogramd,

vyhledavani klicovych slov

e (tenarské strategie: sledovani porozumeéni,

hledani souvislosti, kladeni otazek k textu,

vytvareni pfedstav, usuzovani a predvidani,

urcovani nejdllezitéjSich myslenek a témat

textu, shrnuti, hodnoceni - ¢teni s

porozuménim: pfimérené narocné texty,

v€etné textl elektronickych

e vécné Cteni: ¢teni jako zdroj informaci

e naslouchani praktické a vécné

mluveny projev

Prarezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova:
e rozvoj schopnosti
poznavani

seberegulace a sebeorganizace,

psychohygiena,

poznavani lidi,

mezilidské vztahy, komunikace
medidlni

vychova: osvojeni

zakladnich pravidel komunikace,

rozliSovani mezi soukromou a
vefejnou  komunikaci,  kritické
vyhodnocovani informaci a

medidlnich sdéleni
Mezipfedmétové vztahy

e vzdélavaci obsah

vyucovaciho predmétu
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rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova
rozpozna znélé a neznélé souhlasky uvnitf slova
tfidi slova podle vyznamu

vyhleddva slova pfibuzna

poznava slovni druhy v zdkladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

urcuje véty jednoduché a souvéti

spojuje véty do souvéti

pamétné zvlada fady vyjmenovanych slov
rozumi obsahu vyjmenovanych slov, pfifazuje
k nim slova pfibuzna

e Clenéni jazykového projevu, zakladni
komunikacni pravidla v rozhovoru vcetné
telefonického ¢i video hovoru

e komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
oznameni, zprava, vypravovani, dialog na

zakladé obrazového materialu

pisemny projev

e zakladni hygienické nacviky, technika psani,
vlastni kontrola pisemného projevu

e 7anry pisemného projevu: adresa, blahoptani,
omluvenka, pozvanka, dopis, tisténé i digitalni
tiskopisy, SMS, zprava v chatu, vyuziti
emotikon(

e techniky tviréiho psani

Jazykové vyucovani
e zvukova stranka jazyka - souvisla rec, spravna
vyslovnost

slovni zasoba a tvoreni slov, vyznam slov

stavba slova: koren

tvaroslovi

slovni druhy
skladba

Cesky jazyk se prolina do
vSech ostatnich predmétl(

Pozndmky

dilna ¢teni

dilna psani

Navstéva dostupnych kulturnich
zafizeni a akci mimo kulturni
zafizeni dle mozZnosti

spolecna cCetba alespon jednoho
souboru knih

zapojeni do rdznych soutézi —
podle uvazeni ucitele

vedeni jednoduchého
Ctendarského deniku — podle
uvazeni ucitele

psani se realizuje v mensich
¢asovych celcich, nez je
vyucovaci hodina

zarazeno ucivo doplnujiciho
vzdélavaciho oboru Dramaticka
vychova
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rozliSuje slova stejné znéjici (byt — bit, vyr — vir,
atd.)

odlvodniuje a piSe spravné i/i nebo y/y po
obojetnych souhldskach

piSe spravneé vlastni jména osob, zvifat, mést,

vesnic, rek, hor

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfimérené véku

posloucha uvédoméle literarni texty, vypravuje o
nich

tvorivé pracuje s preCtenym textem, vede si
denik

rozliSuje prézu a poezii

pozna pohdadku, povést, bajku

urcuje postavy a vyjadfuje svlj nazor na prectené
vypravi zazitky z divadelniho a filmového
predstaveni

dokaze si pGjcit knihy, orientuje se v knihovné

véta jednoduchd, souvéti

zakladni skladebni dvojice v kontextu s
pevnym poradkem slov v anglické vété
pravopis

vyjmenovanaslovapob, |, m, p,s,v, z

vlastni jména osob, zvifat, mistni pojmenovani

Literdrni vychova

poslech literarnich texta

zazitkové Cteni a naslouchani

tvorivé Cinnosti s textem: vypravovani,
dramatizace, vlastni vytvarny projev,
dokoncovani pribéhu

zakladni literarni pojmy

literarni druhy a Zanry: pohdadka, bajka, basnik,
spisovatel, divadelni pfedstaveni, herec,

rezisér, vers, rym, prirovnani

e zakladni predpoklady
dramatického jednani:
dovednosti psychosomatické,
herni dovednosti, socialné
komunikacni dovednosti

Pomiicky

vyukové programy, nasténné
tabule s prehledy uciva, soubory
knih, digitalni technologie dle
moznosti Skoly, CD, vlastnorucné
vyrobené pomlcky, napady ze

seminaru
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4. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

® N«
[ORN

k
Cte spravné, plynule a s porozuménim texty

pfimérené narocné potichu i nahlas
vyhledava informace, tfidi, rozliSuje podstatné a
okrajové informace v textu pro dany vék

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor

dodrzuje zédkladni komunikacni pravidla a pouziva

vhodné mimojazykové prostredky (mimika,
gesta)

pozorné naslouchd a zapisuje stru¢né obsah
slySeného

uziva vhodné jazykové prostredky

zanechd vzkaz

sestavuje osnovu

tvofi nadpisy, ¢leni text na odstavce

piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry (dopis, inzerat,
vzkaz, ozndmeni, popis, atd.)

Komunikacni a slohovd vychova

Cteni:

e praktické c¢teni a vécné ¢teni: technika ¢teni,
znalost orientacnich prvki v textu

e vécné cteni: vyhledavani klicovych slov, ¢teni
jako zdroj informaci

e naslouchani praktické a vécné

mluveny projev:

e zdakladni komunikacni pravidla: osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
posluchace a mluvciho, zdvofilé vystupovani

e mimojazykové prostfedky: mimika, gesta

e Dialog na zakladé obrazového materidlu

Prarezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
Multikulturni vychova:

lidské vztahy

e Poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni
- lidské vztahy
- uplatfiovani principu
slusného chovani,
tolerance, solidarita
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pouziva rizné podoby slov, porovnava vyznamy
slov, voli slova pro komunikaci vhodnd

odlisuje predpony a predlozky a spravné je pise

Ur¢i slovni zaklad (predpona, kofen, pfipona)

poznava slovni druhy

rozlisuje slovni druhy ohebné a neohebné
urcuje mluvnické kategorie u podstatnych jmen —
rod, Cislo, pad a vzor

vyjmenuje vzory podstatnych jmen, pouZziva
pravidla

v pravopisnych cvi¢enich

pozna zvratna slovesa, neurcitek (infinitiv)
seznamuje se se vzory podstatnych jmen,
pfifazuje slova ke vzordm

urcuje u sloves osobu, Cislo, ¢as a seznamuje se
s kategorii zpUisob

rozumi pojmu infinitiv

¢asuje slovesa v ¢ase pfitomném, minulém,
budoucim

zvukova stranka jazyka
e modulace souvislé feci tempo, intonace,

pfizvuk

pisemny projev:

e zdakladni hygienické navyky, Uhledny, Citelny a
prehledny pisemny projev

e 7anry pisemného projevu: dopis, popis,
inzerat, vzkaz, ozndmeni, adresa, pozdrav
z prazdnin, blahoprani, zapis do sesitd atd.

Jazykova vychova

slovni zasoba a tvoreni slov:

e slova a pojmy, slova jednoznacna,
mnohoznacna, opacnd, souznacna

e Vlyznam slova

e Stavba slova

koren, ¢ast predponova, pfiponova, koncovka

predpony a predlozky od-, nad-, pod-, pred-,
roz-, bez-

e Tvaroslovi:

slovni druhy, déleni na ohebné, neohebné

e Cviceni dovednosti
zapamatovani si uciva, moje
vlastni
uceni, planovani a organizovani
vlastniho studia, stanovovani
cila,
dobré naladéni mysli, zvladani
stresovych situaci a u¢ebnich
problému

Mezipredmétové vztahy

e vzdéldvaci obsah vyucovaciho
pfedmétu Cesky jazyk se prolind
do vSech ostatnich predmétu

e Cizi jazyk - rozliSuje podstatné
jméno, sloveso

Poznamky

e spolecna Cetba alespon jednoho
souboru knih
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Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti

Z vét jednoduchych vytvori souvéti

Uziva vhodné spojovaci vyrazy, spojuje véty
jednoduché do souvéti

Ur¢i zakladni skladebni dvojce ve vété
jednoduché, vyhledava zakladni skladebni dvojici,

urcuje podmét a prisudek

odlivodnuje spravné psanii/y v koncovkach
podstatnych jmen

seznami se s pravidly shody prisudku s
podmétem

piSe spravné typické zemépisné nazvy, ovlada
pravopis vlastnich jmen jednoslovnych
zemépisnych ndzv(

vyuziva poznatkd z ¢etby
Cte potichu delsi texty, vypravuje obsah, vede si
denik

podstatnd jména: rod, Cislo, pad, vzor
slovesa: osoba, Cislo, zplsob, cas
slovesné tvary jednoduché, slozené

infinitiv sloves

e Skladba:
véta jednoduchd a souvéti

podmét a prisudek

e Pravopis:
docviceni vyjmenovanych slov
koncovky podstatnych jmen
psanii/y v pri¢esti minulém

vlastni jména: zemépisné ndzvy

Literdrni vychova
e Cteni praktické, vécné, naslouchdani
e poslech literarnich texta

o zazitkové Cteni a naslouchani: vybér knih

e zapojeni do rdznych soutézi —
podle uvazeni ucitele

e vedeni jednoduchého
Ctenarského deniku — podle
uvazeni ucitele

e navstéva dostupnych kulturnich
zatizeni a akci mimo kulturni

zarizeni dle moznosti

psani se realizuje v mensich
¢asovych celcich nez je vyucovaci

hodina

doplnujiciho
Dramaticka

zarazeno ucivo
vzdélavaciho oboru
vychova

zakladni predpoklady dramatického
jednani: psychosomatické
dovednosti, herni dovednosti,
socialné komunikacni dovednosti

Pom/icky

e vyukové programy,
nasténné tabule s prehledy
uciva, soubory knih,
digitalni technologie dle
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e zapojuje se do rozhovoru o knihach, vyjadfuje své | e tvorivé ¢innosti s literarnim textem: moznosti Skoly, CD,

pocity z Cetby reprodukce slySeného textu, vlastni vytvarny vlastnoruc¢né vyrobené
e rozumi literarnim pojmim doprovod pomlcky, napady ze
e Zakladni literarni pojmy: préza, poezie, povést, seminari

povidka, pfirovnani

69




5. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

e (te spravné, plynule a s porozuménim primérené
narocné texty

e voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho zaméru

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikacni situace

e zdramatizuje vhodny text

e sestavi osnovu a podle osnovy se vyjadiuje,
zachova posloupnost déje a hlavni linii pfibéhu

e piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

e urcuje koren, ¢ast predponovou a pfiponovou,
koncovku

e dopliuje predpony a pfipony podle smyslu

Komunikacni a slohovd vychova
¢teni

e vyrazné hlasité ¢teni s prvky uméleckého
prednesu

e vyhledavani klicovych slov
naslouchani praktické a vécné
mluveny projev

e zdakladni komunikacni pravidla: osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvofilé vystupovani

e komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni

pisemny projev

e Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani,
vzkaz, pozdrav z prazdnin, omluvenka

Jazykovd vychova

e slovni zasoba a tvoreni slov

Prarezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova:

rozvoj schopnosti poznavan

’

seberegulace a sebeorganizace

psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy

komunikace

Multikulturni vychova:

lidské vztahy

Medidlni vychova:
kritické cCteni a
medialnich sdéleni
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osvojuje si spisovnou vyslovnost a pravopis
souhldskovych skupin

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov

zna mluvnické kategorie podstatnych jmen: rod,
¢islo, pad, vzor

sklonuje podstatna jména podle vzord a spravné
urci koncovku

urcuje mluvnické kategorie u sloves: osobu, cislo,
zpUsob a cas, Casuje slovesa

poznava druhy pridavnych jmen a odlivodnuje
pravopis tvrdych a mékkych pfidavnych jmen
nahrazuje podstatnd jména a pfidavna jména
zajmeny

vyhledd zakladni skladebni dvojici a v nelplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
seznamuje se s pojmem zaklad véty, vétou
neuplnou

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potieby projevu je obménuje

ovlada psani é a je, mné a mé v koreni slov

stavba slova — koten, pfedpona, pfipona, koncovka
predpony s-, z-, vz-, ptedlozky s, z
souhldskové skupiny

e tvaroslovi
slovni druhy
¢islo, pad, vzor (nové

podstatnd jména: rod,

predseda a soudce)
slovesa: osoba, Cislo, zpUsob, cas,
jednoduché a slozené slovesné tvary
pfidavna jména: mékka, tvrda, privlastriovaci
o skladba
véta jednoducha a souvéti
zakladni skladebni dvojice
shoda prisudku s holym podmétem
e pravopis
skupiny bé — bje, pé, vé —vje, mé —mné
psani slov po obojetnych souhldskach

vzory podstatnych jmen

interpretace vztahu

medialnich sdéleni a reality

Mezipfedmétové vztahy

e vzdélavaci obsah vyucovaciho

pfedmétu Cesky jazyk se
prolina do vSech ostatnich
predmétu

Poznamky

e Navstéva dostupnych

kulturnich zafizeni a akci mimo
kulturni zafizeni dle moznosti
spolec¢na Cetba alespon
jednoho souboru knih
zapojeni do rdznych soutézi —
podle uvazeni ucitele

vedeni jednoduchého
Ctenarského deniku — podle
uvazeni ucitele

psani se realizuje v mensich
¢asovych celcich, nei je
vyucovaci hodina
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ovlada pravopis slov po obojetnych souhlaskach
ovlada pravidla shody prisudku s holym
podmétem

vyjadfuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je a
dokaze je prezentovat

volné reprodukuje text podle svych schopnosti
tvofri vlastni literdrni text

rozlisuje rtzné typy uméleckych a neuméleckych
textl

pouziva zakladni literarni pojmy pfi
jednoduchém rozboru literarniho dila

pfidavna jména tvrda a mékka

shoda pfisudku s holym podmétem

Literdrni vychova

e poslech literarnich textd vhodny vybér

e z3azitkové Cteni a naslouchani

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem: prednes
vhodnych textll, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

e zakladni literarni pojmy: pohadka, povést, bajka,
dobrodruzna cetba, komiks

e zatazeno ucivo dopliujiciho
vzdélavaciho oboru
Dramaticka vychova

Pom/icky

e vyukové programy, nasténné
tabule s prehledy uciva,
soubory knih, digitalni
technologie dle mozZnosti
Skoly, CD, vlastnorucné
vyrobené pomlcky, ndpady ze

seminaru
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6. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak
e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od

nazor( a hodnoceni

uci se zakladdim studijniho ¢teni — formuluje
hlavni myslenku textu, vyhledava klicova slova
rozliSuje objektivni a subjektivni sdéleni
seznamuje se se zpUsoby komunikace v médiich
dorozumiva se jazykovymi prostiedky vhodnymi
pro danou komunikacni situaci

v mluveném projevu spontdnnim i pfipraveném
se snazi vhodné uZivat slovnich, neslovnich i
mimojazykovych prostfedku feci

zapojuje se do diskuse

usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel

lokalizuje a ziskava digitalni data, informace a
posuzuje relevanci zdroje a obsahu

Komunikacni a slohovd vychova

Cteni: praktické, vécné, prozitkové

naslouchani: praktické, vécné, zazitkové

mluveny projev: zasady dorozumivani, zasady
kultivovaného projevu, ptipraveny projev na
zakladé poznamek, nepripraveny projev

slohové utvary: popis déje, popis prosty, popis
osoby, blahoprani, vypravovani (pfima frec),
vypravovani, popis, ozndmeni a zprdva, dopis
(soukromy, uredni), vypisky

pisemny projev: vyjadreni vlastniho postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani

stavba textu (osnova)

Prarezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni  rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj

Multikulturni  vychova: kulturni

diference, multikulturalita

Medidlni
vztahu

vychova: interpretace

medialnich sdéleni a

reality, stavba medialnich sdéleni

Mezipfedmétové vztahy

vzdéladvaci obsah  vyucovaciho
pfedmétu Cesky jazyk prolind do

vSech ostatnich predmét(
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rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

vyhledava v Pravidlech ¢eského pravopisu,
seznamuje se s dalSimi jazykovymi pfiruckami
spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana slova
ciziho pGvodu

pozndva nékteré vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété, odlisi vétu jednoduchou a
souvéti

upeviovani uciva - slovni druhy, tvofi spisovné
tvary

e v pisemném projevu se uci zvladat pravopis

Jazykovd vychova
e narodni jazyk: obecné pouceni o jazyce
e jazykova norma a kodifikace, prace s

jazykovymi pFiruckami

e zvukova stranka jazyka: zdsady spisovné
vyslovnosti, modulace souvislé feci - pfizvuk
slovni a vétny, intonace, ¢lenéni souvislé feci
(pauzy, frazovani)

e skladba: stavba jednoduché véty, zakladni a
rozvijejici vétné cleny, grafické znazornéni véty

7

jednoduché, znaky souvéti, pfima a nepfima
fec

e tvaroslovi: slovni druhy ohebné — mluvnické
vyznamy, sklofiovani jmen, stupriovani
pridavnych jmen, druhy zajmen, Cislovek,
slovesa — podminovaci zplsob

e koncovky podstatnych jmen, pfidavnych jmen
(tvrdych, mékkych, pfivlastfiovacich), zajmen,
Cislovek, shoda prisudku s podmétem

e pravopis lexikdlni a morfologicky

Pozndmky

vypracovani referdtu o prectené
knize a jeho prezentace

zapojeni do recitacni soutéze dle

zajmu zak( a uvazeni vyucujicich
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jednoduse reprodukuje precteny text, vlastnimi
slovy vyjadfi smysl dila

formuluje Ustné i pisemné jednoduchou formou
dojmy ze své Cetby

uci se vnimat rozdily mezi literaturou hodnotnou
a konzumni

vyhledava informace v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

pozndva zakladni literarni druhy a Zanry

seznamuje se s hlavnimi vyvojovymi obdobimi
literatury

Literdrni vychova

e tvofivé Cinnosti s textem: prednes vhodnych
literarnich text(, volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu, vyhleddvani hlavni
myslenky textu, jednoduchy referat o prectené
knize, jednoduchy vytvarny doprovod k

literarnimu textu

e kompozice literarniho pfibéhu

e Jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani;
zvukové prostredky poezie: rym, rytmus; vers,
volny vers)

e zdakladni literarni druhy a Zanry, formy: poezie
a proza, drama, literatura vécna a umélecka,
ustni slovesnost

e epické Zanry — pohadka, baje, bajka, povést

75




7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

e snazi se odlisit ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazor(i a hodnoceni a ovéfit fakta
pomoci otazek

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vytvofi otazky,
stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu, pfipravi a s oporou o text
prednese referat

e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni,
odhaduje komunikacni zamér partnera v hovoru

e v pfipraveném mluveném projevu vhodné
vyuziva slovnich, neslovnich i mimojazykovych
prostredk reci

e usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori text s dodrzovdanim mezivétného
navazovani

e uci se rozpozndavat manipulativni komunikaci v
médiich

e zapojuje se do diskuse, vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu

Komunikacni a slohovd vychova

Cteni: praktické, vécné, prozitkové
naslouchani praktické, vécné, zazitkové

projev mluveny: zasady kultivovaného projevu,
pfipraveny projev na zdkladé poznamek,

nepfipraveny projev

pisemny  projev: vyjadieni postoje ke

sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani

slohové utvary: pozdravy (setkani, louceni),
kratky dialog, osnova, vypisky, citaty, vytah,
popis

charakteristika,

pracovniho postupu, vypravovani,

uredni dopis, objednavka,

zadost, strukturovany Zivotopis, referat

manipulativni pisobeni projevu - reklama

diskuse

Prarezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova:

osobnostni  rozvoj, socialni

rozvoj, moralni rozvoj

Medidlni vychova: kritické cteni a
vnimani medialnich sdéleni

Mezipredmétové vztahy

vzdélavaci obsah predmétu cesky
jazyk prolina do vSech ostatnich
predmétu

Pozndmky

vypracovani referatu o prectené
knize a jeho prezentace
zapojeni do recitacni soutéze (dle

zajmu zak( a uvazeni vyucujicich)
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spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary a
vhodné jich uZiva pfi komunikaci

v pisemném projevu zvlada lexikalni pravopis
rozliSuje a poznava v textu zplisoby obohacovani
slovni zadsoby, zdsady tvoreni ¢eskych slov,
rozpozna prenesend pojmenovani

v pisemném projevu zvlada pravopis slovotvorny

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Jazykovd vychova

tvaroslovi: slovni druhy ohebné (urcovani
mluvnickych kategorii), neohebné (uziti ve
vété)

pravopis velkych pismen, jména vlastni

zpUsoby tvoreni slov — odvozovani (slovotvorny

rozbor, rozbor stavby slova), skladani,

zkracovani

slovni zasoba: vyznam slov — slova jednoznacna,

mnohoznacna, synonyma, homonyma,
antonyma, odborné nazvy, ustalena slovni
spojeni, slova

vyznamoveé soutadna,

nadfazena, podiazena

skladba: véta a vypovéd, stavba véty, poradek
slov ve vété, véta jednoduchd, vétné cleny
zakladni a rozvijejici

souvéti podradné — druhy vedlejSich vét

pravopis lexikalni a morfologicky
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reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila, vlastnimi slovy
vyjadri smysl dila

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, z
navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij
nazor jednoduchym zplUsobem zddvodni
rozliSuje zakladni literarni druhy a zZanry
poznava zakladni literarni vyvojova obdobi a
jejich vyznamné predstavitele v ¢eské i svétové
literature

Literdrni vychova

tvorivé cCinnosti s textem: prednes vhodnych
literarnich text(, volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce
hlavnich myslenek, vytvareni vlastnich textq,

vytvarny doprovod k textim

literdrni druhy a Zanry: poezie, proza, epika.
lyrika, drama, Zanry epické, lyrické, lyricko-
epické, dramatické

literarni teorie: namét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho pribéhu, jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani)

literarni historie: hlavni vyvojova obdobi narodni

a svétové literatury do konce 18. st., typické
zanry a predstavitelé - prace s texty
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8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od

nazord a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otdzek, porovnavanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava
klicova slova, formuluje hlavni myslenku textu,
vytvari otazky a stru¢né poznamky, vypisky z
precteného textu

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zdmér partnera v hovoru
rozpozna manipulativni komunikaci v
masmédiich, zaujima k ni vlastni postoj
dorozumiva se kultivované, vystizné, vhodnymi
jazykovymi prostfedky

odliSuje spisovny a nespisovny projev

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva slovnich,
neslovnich a mimojazykovych prostredk redi

Komunikacni a slohovd vychova

Cteni: praktické, vécné, prozitkové, kritické
(hodnotici)
naslouchdni: praktické, vécné (soustiedéné,

aktivni), kritické, zazitkové

mluveny projev: zasady dorozumivani, zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného
projevu), pfipraveny i nepfipraveny projev na
zakladé poznamek nebo bez poznamek

Prarezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova:
socialni rozvoj, mordlni rozvoj,

osobnostni rozvoj

Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech:

objevujeme Evropu a svét

Multikulturni kulturni

diference,

vychova:
lidské vztahy,

multikulturalita

Mezipfedmétové vztahy

vzdélavaci obsah predmétu cesky
jazyk prolinad do vSech ostatnich
predmétu
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samostatné pfipravi a s oporou o text prednese
referat

zapojuje se do diskuse, uziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé
praci s textem nebo k vlastnimu tvofivému psani

dle svych dispozic a osobnich zajma

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu témér zvlada syntakticky
pravopis

ziskava znalosti o jazykové normé a uci se ji
vhodné uzivat v rlznych komunikacnich situacich

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana slova

ciziho pavodu

pisemny projev: vyjadreni vlastniho postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvorfivé psani

slohové Uutvary: popis prosty, popis déje, popis
popis
charakteristika literarni postavy, liceni, vyklad,

pracovniho postupu, osoby,

Uvaha, teze, diskuze

slohové rozvrstveni slovni zasoby

Jazykovd vychova

skladba: véta jednoducha — vétné ¢leny zakladni a
skladebni
zndzornéni véty jednoduché, véta jednoclenna,

rozvijejici, dvojice,  grafické

vétny ekvivalent

souvéti — druhy vedlejsich vét, soufadné poméry

mezi vétami, souradné spojeni

Pozndmky
ustni prezentace vlastnich praci

vypracovani a prezentace referatu
o prectené knize

zapojeni do recita¢ni soutéze a
olympiady v ceském jazyce (dle
zajmu z3akl a uvazeni vyucujicich)
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e rozliSuje a priklady v textu doklada zplsoby
obohacovani slovni zadsoby a zasady tvoreni
¢eskych slov

e samostatné vyhleddava v Pravidlech ¢eského
pravopisu, orientuje se ve Slovniku spisovné
¢estiny a Slovniku cizich slov

e v pisemném projevu zvlada pravopis slovotvorny,
lexikalni, morfologicky, zaklady syntaktického
pravopisu

e tvofi spisovné tvary slov a vhodné jich vyuziva v
komunikaci

e rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu

nékolikanasobnych vétnych clenl, grafické

znazornéni souvéti
slovni zasoba a zpUsoby tvoreni slov: odvozovani,

skladani, zkracovani, prejimani slov z cizich
jazykU a nespisovnych vrstev cestiny

abstraktni,

hromadn3,

tvaroslovi:  podstatnd  jména:

konkrétni, latkovd, pomnoin3,
sklofiovani podstatnych jmen ciziho plvodu,

slovesa: slovesny vid

obecné pouceni o jazyce: jazykové rodiny,

narodni jazyk
spisovné a nespisovné Utvary a prostredky
kultura jazyka a redi

pravopis lexikalni, morfologicky, slovotvorny

zaklady syntaktického pravopisu
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ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy vyjadFi smysl dila

seznamuje se se zakladnimi rysy vyrazného stylu
nékterych vyznamnych autor(

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a vyjadti vlastni ndzor na umélecké
dilo

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij
nazor dokaze zdlvodnit

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti
rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna
je i jejich funkci

poznava zakladni vyvojova obdobi literatury
Ceské i svétové a jejich vyrazné predstavitele

vyhledava informace v knihovné i v dalSich
dostupnych informacnich zdrojich

Literdrni vychova

tvorivé cinnosti s literarnim textem: prednes

vhodnych text(, volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce
literarniho

hlavnich myslenek, interpretace

textu, vytvareni vlastnich textd

zaklady literdrni teorie: struktura literarniho dila
(vrstva jazykova, tematicka, kompozicni), jazyk
literarniho dila, popularné naucna literatura

literarni historie: hlavni vyvojova obdobi narodni
a svétové literatury 19. st., typické Zanry a

predstavitelé - prace s texty
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazord a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi
zdroji

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z precteného textu, samostatné pfipravia s
oporou o text pfednese referat

e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zdmér partnera v hovoru

e rozpozna manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e dorozumiva se kultivované, vystiziné, jazykovymi
prostifedky vhodnymi pro danou komunikacni
situaci

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem ke

komunikacnimu zaméru

Komunikacni a slohovd vychova

pisemny projev: vyjadreni vlastniho postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé psani

jazyk a komunikace

subjektivni a objektivni slohotvorni Cinitelé
forma projevu (situace a prostredi vzniku projevu)
funkce projevu

evvs

funkéni styly - upevnéni uciva z nizsich rocnikd,

dlraz na slohové utvary uvahu, liceni, proslov,
strukturovany Zivotopis, pozvanku

zakladni slohové postupy

Prarezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni  rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj

Multikulturni  vychova: kulturni

diference, multikulturalita

Medidlni
¢innosti — kritické ¢teni a vhimani

vychova:  receptivni

medidlnich sdéleni, interpretace

vztahu medialnich sdéleni a
reality, stavba medidlnich
sdélent, vnimani autora

medialnich sdéleni

Mezipfedmétové vztahy

Vzdélavaci obsah predmétu cesky
jazyk prolind do vSech ostatnich
predmétu
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v mluveném projevu pfipraveném i spontannim
vhodné vyuzivd verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostredka feci

zapojuje se do diskuse, dokaze diskusi Fidit,
vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu
usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu

rozlisuje vrstvy narodniho jazyka a zdlvodni
jejich uziti

samostatné se orientuje v Pravidlech ¢eského
pravopisu a dalSich dostupnych jazykovych
priruckach

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi
slova

rozliSuje a priklady v textu doklada zpusoby
obohacovani slovni zasoby, rozpozna pfenesena
pojmenovani, zvlasté v obvykle pouzivanych
frazémech

zna zpusoby tvoreni ¢eskych slov

Jazykova vychova
obecnd pouceni o jazyce: jazykovéda, skupiny
dalsi

Cesky

(slovenstina, slovanské a

jazyky),
matefrsky), jazykové prirucky

jazyku

mensinové jazyk (narodni,

zvukova stranka jazyka: hlasky, zvukova stranka
slova a véty

slovni zdsoba: vyznam slov a slovnich spojeni,
obohacovani slovni zasoby

Pozndmky
prezentace vlastnich praci

vypracovani a prezentace referatu o

prectené knize, o literarnim

autorovi

zapojeni do recitacni soutéze a do
olympiady v ceském jazyce (dle
zajmu zakl a uvazeni vyucujicich)
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v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky

spravné ttidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich uziva ve vhodné komunikacni
situaci

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété jednoduché a v souvéti

v pisemném projevu zvlada syntakticky pravopis
vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevd dle komunikaéni
situace

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila,
vlastnimi slovy vyjadri smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho ¢i filmového predstaveni
porovna riznd ztvarnéni téhoz namétu

v literarnim, dramatickém ¢i filmovém zpracovani
rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij
nazor dolozi argumenty

tvaroslovi: slovni druhy, mluvnické vyznamy a
tvary slov

skladba: vypovéd a véta, vétné ¢leny, stavba véty,
souvéti, ¢arka ve vété jednoduché a slozitém

souveéti
plvod a zaklady vyvoje Cestiny
jazyky mensinové

pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

Literdrni vychova

tvorivé cinnosti s literarnim textem: prednes
vhodnych literarnich textd, volnd reprodukce
prec¢teného nebo slySeného textu, zaznam a
reprodukce hlavnich myslenek, interpretace
literarniho textu, vytvareni vlastnich text(,
vlastni vytvarny doprovod k literdrnim textiim

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

literarni druhy a Zanry: opakovani a upevnéni
pojmU z nizSich rocnik(, publicistické Zanry,
literatura faktu

85




tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti literdrni teorie: opakovani a upevnéni pojmi

a na zdkladé osvojenych znalosti zaklad( literarni 2 nistich roénikd
teorie

. e » literdrni historie: hlavni vyvojova obdobi narodni
rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, uvede

jejich vyrazné predstavitele a svétové literatury 20. - 21. st., typické zanry a

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitelé - prace s texty
predstavitele v ¢eské a svétové literature
vyhledava informace v knihovné a ostatnich
dostupnych informacnich zdrojich

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti
a na zakladé osvojenych znalosti zakladl literarni

teorie
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5.2.Anglicky jazyk - plati verze v dodatku &. 2

Vzdélavaci oblast:

Vzdélavaci obor:

Predmét:

5.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cizi jazyk

Anglicky jazyk

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vznikl ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace. Vzdélavani v anglickém jazyce predpoklada dosazeni urovné Al
pro 7. rocnik a A2 pro 9. ro¢nik (podle Spole¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky).

Integruje tato priirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (1. a 2. stupeni)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (1. a 2. stupen)

4, Multikulturni vychova (1. a 2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

5.2.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik

1.

2.

3.

4.

5.

celkem

celkem

3

3

3

9

12

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

5.2.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

vyucovaci hodina ve tfidé
dle moZnosti:

skupinovy projekt — jeden za skolni rok

navstéva divadla (vyuzivat nabidky divadel v anglickém jazyce)

vyuziti internetu, anglickych ¢asopisl a novin (dokumenty o Velké Britanii nebo USA,

filmy v anglickém jazyce nebo s anglickymi titulky)
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5.2.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Anglicky jazyk

1. stupen

2. stupen

1. Kompetence k uceni

ucime Zaky

osvojit si spravnou vyslovnost
novych anglickych slovicek
vyhleddvat informace v
jednoduchych gramatickych
prehledech v ucebnici a orientovat
se v nich

vyhleddvat nezndma slovicka v
anglicko-¢eskych nebo v ¢esko-
anglickych slovnicich (prehledech)

pracovat v hodindch aktivné
pracovat se slovniky

pracovat s materidly v u¢ebnicia s
dal$imi texty (¢asopisy, TV
programy)

pochopit rozdily mezi anglickym a
Ceskym jazykem

seznamovat se s déjinami
anglosaskych zemi (Velkd Britanie,
USA, Australie, Kanada)

2. Kompetence k feSeni problému

uc¢ime zaky

fesit dany problém samostatné nebo
ve skupinach predkladanim
modelovych situaci

reagovat na zakladni pokyny a
jednoduché otazky v anglickém
jazyce

tvofit jednoduché véty na dané
téma

vyuZzivat ziskané védomosti v praxi
uzivat pravidel mluvnice anglického
jazyka

pochopit rozdily mezi vyslovnosti a
psanym projevem

reagovat na dany jazykovy problém

3. Kompetence komunikativni

ucime zaky

porozumeét jednoduchym
poslechovym cvicenim

pochopit celkové obsah textu
doplnit spravné chybéjici slova v
textu

¢ist jednoduchy anglicky text s
porozuménim

reagovat na otazky tykajici se
Cteného textu

komunikovat s vrstevniky a s
dospélymi (chapat text)
komunikovat s Urady (posta, banka)
reagovat spravné na danou situaci
(nddrazi, letisté, apod.)

vyjadrovat se logicky, kratce a jasné
pouzivat anglicky jazyk v béZnych
situacich
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vyuzivat program, aplikaci a
webovych stranek pro osvojovani
slovni zdsoby a spravné vyslovnosti

rozvijet komunikativni dovednosti
prostfednictvim rdznych digitalnich
technologii

vyuZivat program(, aplikaci a
webovych stranek pro osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti
aktivnimu vyjadreni jejich ndzoru a
komentare, popfipadé reakci na
nazory jinych v modelovych
situacich na socialnich sitich
prostfednictvim digitalnich
technologii

4. Kompetence socidlni a personalni

ucime Zaky

dodrZovat dohodnuta tfidni
(skupinova) pravidla
respektovat pravidla skupinové
prace (tolerance, zodpovédnost,
spoluprace)

objektivné hodnotit vysledky své
prace

pomahat si navzajem

spolupracovat se spoluzaky
dodrZovat stanovena pravidla
chovani

pracovat ve skupiné (kazdy jedinec
této skupiny je dllezity)

umét se vzit do role osloveného
nebo tazatele

udrZovat pracovni atmosféru v tymu
(ohleduplnost, respekt)

pochopit jazyk jako dllezZity nastroj
celoZivotniho vzdélavani

5. Kompetence obcanské

ucime Zaky

dodrZovat pravidla slusného chovani
pfi besedé a pfi ndvstévé kina nebo
divadla

respektovat intelektualni zvlastnosti
kazdého zaka

posilovat Uctu a pozitivni vztah k
¢eskym a anglickym kulturnim nebo
historickym tradicim

respektovat intelektudlni, socialni a
etnické rozdily a odliSnosti u zaka
rozvijet kladny vztah ke kulture a
uméni v anglosaskych zemi
respektovat kulturni rozmanitosti
seznamovat se s problémy rasismu
apod.

pochopit jazyk jako prostredek
historického a kulturniho vyvoje
rozvijet pozitivni vztah

k mnohojazycnosti
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6. Kompetence pracovni

ucime zaky

vytvaret smysl pro své povinnosti
(domaci ptiprava)

osvojovat si pravidelné novou slovni
zasobu

udrzovat své pomucky na anglicky
jazyk neposkozené a Cisté

pfipravovat se samostatné a
pravidelné do Skoly

vyuzivat vhodné pomlcky ve Skole i
mimo ni

pracovat s dalSimi informacnimi
zdroji (Casopisy, filmy apod.)
pouzivat nabyté znalosti v praxi
pracovat kazdy den s anglickym
jazykem

7. Kompetence digitalni

uc¢ime zaky

vyhledavat informace

dalSimu digitdlnimu zpracovavani,
ukladani, zalohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni
digitalniho obsahu

pracovat s vybranymi internetovymi
aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka a pouzivat je,
napf. vyuzivani online slovnik(
vyuzivat odpovidajici ¢tenarské
strategie vhodné pro digitalni ¢teni

ucime zaky

vyhledavat a zpracovavat informace,
samostatné vyhleddvat a posoudit
divéryhodnost cizojazyéného
informacniho zdroje

dal$imu digitalnimu zpracovavani,
ukladani, zalohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni
digitalniho obsahu, pripadné bez
opory o jiné zdroje (napft. vlastni
video nebo prezentace vlastnich
fotografii)

uvédomovat si existenci autorského
zakona a k osvojovat si zvyk uvadét
bibliografické zdroje pfi Sifeni
informaci jinych autort

pracovat s vybranymi internetovymi
aplikacemi, které jsou uréeny pro
studium ciziho jazyka a pouZivat je,
napf. vyuzivani online slovnik
vyuzivat odpovidajici ¢tenarské
strategie vhodné pro digitalni ¢teni a
pracovat (Cist) v prostredi
elektronické obrazovky (posouvani
radku, stranek) a pracovat s textem
a informacemi

pracovat s klavesnici pro dalsi cizi
jazyky, formulovat pisemné
vyjadreni rznymi formami
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5.2.5. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce
materském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zaka stane
pfedmétem zdjmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cizi jazyk prispiva k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostifedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zdklad a predpoklady pro
komunikaci zZak( v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani anglického jazyka pomdaha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. UmoZnuje pozndvat odliSnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezindrodniho porozumeéni a
tolerance a vytvari podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné trovné ovladani ciziho jazyka.
Vzdélavani v anglickém jazyce predpokladd dosazeni urovné A2 (podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky).

5.2.6. O¢ekavané vystupy — 1. stupen

1. obdobi

zak

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

e zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

e pisSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

2. obdobi

zak

e rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

e rozumisloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondasen pomalu a zfetelné a
ma k dispozici vizualni oporu
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zak

zak

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vyhledava potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho Zivota
vyplni osobni Udaje do formulare

5.2.7. Ocekdvané vystupy — 2. stupen

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

zeptd se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béinych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamarddech, skole, volném c¢ase a dalSich osvojovanych tématech
vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZdodennich autentickych
materialech
rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich poZzadované informace
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zak

vyplni zdkladni Udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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5.2.8. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

3. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

74k

= rozumi pozdraviim a odpovida na né
= pouzije zakladni zdvofilostni obraty
= urcuje barvy

= chape ciselné pojmy

= hlaskuje své jméno

= reaguje na jednoduché pokyny ucitele a rozumi jim
= rozumi kratkému mluvenému projevu

= pojmenuje zakladni Skolni pomucky a vyjadii pocet
= uziva sloveso byt

= pojmenuje ¢leny rodiny
= pocitd do 20
= zeptd se na vék

Uvod do studia angli¢tiny
= pozdravy
= angli¢tina kolem nas

=  barvy

= (isla 0-10

= abeceda
Moje tfida

= slovni zasoba - Skola
= (isla11-20

= mnozZné Cislo

* sloveso byt

= What’s this?

Moje rodina
= slovni zasoba - rodina
= pfidavna jména

= privlastiiovaci zajmena my/your/his/her

Priifezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

» Multikulturni vychova:
multikulturalita
lidské vztahy

Mezipfedmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu anglicky jazyk se prolina
do vSech ostatnich predmétu
Pozndamky
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dokdazZe psat slova a kratké véty, které se tykaji
jeho rodiny

popiSe vybaveni mistnosti

umi specifikovat, kde se véci a lidé nachazeji
pfifadi mluvenou a psanou podobu slova ¢i
slovniho spojeni

rozumi kratkym a jednoduchym otazkam
souvisejicim s danym tématem

porozumi tématu velmi kratkého psaného textu

pojmenuje ¢asti svého téla a urci jejich pocet a
barvu

pouZije spojeni | have got

pouZije spojeni | haven’t got

MUj domov
= slovni zasoba - nabytek
* mistni predlozky
= neurcité ¢leny

= Thereis/There are

MUj svét
= slovni zasoba — hracky, mazlicci, lidské
télo, obleceni
= sloveso to have got

vyuka probéhne v pocitacové
ucebné alespon jednou za pololeti
vyuka probéhne v jazykové
ucebné jednou tydné podle
rozvrhu

tvorba jednoho skupinového
projektu za Skolni rok

Pom/icky

vyukové programy, nasténné
obrazy, CD, kazety, vlastnorucné
vyrobené pomlcky, ndpady ze
seminarq, PC, tablety
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4. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prlifezova témata, mezipredmétové
vztahy, poznamky

2k

= odpovidd na jednoduché dotazy tykajici se
zaka

= rozumi jednoduchému poslechovému textu

= predstavi sebe nebo kamarada

= sdéli jednoduché informace o sobég, své rodiné
a kamaradech

= sestavi kratky text o roding, ve kterém sdéli
konkrétni informace nebo se na né zepta

= rozpoznd zndma slova a slovni spojeni, ktera se
tykaji tématu

= umi pojmenovat skolni predméty, pomucky a
vyuzit je ve vétach

= dokaZe odpovédét na jednoduché otazky
tykajici se Skoly

= sdéli zakladni informace tykajici se jeho skoly

Opakovani
= pozdravy
= povely

Rodina a pratelé
" tobe
=  z3jmena

=  slovni zasoba - rodina

Skola
= (Cisla 21-100
= dnyvtydnu
*  mnozné Cislo
= vyucovaci predméty, rozvrh
=  Thereis/ There are
= slovni zasoba — Skola

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

= Multikulturni vychova:
multikulturalita
lidské vztahy
kulturni diference

Mezipfedmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu anglicky jazyk se prolina
do viech predmét(
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= rozumi kratkym textlim z béZného Zivota

= (castni se jednoduchych rozhovord, ve kterych
poskytne konkrétni informace o své rodiné, na
podobné informace se zeptd

M{j svét

® to have got - vlastnictvi
= pfidavnd jména
® slovni zdsoba - mazlicci

Pozndmky

vyuka probéhne v pocitacové ucebné
alespon jednou za pololeti

vyuka probéhne v jazykové ucebné
jednou tydné podle rozvrhu, tvorba
jednoho skupinového projektu za
Skolni rok

Pom/icky

vyukové programy, nasténné obrazy,
CD, kazety, vlastnoruc¢né vyrobené
pomlcky, napady ze seminara, PC,
tablety
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5. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

v 7

zak

= dokaze popsat sv(j den

= ptd se na den spoluzakd

= pouziva osobni a pfivlastiovaci zajmena

= sdéli osobni Udaje, zeptd se na né

= vyplni osobni Udaje do formular

= napisSe kratky text o svém kazdodennim Zivoté

= dokdazZe odpovédét na otazky, které se tykaji jeho
volného ¢asu

= dokaZe popsat své zaliby a hovofit o nich

= umi fict co ma/nema rad

= napiSe kratky text o sobé, svych zajmech

= umi vyjadrit ¢as

= dokdzZe sdélit co umi/neumi

= vyjmenuje mistnosti vdomé

= dokaZe popsat svij pokoj

= popiSe polohu objektu

= ve dvojicich nakupuje v improvizovaném
obchodé

Opakovani
=" tobe

* to have got

= urcovani ¢asu

= present simple

=  z3jmena

" can

» slovni zasoba — daily routine, muj den,
volny ¢as

» slovni zdsoba — m{j pokoj, dim, mésto
=  Thereis/ There are
* mistni pfedlozky

Nakupy
= slovni zdsoba — nakupovani
= ceny

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace a komunikace

= Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech:
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

= Multikulturni vychova:
multikulturalita
lidské vztahy
kulturni diference
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vyjadfi co ma/nema

dokaze fict, kolik, co stoji

dokaze fict, co nosi, co nosi ostatni

popise vzhled svUj i svého kamarada

rozumi jednoduchému psanému textu, ktery se
tyka tématu

hovoti o tom, co déld a co délaji ostatni

umi se ostatnich zeptat, co pravé délaji
porozumi tématu kratkého a jednoduchého
poslechového textu, ktery se vztahuje k tématu

Lidé

Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

slovni zasoba — vzhled, obleceni
present continuous

Mezipfedmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu anglicky jazyk se prolind
do vSech predmét(

Pozndmky

vyuka probéhne v pocitacové
ucebné alespon jednou za pololeti
vyuka probéhne v jazykové ucebné
jednou tydné podle rozvrhu
tvorba jednoho skupinového
projektu za Skolni rok

Pom/icky

vyukové programy, nasténné
obrazy, CD, kazety, vlastnorucné
vyrobené poml(cky, ndpady ze
semindrQ, PC, tablety
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6. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= rozlisi rizné, predem dané informace ve slySeném
textu

= popise kamaradiv i svij rezim dne

= napiSe o svém zpUsobu Zivota

= pojmenuje nazvy mésicl a rozpozna je v slySeném
textu

= rozpoznd znama slova a slovni spojeni (napf.
datumy, Ciselné a ¢asové udaje, ¢innosti)

= dokaZe napsat a precist datum, pouziva fadové
Cislovky

= vyjmenuje mésice, orientuje se v kalendafi,
dokaze fici, kdy ma narozeniny

= vyhledd konkrétni informace v kratkém, ¢teném
textu

= zeptd se kamardda na béiné zaleZitosti
kazdodenniho Zivota a na stejné otdzky stru¢né
odpovi

= pojmenuje domdaci prace

= pojmenuje exoticka zvirata bézné vidéna v ZOO

Opakovani

to be
to have got
can

zajmena

MUj Zivot

Zvirata

present simple
frekvencni prislovce
slovni zasoba - mu0j pokoj,
narozeniny, domdci prace, svatky
mésice v roce

fadové Cislovky

datumy

hodiny

Casové predlozky

present continuous

zaliby,

Prarezovd témata

osobnostni a socialni vychova
osobnostni rozvoj

socialni rozvoj

moralni rozvoj

vychova demokratického obcéana
vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

Mezipfedmétové vztahy

télesna vychova
déjepis

zemépis

pfirodopis

matefrsky jazyk
vychova k obc¢anstvi
ekologické praktikum

informatika
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sdéli, kterd zvirata ma rad a ktera nerad

dokdaZe pojmenovat a popsat zvifata

popiSe, kde zvirata ziji

sdéli, co musi udélat

porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét

porozumi tématu kratkého textu

zepta se kamarada, kde byl v predeslych dnech a
na stejnou otazku odpovi

rozumi hlavnim informacim v neformalnim textu —
v osobnim e-mailu

pojmenuje béZiné dopravni prostiedky a bézna
mista, budovy a véci spojené s cestovanim
rozumi hlavni informaci slySeného vypravéni
vyhledd informace o minulych uddlostech

popise minulé uddlosti v kratkém osobnim dopise
zeptd se kamardda, co délal v uplynulych dnech
nebo o prazdninach a na podobné otazky odpovi

must
zajmena
slovni zasoba — zvirata

Prazdniny

minuly ¢as prosty

pravidelnd a nepravidelna slovesa

mistni predlozky

slovni zasoba — prazdniny, dovolen3,
cestovani, dopravni prostredky

Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
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7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

24k

pojmenuje béZné druhy potravin a nadpoju

oznacdi a zepta se na mnozstvi jidla nebo piti

pomoci porci nebo baleni

rozumi ¢tenému i slySenému popisu pripravy jidla

popisSe postup pripravy jednoduchého jidla
sdéli, kdy a co lidé obvykle jedi béhem dne

pojmenuje bézné geografické Utvary
pojmenuje rdzné druhy pocasi
rozumi slySenému popisu pocasi

Opakovani

Svét

present simple
present continuous

past simple

pocitatelnd a nepocitatelnd podstatnd
jména

vyjadreni mnozstvi

some x any

Clen urcity a neurcity

tdzaci zajmena

slovni zasoba —jidlo, jidelni listek, recepty,
v restauraci, nddoby a obaly

stupnfovani pridavnych jmen
slovni zdsoba — mésto, zemé, pfiroda,
ro¢ni obdobi, pocasi

Prarezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech
Multikulturni vychova

Medidlni vychova

Mezipredmétové vztahy

zemeépis

pfirodopis

vychova k obcanstvi
vychova ke zdravi
matefrsky jazyk
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= porovna vlastnosti, kvalitu ¢i vzhled rlznych véci
nebo osob, pouzije typicka ptirovnani

= pojmenuje bézné typy TV poradq, filmovych zanr(
a priradi konkrétni pfiklady

= rozumi hlavnim informacim c¢teného textu o
slavnych lidech z oblasti divadla a filmu

= dokdze navrhnout cinnost, program, domluvit
schlzku

= sdéli, co se chysta udélat a na totéz se zepta

popiSe plany, minulé zazitky

Zabava
,be going to , - vyjadreni chystat se/
hodlat néco udélat
= tvoreni pfislovci
=  have to” — nutnost néco udélat
= tvoreni navrha
= slovni zdsoba — kultura a zabava

Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
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8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

pojmenuje etapy lidského Zivota

popiSe vlastni Zivot, dokdze se na totéz zeptat
vrstevnika

rozumi slySenému stru¢nému Zivotopisu

rozumi C¢tenému popisu rodiny a struéné
charakteristice jejich ¢lent

popiSe jednotlivé ¢leny rodiny

predstavi druhou osobu ostatnim

pojmenuje vesmirna télesa

rozumi informacim v textu o pozndavani vesmiru
vede s vrstevnikem rozhovor o svych planech a
predstavach do budoucna

vyjadri, ¢im chce byt

sdéli konkrétni informaci nebo se na ni zepta
pojmenuje mista spojend s bydlenim a
s povolanim

vyuziva bézné spolecenské fraze

popisSe pribéh cinnosti v minulosti a zeptd se
vrstevnika na totéz

Opakovani
= present simple

" present continuous

MUj Zivot
= pastsimple
= slovni zdsoba — etapy Zivota, rodina,

volnocasové aktivity

Budoucnost
= future simple
= begoingto
» slovni zasoba — vesmir, cestovani, moje
budoucnost

Mista a Cas
= past continuous
=  pastsimple
= slovni zdsoba -
katastrofy

bydleni, pfirodni

Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

Priifezovd témata
= Osobnostni a socidlni vychova
= Multikulturni vychova

= Medidlni vychova

Mezipredmétové vztahy
= zemepis

= pfirodopis

= vychova k ob¢anstvi

= vychova ke zdravi

* matersky jazyk
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rozumi popisu uddlosti v minulosti

vypravi jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych
udalosti

rozumi obsahu, hlavni myslence ¢i zapletce
¢teného nebo slySeného pribéhu s detektivni
zapletkou

vyhleda konkrétni udaje a seradi je chronologicky
uziva béziné fraze a obraty pouzivané v hovorové
angli¢tiné

adekvatné reaguje na informace ¢i danou situaci
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak
= rozumi zapletce kratkého pribéhu

v

= pojmenuje budovy a mista ve mésté

= zeptd se na cestu a také cestu popise

= rozumi hlavnim informacim ve slySeném
nebo ¢teném textu

= domluvi se skamaradem na spolecné
¢innosti

= popise, co v minulosti délal nebo nedélal a
na totéz se zepta

= fekne, co pravé udélal

= rozumi textu o slavnych lidech

= vyjadri své pocity

= sdéli, jaky ma problém

= poradi kamaradovi, co by mél udélat

= sdéli, co je a neni nutné udélat a co se
nesmi udélat

Opakovani

= vyjadreni pfitomnosti, minulosti a budoucnosti

Mésto
= ¢len urcity a neurcity s nazvy mist
=  orientace ve mésté
v . “"
= sloZeniny se ,some /any/every/ no
= future arrangements
=  slovni zdsoba — mista ve mésté

Zazitky
= present perfect
» slovni zasoba — zazitky a zkuSenosti, odpadky,
internet

Problémy
= modalnislovesa
= frazova slovesa
= slovni zasoba — zdravi a nemoci, pocity a nalady,
pravidla

Prarezovd témata

= osobnostni a socidlni vychova

= osobnostni rozvoj

= socialni rozvoj

= moralni rozvoj

= vychova demokratického obcana

= vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

= multikulturni vychova

= environmentalni vychova

Mezipfedmétové vztahy
= télesnd vychova

= déjepis

= zemépis

= pfirodopis

= matersky jazyk

vychova k obéanstvi
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= popiSe skolni pravidla

Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

= ekologické praktikum

= informatika
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5.3.Némecky jazyk
Vzdéldvaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdéldvaci obor: Cizi jazyk

Predmét: DalSi cizi jazyk — némecky jazyk

5.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Dalsi cizi jazyk — némecky jazyk vznikl ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Integruje tato priirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech (2. stupeni)

4, Multikulturni vychova (2. stupen)

5.3.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
2 2 2 6

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

5.3.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve ttidé
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5.3.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: DalSsi cizi jazyk — némecky jazyk

2. stupen

1. Kompetence k uceni

nabizet zaklm informace k ptipravé pro praktické pouzivani jazyka, k objevovani a
chapani skutecnosti mimo oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym
jazykem

ucit vyhledavat a tfidit informace potfebné k efektivnimu studiu ciziho jazyka
davat prostor k posouzeni vlastniho pokroku a zhodnoceni svych vysledk(

nabizet pfimérené cizojazycné texty pro rozvoj receptivnich a produktivnich
fecovych dovednosti a znalosti realii

2. Kompetence k feSeni problému

ucit pouzivat mluvnicka pravidla a ovérovat jejich spravnost pouziti

3. Kompetence komunikativni

vvvvv v

cizojazy¢né komunikovat v co nejsirsi mife béhem celé vyucovaci hodiny
nabizet dostatecné mnozstvi pfimérenych poslechovych cvic¢eni

vytvaret prostor pro verejné vystupovani v cizim jazyce, stylizaci psaného a
mluveného textu

4. Kompetence socidlni a personaini

nabizet tvofivou praci v tymu a pfi hie

vést k uvédomeéni si vyznamu socialnich vztaht

vytvaret a dodrzovat pravidla spolecné prace

vést Zaka k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

vést Zaka k pochopeni jazyka jako dulezZitého zdroje celoZivotniho vzdélavani

5. Kompetence obcanské

vést ke spoluprdci v dialogu, slusné komunikaci a demokratickému feSeni situaci
rozvijet kladny vztah ke kultufe, uméni a historii cizich zemi

rozvijet jazykové povédomi ve vztahu k materskému a pfipadné k dalSim jazykdm
pochopit jazyk jako prostfedek historického a kulturniho vyvoje néroda a
dalezitého sjednocujiciho Cinitele ndrodniho spolecenstvi

6. Kompetence pracovni

vést k dodrzovani pravidel spoleéné prace

vytvaret situace k vyhledavani informaci v médiich a jejich pouZiti v cizojazyénych
aktivitach

nabizet dostupné materialy a vybaveni pro vyuku a udrzovat je v Cistoté a poradku
ucit pozndvat Zivot a dilo vyznamnych Evropant a vést k zajmu o osobnostni vzory
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7. Kompetence digitalni

e vést Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje

e vést zaky k dalSimu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné
zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)

e vést Zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku
uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort

e vést 7aky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro
studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovnikd

e vést Zaky k vyuZivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni
Cteni a k praci (Cteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani radka, stranek)
a k dalsi praci s textem a informacemi

e vést Zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného
vyjadreni riznymi formami

5.3.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
Vyuka cizimu jazyku vytvari predpoklady pro budouci zapojeni zaka do vzajemné komunikace
mezi nadrody v ramci Evropy i svéta.
Vytvari podminky ke schopnosti

e chapat a spravné interpretovat slySené i Ctené cizojazycné texty a reagovat na né
e vést rozhovor v ramci nejbéznéjsich situaci kazdodenniho Zivota
e pisemné zformulovat nejbéznéjsi sdéleni.

Vytvafi podminky k seznamovani se zakladnimi poznatky z realii zemi pfislusné jazykové
oblasti.

Vytvafi podminky k osvojovani ucebnich postupll potifebnych k efektivnimu studiu cizich
jazykad.

Vytvafi podminky k péstovani vzajemné tolerance a respektu k jinym narodtiim.

Ddraz je kladen na ustni komunikaci a vytvareni zdkladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro
dalsi osvojovani jazyka.

5.3.6. Ocekdavané vystupy — 2. stupen

zak
e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou prondseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

e rozumislovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
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rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informacnim napislim a orientacnim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zdkladni Udaje o sobé ve formulafi

napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

napise jednoduché texty v elektronické podobé za pouziti klavesnice pro némecky
jazyk
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5.3.7. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Zak

= snaZi se porozumét jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu as
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

= snazi se porozumét slovim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

= rozumi zakladnim informacim v  kratkych
poslechovych textech

= zapoji se do jednoduchych rozhovor(

= 73k pouzije zakladni zdvofilostni obraty (napf.
osloveni, pozdrav, rozlouéeni, podékovani) ve
velmi kratkych a pomalu vedenych rozhovorech

= sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace

tykajici se jeho samotného

Slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh(:

= rodina — ¢lenové rodiny
= Skola
= volny cas, konicky

Prace se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka

= fonetické znaky (pasivné)

» zakladni vyslovnostni navyky

= vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Priifezovad témata

= osobnostni a socialni vychova
(osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj)

= vyychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(Evropa a svét nas zajima)

= multikulturni vychova (kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
plGvod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity)

Mezipfedmétové vztahy

= Cesky jazyk

= zemépis

= déjepis
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predstavi se, sdéli svlj vék, kde bydli, co déla,
vlastni, umi, ma rad/nerad, za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a vét

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada
rozumi jednoduchym informaénim ndpisim a
orientacnim pokynim

rozumi probiranym slovim a jednoduchym vétam
rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného (predstavi se, uvede svlj veék, sdéli,
kde bydli), volného ¢asu

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni):

® rod a Cislo podstatnych jmen, funkce ¢lenu
= poradek slov ve vété

= Casovani sloves v pfitomném case

= osobni zajmena

= Cislovky zakladni

= podékovani, sezndmeni

= vyjadreni omluvy

= otazky s tazacim zajmenem

= prfivlastriovaci zdjmena — mein, dein

» slovesa sein a haben
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8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

24k

= rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

fidi se jednoduchymi verbalnimi pokyny ucitele
(napft. pfi praci s ucebnici, pohybu ve ttidé, reseni
jazykovych ukol()

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat

rozumi  zakladnim informacim v  kratkych
poslechovych textech tykajicich se probiranych
témat

zapoji se do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se rodiny, Skoly, a dalSich osvojovanych
témat

sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech
a spoluzacich

Slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh(:

= domov, rodina

= povolani

= domov, bydleni

= Skola

= nakupy

® jidlo a ndpoje

» dny v tydnu, hodiny
= denni plan

= zvifata

Zvukova a graficka podoba jazyka - nacvik
vyslovnosti

Priifezovd témata

= osobnostni a socidlni vychova
(osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj)

= vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(Evropa a svét nas zajima)

= multikulturni vychova (kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
plGvod, multikulturalita, princip
socidlniho smiru a solidarity)

Mezipfedmétové vztahy
= Cesky jazyk
= zemépis
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odpovida na jednoduché otazky tykajici se rodiny,
Skoly a dalSich osvojovanych témat a podobné
otdzky poklada

rozumi jednoduchym informaénim ndpisim a
orientacnim pokynim

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZznym tématiim

najde  konkrétni  informace v  kratkém
jednoduchém textu

vyplni zdkladni Udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se rodiny, Skoly a
dalSich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni):

= poradek slov

= vyyjadreni ¢asu

» Casovani nepravidelnych a zplsobovych
sloves

= predlozkové vazby

= predlozkové vazby (vyjadreni mista a
¢asu)

» datum - ¢islovka fadova

= rozkazovaci zpUsob
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

24k

= rozumi pokynim a otazkam ucitele a reaguje na

v

né
ridi se verbalnimi pokyny ucitele (napf. pfi praci s
ucebnici, pohybu ve tfidé, tesSeni jazykovych
ukol()

porozumi otazkam souvisejicim s osvojovanymi
tématy (napr. vybere, pfiradi, sefadi, ukaze znak
nebo obrazek, doplni odpovéd, vykona c¢innost)
rozpozna znamd slova a slovni v pomalém a
zfetelném projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni
vztahujicich se k osvojovanym tématim v projevu,
ktery je prondSen pomalu a zfetelné, ma-li k
dispozici vizualni oporu (napf. vybere, pfiradi,
sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho
spojeni, vykona ¢innost)

Slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh(:

= obec

= dopravni prostredky

= |idské télo

= zdravi

= nakupy

" pocasi

» pfiroda

» realie némecky mluvicich zemi
* pozvanka

= oblékani

» kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice)

Zvukova a grafickd podoba jazyka - nacvik
vyslovnosti

Priifezovd témata

= osobnostni a socidlni vychova
(osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj)

= vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(Evropa a svét nas zajima)

= multikulturni vychova (kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
plvod, multikulturalita, princip
socidlniho smiru a solidarity)

Mezipfedmétové vztahy
= Cesky jazyk
= zemépis
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= porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich | Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
se k osvojovanym tématlm v projevu, ktery je | vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
pronasen pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici | nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni):
vizudlni oporu (napf. vybere, pfifadi, seradi,
ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazorfujici | = tvary zajmen
vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, | = sloZeniny
vykona ¢innost) = slovesa s odlucitelnymi a neodlucitelnymi

= rozumi zdkladnim informacim v  kratkych predponami
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich | = vyjadieni minulosti - préteritum
témat = opakovani a upevinovani jevd probranych

= zachyti konkrétni informace (napf. o predmétech, v predchozim obdobi
osobach, zviratech, ¢innostech nebo Ciselnych a
Casovych udajich) v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje ke
kazdodennim tématim

= porozumi tomu, o ¢em pojednava velmi kratky a
jednoduchy poslechovy text, ktery se vztahuje ke
kazdodennim tématim (napf. vybere, pfiradi,
ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazoriujici
téma nebo obsah daného textu)

= zapoji se do rozhovort

= (céastni se k probiranym tématim za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a otazek

= sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace

tykajici se osvojovanych témat
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zak popise skutecnosti (napf. predmeéty, zvirata,
¢innosti), se kterymi se béziné setkava, za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a vét

odpovidda na jednoduché otazky tykajici se
osvojovanych témat a podobné otazky poklada
rozumi jednoduchym informaénim ndpisim a
orientacnim pokynim

porozumi jednoduchym ndpisim, popisim,
instrukcim, pokynim, prikazdm, zakazim na
informativnich tabulich, s nimiz se setkdvd v
kazdodennim Zivoté (napf. vybere, pfifadi, seradi,
ukaze znak nebo obrazek, dopini odpovéd, vykona
¢innost)

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim

porozumi tématu/obsahu kratkého textu, ktery se
vztahuje k tématidm z kazdodenniho Zivota a je
podpofen obrazem (napt. vybere, pfitadi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text znazoriujici téma
nebo obsah daného textu)

najde konkrétni informace k osvojovanym
tématdm v kratkém jednoduchém textu, ktery je
podporen obrazem

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi
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= npapiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych
témat

= sestavi s pouZitim slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz, ve
kterém sdéli konkrétni informaci nebo se na ni
zepta (napf. jak se ma, kde je, co déla, zda
souhlasi, ¢i nesouhlasi) za pouziti zakladnich
zdvorilostnich obratl (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani)

= reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

= odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich
spojeni a vét na kratka sdéleni ¢i otazky tykajici se
jeho osoby, rodiny a kamarad(, zvirat nebo
predmétl z jeho okoli a Cinnosti, které béiné
vykonava

= napiSe kratky e-mail o své osobé, rodiné a svych
zajmech
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5.4.Rusky jazyk
Vzdéldvaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdéldvaci obor: Cizi jazyk
Predmét: DalSi cizi jazyk — rusky jazyk
5.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Dalsi cizi jazyk — rusky jazyk vznikl ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Integruje tato priirezovd témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)

4. Multikulturni vychova (2. stupen)

5.4.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
2 2 2 6

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

5.4.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve tridé
e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné
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5.4.4. Vlychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: DalSsi cizi jazyk — rusky jazyk

2. stupen

1. Kompetence k uceni

e nabizet zakiim informace k ptipravé pro praktické pouzivani jazyka, k objevovani a
chapani skutecnosti mimo oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym
jazykem

e ucit vyhleddvat a tfidit informace potrebné k efektivnimu studiu ciziho jazyka

e davat prostor k posouzeni vlastniho pokroku a zhodnoceni svych vysledkt

e nabizet pfimérené cizojazycné texty pro rozvoj receptivnich a produktivnich
fecovych dovednosti a znalosti realii

2. Kompetence k feSeni problému

e ucit pouzivat mluvnicka pravidla a ovérovat jejich spravnost pouZiti

3. Kompetence komunikativni

vvvvv v

e cizojazy¢né komunikovat v co nejsirSi mife béhem celé vyucovaci hodiny

e nabizet dostatecné mnozstvi pfimérenych poslechovych cvic¢eni

e vytvaret prostor pro verejné vystupovani v cizim jazyce, stylizaci psaného a
mluveného textu

4. Kompetence socidlni a personaini

e nabizet tvofivou praci v tymu a pfi hie

e vést k uvédomeéni si vyznamu socialnich vztaht

e vytvaret a dodrzovat pravidla spolecné prace

e vést 7aka k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

e vést Zaka k pochopeni jazyka jako dulezZitého zdroje celoZivotniho vzdélavani

5. Kompetence obcanské

e vést ke spoluprdci v dialogu, slusné komunikaci a demokratickému feSeni situaci

e rozvijet kladny vztah ke kultufe, uméni a historii cizich zemi

e rozvijet jazykové povédomi ve vztahu k matefskému a pripadné k dal$im jazyk(m

e pochopit jazyk jako prostredek historického a kulturniho vyvoje naroda a
dalezitého sjednocujiciho Cinitele ndrodniho spolecenstvi

6. Kompetence pracovni

e vést k dodrZovani pravidel spolec¢né prace

e vytvaret situace k vyhledavani informaci v médiich a jejich pouZiti v cizojazy¢nych
aktivitach

e nabizet dostupné materialy a vybaveni pro vyuku a udrZovat je v Cistoté a poradku

e udit poznavat Zivot a dilo vyznamnych Evropan( a vést k zajmu o osobnostni vzory
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7. Kompetence digitalni

e vést zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje

e vést zaky k dalSimu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné
zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)

e vést Zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku
uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort

e vést 7aky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro
studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovnikd

e vést Zaky k vyuZivani odpovidajicich ¢tendarskych strategii vhodnych pro digitalni
Cteni a k praci (Cteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani radka, stranek)
a k dalsi praci s textem a informacemi

e vést Zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného
vyjadreni riznymi formami

5.4.5. Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu
Vyuka cizimu jazyku vytvari predpoklady pro budouci zapojeni zaka do vzajemné komunikace
mezi narody v ramci Evropy i svéta.
Vytvari podminky ke schopnosti

e chapat a spravné interpretovat slySené i Ctené cizojazycné texty a reagovat na né
e vést rozhovor v ramci nejbéznéjsich situaci kazdodenniho Zivota
e pisemné zformulovat nejbéznéjsi sdéleni.

Vytvari podminky k seznamovani se zakladnimi poznatky z realii zemi prislusné jazykové
oblasti.

Vytvafi podminky k osvojovani ucebnich postupll potifebnych k efektivnimu studiu cizich
jazykad.

Vytvari podminky k péstovani vzajemné tolerance a respektu k jinym narodtiim.

Diraz je kladen na ustni komunikaci a vytvareni zdkladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro

dalsi osvojovani jazyka.

5.4.6. OCekavané vystupy — 2. stupen

zak
e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou prondseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

e rozumislovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
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zak

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informacnim napislim a orientacnim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zdkladni Udaje o sobé ve formulafi

napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

jednoduché pisemné sdéleni

napise jednoduché texty v elektronické podobé za pouziti klavesnice pro rusky jazyk
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5.4.7. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu v jednotlivych ro¢nicich

7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= vétsSinou rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou

vyslovnosti, a reaguje na né

= vétSinou rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu

= rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech

= zapoji se do jednoduchych rozhovor(

= odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

= rozumi jednoduchym informacénim ndpisim a
orientac¢nim pokynim

Zvukovd a graficka podoba jazyka

® nacvik azbuky

= zakladni vyslovnostni ndvyky

= vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zdsoba
= slovni zasoba z tematickych okruh
» prace se slovnikem

Tematické okruhy
" rodina

= Skola

= volny ¢as

Mluvnice - zdkladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovdny elementdrni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni)

= zakladni pouceni o pfizvuku

Priifezovd témata

= osobnostni a socialni vychova
(osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj)

= vyychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(Evropa a svét nas zajima)

= multikulturni vychova (kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
plGvod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity)

Mezipfedmétové vztahy
= obcanska vychova
= Cesky jazyk
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rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se

vztahuji k béZznym tématlim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

vyplni zdkladni Udaje o sobé ve formulafi

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

seznamuje se s vedenim elektronického slovniku

minuly ¢as sloves
vazby slovesa urpatb
zapor u sloves

vyuZzivani interaktivnich vyukovych materidld,

prace s elektronickym slovnikem
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8. rocnik

Rocénikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

= rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

= rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech

= zapoji se do jednoduchych rozhovor(

= sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

= odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

= rozumi jednoduchym informacénim ndpisim a
orientac¢nim pokyn(im

Zvukovd a grafickd podoba
= vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
jazyka

Slovni zdsoba

= slovni zasoba z tematickych okruh

= terminologie ruského jazyka pro pracis
digitalnimi technologiemi

Tematické okruhy

= domov

= povoldni

= kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny)

= zvifata

Mluvnice - zdkladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovdny elementdrni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni)

= vazba ,y meHs ecTb”

= Casovani sloves I. a ll. typu sloves

Prarezovd témata

osobnostni a sociadlni vychova

(osobnostni  rozvoj,  socialni
rozvoj, moralni rozvoj)

vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa
a svét nas zajima)

multikulturni  vychova (kulturni

diference, lidské vztahy, etnicky

plvod, multikulturalita, princip

socidlniho smiru a solidarity)

Mezipfedmétové vztahy
Cesky jazyk
zemépis
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rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZznym tématlim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

vyplni zdkladni Udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
snaZi se vést si elektronicky slovnicek s
osvojovanou slovni zasobou

napise kratkou textovou zpravu, ve které uvede
informaci o misté a ¢ase
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

= rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

= rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

= zapoji se do jednoduchych rozhovor(

= sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Slovni zdsoba
= slovni zasoba z tematickych okruh

Tematické okruhy

" lidské télo

* jidlo

= oblékani

= nakupy

= redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

Mluvnice - zdkladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovdny elementdrni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni)

= ¢asovani vybranych sloves

» bezpecnost pfi praci s online aplikacemi;
elektronické formulare — osobni Udaje,
vytvoreni hesla

Prarezovd témata

osobnostni a sociadlni vychova

(osobnostni  rozvoj,  socidlni
rozvoj, moralni rozvoj)

vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa
a svét nas zajima)

multikulturni  vychova  (kulturni

diference, lidské vztahy, etnicky

plvod, multikulturalita, princip

socidlniho smiru a solidarity)

Mezipfedmétové vztahy
Cesky jazyk
zemépis
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odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informacnim napistim a
orientacnim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZznym tématiim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
vyplni jednoduchy elektronicky formular tykajici
se zakladnich osobnich udajl

napiSe kratky e-mail o své osobé, rodiné a svych
zajmech
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5.5.Matematika
Vzdéldvaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace

Pfredmét: Matematika

5.5.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika vznikl ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace
vzdéldvaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Integruje tato prirezova témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (1. a 2. stuperi)

5.5.2. Casové vymezeni pfedmétu

roénik | 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
4 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 441 24 3+1 | 4 4 4 16

Casové posileni pfedmétu:

Na 1. stupni je predmét posilen ve 2. — 5. ro¢niku. Toto navyseni by mélo pfispét k upevnéni
uciva nasobilky pomoci riznych forem prace.

Na 2. stupni pfedmét je posilen v 6. ro¢niku. Toto navyseni by mélo pfispét k upevnéni uciva
1. stupné pomoci rtiznych forem prace.

5.5.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé (1. a 2. stupen)

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné (1. a 2. stupen)

e domdci pfiprava (1. a 2. stupeni)

e moznost Ucasti v rlznych matematickych soutéZich (1. a 2. stupen), napfiklad
matematickd olympiada atd.

e Ucast ve srovndvacich testech
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5.5.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmeét: Matematika

1. stupen

2. stupen

1. Kompetence k uceni

ucime Zaky

feSit problémové ulohy, logické
ulohy, matematické hadanky, kvizy,
rébusy (rozvijet abstraktni a logické
mysleni)

vyuzivat vhodné pocetni operace,
metody pfi feSeni tloh

podporovat rozvoj abstraktniho
uceni a logického mysleni
zarazovanim problémovych uloh,
logickych uloh formou kviz(, rébus(
a matematickych hadanek

vytvéret a upeviiovat u zaku
matematické nastroje (pocetni
operace, algoritmy), které bude
aktivné vyuzivat pti reSeni uloh

v praktickych i teoretickych ulohach

2. Kompetence k feSeni problému

ucime zaky

provadét rozbor ukolu (problému),
odhadovat vysledek, volit spravny
postup k vyreseni problému
nalézat a objevovat rizné varianty
uloh

fesit ulohy a priklady vychazejici

z realného Zivota, samostatné
uvazovat a resit problém

umeét vyhledat informace vhodné

k reSeni problému

umeét pochopit podstatu problému
uzit vlastni dsudek

pracovat samostatné

pouZivat sebekontroly (umét ovéfrit
spravnost feseni problému)

3. Kompetence komunikativni

ucime zaky

vyjadfovat myslenky, postupy a
nazory v logickém sledu

pfesnému a stru¢nému vyjadrovani
vyuzivajicim matematického jazyka a
matematické symboliky

diskutovat o dané problematice
pomoci rliznych forem prace
(dvojice, skupiny)

vytvaret dovednost a schopnost
formulace myslenky

rozvijet a vytvaret potfebnou
komunikativni dovednost
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1. stupen

2. stupen

4. Kompetence socidlni a personalni

ucime Zaky
e spolupracovat pfi feseni
problémovych uloh
e fesit Ulohy z béZného Zivota

rozvijet schopnost samostatné-
individualni prace

rozvijet schopnost skupinové prace
pfispivat k tvorbé a rozvoji pozitivni
predstavy o zaku jako individualité
naucit respektovat a oceriovat druhé

5. Kompetence ob¢anské

uc¢ime zaky
e dodrzovat dohodnutd pravidla

e vést k rozvoji dlivéry ve vlastni
schopnosti, k sebekontrole

chapat a dodrzovat zakladni
principy, zakony a normy stanovené
a platné v prostredi

6. Kompetence pracovni

ucime Zaky

e zvladnout zakladni pracovni ¢innosti
(odhady, méreni, porovnavani
velikosti a vzdalenosti, orientace...)

e spravnym dovednostem pfi rysovani

e vyrobit a vymodelovat rovinné
Utvary a télesa z rliznych material(i
(papiru, modelovaci hmoty)

pouZivat vyucovaci pom{cky a
vybaveni (kalkulator, rysovaci
pomcky, geometrické modely...)
dosahovat optimalnich vysledkt

s cilem zdokonalovat se v pracovnich
postupech, jenz vedou zejména

k tomu pfipravit optimalné zaka

v jeho dal$im studiu vedoucimu

k jeho budoucimu profesnimu
zaméreni
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7. kompetence digitalni

e ovlada bézné pouzivana digitalni
zatizeni

e vyuZiva digitalni technologie, aby si
usnadnil praci

e chdpe vyznam digitalnich technologii

pfi vyuce pouZzivat aktivni ¢innosti, a
to jak pfi prdci s IT technikou ¢i bez
ni

vyuzivat digitalnich technologii pro
spravu a vyhodnoceni dat,
prezentaci a interpretaci vysledk
vést zaky ke kritické praci s
informacemi, efektivni komunikaci a
vzajemné spolupraci v digitdlnim
prostredi

vést Zaky k tvorbé a Upravam
digitalniho obsahu v rliznych
formatech
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5.5.5. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

Matematika rozviji pamét, predstavivost, tvorivost, abstraktni mysleni a schopnost logického
usudku. S ohledem na to jsou voleny metody a zplisoby prace zamérené na samostatnou praci
zakud, na schopnost orientovat se v feseni problému, na sebekontrolu, a to vSe s dirazem na
¢innostni charakter uceni.

Z4aci se u¢i porozumét zékladnim myslenkovym pojmdm a postup(im, postupné si osvojuji
pojmy, algoritmy, terminologii i symboliku a zpUsoby jejich uziti. Ve vyuce se kazdy pojem,
termin, algoritmus a symbol postupné dotvafi a osvojuje, proto jednotlivé tematické okruhy
na sebe musi navazovat.

Poznatky a dovednosti ziskané v matematice jsou predpokladem k poznavani pfirodovédnych
obor, ekonomiky, techniky a vyuziti pocitacu.

Vzdéldvaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen do téchto
tematickych okruhd.

1. Cislo a pocetni operace (1. stuperi) fesi a tvori Ulohy se zakladnimi po&etnimi operacemi v
oboru pfirozenych Cisel a postupné zavadi pojem desetinného Cisla a zlomku.

2. Cislo a proménnd (2. stupefl) upeviiuje pojem pfirozeného &isla a rozdifuje pojem ¢&isla
raciondlniho, celého (redlného) a uci zaky pracovat s nimi.

3. Zavislosti, vztahy a prdce s daty uci zaky matematizaci jednoduchych uloh, schopnosti
jednoduché ulohy v ptikladech konstruovat, rozpoznavat zmény a zavislosti a analyzovat
tabulky, diagramy, grafy.

4. Geometrie v roviné a prostoru uci zaky urCovat a znazorfiovat geometrické Utvary, dale je
porovnavat, odhadovat, mérit a zdokonalovat svUj graficky projev.

5. Nestandardni aplikacni ulohy a probléemy uci zaky resit problémové situace a ulohy z
praktického Zivota a aplikovat v nich osvojené poznatky, dovednosti a vztahy spolecné s
rozvojem a uplatnénim logického mysleni (Uvahy). Také vedou a pomahaji Zak(im nalézat cesty
a zpUsoby feSeni netradi¢nich uloh.
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5.5.6. O¢ekdvané vystupy — 1. stupen

1. obdobi

zak

pouziva prirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

2. obdobi

zak

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych cisel

feSi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych Cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, sCitd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel
precte zapis desetinného cCisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného disla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

1. obdobi

Zak

orientuje se v €ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

2. obdobi

Zak

vyhleddv3, sbird a ttidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
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1. obdobi
zak
* rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zadkladni rovinné Utvary a jednoduchd télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

e porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku usecky
* rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

2. obdobi
zak
® narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce
e sCitd a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran
e sestroji rovnobézky a kolmice
e urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

® rozpozna a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

2. obdobi
zak
e fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry

nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

5.5.7. Ocdekdvané vystupy — 2. stupen

N¢<
[JRN
~

e provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

e zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator

e modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

e uZivd razné zpUsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

e fesSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a
plan(

e fesiaplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)

e matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu,
sCitd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcd a
vytykanim

e formuluje a resi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

e analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich &isel
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vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

urcuje vztah prfimé anebo neptfimé umérnosti

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcnich vztaht

zdlGvodniuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvarl pfi
reSeni uloh a jednoduchych praktickych problém(; vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

urcuje velikost Uhlu mérenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvart

vyuziva pojem mnozina vsech bodUl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k reseni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh

nacrtne a sestroji rovinné uUtvary

uziva k argumentaci a pri vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik(
nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, ur¢i osové
a stfedové soumérny Utvar

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek pfi feSeni Uloh a problém( a naléza r(izna
feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci

fesi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti
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5.5.8. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

1. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= (te, zapisuje a porovnava cisla 0-20

= pocitd predméty v oboru do 20

= vyhleddva a zobrazuje Cisla na Ciselné ose

= orientuje se v Ciselné ose do 20

= uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

= provadi rozklad cisel

= pocita Ciselné fetézce do 20

= s¢itd a odcitd v oboru 0-20 bez prechodu desitky

= s¢itd v oboru 0-20 s prechodem desitky

= seznamuje se s od¢itanim s pfechodem desitky

= tesi slovni Ulohy na scitani a od¢itani a sdm je
tvori

= tesi slovni tlohy typu ,0 vice”, ,0 méné“

= rozumi pojmu sloupec a fadek

= seznamuje se s jednotkami metr, litr, kilogram

= rozeznd, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné
utvary

= porovnava velikost zakladnich rovinnych atvart

= obtahuje a vystfihuje rovinné obrazce

= sklada obrazce z geometrickych tvard

Cislo a pocetni operace

pfirozena ¢isla 1-20, ¢islo 0

Ciselnd osa

sc¢itani a odcitani v oboru 0-20 bez prechodu
desitky

s€itani v oboru 0-20 s pfechodem desitky

Geometrie v roviné a v prostoru

rovinné obrazce-trojuhelnik, Etverec, obdélnik,
kruh

Prurezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy

komunikace

Mezipfedmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho

pfedmétu matematika se prolina
do vSech vyucovacich predmétu
s moznosti  vyuziti digitdlnich
technologii
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= rozumi pojmdm vlevo, vzadu, uprostied, hned
pred, hned vzad
= stavi z krychli jednoduché stavby

orientace v prostoru

geometrickd télesa

Pozndmky

vyuka  probéhne v pocitacové
ucebné dle uvazeni ucitele

zapojeni do rliznych soutézi — podle
uvazeni ucitele

Pomiicky

vyukové programy, nasténné
tabule, stavebnice a dalsi
pomucky z matematického
kabinetu podle uvazeni ucitele
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2. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= sCitd a odcitd s prechodem desitky do 20

= vyuziva znalosti o zdméné scitancl

= (te, zapisuje a porovnava cisla do 100

= pocitad prvky daného souboru do 100

= rozklada cisla na desitky a jednotky

= orientuje se v Ciselné radé do 100

= vyhleddva a zobrazi Cisla na Ciselné ose

= pocita po jedné, po desitkach

= sCitd a odcita desitky

= sCitd a odcita bez prechodu i s prechodem desitky
do 100

= tesi a tvori jednoduché slovni Ulohy na scitani a
od¢itani typu ,,0 vice”, ,0 méné“

= provadi pisemné scitani a od¢itani dvojcifernych
Cisel

= chdpe nasobeni jako opakované scitani stejnych
s€itanca

= vyjmenuje fady nasobkd probranych nasobilek

= zvlada nasobilku 2, 3, 4, 5, 10

= fesi priklady nasobeni a déleni v probraném
oboru

= rozumi zaméné Cinitell

= fesi a vytvafri slovni Ulohy na probrané nasobeni a
déleni

= fesi ulohy typu n-krat vice, n-krat méné

Cislo a pocetni operace
pfirozena Cisla 1-20

pfirozena Cisla do 100

nasobeni a déleni pfirozenych ¢&isel v oboru
nasobilek do 100

Zavislosti, vztahy a prdce s daty

Priifezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

Mezipredmétové vztahy

= vzdélavaci obsah
vyuc€ovaciho predmétu
matematika se prolina do
vSech vyucovacich pfedmét
s moznosti vyuziti digitdlnich
technologii

Pozndmky

vyuka  probéhne v pocitacové
ucebné dle uvazeni ucitele

zapojeni do rlznych soutézi -
matematicky Klokan (kategorie
Cvréek) podle uvazeni ucitele
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seznamuje se s nasobilkou 6, 7, 8, 9,

zna Casové jednotky den, hodina, minuta,
sekunda

Cte ¢asové Udaje na raznych typech hodin
sleduje jednoduché zavislosti na ¢ase (zména
teploty béhem dne, pfichod do skoly, odchod ze
Skoly, délka vyucovaci hodiny ...)

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
seznamuje se s pojmy ¢ara prima, kriva, lomend
rozliSuje pojem kresleni a rysovani

osvojuje si spravné navyky pfi rysovani
vyznacuje body

modeluje bod, pfimku, Usecku, soumérné utvary
rysuje primku, usecku

méri a odhaduje délku Usecky na centimetry
porovnava délku usecek, vyznacuje body

sklada sloZitéjsi obrazce z geometrickych tvaru
porovnava a méfi strany rovinnych obrazcl
seznamuje se s jednotkami délky milimetr,
centimetr, metr

rozeznd a pojmenuje geometricka télesa (kvadr,
krychle, koule, vdlec)

stavi z krychli jednoduché stavby

modeluje télesa

kresli obrazky ve Ctvercové siti

orientace v ¢ase

Geometrie v roviné a v prostoru
druhy ¢ar

bod, usecka, pfimka

rovinné uUtvary
jednotky délky

geometricka télesa

soumérné Utvary

Pomlicky

vyukové  programy,  ndasténné
tabule, stavebnice a dalsi
pomucky vyrobené vlastnorucné
¢i zmatematického kabinetu
podle uvazeni ucitele
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3. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

zvlada malou nasobilku

resi a vytvari slovni Ulohy na probrané nasobeni a

déleni

orientuje se v Ciselné rfadé do 1000

pocitad po jednotkach, desitkach, stovkach
Cte a zapisuje trojciferna Cisla

znazornuje trojciferna Cisla na Ciselné ose
porovnava cCisla pomoci Ciselné osy

resi ukoly na porovnavani trojcifernych cisel
zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky, tisice
rozklada cisla do tisice v desitkové soustavé
sCitd a odcita nasobky 100

pisemné scitd a odcita dvé trojciferna Cisla a
provadi kontrolu vypoctu

pouZiva vyrazy scitanec, s€itanec, soucet,
mensenec, mensitel, rozdil

fesi a vytvari ulohy na scitani a odcitani
provadi predbézny odhad vysledku feseni
dokdaze pamétné vynasobit v jednoduchych
prikladech dvojciferné a trojciferné ¢islo ¢islem
jednocifernym

nasobi nasobky 10

pisemné ndsobi jednocifernym cislem

Cislo a pocetni operace

nasobeni a déleni pfirozenych Cisel v oboru
nasobilek do 100

pfirozena Cisla do 1000

zapis Cisel

porovnavani Cisel

zaokrouhlovani a rozklad cisel

nasobeni a déleni mimo obor nasobilek do 1000

Prifezova témata

Osobnosti a socialni vychova:

rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace

psychohygiena

poznavani lidi

mezilidské vztahy

komunikace

Mezipfedmétové vztahy

vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu matematika se prolina
do vSech vyucovacich predmétu
s moznosti vyuZiti digitdlnich
technologii

Poznamky

zapoji se do riznych soutézi-
matematicky Klokan (kategorie
Cvréek) podle uvazeni ucitele

Ucast v soutézi matematicky Klokan
(kategorie Cvréek) podle uvazeni
ucitele

Pomucky
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fesi a vytvati slovni ulohy k uziti vztaht n-krat
vice, n-krat méné

déli dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor
nasobilek a urci neuplny podil a zbytek

pouZziva vyrazy délenec, délitel, podil, nedplny
podil, ¢initel, ¢initel, soucin

provadi odhady a kontrolu vysledk(

provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
sleduje zavislosti riznych ¢innosti na prabéhu
¢asu béhem dne, tydne, mésice

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

rozliSuje rovinné utvary trojuhelnik, kruh,
Ctverec, obdélnik, ¢tyruhelnik

kresli a rysuje rovinné obrazce ve Ctvercové siti
méri délky stran rovinnych obrazci, obsah
sestroji trojuhelnik podle zadanych stran
rysuje primky, polopfimky

uréuje vzdjemnou polohu dvou pfimek
(rovnobézky, riznobézky)

vyznacuje prlsecik riznobézek

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

rysuje a méri usecky dané délky s prfesnosti na
mm

provadi odhad délky usecky

prenasi usecku na danou polopfimku

osvojuje si spravné navyky pfi praci s kruzitkem
sestroji libovolnou kruZnici

déleni se zbytkem

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
orientace v Case

tabulky

Geometrie v roviné a v prostoru
rovinné obrazce

pfimka, polopfimka, usecka
kruznice

jednotky délky
geometricka télesa

soumeérnost

vyuziti pomuUcek z matematického
kabinetu, vlastni vyroby podle
uvazeni ucitele a moznosti Skoly
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pracuje s jednotkami délky mm, cm, dm, m, km
prevadi jednotky délky s uzitim ménitele 10, 100,
1000

urcuje u jednoduchych geometrickych téles
(kvadr, krychle, jehlan, kuzel) vrchol, sténu,

hranu

modeluje stavby tvaru krychle, kvadru podle
daného planu

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary
Vv roviné
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4. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

ak
Vyuziva pfi pamétném i pisemném scitani
komutativnost a asociativnost scitani a ndsobeni
Pocitd po statisicich, desetitisicich, tisicich
Cte, piSe a zobrazuje ¢isla na &iselné ose
DokazZe porovnavat ¢isla do 1 000 000
Zaokrouhluje Cisla na statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky
rozklada cisla v desitkové soustavé
pamétné scita a odcita Cisla, kterd maji nejvyse tfi
Cislice rGzné od nuly
pamétné nasobi a déli ¢isly 10, 100
pisemné scitd a odcita v daném oboru
pisemné ndsobi jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem
pisemné déli jednocifernym délitelem
provadi odhad a kontrolu svého vypoctu
fesi a tvofi slovni Ulohy na dva a tfi pocetni
vykony
vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadrenou zlomkem na pfikladech z bézného
Zivota
vyjadri celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny,
tfetiny, pétiny, desetiny
vyuziva ndzornych obrdzk( k uréovani poloviny,
tretiny, Ctvrtiny, pétiny, desetiny daného celku

Cislo a pocetni operace

selny obor do 1 000 000

selnd osa

pfirozena Cisla, cela Cisla

zapis pfirozeného Ccisla v desitkové soustavé a
jeho zndzornéni (¢iselnd osa, teplomér, model)

zaokrouhlovani

¢i
¢i

Ci
¢i

pocetni vykony s prirozenymi Cisly

kontrola vypoctu
slovni ulohy

celek, ¢ast, zlomek

Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara
polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina, desetina

Priifezovd témata

Osobnosti a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti  poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

Mezipredmétové vztahy

vzdéldvaci obsah  vyucovaciho
predmétu matematika se prolina
do vSech vyucovacich predmétu

s moznosti  vyuZziti  digitalnich
technologii

Pozndmky

vyuka  probéhne v pocitacové

ucebné dle uvazeni uditele
Ucast v soutézi matematicky Klokan

(kategorie  Klokanek)  podle
uvazeni ucitele

Pomlicky
vyukové programy, ndasténné
tabule, stavebnice a dalsi
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dokaze pojmenovat jednotlivé ¢asti zlomku
uci se zlomky zapisovat

porovna zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny)
seznamuje se se s¢itanim zlomku se stejnym
jmenovatelem (2 az 10)

Cte a vyhledava udaje z diagrama

doplnuje udaje z diagramu do tabulek
sestavuje jednoduché diagramy

seznamuje se s vyhledavanim udajl v jizdnich
fadech

dopliuje a sestavuje tabulky

urcuje vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné
vyznacuje prasecik

narysuje rovnobézku s danou pfimkou

sestroji kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou
sestroji kruznici s danym stfedem a polomérem
rysuje ¢tverec a obdélnik

pozna a sestroji pravouhly trojuhelnik
znazornuje trojuhelnikovou nerovnost

poznd soumérny Utvar

uréuje osu soumeérnosti rovinnych Utvar(
prekladanim papiru

znazorni jednoduchy osové soumérny Utvar
urcuje obsah ¢tverce a obdélniku ve ¢tvercové siti
pouziva zakladni jednotky obsahu mm2, cm2, m2
fesi jednoduché slovni Ulohy na vypocty obsahu
obdélniku a ¢tverce

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
diagramy

jizdni rady
tabulky

Geometrie v roviné a v prostoru
rovnobézky, riznobézky, kolmice
kruznice, kruh

Ctverec a obdélnik

trojuhelnik

soumeérnost

obsah ¢tverce a obdélniku

usecka

sit kvadru a krychle

pomucky vyrobené vlastnoru¢né
¢i zmatematického kabinetu
podle uvazeni ucitele
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sCitd a odcita graficky usecky

urcuje graficky nasobek usecek, délku lomené
cary

vyznacuje stfed Usecky a rysuje osu Usecky
vymodeluje kvadr a krychli z dané sité

dopliuje chybéjici ¢isla

dopliuje cisla, obrazky podle urcitého pravidla
uplatiuje logické mysleni

procvicuje pamét

pocitd zabavnou formou

seznamuje se s manipulaci kalkulatoru

resi rizné pocetni operace

ovéruje vypocty

stavi domina s vyuZzitim jednotkovych krychli
prepocitava dané mnozstvi na jiny pocet osob
fesi problémové situace z béZzného Zivota

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
magické Ctverce

Ciselné a obrazkové rady

logické slovni ulohy, matematické ofiSky
pocetni fetézce

pyramidy, hrozny

matematické soutéze a hry

pocitacové programy

vyuziti kalkulatoru

prostorova predstavivost

praktické slovni ulohy
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5. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

k

¢te a zapisuje Cisla vétsi nez milidon

porovnava pfirozena Cisla a zobrazuje je na

Ciselné ose

= rozklada Cisla v desitkové soustavé

= zaokrouhluje ptirozena ¢isla na milidny, statisice,
tisice, sta, desitky

= sCitd a odcitd prirozenad Cisla zpaméti v radech
desetitisicy, statisict, milionQ

= pamétné nasobi a déli pfirozena cisla
v jednoduchych ptipadech

= pisemné odcitd dvé prirozena Cisla, scita tii az
Ctyfi pfirozena Cisla

= pisemné nasobi az Ctyfcifernym Cinitelem

= pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem

= fesi jednoduché a sloZzené slovni tlohy vedouci
k jednomu nebo dvéma vypoctliim s pfirozenymi
Cisly

= samostatné provadi kontroly vypoct(

= vyjadfi celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny,
tfetiny, pétiny, desetiny

= séita a odcitd, porovnava zlomky se stejnym

jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, tietiny, pétiny,

desetiny) pomoci ndzornych obrazk( a tyto

pocetni operace zapisuje)

N
[N

Cislo a pocetni operace

pfirozena Cisla do 1 000 000 a pres 1 000 000

posloupnost ptirozenych Cisel, ¢iselnd osa
pfirozena Cisla, cela Cisla

zapis pfirozeného Ccisla v desitkové soustavé a
jeho zndzornéni (¢iselnd osa, teplomér, model)

zaokrouhlovani

jejich

pocetni vykony s pfirozenymi Ccisly a

vlastnosti

pisemné algoritmy

slovni ulohy

kontrola vypoctl

zlomky se jmenovatelem 10 a 100 a jejich zapis
desetinnym cCislem

Priifezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti  poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

Mezipredmétové vztahy

= yzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu matematika se prolina
do vSech vyucovacich predmétu
s moznosti vyuZiti digitdlnich
technologii

Pozndmky

vyuka  probéhne v pocitacové
ucebné dle uvazeni ucitele

Ucast v soutézi matematicky Klokan

(kategorie  Klokanek)  podle
uvazeni ucitele
vypracovani testd Kalibro po
dohodé s vedenim Skoly
Pomlicky
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vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho Casti
vyjadrenou desetinnym Cislem na pfikladech

z bézného Zivota

precte, zapisSe, zndzorni desetinna ¢isla v fadu
desetin a setin na Ciselné ose, ve ¢tvercové siti
nebo kruhovém diagramu

porovnava desetinna Cisla fadu desetin a setin
zaokrouhli desetinné Cislo fadu desetin na
jednotky, fadu setin na desetiny

sCitd a odcita desetinna Cisla fadu desetin a setin
nasobi a déli desetinné Cislo deseti a stem

resi a tvori jednoduché slovni Ulohy

znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna
cela ¢isla v rozmezi — 100 az + 100

nalezne reprezentaci zapornych cCisel v bézném
Zivoté

doplfiuje Ciselné fady a tabulky

Cte a sestrojuje sloupcovy diagram

sestrojuje a ¢te jednoduché grafy v pravouhlé
soustaveé souradnic

rysuje rovnobézky a kolmice danym bodem
sestroji obdélnik, ¢tverec

seznamuje se s vlastnostmi Uhlopric¢ek
narysuje pravouhly, rovnostranny a
rovnoramenny trojuhelnik

pocita obvod, obsah obdélniku a étverce
urcuje obvod mnohouhelniku seé¢tenim délek
jeho stran

desetinna cisla

7

desetinna carka, desetina, setina

= (iselna osa (kladnd a zaporna cast)
= mérfeni teploty
= vyjadreni financ¢ni ¢astky pomoci odména ,,+“,

dluh ,,—“

Zavislosti a prdce s daty
tabulky, grafy, diagramy

grafy a pravouhla soustava souradnic

Geometrie v roviné a v prostoru
rovinné obrazce

obvod, obsah

vyukové  programy, ndasténné
tabule, stavebnice a dalsi
pomucky vyrobené vlastnorucné
¢i zmatematického kabinetu
podle uvazeni ucitele
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pocita obsahy slozZitéjsich obrazcl

seznamuje se s dalSimi jednotkami obsahu a ar,
ha, km2

prevadi v jednotkdch mm2, cm2, dm2, m2

resi slovni tlohy na vypocty obsahli obdélniku a
¢tverce

seznamuje se s pojmy jehlan, kuzel, valec
modeluje télesa, urcuje spotfebu jednotkovych
krychli

seznamuje se s rimskymi Cislicemi |1-X

doplniuje chybéjici ¢isla

doplnuje cisla, obrazky podle urcitého pravidla
uplatiuje logické mysleni

procvicuje pamét

pocita zabavnou formou

seznamuje se s manipulaci kalkulatoru

fesi rizné pocetni operace

ovéruje vypocty

stavi domina s vyuZitim jednotkovych krychli
prepocitava dané mnozstvi na jiny pocet osob
resSi problémové situace z bézného Zivota

jednotky obsahu

geometrickd télesa

fimské Cislice

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
magické Ctverce

Ciselné a obrazkové rady

logické slovni ulohy, matematické ofisky
pocetni fetézce

pyramidy, hrozny

matematické soutéze a hry

pocitacové programy

vyuziti kalkulatoru

prostorova predstavivost

praktické slovni ulohy
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6. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Z&k

vyuziva znaky délitelnosti

rozliSuje prvocislo a Cislo sloZzené

rozlozi pfirozené Cislo na soucin prvocisel
seznamuje se s pojmy soudélné a nesoudélné
Cislo

urci NSN a NSD dvou az tfi prirozenych Cisel
provadi zakladni pocetni operace s desetinnymi
Cisly

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti
resi narocnéjsi slovni ulohy s vyuzitim délitelnosti

fesi ulohy z praxe, pficemz vyuziva ziskanych
znalosti a postupt

seznamuje se se zakladnimi druhy ¢ar a jejich
pouZitim pfi rysovani

nacrtne a narysuje zdkladni rovinné Utvary
sestroji Uhel dané velikosti

urcuje velikost uhlu pomoci Uhloméru

sCitd a odcita uhly, jejichz velikost je vyjadrena
v Uhlovych stupnich a minutach

seznamuje se s druhy ahld a vlastnostmi, které
tyto pojmy doprovazeji

ovéruje resitelnost uloh o trojuhelniku pomoci
trojuhelnikovych nerovnosti

Cislo a proménnd

= délitelnost pfirozenych Cisel

= desetinna Cisla

Zavislosti, vztahy a prdce s daty

= z3vislosti a data

Geometrie v roviné a prostoru

» rovinné Utvary: pfimka, polopfimka, usecka,
Uhel, trojuhelnik

» metrické vlastnosti: druhy Uhld a jejich
vlastnosti, trojuhelnikové nerovnosti

Prarezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova

rozvoj schopnosti a poznavani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

kreativita

mezilidské vztahy

komunikace

kooperace a kompetice

feSeni problémuU a rozhodovaci
dovednosti

hodnoty, postoje a prakticka

etika

Mezipfedmétové vztahy

= Fyzika, Vytvarna vychova
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prevadi jednotky délky, hmotnosti, objemu a
povrchu

sestroji krychli, kvadr ve volném rovnobézném
promitani

sestroji sit krychle a kvadru, odvozuje a
charakterizuje jejich vlastnosti a pocita jejich
povrch a objem

sestroji osu Usecky, osu Uhlu

sestroji obraz rovinného obrazce v osové
soumeérnosti

urci osy soumérnosti rovinného obrazce
vyuziva matematickou symboliku

resi ivahové ulohy, jejichz reseni plyne
z logického usudku, a ptitom vyuziva ziskanych
védomosti i osvojenych algoritm

= prostorové utvary: krychle, kvadr

= konstrukéni ulohy: osa usecky, osa uhlu, osova
soumeérnost

» Nestandardni aplikacni ulohy

= Pomucky

rysovaci  potieby,

demonstracni
krychle, kvadru

obrazy,

nasténné
modely
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7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

N<

[N

k

vyznaci celé Cislo na Ciselné ose

provadi pocetni operace s celymi Cisly

urci absolutni hodnotu cisla

porovnava Cisla

vyznaci raciondlni Cislo a Cislo k nému opacné na
Ciselné ose

provadi zakladni pocetni operace s racionalnimi
Cisly

urci spolecného jmenovatele dvou az tfi zlomki
upravi smisené Cislo na zlomek

urci prevracené cislo k danému zlomku

popise konkrétni situace s vyuZitim racionalnich
Cisel

zapiSe Cislo v desitkové soustavé

stanovi pomér ze zadanych udajl

zvétsi a zmensi hodnotu ¢isla daném poméru
rozdéli celek vdaném poméru

vyuziva pomér v redlnych situacich

pouziva méfitko pfi cteni map

vyuziva méritko mapy nebo planu k vypoctu
urci procento, procentovou ¢ast, pocet procent,
zaklad

fesi slovni Ulohy s procenty (pres jedno procento
nebo troj¢lenkou)

Cislo a proménnd

= celd Cisla

7 vrs

= zlomky, desetinna Cisla, raciondlni Cisla

= meéfitko

= procenta, promile

Priifezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova
rozvoj schopnosti a poznavani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
kreativita
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace a kompetice

feSeni problémuU a rozhodovaci
dovednosti

hodnoty, postoje a prakticka
etika

Mezipfedmétové vztahy

= Zemépis, Vytvarna vychova,
Fyzika, Clovék a svét prace

= Pomlicky
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vyjadfi vztah celek — ¢ast celku (zlomkem,
desetinnym Cislem, procentem, pomérem

seznamuje se s pojmy pfima a nepfima umérnost
fesi slovni tlohy pomoci troj¢lenky

fesi slovni Ulohy na pomér

vytvofri tabulku pfimé a nepfimé umérnosti
rozlisi pfimou a nepfimou Umérnost z textu ulohy
resi slovni ulohy s procenty

resi jednoduché ulohy na vypocet uroki

seznamuje se a uziva véty o shodnosti — sss, sus,
usu

sestroji trojuhelnik pomoci vét sss, sus, usu
rozlisuje druhy ¢tyfuhelnikd — rovnobézniky a
lichobézniky

seznamuje se s druhy rovnobéznik( a jejich
vlastnostmi

seznamuje se s druhy lichobéZniku a jejich
vlastnostmi

odvozuje a pouziva ve vypoctech vzorce obvod(
a obsahU rovnobéznikl a lichobéznik(
seznamuje se s pojmem hranol

nacrtne a sestroji sit hranolu a pocitd jeho povrch
a objem

resi slovni ulohy z béZného Zivota

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
= zavislosti a data

= pfima a nepfima Umérnost

= trojélenka

= pravouhla soustava souradnic

Geometrie v roviné a prostoru

= rovinné Utvary a konstrukéni dlohy:

trojuhelnik, ¢tyrahelnik
= metrické vlastnosti v roviné

= prostorové utvary: kolmy hranol

Nestandardni aplikacni ulohy

rysovaci potreby, kapesni
kalkulatory, nasténné
demonstracni obrazy, mapy a
plany
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8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

" N<

k

ur¢i hodnotu druhé mocniny a odmocniny

uziva ve vypoctech druhé mocniny a odmocniny
uréuje mocniny s pfirozenym mocnitelem
provadi zakladni pocetni operace s mocninami
zapise Cislo v desitkové soustavé pomoci mocnin
vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty
proménnych

zapise slovni text s vyuZitim proménnych

sCitd, odcita, nasobi mnohocleny

vyuziva pri Upraveé vyrazl vytykani a vzorce (a +
b)?,

(a-b)? a%-b?

fesi rovnice

oveéri spravnost rfeseni zkouskou

formuluje a zapisuje readlnou situaci rovnici

fesi slovni Ulohy z praxe vedouci k feSeni linedrni
rovnice

poznava zakladni pojmy ze statistiky

vyhleda a vyjadfi vztahy mezi uvedenymi Udaji

v tabulce, diagram a grafu (Cetnost, aritmeticky
pramér, nejmensi a nejvétsi hodnota)

pouziva tabulkovy procesor ke zpracovani a
prezentaci vysledk

Cislo a proménnd
® mocniny a odmocniny

" vyrazy

= |inedrni rovnice

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
= z3avislosti a data

» zaklady statistiky

Priifezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova
rozvoj schopnosti a poznavani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
kreativita
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace a kompetice
feSeni problémid a rozhodovaci
dovednosti
hodnoty, postoje a prakticka
etika

Mezipfedmétové vztahy
= Fyzika, Chemie, Vytvarna
vychova, Clovék a svét prace

= Pomlcky

tabulky, rysovaci  pomlcky,
kapesni kalkulator

vyukové pocitacové programy
(tabulkovy procesor, graficky
software),
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= objasfuje si polohové a metrické vlastnosti mezi
rovinnymi Utvary (pfimka-kruznice, kruznice-
kruZnice)

= pouziva zakladni pravidla pfi rysovani

= nacrtne a sestroji zakladni druhy trojuhelnikd,
Ctyrahelnikd

= pouziva matematické symboliky

= seznamuje se s Pythagorovou vétou a uziva ji
v Ulohach

= seznamuje se s pojmy sténova a télesova
Uhlopricka krychle a kvadru

= ¢rtd vdlec a odvozuje zakladni Udaje o valci

= rysuje sit valce a pocita povrch a objem valce

= vyuZiva pojmu mnoZzina vsech bodl dané
vlastnosti v konstrukcnich dlohach

= sestroji teCnu ke kruZnici vdaném bodé kruznice

= sestroji te¢nu ke kruZnici z daného bodu lezZiciho
vné kruZnice

= sestroji trojuhelniky a ¢tyruhelniky zadané
rdznymi prvky v jednodussich pripadech

= pouziva geometricky software — nacrtne a
sestroji rovinné utvary

= fesi slovni Ulohy vedouci k uZiti Pythagorovy véty
fesi slovni tlohy pomoci rovnic (Ulohy o pohybu,
ulohy o spole¢né praci)

Geometrie v roviné a prostoru
» metrické vlastnosti rovinnych GtvarQ: pfimka,
kruznice, kruh

= rovinné Utvary - trojuhelnik, ¢tyruhelnik

= Pythagorova véta

= prostorové utvary - krychle, kvadr, valec

= konstrukéni tlohy -mnozina vsech bodud dané
vlastnosti, Thaletova kruznice

Nestandardni aplikacni dlohy

nasténné demonstracni obrazy,
modely téles
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

73k
= feSi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma

neznamymi dosazovaci nebo scitaci metodou
provadi zkousku reseni

provadi pocetni operace v oboru realnych cisel
urcuje podminky, za kterych ma dany lomeny
vyraz smysl

provadi jednoduché operace s lomenymi vyrazy
resi jednoduché linedrni rovnice s neznamou ve
jmenovateli

seznamuje se s pojmy urok, jistina, urokova doba,
urokovaci obdobi, Urokova mira, jednoduché
urokovani

fesi slovni Ulohy vedouci k feSeni jednotlivych
linearnich rovnic s nezndmou ve jmenovateli
fesi slovni tlohy pomoci soustavy dvou linearnich
se dvéma neznamymi

pouZziva k zapisu bodu pravouhlé soustavy
soufadnic

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici a grafem
urci defini¢ni obor funkce a mnozinu hodnot
funkce

sestroji graf funkce

resi graficky soustavu dvou linearnich rovnic

Cislo a proménnd
= soustava dvou linedrnich rovnic se dvéma
neznamymi

* lomeny vyraz

" rovhice

= zaklady finan¢ni matematiky

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
= rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi

= |inedrni funkce

Prirezovd témata
= Osobnostni a socidlni vychova

rozvoj schopnosti a poznavani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

kreativita

mezilidské vztahy

komunikace

kooperace a kompetice

feSeni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

hodnoty, postoje a prakticka
etika

Mezipfedmétové vztahy
= Fyzika, Chemie, Dé&jepis,

Vytvarna vychova

Pom/icky
rysovaci  pomucky, tabulky,
kapesni  kalkulatory, vyukové

pocitacové programy (graficky
software), modely téles,
nasténné obrazy
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sezndmi se zaklady goniometrickych funkci

ur¢i podobné utvary v roviné
urci a pouziva pomér podobnosti
rozdéli usecku dané délky v daném poméru

charakterizuje prostorova télesa jehlan, kuzel,
koule

urcuje vlastnosti jehlanu, kuzele, koule
nacrtne a sestroji sit jehlanu a kuzele

pouziva geometricky software — nacrtne a
sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

resi obtiznéjsi slovni Ulohy pomoci rovnice ¢i
soustavy rovnic napft. slovni tlohy o smésich

= goniometrické funkce

Geometrie v roviné a prostoru
= rovinné Utvary: podobnost

= prostorové Utvary: jehlan, kuzel, koule

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
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5.6. Informatika

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vzdélavaci obor: Informatika
Pfredmét: Informatika

5.6.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Informatika vznikl ze vzdélavaciho oboru Informatika vzdélavaci oblasti
Informatika.
Integruje tato prirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (1. a 2. stupenri)

6. Medialni vychova (2. stupen)

5.6.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
- - - 1 1 2 1 1 1 1 4

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

5.6.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné
e vyucovaci hodina ve tfidé
e vyucovaci hodiny ve venkovnim prostredi
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5.6.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmeét: Informatika

1. stupen

2. stupen

1. Kompetence k uceni

ucime Zaky
e pouzivat zakladni programové
vybaveni pocitace
e pouzivat vyukové programy
e vyhledavat informace
e informace pouZzivat v praktickém
Zivoté

pouZivat zakladni a programové
vybaveni pocitace

pouZivat vyukové programy
vyhleddvat informace

informace pouzivat v praktickém
Zivoté

nabizet zakiim metodu, ktera jim
priblizi zvladnuti psani na pocitaci
spravnou technikou

vést zaky k posouzeni vlastniho
pokroku

2. Kompetence k feSeni problému

ucime zaky
e samostatné resit problémy a volit
vhodné zpUsoby reseni
e zvladnout jednoduchy text a grafiku

samostatné resit problémy a volit
vhodné zpUsoby reseni

pracovat v textovém a grafickém
editoru

podporovat pozitivné zaky, aby se
nenechali odradit prvnim nezdarem

3. Kompetence komunikativni

ucime zaky
e vyuzivat informacni a komunikaéni
prostiedky pro feseni ukoll i pro
komunikaci s ostatnimi

e vyhleddvat jednoduché informace
na internetu

vyuzivat informacni a komunikacni
prostfedky pro feseni ukoll i pro
komunikaci s ostatnimi

vyhleddvat informace na internetu a
tridit je
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1. stupen

2. stupen

4. Kompetence socidlni a personalni

ucime Zaky

spolupracovat ve skupiné a podilet
se na vytvareni pravidel prace

v tymu

pozitivné ovliviiovat kvalitu spolecné
prace

chranit data pred poskozenim a
zneuzitim

spolupracovat ve skupiné a podilet
se na vytvareni pravidel prace
vtymu

pozitivné ovliviiovat kvalitu spolecné
prace

chranit data pred poskozenim a
zneuzitim

umoznit zaklm podilet se na praci

v tymu

5. Kompetence ob¢anské

ucime zaky

chdpat zakladni principy, na nichz
spocivaji spole¢enské normy, aby si
byli védomi svych prav a povinnosti
ve Skole i mimo Skolu (dodrzovani
autorskych prav)

znat prevenci pracovnich rizik
spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim pocitace

znat pravidla bezpec¢ného vyuziti
internetu

chapat zakladni principy, na nichz
spocivaji spole¢enské normy, aby si
byli védomi svych prav a povinnosti
ve Skole i mimo sSkolu (dodrzovani
autorskych prav)

znat prevenci pracovnich rizik
spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim pocitace

znat pravidla bezpecného vyuziti
internetu

respektovat ndzor druhych osob

6. Kompetence pracovni

ucime zaky

samostatné pracovat s vypocetni
technikou

vyuzivat znalosti prace s vypocetni
technikou v jinych pfedmétech
dodrZovat zdsady bezpecnosti pfi
praci s pocitatem

samostatné pracovat s vypocetni
technikou

vyuzivat znalosti prace s vypocetni
technikou v jinych pfedmétech
dodrzovat zdsady bezpecnosti pfi
praci s pocitacem

vést Zaky k vyuZziti znalosti a
zkuSenosti psani na PC v praxi

dbat na bezpecénost a hygienu prace
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7. Kompetence digitalni

rozvijime u zakl informatické
mysleni pomoci nejriznéjsich uloh
pfi vyuce pouzivame aktivni ¢innosti,
a to jak pfi préci s IT technikou ¢i bez
ni

vzdéldvame pomoci her

pouzivame rizné kody pri kédovani
informaci

umoznujeme ovladat bézné
pouzivana digitalni zafizeni, aplikace
a sluzby;

Zaci popisuji a analyzuji problém a
hledaji jeho reseni

kriticky posuzujeme, spravujeme a
sdilime s zaky data rlizné povahy
vytvarime digitalni obsah rtznych
formata

vedeme Zaky k tymové praci pfi
reseni probléma

pfi praci v predmétech vyuzivame
razny kancelarsky software (textovy
editor, tabulkovy procesor, program
pro prezentaci)

informacni systémy skoly vyuzivame
s zaky, poukazujeme na vyhody
jejich pouzivani

soustavné poukazujeme na
bezpecné zachazeni s technologiemi
klademe diraz na prevenci
rizikového chovani v kyberprostoru
vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti
predchazime situacim ohroZujicim
bezpecnost zafizeni i dat,
predchazime situacim s negativnim
dopadem na Zakovo télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich
neustale poukazujeme pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi na
etické  jednani

rozvijime u zakd informatické
mysleni pomoci nejriiznéjsich uloh
pfi vyuce pouzivame aktivni ¢innosti,
a to jak pti praci s IT technikou ¢i bez
ni

vzdéldvdme pomoci her,
experiment( a diskusi

pouzivame rtzné kody pri kddovani
informaci

interpretujeme s Zaky informace za
pomoci argument

umoznujeme ovladat béziné
pouZivana digitalni zafizeni, aplikace
a sluzby;

Zaci popisuji a analyzuji problém a
hledaji jeho reseni

kriticky posuzujeme, spravujeme a
sdilime s Zaky data rGizné povahy
vytvarime digitalni obsah rlznych
formata

vedeme zaky k tymové praci pfi
feseni probléma

pfi praci v predmétech vyuzivame
razny kancelarsky software (textovy
editor, tabulkovy procesor, program
pro prezentaci)

informacni systémy skoly vyuZzivame
s zaky, poukazujeme na vyhody
jejich pouzivani

soustavné poukazujeme na
bezpecné zachazeni s technologiemi
klademe diraz na prevenci
rizikového chovani v kyberprostoru
vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti
pfedchazime situacim ohroZujicim
bezpecnost zafizeni i dat,
pfedchdazime situacim s negativnim
dopadem na Zakovo télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich
neustdle poukazujeme pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi na
etické jednani
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5.6.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét informatika umoznuje vSem zakim dosahnout zakladni arovné informacni
gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientovat se ve
svété informaci, tvorivé pracovat s informacemi a vyuZivat je pfi dalSim vzdéldvani i v
praktickém Zivoté. Vzhledem s nardstajici potfebou osvojeni si zakladnich dovednosti prace s
vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie zarazena
jako povinny pfedmét zakladniho vzdélavani na 1. stupni ve 4. - 5. ro¢niku a na 2. stupniv 6. —
7. rocniku.

Zvladnuti vypocetni techniky (rychlé vyhledavani a zpracovani potrebnych informaci pomoci
internetu a jinych digitalnich médii) umoziuje realizovat metodu ,uc¢eni kdekoliv a kdykoliv*,
urychluje aktualizaci poznatk( a vhodné doplniuje standardni ucebni texty a pomucky.

Ziskané dovednosti umoznuji zakim aplikovat vypocetni techniku ve vsSech vzdéldvacich
oblastech celého zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu informatika na 2. stupni navazuje na vzdéldvaci
obsah predmétu na 1. stupni. Ma také komplexnéjsi charakter a dale rozviji klicové
kompetence z 1. stupné.

5.6.6. Ocekavané vystupy — 1. stupen

2. obdobi

v 7

zak

e uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomocilépe
se rozhodnout

e vyslovuje odpovédi na zakladé dat

e popisSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

e vycte informace z daného modelu

2. obdobi

v 7

zak

e sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

e popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feseni

e v blokové orientovaném vycte informace z daného modelu
programovacim jazyce sestavi program

® rozpozna opakujici se vzory, pouzivd opakovani a pfipravené

podprogramy
e OVeéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu
2. obdobi

v 7

zak
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v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu déiselna i
neciselna data

2. obdobi

v 7

zak

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rtizného typu
propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
dodrZuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

5.6.7. Odekdvané vystupy — 2. stupen

2. obdobi

v 7

zak

zak

zak

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat
navrhuje a porovnava rlizné zplsoby kdédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

vymezi problém a urdi, jaké informace bude potrebovat k jeho feseni; situaci
modeluje pomoci grafu, pfipadné obdobnych schémat

porovna svlj navrzeny model s jinymi modely k reseni stejného problému a
vybere vhodnéjsi, svou volbu zdtvodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebnd k feseni problému; vyhleda chybu
v modelu a opravi ji

po precteni jednotlivych krokl algoritmu nebo programu vysvétli cely postup, urci
problém, ktery je danym algoritmem fesen

rozdéli problém na jednotlivé resitelné ¢asti a navrhne a popiSe kroky k jejich feseni
vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro feseny problém a sv(ij vybér zdlvodni,
upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro feseni
problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofri prehledny program s ohledem
na jeho mozné dUsledky a svou odpovédnost za né, program vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby, pouZiva opakovani, vétveni programu, proménné

oveéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

vysvétli ucel informacnich systémf, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani
informacnich systému

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét
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zak

na poloZzenou otdzku; vyuziva funkce proautomatizaci zpracovani dat

vymezi problém a urdi, jak pfi jeho feSeni vyuZzije evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulkupro evidenci dat a nastavi pravidla

a postupy pro praci se zdznamy v evidenci dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, pripadné navrhne jeji Upravu

popisSe, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému;

diskutuje o fungovani digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani
¢i prenos

vybird nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich zafizeni do pocitacové sité;

uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristickéznaky

poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢Cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztraty i zneuziti dat; popise
fungovéni a diskutuje omezenizabezpecovacich reseni
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5.6.8. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu v jednotlivych ro¢nicich

4. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Digitalni technologie

zak

BOZP, hygiena prace a dusevni hygiena

seznami se s prostifedim MS OFFICE 365,
pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému uctu a odhlasi se z ngj

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi
seznameni se softwarem Windows

vyuziva zakladni funkce hardwarovych
zafizeni

zapojuje se do medidlni komunikace, chape
vyznam médii jako zdroje informaci, kvalitni
zabavy a naplnéni volného ¢asu

edituje, vytvori obrazek

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor,
pouziva krok zpét, zoom

prehraje zvuk i video

uvede rGzné priklady vyuziti digitalnich
technologii ve skole a v zaméstnani

ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a

zdravi uzivatele

MS OFFICE 365 (PowerPoint, Word,
Outlook

a dalsi aplika¢ni programy)

digitalni zatizeni, zapnuti/vypnuti
zafizeni/aplikace

operacni systém Windows
ovladani mysi

ovladani kldvesnice

tvorba medidlniho sdéleni

kresleni bitmapovych obrazka
otevirani a uklddani prace do souboru

prehravani zvuku
vyuziti digitalnich technologii v riznych
oborech

Mezipredmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu informatika se prolina
do vSech ostatnich predmétu

Priifezovad témata
e Medialni vychova
e Osobnostni a socialni vychova

Pom/icky

e vypocetni a multimedidlni
technika

e vyukové programy a ostatni
programy

e robotické hracky a stavebnice
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vyhledad a spusti aplikaci, kterou vyuziva k
praci

dokdazZe vyhledavat informace pomoci
prohlizece a dba na bezpecénostni rizika na
internetu

pfi vyhledavani na internetu hodnoti,
srovnava fakta, rozliSuje podstatné od
nepodstatného, data ovéruje pomoci
rdznych vérohodnych zdrojud, dba na
spravnost a presnost ziskanych i
vytvarenych dat

uvede moznosti sdileni dat

rozpozna problémy pocitaCe a snazi se najit
feSeni

soubory
internet

data

technické problémy a pristupy k jejich
feseni

Pozndmky

= vyuka probéhne v pocitacové
ucebné nebo ve venkovnim
prostredi

Data, informace a modelovani

sdéli informaci obrazkem

predd informaci zakddovanou pomoci textu
Ci Cisel

zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text
zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek
obrazek slozi z danych geometrickych tvar(
¢i navazujicich usecek

piktogramy

emoji, kéd

Sifra

pixel, rastr

tvary, sklddani obrazce

Algoritmizace a programovani

seznami se s ovladanim robota
zkoumani, modelovani, reSeni probléma

roboticka hracka
roboticka stavebnice
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5. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Informacni systémy

zak

dokaze pouzivat aplikace v prostredi MS
OFFICE 365

pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke
svému uctu a odhldsi se z néj, umi vytvorit
jednoduchou prezentaci s textem a obrazky,
umi pracovat v textovém dokumentu
pracuje s texty, obrazky a tabulkamiv
ucebnich materidlech

doplni posloupnost prvki

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi
chybny za spravny

dokdze vyhledavat a ovérovat informace
pomoci prohlizece a dbd na bezpecnostni
rizika na internetu

MS OFFICE 365 (PowerPoint, Word,
Outlook
a dalsi aplika¢ni programy)

tabulky

data

grafy

internet

Mezipfedmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu informatika se prolina
do vSech ostatnich predmétu

Priifezovad témata
e Medialni vychova
e Osobnostni a socialni vychova

Pom/icky

e vypocetni a multimedidlni
technika

e vyukové programy a ostatni
programy

e robotické hracky a stavebnice

Data, informace a modelovani

pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty
pomoci obrazku znazorni jev

pomoci obrazkovych modell fesi zadané
problémy

graf
schémata
model

Pozndamky

= vyuka probéhne v pocitacové
ucebné nebo ve venkovnim
prostredi
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Algoritmizace a programovani

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani a
chovani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpoznd opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat, jestli se pfikaz umisti dovnitr
opakovani, pfed nebo za néj vytvari, pouziva
a kombinuje vlastni bloky

rozpozna, precte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky; rozhodne, jestli a jak
Ize zapsany program nebo postup
zjednodusit; cilené vyuziva ndhodu pfi volbé
vstupnich hodnot prikazl; ovlada vice
postav pomoci zprav

vytvofi a pouZije novy blok

upravi program pro obdobny problém

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro fizeni pohybu a
reakci postav

v programu najde a opravi chyby

pouziva uddlosti ke spusténi ¢innosti postav
precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

upravi program pro obdobny problém
ovlada vice postav pomoci zprav

programovani a algoritmus

programovani, ¢teni program(, animace
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6. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Informacni systémy

zak

najde a opravi chyby u rGznych interpretaci

tychz dat (tabulka x graf)

odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

popiSe pravidla usporadani v existujici
tabulce
doplni podle pravidel do tabulky prvky,

zaznamy
navrhne tabulku pro zaznam dat

propoji data z vice tabulek ¢i grafa

popise pomoci modelu, alespon jeden
informacni systém, s nimz veskole
aktivné pracuje

pojmenuje role uZivatell a vymeazi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

data, grafy a tabulky

Skolni informacni systém, uZivatelé,
Cinnosti, prava, databazové relace

Mezipredmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu informatika se prolina
do vSech ostatnich predmétu

Priifezovad témata
e Medialni vychova
e Osobnostni a socialni vychova

Pom/icky

e vypocetni a multimedidlni
technika

e vyukové programy a ostatni
programy

e robotické hracky a stavebnice
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Data, informace a modelovani

dokaze pouzivat aplikace v prostredi MS
OFFICE 365

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému Uctu a odhlasi se z néj, umi
vytvofit prezentaci a nasledné
odprezentovat, umi vytvofrit textovy
dokument

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materidlech

dokaze vyhledavat, ttidit a ovéfovat
informace pomoci prohlizece a dba na
bezpecnostni rizika na internetu

dokaze pracovat s prostfedim Windows
rozpozna zakdédované informace kolem sebe
zakoduje a dekdduje znaky pomoci znakové
sady

zaSifruje a desifruje text pomoci nékolika
Sifer

zakdduje v obrdzku barvy vice zplisoby
zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvaru

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéfi uplnost zapisu

ke kéddovani vyuziva i binarni ¢isla

MS OFFICE 365 (PowerPoint, Word,
Outlook a dalsi aplikacni programy)

internet

operacni systém Windows
koédovani, Sifrovani, obrazky

Pozndmky

= vyuka probéhne v pocitacové
ucebné nebo ve venkovnim
prostredi
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Algoritmizace a programovani

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho
¢itelnost a prehlednost

po precteni programu vysvétli, co vykona
oveéri spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani,
rozeznd, zda ma byt

prikaz uvnitf nebo vné opakovani,

vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

diskutuje rdzné programy pro reSeni
problému

vybere z vice mozZnosti vhodny program pro
reseny problém a sv(j vybér zdavodni

programy a podprogramy

feSeni problému
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7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Informacni systémy

24k

dokaze pouzivat aplikace v prostiedi MS
OFFICE 365, umi vytvofit prezentaci a
nasledné odprezentovat, umi vytvorit
textovy dokument

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

vybere vhodny format pro uloZeni dat
vytvofi jednoduchy model domdci sité;
popiSe, kterd zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

porovna rlizné metody zabezpeceni uctl
spravuje sdileni soubor(

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové
zpravy

zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace,
ukonci program bez odezvy

béZné pracuje s internetem, ma prehled o
nejdllezitéjSich internetovych vyhledavacich
umi vyhleddavat a zpracovavat informace v
prostrfedi internetu

vyhledava a kriticky hodnoti informace z
webovych stranek

MS OFFICE 365 (PowerPoint, Word,
Outlook
a dalsi aplika¢ni programy)

aplikace
data a programy, operacni systém

soubory, slozky
sit

zabezpeceni dat, reSeni problém
e-mail

internet

Mezipfedmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu informatika se prolina
do vSech ostatnich predmétu

Priifezovad témata
e Medialni vychova
e Osobnostni a socialni vychova

Pom/icky

e vypocetni a multimedidlni
technika

e vyukové programy a ostatni
programy

e robotické hracky a stavebnice
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Data, informace a modelovani

vysvétli zndmé modely jev, situaci, ¢innosti
vytvori model, ve kterém znazorni vice
soubéznych ¢innosti

v mapé a dalSich schématech najde
odpovéd na otazku

pomoci ohodnocenych grafl resi problémy

v

pomoci orientovanych grafa resi problémy

model
schémata
graf

Pozndmky
= vyuka probéhne
v pocitaCové ucebné nebo
ve venkovnim prostiedi

Algoritmizace a programovani

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k vyreseni
problému

po precteni programu vysvétli, co vykona,
overi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby, pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

spousti program mysi, kldvesnici, interakci
postav

vytvafri vlastni bloky a pouZziva je v dalSich
programech, pouziva parametry v blocich,
ve vlastnich blocich vytvofi proménnou,
zméni jeji hodnotu, precte a pouzije jeji
hodnotu

pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna, pouziva
souradnice pro programovani postav

programy a podprogramy

graficky vystup, soufadnice

174




diskutuje rdzné programy pro feseni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro
reSeny problém a svi{j vybér zdavodni
hotovy program upravi pro reseni
pribuzného problému

= feSeni problému
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8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Informacni systémy

zak

dokaze pouzivat aplikace v prostiedi MS
OFFICE 365

umi vytvorit prezentaci s textem a obrazky,
animaci a zvukem, umi pracovat v textovém
dokumentu

pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a
relativni adresu bunky

pouZiva k vypoctim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy

fesi problémy vypocétem s daty

pfipiSe do tabulky dat novy zdznam

sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

pouZziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeseni tlohy

oveéri hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

umi samostatné vyhledavat a zpracovavat
informace v prostredi internetu

=  MS OFFICE 365 — Word, PowerPoint

= tabulky

= jnternet

Mezipfedmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu informatika se prolina
do vSech ostatnich predmétu

Priifezovad témata
e Medialni vychova
e Osobnostni a socialni vychova

Pom/icky

e vypocetni a multimedidlni
technika

e vyukové programy a ostatni
programy

e robotické hracky a stavebnice
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Algoritmizace a programovani

podle ndvodu nebo vlastni tvofivosti sestavi
robota

upravi konstrukci robota tak, aby plinil
modifikovany ukol

vytvofri program pro robota a otestuje jeho
funkcnost

precte program pro robota a najde v ném
pfipadné chyby

ovlada vystupni zafizeni a senzory robota
vyresi problém tim, Ze sestavi a
naprogramuje robota

sestavi program

precte program, najde v ném chybu a
odstrani ji

pouziva opakovani, rozhodovani, proménné
ovlada vystupni zafizeni

pouZziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu
programu

vyresi problém naprogramovanim

programovani robota

Projektovd vyuka

Pozndmky
= vyuka probéhne
v pocitacové ucebné nebo
ve venkovnim prostredi
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Informacni systémy

zak

ovlada praci v aplikacich Office 365

umi vytvorit prezentaci s textem a obrazky,
animaci, zvukem a videem, umi pracovat

v textovém dokumentu a tabulkovém
procesoru

umi samostatné vyhledavat, kriticky
zpracovavat a ovérovat informace v
prostredi internetu

vysveétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluzby internetu

pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu
souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

diskutuje o funkcich operaéniho systému a
popise stejné a odlisné prvky nékterych z
nich

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

popisSe, jak funguji vybrané technologie z
okoli, které povaZuje za inovativni

MS OFFICE 365 — Word, PowerPoint

internet

hardware a software

Mezipfedmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu informatika se prolina
do vSech ostatnich predmétu

Priifezovad témata
e Medialni vychova
e Osobnostni a socialni vychova

Pom/icky

e vypocetni a multimedidlni
technika

e vyukové programy a ostatni
programy

e robotické hracky a stavebnice
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na schematickém modelu popise princip
zasilani dat po pocéitacové  siti
diskutuje o cilech a metodach hackerd
vytvori myslenkovou mapu prvki
zabezpecdeni pocitace a dat

diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni
stopu

sité

bezpecnost

digitalni technologie

Algoritmizace a programovani

resi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k vyreseni
problému

overi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

diskutuje rdzné programy pro reSeni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sv(j vybér zdivodni

fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti
pomoci vlastnich blok

hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

zvazuje pristupnost vytvoreného programu
rdznym skupinam uzivatell a dopady na
né

programovaci projekt a plan jeho
realizace

Projektova vyuka

Poznamky
= vyuka probéhne
v pocitacové ucebné nebo
ve venkovnim prostredi
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5.7.Clovék a jeho svét
Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Pfedmét: Clovék a jeho svét

5.7.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyuéovaci predmét Clovék a jeho svét vznikl ze vzdéldvaciho oboru Clovék a jeho svét
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Integruje tato prirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (1. stupen)

2. Vychova demokratického obcana (1. stupen)

4. Multikulturni vychova (1. stupen)

5. Environmentalni vychova (1. stupen)

5.7.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
2 2 2 - - 6 - - - - -

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

5.7.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé

e vychazka

e navstéva muzea

e beseda, exkurze (podle aktudlnich moZnosti a dle uvazeni ucitele)
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5.7.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmeét: Clovék a jeho svét

1. stupen

1. Kompetence k uceni

ucime Zaky

utvaret si pracovni ndvyky a postupné si samostatné organizovat uceni, to vSe
prostrednictvim rliznych zplsob( a metod uceni

osvojovat si vSeobecné uZivané terminy, znaky a symboly a jejich nasledné uziti k
pojmenovani pozorovanych skutecnosti

aktivné vyhleddavat informace, orientovat se v nich, propojovat je a systematizovat
objevovat a pozndvat vse, co je zajima, co se jim libi a v ¢em by v budoucnu mohli
uspét

2. Kompetence k feSeni problému

uc¢ime zaky

rozpoznat problém, pfemyslet o jeho pricinach a planovat zpUsob reseni, to vse na
zakladé vlastniho prozitku vychazejiciho z konkrétnich nebo modelovych situaci
porovnavat efektivitu rznych zplsobu fesSeni problému a ovérovat si spravnost
zvoleného feseni

3. Kompetence komunikativni

ucime Zaky

rozSifovat si slovni zasobu v osvojovanych tématech

snazit se spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na lidskou
spolecnost, historické uddlosti a ptirodni jevy

pozndvat rlizné typy textd, zdznamu a obrazovych material(, které souvisi

s probiranymi tématy (ucebnice, ¢lanky v ¢asopisech, internet, encyklopedie,
kroniky, vzdélavaci porady...)

aktivné a efektivné vyuzivat moznosti informacnich a komunikacnich prostfedka
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1. stupen

4. Kompetence socidlni a personalni

ucime Zaky

aktivné pristupovat k tvorbé tfidni dohody (spole¢né vytvorenych pravidel souziti
ve tfidé) a nasledné ji dodrZovat

pracovat ve skupiné, aktivné se zapojovat do spolecné prace a tolerovat nazory
druhych

pozndvat a chapat rozdily mezi lidmi a chovat se tolerantné

uvédomovat si vlastni jedinecnost a budovat si zdravou sebedtvéru

5. Kompetence obcanské

ucime zaky

respektovat presvédcéeni druhych lidi (priklady z historie i sou¢asné spolecnosti)
uvédomovat si sva prava i povinnosti ve Skole i mimo ni

chdpat zakladni vztahy v jednotlivych ekosystémech

vytvaret si ohleduplny vztah k ptirodé, aktivné se uplatnovat pfi ochrané prirody
uvédomovat si vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostredi

6. Kompetence pracovni

ucime zaky

pozndvat vlastnosti nékterych materidlt

uvédomovat si mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci, zndt moznosti, jak
témto rizikm predchazet

pozndvat podstatu zdravi a pFiciny nemoci, aktivné chranit vlastni zdravi i zdravi
druhych

chovat se bezpecné pfi Skolni praci i mimoskolnich aktivitach

7. Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni
vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci
chape vyznam digitalnich technologii
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5.7.5. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét clovék a jeho svét je vSeobecné vzdélavaci predmét. Zarazujeme ho do 1., 2. a
3. ro¢niku. Ve 4. a 5. ro¢niku na néj navazuji predméty Prirodovéda a Vlastivéda. Tento
predmét zaroven pfipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech
Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda a Viychova ke zdravi.

Vzdélavani v predmétu Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zku$enosti
7akd ziskané ve vychové, v roding a v predskolnim vzdé&lavani. Zaci se uéi pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a utvafi si tak uceleny obraz svéta.
Poznavaiji sebe a své nejblizsi okoli, postupné se seznamuji s mistné a ¢asové vzdalenéjSimi
osobami a déji. Ui se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, pfemyslet o nich. Na zdkladé poznani
sebe a porozuméni okolnimu svétu se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti,
porozumét soucasnému zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémim, (véetné situaci
ohroZeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Zaci

se uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky a nazory jinych.

Poznavaiji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota. Seznamuiji se s tim, jak se
¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi
a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a
vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma
kazdy clovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Daraz je kladen na praktické
poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti zaka (napf. v
dopravni vychové). Zaci dochdzeji k poznani, ze zdravi je dileZita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Poznavaiji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy
a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost
nebo i svét (globalni problémy).

’

Podminkou Uspésného vzdélavani v tomto predmétu je vlastni prozZitek zakd vychdzejici z
konkrétnich nebo modelovych situaci.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji 7aci
predevsim tim, Ze pozndvaji ndzorné pomlcky, pfirodu a Cinnosti lidi, hraji uréené role, resi
modelové situace atd.

Vzdélavaci obsah predmétu Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhd.

1) Misto, kde Zijeme

2) Lidé kolem nds

3) Llidé acas

4) Rozmanitost pfirody
5) Clovék a jeho zdravi
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5.7.6. O¢ekdvané vystupy — 1. stupen

1. obdobi

zak

vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozlisi moznd nebezpedi v nejblizsim okoli

zacleni svou obec (mésto) do pfislu$ného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

1. obdobi

zak

rozlisSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy meazi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakl i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

odvodi vyznam a potfebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na ptikladu ukdze nemoznost
realizace vsech chténych vydaja, vysvétli, proc sporit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy

1. obdobi

Zak

vyuziva Casové Udaje pfi reseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

uplatfiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech ¢lovéka, o lidské
spole€nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a
soucasnost

rozeznd nebezpedi rlizného charakteru, vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu

1. obdobi

Zak

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

roztridi nékteré prirodniny podle ndpadnych uréujicich znakt, uvede pfiklady vyskytu
organismu ve zndmé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spoleéné a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl a pfistroju
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1. obdobi

zak

uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

chova se obezretné pfi setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemna; v pripadé potreby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

rozeznad nebezpecdi rlizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
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5.7.7. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmeétu v jednotlivych ro¢nicich

1. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

2k

= osvojuje si zakladni navyky pro Skolni praci

= dodrZuje zasady sluSného chovani ve skole i
mimo ni

= dodrZuje pravidla tfidni dohody, na jejiz tvorbé se
podilel

= dba na bezpecnost pfi cesté do Skoly a zpét

= rozliS$i moznda nebezpedi v nejblizsim okoli, situace
modeluje

= pojmenuje obec, ve které bydli a ve které chodi
do Skoly

= vaZi si svého bydlisté a okolni krajiny

= rozliSuje zakladni pfibuzenské vztahy a role
v rodiné

= pojmenuje rdzna povoldni, profese a sezndmi se
s jejich pracovni ¢innosti

= rozliSuje pfimérené véku a zkuSenostem vhodné
a nevhodné chovani

Misto, kde Zijeme
= Skola
Cinnosti ve Skole
tfidni dohoda
orientace ve Skole a okoli
bezpecna cesta do Skoly
rizikovd mista a situace
= domov
adresa
prostifedi domova
= obec, mistni krajina
obec a jeji ¢asti
poloha v krajiné
regionalni pamatky

Lidé kolem nds
" rodina
pfibuzenské vztahy
role ¢len(l rodiny, zaméstnani
principy demokracie
rodinné svatky
= souziti lidi
mezilidské vztahy, pozdravy

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
kreativita

feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti
hodnoty, postoje, prakticka etika

= Multikulturni vychova:
lidské vztahy

= Environmentdlni vychova:
ekosystémy

Mezipfedmétové vztahy

= vzdélavaci obsah vyucéovaciho
predmétu Clovék a jeho svét se
prolina do vSech ostatnich
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= projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakq, jejich prednostem i nedostatkiim

pozna Ceské mince a bankovky

uvede pfiklad vyuziti platebni karty

odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou
cenu nakupu

pojmenuje jednotlivé ¢asti dne

vyjmenuje ve spravném sledu dny v tydnu,
rozliSuje pracovni dny a dny volna
seznamuje se s poradim mésicl ve Skolnim a
kalendarnim roce

vyjmenuje a pfimérené charakterizuje ro¢ni
obdobi

pozndva zakladni tradice Vanoc a Velikonoc
seznamuje se s hodinami

rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti (uvede pfiklad ze svého Zivota)
urci vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu

komunikace

chovani lidi

vlastnosti lidi

pravidla sluSného chovani
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni konfliktdm
finan¢ni gramotnost

rozpocet

hotovostni a bezhotovostni forma penéz
banka jako spravce penéz

Lidé a cas
= orientace v Case a Casovy rad

v s

pojmy den, noc, tyden, mésic, rok, rocni
obdobi

rezim dne

urcovani ¢asu na hodinach

kalendar

vyuziti volného ¢asu, konicky

= soucasnost a minulost v nasem zivoté
» ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a

mimoradnych udalosti

osobni bezpedi

krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru

predmétd s moznosti vyuziti
digitalnich technologii

Pozndmky

» vyuka muze probihat v ekoaredlu
CtyFlistek (dle uvazeni ucitele)

= vyuka muze probihat v obci nebo
v pfirodé (dle uvazeni ucitele)

= 74ci navstivi muzeum

= 7aci se UCastni besed a exkurzi
dle uvdzeni ucitele
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pozoruje a popiSe viditelné promény v pfirodé

v jednotlivych ro¢nich obdobich

vysveétli pojmy rostliny, ZivoCichové

pojmenuje nejzndmé;jsi rostliny

seznamuje se se zakladnimi pracemi na poli a na
zahradé v pribéhu roku

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny
pojmenuje nejzakladnéjsi druhy zvifat domacich
a volné Zijicich

chova se k ptirodé ohleduplné

tridi odpad

pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla

objevuje shodnosti a rozdily mezi lidmi

rozliSuje pojmy zdravi, nemoc, Uraz

uplatfiuje zdklady prevence nemoci a Urazu
(pfimérené véku a situaci)

uplatriuje zakladni hygienické navyky, pfimérené
pecuje o svlj zevnéjSek

seznamuje se se zasadami zdravého denniho
rezimu a stravovacich navyk

uplatniuje zdkladni pravidla ucastnik( silni¢niho
provozu (chize po chodniku, bezpecné
prechazeni, svételné signdly pro chodce, chovani

Rozmanitost pfirody
= rocni obdobi
denanoc
= rostliny, Zivocichové
zakladni dreviny a byliny
prace na zahradé
ovoce, zelenina
zivoCichové domdci a ve volné ptirodé
= ohleduplné chovani k pfirodé
= rizika v pfirodé —rizika spojend s ro¢nimi
obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimoradné
udalosti zptsobené prirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

Clovék a jeho zdravi

= |idské télo
stavba téla

= péce o zdravi
drobné Urazy a poranéni
prevence nemoci a Uraz(
osobni hygiena

denni rezim, zdravy Zivotni styl

spravna vyziva, vhodna skladba stravy
pitny rezim

= osobni bezpedi, krizové situace
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v dopravnich prosttedcich, pouzivani pfilby na
kole)

poznd bezpecnd mista pro hry

uplatniuje bezpecné zplsoby pohybu a chovani
v silni¢nim provozu pfi cesté do Skoly a ze Skoly,
charakterizuje nebezpeéna mista

vi, kdy pouZit Cisla tisnového volani — 112, 150,
1552 158

chovani v silniénim provozu v roli chodce
vhodnd a nevhodna mista pro hru

dopravni vychova
dopravni znacky

pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostredcich

zdravi
Cisla tisiového volani
spravny zpUsob volani na tisnovou linku

mimoradné uddlosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v pfipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén)
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2. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

N«
[N
~

= dodrzuje zasady sluSného chovani ve Skole i
mimo ni

dodrzuje pravidla tfidni dohody, na jejiz tvorbé se
podilel

bezpecné se orientuje v okoli Skoly a bydlisté
respektuje pravidla silni¢niho provozu (v roli
chodce)

pojmenuje daleZité dopravni znacky

pamatuje si telefonni cisla na zachrannou pomoc,
policii, hasice

zna svoji adresu a telefon domu

pojmenuje obec a jeji ¢asti, orientuje se v ni,
vyjmenuje okolni obce, zacleni obec do kraje
poznd vyznacné budovy a mista obce

vyjmenuje rozdily mezi méstskym a venkovskym
prostiedim

pojmenuje nds stat a hlavni mésto

pozna Ceskou vlajku, statni znak a hymnu

vyjmenuje i dalsi rodinné prislusniky
uvédomuje si vyvojové etapy clovéka
vysvétli povolani rodicu, objasni dalsi znamé
profese

Misto, kde Zijeme
= Skola

tfidni dohoda

okoli Skoly

bezpecna cesta do Skoly
rizikova mista a situace
dopravni znacky
dllezita telefonni Cisla

domov, adresa,
orientace v misté bydlisté

= obec, mistni krajina
Casti obce, jeji poloha v krajiné

prace s planem obce
cesta na ur€ené misto
rozdily mésta a venkova

= nase vlast

Ceska republika

Lidé kolem nds
= rodina

vztahy v rodiné, pfibuzni
zZivot a funkce rodiny
zaméstnani

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
kreativita

feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti
hodnoty, postoje, prakticka etika

= Multikulturni vychova:
lidské vztahy

= Environmentdlni vychova:
ekosystémy

Mezipfedmétové vztahy

= vzdélavaci obsah vyuéovaciho
predmétu Clovék a jeho svét se
prolina do vSech ostatnich
pfedmétl s moznosti vyuziti
digitalnich technologii
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projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd, k jejich prednostem i nedostatkiim
samostatné rozliSuje zasady spravného chovani

dokaze posoudit nespravné chovani, navrhne
vhodny postup ndpravy

konkretizuje sva prava a povinnosti (pfimérené
véku)

pokousi se obhajovat své nazory

pozna ceské mince a bankovky

uvede priklad vyuziti platebni karty

odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou
cenu nakupu

vyjmenuje ve spravném sledu mésice ve skolnim
a kalendarnim roce

prifadi mésice k jednotlivym ro¢nim obdobim
urcuje ¢as na hodinach

seznami se s dennim rezimem vhodnym pro dité,
vymezi v ném vhodné pracovni a odpocinkové
aktivity

sleduje vyznamné dny v roce, orientuje se v
kalendafi

porovna na prikladech zvyky a praci lidi

v minulosti a v sou€asnosti

volny ¢as a jeho vyuziti

souziti lidi

mezilidské vztahy

komunikace

pomoc nemocnym a socialné slabym
chovani lidi

vlastnosti lidi

pravidla slusSného chovani
ohleduplnost, predchazeni konfliktm
pravo a spolecnost

finanéni gramotnost

hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
rozpocet,

banka jako spravce penéz

Lidé a ¢as
= orientace v ¢ase

meésice, rocni obdobi
urcovani ¢asu na hodinach
odhad casu

rezim dne

kalendare

Pozndmky

= vyuka probéhne v pocitacové
ucebné alespon jednou za Skolni
rok

» vyuka muze probihat v ekoaredlu
CtyFlistek (dle uvazeni ucitele)

= vyuka muze probihat v obci nebo
v pfirodé (dle uvazeni ucitele)

= 74ci navstivi muzeum

= 7aci se UCastni besed a exkurzi
dle uvdzeni ucitele
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seznamuje se s historii svého okoli
(prostrfednictvim regionalnich pamatek)
pojmenuje nékteré historické pamatky regionu

urci vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu
zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného
Casu, uvede mozna nebezpedi i zplsoby, jak jim
Celit

v modelovych situacich ohrozeni bezpeci
(nezndmad mista, setkani s neznamymi lidmi,
kontakt se zvifaty, prace s elektronickymi médii
atd.) oznaci moznd nebezpedi a diskutuje o
ucinnych zpusobech ochrany

pozoruje, popise a porovna viditelné zmény
v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

objasni zakladni rozdily mezi bylinami a
dievinami

pojmenuje béZné druhy ovoce, ovocnych stromu
pojmenuje béZné druhy zeleniny, tfidi je podle
druhu

tfidi Zivo¢ichy na domaci a volné Zijici

rozSifuje si poznatky o savcich, ptacich a hmyzu
pozna a pojmenuje domaci zvirata a jejich
mladata

popiSe ohleduplné chovani k pfirodé

= soucasnost a minulost v nasem Zivoté
promény zplsobu Zivota
= regiondlni pamatky

= ochrana ¢lovéka za béZznych rizik a
mimoradnych udalosti
osobni bezpedi
krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro
hru
bezpecné chovani v rizikovém prostiedi

Rozmanitost prirody

®» rizika v pfirodé — rizika spojend s ro¢nimi
obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimoradné
udalosti zpUsobené prirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

» rostliny, houby, Zivocichové
dreviny a byliny, stavba téla rostlin
ovocné stromy, ovoce
druhy zeleniny
uzitkové rostliny
zZivocichové ve volné prirodé (savci, ptéci,
hmyz)
domaci a uzitkova zvirata

= Zivotni podminky
pocasi
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aktivné se podili na ochrané ptirody
tridi odpad

7 v s

snazi se urCovat zakladni ¢asti lidského téla

vyjmenuje smysly

uplatnuje zakladni navyky osobni hygieny a
pravidelné je fadi do denniho rezimu

chape, Ze dostatecny spanek, odpocinek a aktivni
pohyb ma velky vyznam pro zdravi

zhodnoti spravnost chovani a ¢innosti ve vztahu
ke zdravi

rozliSuje nemoc a Uraz

v pripadé potreby dovede pozadat o pomoc nebo
privolat pomoc pro sebe i pro jinou osobu, uci se
chovat v pfipadé nebezpedi

chova se obezietné pfi jedndni s neznamymi
lidmi

dlsledné dbda na dodrzovani pravidel silni¢niho
provozu

uposlechne pokyntd dospélych pfi mimoradnych
situacich, respektuje je a ridi se jimi

uplatriuje bezpecné zplsoby pohybu a chovani

v silniénim provozu pfi cesté do Skoly a ze skoly,
charakterizuje nebezpeénd mista

uvede zakladni ochranné prvky v silniéni dopravé
v roli chodce

= ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody
likvidace odpadu

Clovék a jeho zdravi

= |idské télo
Zivotni potreby ¢lovéka
zakladni funkce a projevy
nejdllezitéjsi vnitfni organy
smyslové vnimani
péce o zdravi, denni a pitny rezim
zdravi a nemoc
drobné Urazy a poranéni
osobni a dusevni hygiena
prevence nemoci a Urazll, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

= osobni bezpedi

= situace hromadného ohrozeni

» dopravni vychova
dopravni znacky

predchazeni rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostredcich
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= vi, kdy pouzit ¢isla tisfiového volani — 112, 150, = zdravi

155 a 158 v v .
¢isla tisnového volani

spravny zplsob volani na tisfovou linku
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3. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Z&k

konkretizuje pojmy rodny kraj, domov, vlast
zaCleni obec do prislusného kraje a obsluzného
centra CR

pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli
vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly a cestu na uréené misto

urci svétové strany v prirodé i na mapé, orientuje
se podle nich

seznamuje se s kompasem (buzolou), planem
mésta a blizkého okoli

dokdzZe pojmenovat a ukazat specifické orientacni
body v okoli bydlisté i v krajiné

fidi se podle zdsad bezpecného pobytu a pohybu
v pfirodé

vyvodi a dodrzZuje pravidla pro souziti ve Skole
(tfidni dohoda), rodiné, v obci

Misto, kde Zijeme

domov

vyznamné budovy v okoli bydlisté
ochrana zelené, uklid okoli bydlisté
skola

prostredi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli skoly,

bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a
situace

obec, mistni krajina

orientace v obci

Casti obce

dalezité budovy

vyznamna kulturni a historicka mista
(muzeum, divadlo, kino, knihovna...)
okolni krajina

orientace v krajiné

uréovani svétovych stran, smérova rizice,
kompas

prace s planem a mapou

vyhleddvani orientacnich bod( v krajiné
popis mistni krajiny

Lidé kolem nds

rodina

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
kreativita

feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti
hodnoty, postoje, prakticka etika

» Vychova demokratického
obcana:
obcan, obc¢anska spolecnost a
stat

» Multikulturni vychova:
lidské vztahy

= Environmentdlni vychova:
ekosystémy
zakladni podminky Zivota
vztah ¢lovéka a prostredi
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vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakq, jejich prednostem i nedostatkiim

znd prava ditéte a prava a povinnosti zak( Skoly
snazi se rozpoznat ve svém okoli jednani a
chovani, kterd nelze tolerovat a ktera porusu;ji
zakladni lidska prava

zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni
vlastnimi slovy vyjadri, co znamena3, Ze je banka
spravce penéz

urci ¢as jako fyzikalni veli¢inu

provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
orientuje se bezpecné v kalendati a Skolnim roce
sleduje v kalendafi vyznamna data ve spolecnosti
i vrodiné

vyuziva ¢asové udaje pti feSeni rliznych situaci

v dennim Zivoté

objasniuje odliSnosti zplsobu Zivota a bydleni
dfive a nyni (vyuziva elementarni poznatky o
sobé, rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti a souZiti)

souziti lidi

feSeni konfliktnich situaci

principy demokracie

chovani lidi

ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni konfliktlim

pravo a spravedlnost

détska prava

finanéni gramotnost

rozpocet

hotovostni a bezhotovostni forma penéz
banka jako spravce penéz

Lidé a ¢as

orientace v ¢ase

jednotky ¢asu

orientace podle hodin a kalendare
vyznamnd data ve spolecnosti a v rodiné
rezim dne

soucasnost a minulost v nasem Zivoté
statni svatky a vyznamné dny

Mezipfedmétové vztahy

= vzdéldvaci obsah vyucovaciho
predmétu Clovék a jeho svét se
prolind do vSech ostatnich
predmétd s moznosti vyuziti
digitalnich technologii

Pozndamky

= vyuka muZe probihat v ekoarealu
CtyFlistek (dle uvazeni ucitele)

= vyuka muZe probihat v obci nebo
v prirodé (dle uvazeni ucitele)

= 7aci navstivi muzeum

= 7aci se UCastni besed a exkurzi
dle uvdzeni ucitele
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vyhledava a shromazduje poznatky o pamatkach
a vyznamnych historickych udalostech svého
regionu a vyuziva jich

pojmenuje nékteré vyznamné rodaky

seznami se s povéstmi svého regionu

zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného
Casu, uvede mozna nebezpedi i zplsoby, jak jim
Celit

vyhodnoti nebezpeci mist pro hru a traveni
volného Casu (i konkrétnich her a ¢innosti) a voli
odpovidajici zplsoby ochrany (jednani,
organizace, ochranné pom’cky)

v modelovych situacich ohrozeni bezpeci
(nezndma mista, setkani s neznamymi lidmi,
kontakt se zviraty, prace s elektronickymi médii
atd.) oznaci moznd nebezpedi a diskutuje o
ucinnych zpusobech ochrany

rozliSuje prvky Zivé a nezivé prirody

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek

urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a
zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pfistroj

popiSe kolobéh vody v pfirodé

= regionalni pamatky

= regionadlni povésti

= ochrana ¢lovéka za béZznych rizik a
mimoradnych udalosti
osobni bezpedi
krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru
bezpecné chovani v rizikovém prostredi

Rozmanitost prirody

= Ziva a neZiva pfiroda
latky a jejich vlastnosti
zakladni vlastnosti latek (skupenstvi, tvar,
hmotnost teplota)

= voda a vzduch

vlastnosti a formy vody

kolobéh vody v pfirodé

vyznam vody a vzduchu pro Zivot ¢lovéka
= vesmiraZemé

slunecni soustava, rocni obdobi
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vysvétli elementarni poznatky o Zemi

zkouma zakladni spolecenstva v danych
lokalitach regionu

prakticky tfidi organismy do zndmych skupin
uvede rostliny a ZivocCichy Zijici ve svém okoli

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveéka
v ptirodé

uvede spravny zplsob likvidace odpad(
v domacnostech
aktivné se zapojuje do tfidéni odpadu

uplatniuje zdkladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni ndvyky na zékladé
elementdrnich znalosti o lidském téle

Ucelné organizuje svij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek dle vlastnich potreb
dokaze samostatné privolat Iékafskou pomaoc,
policii, hasice

osetfi drobna poranéni

= rostliny, houby a Zivocichové
znaky Zivota rostlin, ¢asti téla rostlin, houby
znaky Zivocich(
prabéh a zplsob Zivota Zivocichl
zakladni skupiny Zivocicht
stavba téla a funkce jeho ¢asti (vybrana
skupina Z.)
zivoCichové ve volné ptirodé
chranéné a ohrozené druhy Zivocicht

= rovnovaha v pfirodé
zakladni spolecenstva

= ohleduplné chovani k ptirodé

® rizika v ptirodé —rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimoradné
udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi
likvidace odpadu

Clovék a jeho zdravi

= lidské télo
stavba téla, zakladni funkce a projevy
Zivotni pottreby ¢lovéka
vyvoj jedince

= péce o zdravi
zdravy Zivotni styl, spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba
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= uvédomuje si nebezpedi €kl uzivanych bez

I

védomi lékafe nebo rodicu
= osvojuje si na modelovych situacich odmitani
navykovych latek
ovlada pfimérené svému véku pravidla silni¢niho
provozu v rolich chodce a cyklisty
= seznamuje se s krizovymi situacemi (Sikana,
tyrani, sexudlni zneuzivani) a uci se dbat na
vlastni bezpedi, zna nebo vi, kde hledat ¢isla linky
dlvéry
fidi se dukladné pokyny dospélych pfi
mimoradnych situacich
uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopraveé
v roli chodce a cyklisty, cilené je pouziva
charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani
v prostfedcich hromadné prepravy a pfi akcich
Skoly je uplatniuje

= v modelové situaci pouZije spravny zplisob
komunikace s operatory tisfiové linky
» dokdZe poutZit krizovou linku a nezneuziva ji

stravy a pitny rezim

prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

navykové latky a zdravi

navykové latky, pocitace, nebezpedi
komunikace prostfednictvim elektronickych
médii

osobni bezpedi

krizové situace, vhodna a nevhodnd mista pro
hru

bezpecnost na ulici, pti sportu a zdbavé
nebezpedi Sikany, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani

brutalita a jiné formy nasili v médiich

situace hromadného ohrozeni

dopravni vychova

dopravni znacky

pfedchdazeni rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prosttedcich

zdravi

privolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického
a dusevniho zdravi

¢isla tisnového volani

spravny zplsob volani na tisfiovou linku

199




5.8.Vlastivéda
Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Pfredmét: Vlastivéda

5.8.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci pfedmét Vlastivéda vznikl ze vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét.
Integruje tato prirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (1. stupen)

2. Vychova demokratického obcana (1. stupen)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (1. stupeni)

5.8.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
- - - l1+1] 2 4 - - - - -

Casové posileni pfedmétu:
Pfedmét je posilen ve ¢tvrtém rocniku a navyseni prispiva k upevnéni uciva.
5.8.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu
e vyucovaci hodina ve tfidé
e projekt podle uvazeni ucitele

e vychazka
e prace s mapami, obrazy, fotem, videozaznamy, prace s internetem
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5.8.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmeét: Vlastivéda

1. stupen

1. Kompetence k uceni

ucime Zaky
e ziskdvat pomoci aktiva¢nich metod pozitivni vztah ke svému méstu, vlasti a Evropé
e vyhledavat a tfidit informace ze spolehlivych zdroju (atlasy, encyklopedie, atd.)
e chapat déjiny vlastniho naroda v sounaleZitosti s Evropou

2. Kompetence k feSeni problému

ucime Zaky
e vnimat problémové situace napf. aktualné v déni CR i v Evropé a pfemyslet o nich a
jejich pricinach
e kriticky myslet a hledat podle svého uvazeni sva reseni
e uplatnit vySe uvedené zkusenosti pti vyucovani (aktuality, referaty, projekty, atd.)

3. Kompetence komunikativni

ucime zaky
e pomoci zajimavych forem prace (skupiny, tymy) vést diskuzi na dana témata
v predmétu
e umeéni naslouchat druhym, vhodné reagovat a v klidu obhajovat sviij nazor
e poznavat rdzné typy textl a dokumentd, denni tisk, TV, video, atd.

4. Kompetence socidlni a personaini

ucime zaky
e (cinné spolupracovat v tymu se spoluzaky a pedagogy
e utvaret prijemnou pracovni atmosféru a dobré mezilidské vztahy v tymu

5. Kompetence obcanské

ucime zaky
e sledovat a zapojovat se do déni ve mésté (vychazky, besedy, vystavy, soutéze, atd.)
e respektovat, chranit a cenit si nasich tradic a kulturniho dédictvi
e chépat ekologické problémy (mistni, v CR i celoevropské) a respektovat pozadavky
na kvalitni Zivotni prostredi

6. Kompetence pracovni

ucime zaky
e vyuZit znalosti z predmétu v praxi (cestovani, prazdninové pobyty, atd.)
e objektivnimu hodnoceni pracovnich aktivit svych i druhych
e poutzivat pracovni materialy a vybaveni (atlasy, encyklopedie, sbirky, atd.) a
dodrZovat dohodnuta pravidla pfi praci s nimi

7. Kompetence digitalni

ucime zaky
e ovladat béZné pouZivana digitalni zafizeni
e ziskavat, vyhleddvat, kriticky posuzovat a sdilet data a informace
e vyuZivat digitdlni technologie, aby si usnadnili praci
e chapat vyznam digitalnich technologii
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5.8.5. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

Vlastivéda otevird 7akiim pohled na misto, kde Ziji (Ji¢insko, CR, Evropa, svét), na krajinu a
prirodni podminky (zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo atd.) v mistnim regionu i v
celostatnim méritku, pozdéji v 5. rocniku v Evropé. Pozornost je rovnéz vénovana plsobeni
lidi na krajinu a naopak, surovinovym zdrojim a vyrobé. Pfimérenym zplUsobem se dotyka
statniho zfizeni, spravy CR, vysvétluje statni symboly. U€ivo md zdkovi pomoci orientovat se v
postaveni Ceské republiky, v Evropské unii, na mapé Evropy a svéta. Pfiblizuje zakim ukoly
dllezitych politickych instituci véetné ¢innosti armady.

Zaci poznavaiji, jak se lidé sdruzuji, jakou vytvareji kulturu. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, s protipravnim jednanim a korupci, s pravni ochranou ob¢an(
a majetku véetné naroku na reklamaci.

V historické ¢asti by méli Zaci ziskat povédomi o osidleni nasi vlasti v hlavnich obdobich
déjinného vyvoje, sezndmit se s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které
ovlivnily Zivot naSich predkd. Ucivo by mélo prispét k takovému pohledu zéka na historii, aby
pochopil zakladni déjinné vztahy v regionu, narodu i ostatnich statech stfedni Evropy. M3 u
zaka vést k podchyceni a rozvijeni zajmu o minulost i soucasnost vlastniho naroda a jinych
spolecenstvi s nasSim narodem souvisejicich.

5.8.6. Oc¢ekavané vystupy — 1. stupen

2. obdobi

v 7

zak

e urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

e urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

e rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

e vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam

e porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

e rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

2. obdobi

v 7

zak

e vyjadrfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

® rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béinych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na prikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaja, vysvétli, pro€ spofrit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy
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2. obdobi
zak
e pracuje s casovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajd k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti;

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predk( na nasem
Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik
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5.8.7. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

4. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

2k

= uréi a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem
ke krajiné a statu

= uréi svétové strany v pfirodé a na mapé se
podle nich orientuje

= rozliSuje mezi nacrty, plany a mapou

= vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapé nasi
republiky

= vyhleda a posoudi regionalni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodafrstvi a kultury

= rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré
jejich zastupce

= poznd symboly naseho statu a vysvétli jejich
vyznam

=  pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva jich
k pochopeni vztahll mezi déji a mezi jevy

= udi se vyuzivat informacéni zdroje pro pochopeni
minulosti

Misto, kde Zijeme

= obec, mistni krajina:
orientace v misté bydlisté, jeho
v krajiné, minulost a soucasnost obce
pfirodni tvar mistni krajiny
vyznamné budovy, dopravni sit

= okolni krajina:
zemsky povrch CR a jeho tvary
pfirodni podminky
vliv krajiny na Zivot lidi
pUsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi
svétové strany

poloha

= nase vlast:
zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni instituce, statni symboly, armada CR

Lidé a cas

= orientace v Case a Casovy fad:
Cas jako fyzikalni veli¢ina
letopocet
déjiny jako ¢asovy sled udalosti

Prarezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
sebepoznani a sebepojeti
kreativita
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

» Vychova demokratického
obcana:
obcan, obcanska spolecnost a
stat

Mezipfedmétové vztahy

= vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu vlastivéda se prolina
do ostatnich vyucovacich
predmétu
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srovnava a hodnoti zplsob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
vyjmenuje panovnické rody

posoudi zasluhy vyznamnych osobnosti

v jednotlivych déjinnych obdobich

seznamuje se s pamatkami a povéstmi v regionu
vyjmenuje nékteré postavy ze Starych povésti
¢eskych

vyjadri podle vlastnich zkusSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi

dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v rodiné, v obci

uci se odmitnout nepfijemnou nebo rizikovou
komunikaci v digitalnim svété

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera
se uz nemohou tolerovat

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi
uvede na pfikladech moZna nebezpedi, kterd jsou
spojena se vstupem do online prostredi

soucasnost a minulost v nasem Zivoteé:
nejstarsi osidleni nasi vlasti

prvni statni atvary na naSem Uzemi

pocatky ¢eského kralovstvi od Premyslovcd po
Habsburky

statni svatky a vyznamné dny

regionalni pamatky
baje, myty, povésti:
regiondlni povésti

staré Ceské povésti

Lidé kolem nas

souZziti lidi:
mezilidské vztahy
komunikace
principy demokracie

chovani lidi:

pravidla slusSného chovani

ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové situace; rizikové
chovani, predchdazeni konfliktlm

pravo a spravedlnost:
zakladni lidskd prava a prava ditéte
prava a povinnosti Zak( Skoly

Pomiicky
mapy, planky, globusy, obrazové

materidly, audiovizualni porady,
pocitacové  programy,  ukazky
z literarnich  dél podle vybéru
ucitele

Pozndamky

podle uvazeni ucitele a podminek
Ize navstivit zajimavé oblasti

regionu, muzea
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pouziva penize v béZnych situacich = vlastnictvi:

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené soukromé, verejné, osobni, spoleéné

penize rozpocet, pfijmy a vydaje domadcnosti,
porovna sva prani a potfeby se svymi finan¢nimi hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
mozZnostmi zpUsoby placeni; banka jako spravce penéz,
uvede priklady zakladnich prijma a vydajl uspory, pljcky

domacnosti
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5. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Z&k

» orientuje se na mapé CR a Evropy

= vyhledava jednotlivé oblasti, vyjadfi jejich
polohu

= popise jejich vyznamné a typické prirodni prvky

= porovna zpUsob Zivota a prirodu v nasi viasti i
v jinych zemich

= popise polohu CR v Evropé, lokalizuje sousedni
staty

= seznamuje se se svétadily a ocedny

= pracuje s ¢asovymi Udaji a asoveé zarazuje
historické jevy a déje

= vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti

= srovnava a hodnoti zplsob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti

Misto, kde Zijeme
= okolni krajina:

orientace v mistnim regionu, pfirodni zvlastnosti
» regiony CR:

Praha a vybrané oblasti CR
* nase vlast:

zaklady statniho zfizeni a politického systému CR
= Evropa a svét:

kontinenty

pfirodni podminky v Evropé

evropské staty

Evropska unie a NATO

cestovani
" mapy obecné zemépisné a tematické:

orientace v mapach

Lidé a cas

= orientace v ¢ase a Casovy rad:
déjiny jako Casovy sled udalosti, letopocet,
denni rezim

= soucasnost a minulost v nasem zivoté:
Ceské zemé v 19. stoleti (technicky,
hospodarsky, politicky, spoleCensky a kulturni
rozvoj)
prvni svétova valka, vznik Ceskoslovenska

Prurezovd témata
= QOsobnostni a socidlni vychova:

sebepoznani a sebepojeti
kreativita

poznavani lidi

mezilidské vztahy

komunikace

feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Vychova demokratického
obcana:

obcan, obcanska spolecnost a
stat

Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:
Evropa a svét nas zajima
objevujeme Evropu a svét

jsme Evropané
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seznamuje se s nékterymi vyznamnymi
osobnostmi védy a techniky

seznamuje se s nejvyznamné;jsimi politickymi
osobnostmi 20. stoleti

vyjmenuje nékteré regionalni pamatky

vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni
vztahy mezi lidmi

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci

uvede priklad informace, kterd mizZe poskozovat
druhou osobu

uvede, které udaje o sobé muiZe zverejnit
v online prostredi a své tvrzeni zd{vodni
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera
se uz nemohou tolerovat

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

pouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize
vysvétli, proc spofit, kdy si plijcovat a jak vracet
dluhy

T. G. Masaryk

nastup totalitnich rezimd

druhd svétova valka

Ceskoslovensko po druhé svétové vélce

obdobi totality, obnova demokratického vyvoje
Vaclav Havel

= regionalni pamatky

Lidé kolem nds
= souziti lidi:

mezilidské vztahy
komunikace
principy demokracie

chovani lidi:

vlastnosti lidi

pravidla slusSného chovani

pravo a spravedlnost:

zakladni lidska prava a prava ditéte
prava a povinnosti Zak( Skoly

vlastnictvi:

formy vlastnictvi

rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti
hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni, uspory, pujcéky, banka jako
spravce penéz

Mezipfedmétové vztahy

= vzdéldvaci obsah vyucovaciho
pfedmétu vlastivéda se prolina
do ostatnich vyucovacich
predmétd

Pomiicky

Mapy, planky, globusy, obrazové
materidly, audiovizudlni porady,
vyukové programy, ukazky
z literarnich  dél podle vybéru
ucitele

Poznamky

podle uvazeni ulitele a podminek
Ize navstivit zajimavé oblasti
regionu, muzea
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5.9.Pfirodovéda
Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Pfredmét: Prirodovéda

5.9.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyuéovaci pfedmét PFirodovéda vznikl ze vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét.
Integruje tato prirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (1. stupen)

5. Environmentalni vychova (1. stupen)

5.9.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
- - - 1 1 2 - - - - -

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

5.9.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve tridé

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné

e vyucovaci hodina v ekologickém aredlu ,CTYRLISTEK“
e vyuka na dopravnim hfisti

e exkurze dle mozZnosti a vybéru vyucujiciho
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5.9.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmeét: Pfirodovéda

1. stupen

1. Kompetence k uceni

ucime Zaky

reagovat odpovidajicim zplsobem na pokyny uditele
pozorovat, provadét jednoduché pokusy (zkoumat)
hodnotit sva pozorovani

vyhleddvat a tfidit informace z Zivé a nezivé pfirody

uvadét priklady z praktického zZivota, dodrzovat zdsady bezpecného chovani

2. Kompetence k feSeni problému

uc¢ime zaky

vhodné resit problémové situace a uvédomit si zodpovédnost za své zpUlsoby
jednani

zdGvodnovat postup reseni problému

spolupracovat pfi feseni problému

reSit dopliovacky, kvizy, krizovky, ...

3. Kompetence komunikativni

ucime zaky

pouZivat spravné pojmy
naslouchat druhym a vhodné reagovat na pokyny ucitele
aktivné se zapojovat do spolecenského déni

vyuzivat komunikativnich dovednosti k vytvareni vztahU a spolupréci s ostatnimi
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4. Kompetence socidlni a personalni

ucime zaky
e Ucinné spolupracovat ve skupiné a pomahat si
e ocenovat zkusenosti druhého
e vytvaret pfijemnou atmosféru

e hodnotit objektivné vykon sv(j i spoluzak(iv

5. Kompetence obcanské

ucime Zaky
e respektovat nazory druhych lidi
e uvédomovat si zakladni principy, prava a povinnosti
e respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a ochranu zdravi
e kladnému vztahu k ptirodé

e uplatiiovat zakladni pravidla silni¢niho provozu

6. Kompetence pracovni

ucime zaky
e vyuZivat své znalosti a zkuSenosti v praktickém Zivoté
e sledovat a hodnotit konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé
e rozliSovat, co podporuje nebo poskozuje zdravi, Zivotni prostredi ¢lovéka

e dodrZovat zakladni hygienické, reZimové, zdravotné preventivni ndvyky

7. Kompetence digitalni

ucime Zaky
e orientovat se v digitdlnim prostredi

e vyuzZivat bezpecné, sebejisté a tvorivé digitalni technologie pfi praci, pfi uceniive
volném case

e objevovat dostupné nastroje a zdroje

e pldnovat a realizovat pozorovani a pokusy s ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii

e vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat r(izné formaty

e vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostiedk(
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5.9.5. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

PFirodovéda shrnuje vybrané poznatky z rdznych pfirodnich obor(. Zaci ziskavaji zakladni
védomosti o Zemi, ¢lovéku, technice. Poznavaji zakladni jevy a vztahy v ptirodé (souvislosti
mezi organismy navzajem, mezi organismy a prostfedim).

Zaci s pomoci ucitele i samostatné poznavaji, zkoumaji pfirodu, fesi pfimérené naroéné ukoly.
Osvojuji si bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc v rlaznych Zivotnich situacich, véetné
mimoradnych udalosti. Dochazeji k poznani, Ze zdravi je dlleZitd hodnota v Zivoté ¢lovéka.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Dliraz je kladen na praktické
poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti zak( (napf. v
dopravni vychové). U zak( utvarime kladny vztah k prirodé, ke svému zdravi, zpUsobu Zivota i
k ochrané Zivotniho prostredi.

V predmétu je nejvice ¢asu vénovano tematickym okruhdm:
Rozmanitost pfirody

Clovék a jeho zdravi

5.9.6. Odekavané vystupy — 1. stupen

2. obdobi

v 7

zak

e objevuje a zjistuje propojenost prvku Zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

e vysvétli na zakladé elementarnich poznatk(i o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

e zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch regiond, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizptisobeni organismu
prostredi

e porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuZivad k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy

e zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

e zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

2. obdobi

v 7

zak

e vyuZiva poznatkl o lidském téle a podpore vlastniho zdravého zplisobu Zivota

e rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

e Ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob
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uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné chranit
predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek

uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou, dochazi k poznani, Ze zdravi je dulezitd hodnota v Zivoté ¢lovéka

osvojuje si zasady zdravého Zivotniho stylu a je veden k jejich uplatfiovani ve svém
Zivoté k osvojovani ucelného chovani pfi ohroZeni v kazdodennich i rizikovych situacich
i pfi mimotradnych udalostech

oSetfi drobnd poranéni a zajisti lékarskou pomoc, ovladad zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek, rozpozna Zivot ohrozujici zranéni

rozSifuje a prohlubuje si poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich,
manzelstvi a rodiné, skole a spolecenstvi vrstevniku.

rozezna nebezpecdi rlzného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu

uplatiuje zakladni pravidla k bezpecné komunikaci prostifednictvim elektronickych
médii
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5.9.7. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

4. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

2k

Vyjmenuje zdkladni znaky Zivota

Popise zakladni stavbu téla hub, rostlin a
Zivocichu

Popise vyznam rostlin, ZivoCichl a hub pro
pfirodu a pro ¢lovéka

Porovnava na zdakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech
uvede priklady vyskytu organismd ve znamé
lokalité

pozoruje, popiSe a porovnava viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

popise rlizné podminky pro Zivot na Zemi
vysvétli vyznam ovzdusi, vody a pldy pro Zivot
objevuje a zjistuje propojenost prvkla Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a
nachdazi souvislosti mezi konec¢nym vzhledem
pfirody a ¢innosti ¢lovéka

sezndmi se s nékterymi horninami a nerosty a
dokaze je urcit podle ndpadnych znaku

Rostliny, houby, Zivocichové

znaky Zivota

Zivotni potieby a projevy
prabéh a zplsob Zivota

vyZiva

stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh
vyznam v prirodé a pro ¢lovéka

Zivotni podminky

rozmanitost podminek Zivota na Zemi
vyznam ovzdus$i, vodstva, pud, rostlinstva a

ZivocCiSstva na Zemi

podnebi a pocasi

Nerosty a horniny

nékteré hospodarsky vyznamné horniny a

nerosty

Priifezovd témata
Osobnostni a socidlni vychova
rozvoj schopnosti poznavani
psychohygiena
kreativita
mezilidské vztahy
kooperace a kompetice
Environmentdlni vychova
ekosystémy
zakladni podminky Zivota
lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
vztah ¢lovéka k prostredi

Mezipfedmétové vztahy:
ucivo se prolina do vSech
vyucovacich predmét(

Pozndmky:
dle moznosti vyuziti ekologického
aredlu ,,CTYRLISTEK”
pomlcky z kabinetu dle uvazeni
vyucujiciho
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popise kolobéh vody v pfirodé

vyjmenuje vlastnosti a sloZzeni vzduchu

Diskutuje o znecistovani vody a jeji stoupajici
spotrebé

Charakterizuje sladkou a slanou vodu

Vysvétli vyznam vody a vzduchu pro Zivot

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdavodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
dokaze zméfit zdakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojl a pristroja

zkoumd zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach
zdUvodni
organismy
Prakticky tfidi organismy do zndmych skupin
Vyuziva k tomu i jednoduché klic¢e a atlasy

podstatné vzdjemné vztahy mezi

rozeznd nebezpedi rlizného charakteru, vyuziva
bezpeénd mista pro hru a traveni volného casu
uplatiuje zadkladni pravidla bezpeéného chovani
Ucastnika silnicniho provozu a jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Voda a vzduch

vyskyt

vlastnosti a formy vody

obéh vody v pfirodé

vlastnosti, sloZzeni, proudéni vzduchu
vyznam pro Zivot

Latky a jejich viastnosti

tridéni latek

zmény latek a skupenstvi
vlastnosti, porovnavani latek
méreni veliéin s praktickym
zakladnich jednotek

uzivanim

Rovnovdha v pfirodé

vyznam

vzadjemné vztahy mezi organismy

zakladni spole¢enstva

(les, pole, louka, park, lidska obydli, rybnik,
potok a feka)

Osobni bezpeci a krizové situace

vhodna a nevhodna mista pro hru
bezpeéné chovani v rizikovém prostredi
bezpecéné chovani v silni¢nim provozu
dopravni znacky
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chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterda je mu
nepfijemna

zna zdakladni dopravni znacky

pohybuje se bezpecné v silni¢énim provozu

vi, pro¢ ma pouzivat bezpecnostni prvky

vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

diskutuje na téma Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani

citlivé se seznamuje s formami brutality a jinymi
formami nasili v médiich

v pripadé potieby pozada o pomoc pro sebei pro
jiné

reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

uplatfiuje ucelné zpUsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi

projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silniéni a Zelezni¢ni dopravy, aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpeci

= predchdzeni rizikovym situacim v dopravé a
v dopravnich  prostfedcich  (bezpecnostni
prvky)

= Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani

= brutalita a jiné formy nasili v médiich

Mimoradné uddlosti a rizika ohrozeni s nimi
spojend

» postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)

» pozary (pfi¢iny a prevence vzniku poZard,
ochrana a evakuace pfi pozaru)

* integrovany zachranny systém
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5. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

v 7

zak

zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti ¢lovéka v
pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi clovéka podporovat nebo
posSkozovat

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

popise jednotlivé ¢asti lidského téla

orientuje se ve stavbé a funkci jednotlivych
organovych soustav

vyjmenuje pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
uvede zpusob lidské reprodukce

vyuzivd poznatkl o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

uplatiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozpozna zivot ohroZujici zranéni

oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Ohledupliné chovani k pfirodé a ochrana pfirody
= odpovédnost lidi

= ochrana a tvorba Zivotniho prostredi

» ochrana rostlin a Zivocich(

= tfidéni a likvidace odpadu

= 7Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Lidské télo

= stavba téla

= z3akladni funkce a projevy

= 7Zivotni potreby ¢lovéka

» pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,

= zaklady lidské reprodukce

» vyvoj jedince

» biologické a psychické zmény v dospivani

Péce o zdravi

= zdravy Zivotni styl,

= dennireZim

= spravna vyziva

= vybér a zplisoby uchovavani potravin
= vhodna skladba stravy

= pitny rezim

®" nemoci pfenosné a nepfenosné

Prifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
rozvoj schopnosti poznavani
mezilidské vztahy
kreativita
psychohygiena
kooperace

Environmentalni vychova

ekosystémy
zakladni podminky Zivota
lidské aktivity a problémy

zZivotniho prostredi
vztah ¢lovéka k prostredi

Mezipfedmétové vztahy
ucivo se prolina do vSech
vyucovacich predmét(

Poznamky:
vyuziti ekologického arealu
pomlcky z kabinetu dle uvazeni
vyucujiciho
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uplatriuje ucelné zpUsoby chovani v situacich
ohroZujici zdravi a v modelovych situacich
simulujici mimoradné udalosti
ucelné planuje svaj ¢as pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek
rozumi sloviim jako je zavislost, jejich vzniku
diskutuje o moznostech reseni zavislosti

rozezna nebezpedi rdzného charakteru

uplatiuje pravidle bezpecné komunikace
prostrednictvim elektronickych médii

chova se obezretné v digitalnim prostredi

vysvétli na zakladé elementarnich poznatk(l o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a stfidanim ro¢nich obdobi

= ochrana pred infekcemi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS)

= drobné drazy a poranéni

" prevence nemoci a Urazu

= prvni pomoc pfi drobnych poranénich

= osobni, intimni a duSevni hygiena

prenosnymi

Ndvykové latky, zavislosti a zdravi
e navykové latky
e hraci automaty a pocitace
e zavislost
e odmitani navykovych latek
e nebezpeéi komunikace prostrednictvim

elektronickych médii

Vesmir a Zemé
e slunecni soustava
e denanoc
e rocni obdobi

218




5.10. Déjepis

Vzdélavaci oblast:  Clovék a spoleénost

Vzdélavaci obor: Déjepis
Predmét: Déjepis
5.10.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci pfedmét Déjepis vznikl ze vzdélavaciho oboru Déjepis vzdélavaci oblasti Clovék a
spolec¢nost.

Integruje tato prirezovd témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)
2. Vychova demokratického obcana (2. stupen)
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)
4, Multikulturni vychova (2. stupen)

5. Environmentalni vychova (2. stupen)

5.10.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9, celkem
- - - - - - 2 | 141 | 141 | 2 8

Casové posileni pfedmétu:
Na 2. stupni predmét je posilen v 7. a 8. rocniku.
Toto navyseni by mélo prispét k upevnéni uciva pomoci riiznych forem prace.
5.10.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu
e vyucovaci hodina ve tfidé s vyuZitim dostupné techniky a digitalnich technologii
e navstéva muzea nebo archivu

e tematicky zamérena vychdazka
e beseda, exkurze — dle volby vyucujiciho a moznosti Skoly
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5.10.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Déjepis

2. stupen

1. Kompetence k uceni

e predkladat zakim dostatek informacnich zdroju, které jim umozni poznani déjin
vlastniho ndroda, regionu v kontextu s evropskym vyvojem

e zarazovat aktivni metody uceni, které zakam pfriblizi problematiku déjin kultury,
prinosu jednotlivych stat(, oblasti a civilizaci pro rozvoj vzdélanosti

e vést zaky k posouzeni vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni svych vysledk(

2. Kompetence k feSeni problému

e vést zaky k vyuZivani ziskanych védomosti k feSeni problému, napf. pfi zpracovani
referat(

e ucit zaky kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti

e ucit zdky schopnosti sva rozhodnuti obhdjit

e ucit zaky digitalizované zdroje a informace tfidit, srovnavat a kriticky hodnotit

3. Kompetence komunikativni

e ucit zaky pri diskusich na dand témata formulovat a vyjadiovat svoje myslenky

e ucit Zaky vyjadrovat se vystizné a v logickém sledu

e nabizet Zakim dostatek mozZnosti naslouchat promluvam druhych, vhodné na né
reagovat, vhodné obhajovat sv{j nazor, argumentovat

e predkladat zakaim rdzné typy textl a dokumentl — mapy, kartogramy, obrazy,
dobové texty, dokumenty — a ucit je z nich ist

e umoznit Zakim komunikovat o tvlrcich postupech a vysledcich prace s digitalnimi
historickymi zdroji a prameny prostfednictvim vhodnych digitalnich komunikacnich
prostredkl a nastroju

4. Kompetence socidlni a personaini

e respektovat dohodnutd pravidla chovani, prace ve vyucovaci hodiné i hodnoceni
zaka

e umozZnit Zakdm ucinné pracovat ve skupiné, rozdélit a stfidat role ve skupiné,
ovliviiovat kvalitu spolecné prace

e vést Zaky k vytvareni pfijemné atmosféry v tymu na zakladé ohleduplnosti

e vést Zaky k zodpovédné vystavbé a spravé digitalni identity, k dodrzovani
zakladnich bezpecnostnich pravidel a k respektovani autorskych prav

5. Kompetence obcanské

e ucit Zaky respektovat, chranit a ocenit nase tradice, kulturni a historické dédictvi

e vést zaky k aktivnimu zapojovani se do déni v naSem mésté, hlavné ucasti na
kulturnich akcich, vystavach, soutézich

e rozvijet u zakl chapani zakladnich demokratickych a ob¢anskych principd,
spolecenskych norem a vzorcl chovani

e vést zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti vyvozenych z historie

6. Kompetence pracovni

e vést zaky k vyuziti znalosti, dovednosti a ndvyku z jednotlivych vzdélavacich oblasti
pro svij vlastni rozvoj a k pfipravé na budoucnost
e vést Zaky k zodpovédnému plnéni svych pracovnich povinnosti
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7. Kompetence digitalni
e podporovat zaky ve vyuzivani digitdlnich technologii k snazsi orientaci v déjinach
e vést zaky praci s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny
e ucit Zaky chranit osobni Udaje a data

5.10.5. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

Vyuka déjepisu otevird Zzakim pohled na hlavni obdobi déjinného vyvoje lidstva a vlastniho
naroda, seznamuje zadky s vyznamnymi uddlostmi a osobnostmi, které ovlivnily Zivot
predchazejicich generaci a maji vyznam i pro orientaci v sou¢asném spolec¢enském Zivoté.

Podstatné je, aby Zaci hloubéji poznali déjiny vlastniho ndroda v kontextu s evropskym
vyvojem. Dlraz je poloZen predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétsiny
soucasnych spolecenskych jeva.

Ucivo je urceno k trvalému osvojeni, nemélo by Zaky zatéZzovat podrobnostmi. Tim by mélo
prispivat ke komplexnéjSimu pohledu na historii, k hlubSimu poznani jednotlivych historickych
obdobi, k pochopeni vzajemnych vztahll mezi déjinami regionu, naroda, okolnich zemi a svéta,
k intenzivnéjsimu citovému vztahu 7aka k poznavanému a k rozvoji jejich samostatného a
kritického mysleni.

Vyuka déjepisu by méla vést u 7akd predevsim k podchyceni a rozvijeni jejich zajmu o
soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych spolecenstvi a k uvédomovani si sounalezitosti
s evropskou kulturou.

Zaci budou vedeni k tomu, aby si osvojili dovednosti prace s jednodus$imi i sloZit&j$imi
dokumenty rizného charakteru a uméli je vyuZivat jako zdroj informaci. Méli by se naudit
orientovat v historickych, etickych, politickych faktech a pritom si utvaret sv{j vlastni
hodnotovy systém, ktery by méli umét pfimérené obhajit.

Ve vyucovacich hodinach bude uplatfiovan diferencovany pfistup k Zakim se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami, bude kladen dliraz na mluvni projev. Nadani a mimoradné nadani
Zaci budou ukolovani z rozsifujiciho uciva formou referatd, individualnich praci, zapojenim do
soutéZi historického zaméreni.

Zaci budou aktivné a ucéelné vyuZivat digitalni technologie, portdly a dostupné déjepisné
kandly a porady. Také budou pracovat s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny,
archivdliemi, rovnéz s historickymi ilustracemi a animacemi véetné historickych digitalnich
map.
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zak

5.10.6. Ocekavané vystupy — 2. stupen

uvede konkrétni priklady daleZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkt

uvede pfiklady zdroja informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

orientuje se na Casové ose a v historické mapé, radi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

chape minulost jako zdroj pouceni pro soucasnost

charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a lovcl, jejich materialni a duchovni kulturu
objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost

rozpoznad souvislost mezi pfrirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucdsti svétového kulturniho
dédictvi

demonstruje na konkrétnich pfikladech ptinos antické kultury, popiSe zrod kifestanstvi
a souvislost s judaismem

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v dlsledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku stat(

objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni vyvoj ceského statu a postaveni téchto
statnich utvar( v evropskych souvislostech

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro €esky politicky a kulturni Zivot

popise pribéh zdmorskych objevd, jejich priciny a disledky
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zak

Zak

zak

objasni postaveni éeského stdtu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

objasni priciny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji dlsledky

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl( a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nds, které charakterizuji modernizaci spolecnosti

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych vdlek na
jedné strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé
porovnd jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych naroda

charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych socialnich skupin; uvede poZadavky
formulované ve vybranych evropskych revolucich

na vybranych pfikladech demonstruje zakladni politické proudy

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych casti Evropy a svéta véetné dusledkdl, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla, charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych valkach a jeho disledky
rozpozna klady a nedostatky demokratickych systéma

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfriciny jejich nastoleni v Sirsich
ekonomickych a politickych souvislostech a disledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech a jeho vnitini socidlni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi

vysvétli pficiny a dasledky vzniku bipolarniho svéta; uvede pfiklady stfetavani obou
blok

vysvétli a na prikladech doloZzi mocenské a politické davody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokdaZe zakladni orientaci v problémech soucasného svéta
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5.10.7.

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

6. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

74k

= vysvétli na prikladech dlleZitost a potfebnost
déjepisnych poznatkl

= uvede priklady zdrojl informaci, pojmenuje instituce,
kde jsou shromazdovany

= orientuje se na ¢asové ose, chronologicky fadi hlavni
historické epochy, pracuje s historickou mapou

= objasni teorie vzniku ¢lovéka

= yyjmenuje zakladni vyvojové stupné clovéka

= charakterizuje Zivot pravékych lovct a sbéracu, jejich
kulturu

= setadi chronologicky zakladni etapy pravéku

= uyvédomuje si nerovhomérnost vyvoje, srovna s
vyvojem u nas

= popiSe podminky pro vznik zemédélstvi

= objasni vyznam zemédélstvi a dobytkarstvi, vznik
femesel, pocatky zpracovani kovi

® rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich civilizaci

® zjisti zakladni udaje z ¢asové primky

® najde na mapé prvni staty, pokusi se o zemépisnou
aktualizaci

Uvod do predmétu, vyznam historické védy:
= historické prameny, vybrané pomocné védy
historické (archeologie)

= meéfeni historického ¢asu a prostoru

Pravék:
= jak vznikl ¢lovék

= |idska spolecnost v pravéku:

= starSi doba kamenna, stfedni a mladsi doba
kamennd, doba bronzova, doba Zelezna - Keltové v
CR a v Evropé

Starovék:

prvni staroorientalni staty:

» staty na Uzemi Mezopotamie, Egypt, Indie a Cina
= vyvoj spolec¢nosti

= rozvoj kultury (pismo, ndbozZenstvi, véda, femesla)

Prirezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni rozvoj
socidlni rozvoj
moralni rozvoj

» Vychova demokratického obcana:
obcan, obcanska spolecnost a stat
formy participace obcanl
v politickém Zivoté
principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani

= Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:
objevujeme Evropu a svét
jsme Evropané

= Multikulturni vychova:
etnicky plvod

= Environmentdini vychova:
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

= Mezipfedmétové vztahy
obcanska vychova, zemépis,
literarni vychova, vytvarna vychova,
hudebni vychova, chemie, fyzika
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vysvétli pojem stdt a jeho fungovani

uvede priklady pamatek a objev( svétového vyznamu
prokaze zakladni orientaci na mapé a ¢asové ose
vypravi pfibéhy z vybranych feckych baji

pochopi podstatu antické demokracie, aktualizuje

k soucasnosti

stru¢né charakterizuje jednotliva obdobi feckych dé&jin
uvede priklady antické kultury: uméleckych dél, védy

porovna statni formu kralovstvi, republiky a cisarstvi
vyvodi prava a povinnosti jednotlivych spolecenskych
skupin

vysvétli a doceni vyznam antické demokracie

zrod krestanstvi, souvislost s judaismem

ukaZe na mapé rozsah fimské rise

oceni pfinos fimské kultury, uvede ptiklady

srovna vyvoj ve stfedni Evropé s oblastni antického
Stfedomofi

antické Recko:

= koreny evropské civilizace, baje a povésti (Kréta,
Mykény)

= statni zfizeni v feckych méstskych statech

= fecko-perské valky

= peloponéskd vdlka

= Fecka kultura a vzdélanost

= helénismus

anticky Rim:

= kralovstvi, republika, cisafstvi, rozpad fiSe — zanik
ZRR

= Fimska kultura a vzdélanost

= stfedni Evropa, nase zemé v dobé fimské
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7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

74k

= popiSe pfi¢iny zmén v Evropé, pfichod novych etnik,
pocatky christianizace a vzniku stat(

= vysvétli spolecenské usporadani rané feudalniho
statu, vyjmenuje priklady spolecenskych vrstev a
jejich funkci

= orientuje se v atlase a na ¢asové pfimce

= objasni situaci Velkomoravské fiSe, seznami se s
vyvojem Ceského statu, provaze jeho vyvoj s
evropskymi uddlostmi

= uvede ptiklady vyznamnych osobnosti a udalosti

= popise Ulohu kfestanstvi a viry v bézném Zivoté
stfredovékého clovéka, vysvétli konflikt mezi svétskou
a cirkevni moci

= uvede znaky pamdtek romdanské, gotické kultury a
vzdélanosti, uvede ptiklady

= popiSe vznik mést a vesnic, méstska prava

= vyjmenuje nejdllezitéjsi panovniky a vysvétli vyvoj
Ceského statu

= sezndmi se s pomocnymi védami historickymi

= yysvétli pfi¢inu ndstupu Lucemburkd, zhodnoti jejich
vladu

Vznik stfedovéké Evropy, rany stfedovék:

= novy etnicky obraz Evropy

= |enni systém

= rané stfedovéké fiSe-byzantska, francka, arabska,
islam a jeho Sifeni

= prvni statni Utvary na nasem Uzemi — Sdmova fise,
Velkd Morava

* Ptemyslovské Cechy, prvni Premyslovci

= kfestanstvi, papezstvi
= Svata fiSe fimska, cisarstvi, papezské schizma
= kfiZové vypravy

= romanska kultura, goticka kultura

Vrcholny stfedovék:
= kolonizace
= posledni Pfemyslovci

= vybrané pomocné védy historické (heraldika)
= Lucemburkové na ¢eském tranu— Karel IV.,,
Vaclav IV.

Prirezovd témata
= Osobnostni a socidlni vychova:

osobnostni rozvoj

socialni rozvoj

moralni rozvoj

Vychova demokratického obcana:
obcan, obcanska spolecnost a stat
formy participace obcanl

v politickém Zivoté

principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych

a globdlnich souvislostech:
objevujeme Evropu a svét

jsme Evropané

Multikulturni vychova:

etnicky plvod

Environmentdlini vychova:

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Mezipfedmétové vztahy

obcanska vychova, zemépis,
literarni vychova, vytvarna vychova,
hudebni vychova, chemie, fyzika
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vysvétli pficiny kritiky cirkve a vzniku reformniho
hnuti, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam
oceni celkovy prinos Mistra Jana Husa

rozumi zakladnim pojmUdm, vnima rozdil mezi
toleranci a intoleranci, nachdzi vlastni postoj k pravdé
uvadi fakta k husitskym valkam

docenuje vyznam a vysledky husitstvi, jeho presah do
politického a kulturniho Zivota

zhodnoti osobnost Jifiho z Podébrad, vysvétli pojem
,dvoji lid“, aktualizuje ve spojeni s EU
vysvétli pojem stavovskd monarchie, persondlni unie

popise s historickou mapou prlibéh zamorskych
objevi

uvédomuije si priciny a ddsledky zamofskych plaveb
uvede pfiklady slavnych osobnosti

vysvétli navaznost na antiku,

znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka

na prikladu rozpozna typické znaky kulturnich styld,
uvede pfiklady uméleckych dél, osobnosti evropské i
domdci kultury

vysvétli podstatu humanismu

propoji nové myslenky s pozadavky reformace cirkve
uvédomi si pficiny rozpord mezi obéma

nabozZenskymi hnutimi

charakterizuje absolutismus

= husitstvi

Pozdni stredovék:
= Jifi z Podébrad

= Jagellonci, Turci a jejich expanze
= Evropa v pozdnim stfedovéku

= zamorské objevy

= renesance a humanismus

= reformace v Evropé
= protestanti a katolici, nové druhy cirkvi

= pocatky absolutismu v Evropé
= Habsburkové na ¢eském triinu
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popisSe postaveni ¢eského statu uvnitf habsburské
monarchie

ukaZe na mapé jednotlivé ¢asti soustati

vysvétli podstatu sporu mezi Habsburky a ¢eskymi
stavy

vyhledd a uvédomi si ¢asovou posloupnost udalosti
stavovského povstani

propoji domaci udalosti s celoevropskym vyvojem

objasni priciny a dUsledky valky tficetileté valky
najde spojitost mezi disledky valky a naslednym
politickym vyvojem

Albrecht z Valdstejna a Jicin

pracuje s historickou mapou

= tficetiletd valka
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8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

74k

charakterizuje postaveni ¢eskych zemi v habsburské
monarchii

ukaZe na mapé jednotlivé ¢asti soustati

vysvétli pojem rekatolizace a jeji a disledky

objasni politické, socidlni, hospodarské a kulturni
zmény

uvede pfiklady osobnosti

popise, politicky, ekonomicky, socidlni a kulturni vyvoj
vybranych evropskych statl

rozumi pojmam absolutismus, absolutisticka
monarchie

orientuje se v atlase a na ¢asové ose

popise hlavni znaky baroka

uvede pfiklady uméleckych dél a osobnosti, dava
do souvislosti s ndboZenskou situaci v dané zemi
uvede pfiklady baroknich pamatek regionu

vysvétli novy zplsob mysleni a pohledu na svét,
chape snahy o modernizaci spole¢nosti

vyjmenuje ptiklady reforem, zhodnoti jejich vyznam
ukaze na prikladech uméleckych dél ndvaznost
klasicismu a antiky

Habsburskd monarchie a ceské zemé po tricetileté
vdlce

= emigrace jako dusledek nabozenské intolerance:

= J. A. Komensky

Ndstup absolutismu

Barokni kultura

Osvicenstvi, osvicensky absolutismus, klasicismus,
empir

= osvicenska filosofie

= nové teorie statu

= encyklopedisté

= vlada Marie Terezie a Josefa Il.

= vybrané evropské zemé v dobé osvicenského

absolutismu

Prirezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni rozvoj
socialni rozvoj
moralni rozvoj

» Vychova demokratického obcana:
obcan, obcanska spolecnost a stat
formy participace obcanl
principy demokracie jako formy

= Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:
objevujeme Evropu a svét
jsme Evropané

= Multikulturni vychova:
etnicky plvod

= Environmentdini vychova:
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

= Mezipfedmétové vztahy
obcanska vychova, zemépis,
literarni vychova, vytvarna vychova,
hudebni vychova
chemie, fyzika
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zna vybrané osobnosti klasicistni kultury a jejich dilo
objasni priciny boje osad za nezdvislost, posoudi
pfijeti Ustavy s demokratickymi principy a jeji vyznam
pro Evropu, uvede pfiklady osobnosti

vrve

popise spolecnost pred revoluci, pficiny revoluce
sestavi zdkladni ¢asovou osu udalosti

zna vyznamné osobnosti revoluce, pfiklady
obcanskych prav

popise nezakonnost za vlady jakobind

objasni souvislost mezi uddlostmi francouzské
revoluce a napoleonskymi vélkami, politicky dopad na
Evropu

uvede pfiklady vyznamnych bitev a tazeni, ukdze na
mapé

vysvétli, proc evropské zemé branily Siteni
revolucnich snah

uvede pfiklady obrozeneckého Usili ¢eského naroda,
porovna jednotlivé faze narodniho hnuti

jmenuje predni osobnosti ceského narodniho
obrozeni

vysvétli socialni proménu spolecnosti, vznik novych
spolecenskych ttid

uvede pfiklady slavnych vynalez(i a vynalezct
objasni vyznam technického pokroku pro spolec¢nost,
proménu Zivotniho stylu

popise pocatky délnického hnuti, promény
spolecnosti

= kultura klasicismu, empir
Boj americkych osad za nezdvislost, vznik USA

Velka francouzskd revoluce
= Deklarace prav ¢lovéka a ob¢ana, jakobinska
hriizovlada

Napoleon Bonaparte a napoleonské valky
= obdobi direktoria a konzulatu

= osobnost Napoleona

= rozpad Svaté fise fimské

Habsburskd monarchie a Cceské zemé v dobé
metternichovského absolutismu
= Vidensky kongres, Svata aliance

= narodniho obrozeni

Prumyslova revoluce
Védeckotechnickd revoluce
Zrod kapitalistické spolecnosti
= pocatky délnického hnuti
= vynalezy a vynalezci

= pocatky Zenského hnuti
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uvédomi si rozdilné tempo modernizace,
prohlubovani nerovnomérnosti vyvoje

rozliSuje pozadavky politické, obcanské a ndrodnostni
objasni pojem vlastenectvi, nacionalismus

vrve

vysvétli pri¢inu konfliktu, pribéh a vysledky valky
objasni pojem rasismus

uvede znaky neoabsolutismu

vysvétli politické priciny konce absolutistické vlady a
okolnosti vytvoreni Rakouska-Uherska

formuluje poZadavky ¢eského naroda vici cisafi
dolozi na ptikladech vyspélost ¢eské spolecnosti v
oblasti kulturni, technické i politické

vyjmenuje hlavni kolonialni velmoci

na mapé ukaze rozsah kolonialnich ¥isi, nastini sféry
vlivu

vysvétli pojem kolonialismus a imperialismus
vysvétli nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti
Evropy a svéta, jejich dusledky

charakterizuje soupefeni mezi velmocemi

vyjmenuje hlavni dlivody, které vedly k vypuknuti
valky, uvede zdminku k vélce

Revolucni snahy, ndrodné-osvobozenecky boj

= revoluce v letech 1830-1848 V Evropé

= sjednoceni Itdlie, Némecka

= revoluce v Praze a Vidni

= tfeti faze ndrodniho obrozeni — utvareni
novodobého ¢eského ndroda

Obcanskd valka v USA, ¢ernosska otdzka

Ceské zemé ve 2. poloviné 19. stoleti, vznik Rakouska-
Uherska

= bachovsky absolutismus

= prusko- rakouska valka

= prusko- rakouska valka na Ji¢insku

= (stavnost

= snahy starocech(l a mladocech(

Kolonialismus, imperialismus

Situace pred prvni svétovou vdlkou
= konflikty mezi velmocemi

= trojspolek, trojdohoda

= situace na Balkané
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popise pribéh prvni svétové valky, ukaze na mapé
hlavni fronty a mista bitev

popise vojenskou taktiku, nové zbrané

vysvétli pojmy: tylova valka, totdlni valka, bleskova
valka

charakterizuje dUsledky valky a dopad nové politické
usporadani Evropy a posoudi jeji vliv na dalsi vyvoj
uvede pfiklady domdciho a zahrani¢niho odboje,
politického i vojenského

vyjmenuje priklady zneufZiti vynalez(i a objevi ve
valce

charakterizuje politicky vyvoj v zemi pocatkem 20.
stoleti

popise probéhlé revoluce a nasledné politické zmény
dopad fijnové revoluce na vyvoj valky a Evropy

vysvétli historické okolnosti vzniku statu

oceni zasluhu a vyznam legii

pojmenuje hlavni osobnosti politického odboje, oceni
osobnost T. G. Masaryka

Prvni svétovd vadlka

Ruské revoluce
= revoluce roku 1905
= revoluce roku 1917 — Unorova a fijnova

Vznik CSR
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

® na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeji disledky

= vyjmenuje politické, socidlni a kulturni disledky prvni
svétové valky

= vysvétli zanik ¢tyf monarchii, vznik novych stata,
vcetné nastupnickych a ukaze je na mapé

= charakterizuje versaillesky mirovy systém a jeho
nedostatky

= doceni vyznam T. G. Masaryka pro nas stat, jeho vztah
k Ji¢inu

= popiSe pfinos E. Benese v rdmci budovani mirovych
vztah(

» popise vznik Ceskoslovenska, jeho postaveni v ramci
Evropy, poukdze na problémy

* na mapé ukaze staty sousedici s Ceskoslovenskem

= je si védom kladd, slabych stranek demokracie a
plurality

= popiSe socialni, hospodarské a kulturni prostifedi
Ceskoslovenska

= dokaze vyjmenovat vyznamné predstavitele védy,
kultury a politiky

= uvede priciny a disledky hospodarské krize, najde
souvislost mezi hospodarskym vyvojem a nastupem
extrémismu

Svét po prvni svétové vdlce
= nova mapa Evropy a role USA ve svété:

Vznik Ceskoslovenska
= |éta prosperity, budovani pluralitni demokracie

= rozvoj védy a kultury
= nastup a disledky hospodarské krize

Evropa a svét ve 20. a 30. letech:
= obdobi stability
= svétova hospodarska krize

Prirezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni rozvoj
socialni rozvoj
moralni rozvoj

» Vychova demokratického obcana:
obcan, obcanska spolecnost a stat
formy participace obcanl
principy demokracie jako formy

= Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:
objevujeme Evropu a svét
jsme Evropané

= Multikulturni vychova:
etnicky plvod

= Environmentdini vychova:

Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi
= Mezipfedmétové vztahy
obcanska vychova, zemépis,

literarni vychova, vytvarna vychova,

hudebni vychova, chemie, fyzika
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charakterizuje jednotlivé a totalitni systémy na
vybranych statech (SSSR, Némecka a Itdlie,
Spanélsko), propoiji jejich vznik s $ir§imi ekonomicko-
politickymi souvislostmi, popisSe dlsledky existence
téchto systémd, vyhleda shodné, odlisné rysy
vysvétli pojmy totalita, nacionalismus

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech
popise politiku appeasementu

ukaze na mapé dasledky Mnichovské smlouvy

vymezi obdobi druhé republiky, uvede zmény jejiho
politického systému
popise snahy Slovakld o autonomii

popise priciny, stru¢ny prabéh a dlisledky druhé
svétové valky, na mapé ukdze vyznamnd bojisté a
fronty, vytvari jednoduchou chronologii vale¢nych
udalosti

pojmenuje hlavni mocenské bloky a staty (Velka
trojka, Osa)

vysvétli pojem antisemitismus, rasismus a uvédomuje
si jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
seznami se s konkrétnimi ptibéhy z holocaustu
demonstruje zneuZiti vyndlez( uvede priklady

charakterizuje Protektorat, uvede jeho vyznamné
predstavitele, ukaze na mapé

totalitni systémy — komunismus, fasismus,
nacismus

Ceskoslovensko boj za demokracii

Mnichovska dohoda

= Druha republika

Druhd svétova vidlka

=  7idovska otazka — holocaust

* Protektorat Cechy a Morava
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orientuje se vdomacim a zahrani¢nim odboji, uvede
pfiklady vyznamnych akci

uvede zakladni informace o Slovenském statu
popiSe osvobozovani nasi vlasti, role spojeneckych
vojsk a Rudé armady

vyvodi disledky valky ve vSech oblastech

dokaze vysvétlit pojem, vysvétli priciny a dusledky
vzniku bipolarniho svéta

ukaZe na mapé hranice nové Evropy, véetné
zajmovych sfér

uvede hlavni mezinarodni konflikty, stru¢né je popise
vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické
dlvody euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

na vybranych statech srovna situaci v zemich
vychodniho bloku a zapadnich zemi

popise zmény, které nastaly v povale¢ném
Ceskoslovensku

vyvodi pfi¢iny a disledky Gnorovych udalosti

na konkrétnich prikladech popiSe projevy totalitni
nezakonnosti

vysvétli fungovani komunistického totalitniho statu
charakterizuje rozvoj védy a kultury

zhodnoti vyznam roku 1968 jako pokus o reformu
komunismu

na zadkladé popisu obdobi normalizace oceni vyznam
tretiho odboje

uvede pfiklady vyznamnych osobnosti doby

= domdci a zahrani¢ni odboj

Evropa po roce 1945:

= Studend valka

= Trumannova doktrina, Nato, VarSavska smlouva,
supervelmoci (USA, SSSR)

= politické, hospodarské, socidlni a ideologické
soupereni vychodniho a zapadniho bloku
= vnitfni situace v zemich vychodniho bloku

Ceskoslovensko po roce 1945:
» Ceskoslovensko od roku 1945 do Unora 1948

= Ceskoslovensko od roku 1948 do padu
komunismu v roce 1989
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popisSe bézny zZivot pred listopadem 1989
doceni pribéh a dopad sametové revoluce

zamysli se nad pfic¢inami a dlsledky rozdéleni statu

uvede pfiklady rozpadu kolonidlniho systému, vyvodi
dasledky

posoudi postaveni rozvojovych zemi

vytvafi si ndzor a osobni preference k Zivotnimu stylu
jednotlivych dekdd 20. stoleti

uvédomuje se pfinos i negativa moderni védy a
techniky

uvede pfiklady osobnosti nové doby v regionu

Nejnoveéjsi déjiny Ceské republiky, svéta

Vznik Ceské republiky

rozpad kolonialniho systému
problémy soucasného svéta

véda, technika, kultura a Zivotni styl (zabava, sport)
ve 20. stoleti
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5.11.  Vychova k obZanstvi

Vzdélavaci oblast:  Clovék a spoleénost

Vzdélavaci obor: Vychova k ob¢anstvi
Predmét: Vychova k obcanstvi
5.11.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vychova k ob¢anstvi vznikl ze vzdélavaciho oboru Vychova k ob¢anstvi
vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost

Integruje tato priirezovd témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)
2. Vychova demokratického obcana (2. stupen)
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)
4, Multikulturni vychova (2. stupen)
5. Environmentalni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

5.11.2. Casové vymezeni predmétu
ro¢nik | 1. 2. 3. 4. 5. | celkem | 6. 7. 8. 9. | celkem
- - - - - - 1 1 1 1 4
Casové posileni pfedmétu:
Na 2. stupni predmét neni posilen.
5.11.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé — skupinové vyucovani, diskuze, vyklad, reprodukce textu,
samostatnd prdace, soutézie, testy, dramatizace, projekty, vyuZiti médii a digitalnich
technologii

e navstéva kulturnich akci — dle nabidky

e verejna prostranstvi mimo Skolu (mésto a okoli)
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5.11.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Vlychova k ob¢anstvi

2. stupen

1. Kompetence k uceni

naucit vyhledavat a tfidit informace (ucebnice OV, denni tisk, internet)
ucit Zaky formulovat ziskané informace a poznatky

nabizet détem zajimavé ukoly k samostatné a skupinové praci

rozvijet ¢teni s porozuménim

odliSovat podstatné informace od podruznych

vést zaky k sebehodnoceni

zadavat a citlivé vybirat aktivity, které umozni zakam vlastni prozZitek

2. Kompetence k feSeni problému

navozovat problémové situace, v nichZ by Zaci hledali riizna reseni a nasledné je
dokazali i obhdjit

podilet se na tvorbé miniprojektu a fesit, kriticky okomentovat situace (udalosti)
z praktického Zivota

kladeni otevienych otazek

3. Kompetence komunikativni

trénovat Zaky ve vhodném zplsobu komunikace s vrstevniky i dospélymi ve skole i
mimo Skolu

seznamovat se znaky nonverbalni komunikace a ucit se rozpoznat, co vyjadfuje
zaclennovat metody spoluprace

vést zaky k vyjadrovani svych vlastnich nazor( a k argumentaci

vést zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

4. Kompetence socidlni a personaini

zafazovat skupinovou praci s prvky kooperace

podporovat vzajemnou pomoc pfi uceni (prace ve dvojici — ucit jeden druhého)
reagovat na pribéhy ze Zivota a ucit se jednat v podobnych Zivotnich situacich
(scénky, hra v rolich, diskuse)

uplatfiovat prvky OSV (osobnostni a socialni vychovy)

védomeé respektovat spole¢né dohodnuta pravidla chovani, podilet se na jejich
formulaci

vést zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kriterii hodnotili své ¢innosti

5. Kompetence obcanské

vytvofit pravidla chovani v tfidnich kolektivech

vést k dodrzovani stanovenych pravidel a k zodpovédnosti za své chovani
analyzovat a kriticky posuzovat své chovani a resit nékteré Zivotni situace
uvédomovat si rizika svého chovani a umét chybu napravit

podilet se na ¢innosti ZP (akovského parlamentu)

védomeé respektovat a tolerovat rozdily mezi zaky (ndrodnostni, zdravotni, socialni,
kulturni) a zajmy mensin
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6. Kompetence pracovni

péstovat uctu k praci druhych lidi

zapojovat zaky do rlznych praktickych ¢innosti ve Skole

védomeé chranit vlastni zdravi a zdravi ostatnich

plnit své povinnosti a zavazky

rozvijet schopnost objektivniho sebehodnoceni, sebelcty

redlné posuzovat své moznosti a schopnosti pfi profesni orientaci

7. Kompetence digitalni

vést 7aky k zapojovani se do spole¢nosti a do ob¢anského Zivota prostiednictvim
digitalnich technologii

vést zaky k rozvijeni a uplatfiovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim
svéteé

podporovat utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v
digitalnim prostredi
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5.11.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vychova k ob&anstvi navazuje ve svém vzdélavacim obsahu pfimo na vzdélavaci oblast Clovék
a jeho svét. Vychova k obcéanstvi sméruje k postupnému formovani a rozvijeni ob¢anskych
postojl zaka. Orientuje zaky ve vyznamnych udalostech spolecenského Zivota a seznamuje je
s postavenim jednotlivell ve strukture spolecenskych vztahll a vazeb. Otevird cestu
k realistickému sebepozndni a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho
jednaniijednani druhych lidi v kontextu rliznych Zivotnich situaci.

Pomdaha utvaret vztahy zakd ke skuteCnosti. Formuje jejich vnitfni postoje k dllezitym
oblastem lidského Zivota, pozitivni hodnotové orientace a Zzadouci modely chovani. Seznamuje
zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem, s ¢innosti dlilezitych
politickych instituci a organt a s moZznymi zplsoby zapojeni jednotlivc do obéanského Zivota.

U¢i zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolec¢enského souziti a prebirat
odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dlisledky. Rozviji ob¢anské a pravni
védomi zaku, posiluje smysl jednotlivcl pro osobni i obéanskou odpovédnost a motivuje zaky
k aktivni ucasti na Zivoté demokratické spolecnosti.

U¢i zaky posuzovat a srovnavat spolecenské jevy ve vlastni zemi s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy
v evropském i celosvétovém méritku. Zaci si utvareji predstavu o lokalnich i globdlnich
problémech soucasné spolecnosti a o zplsobech jejich feSeni na narodni a mezinarodni
arovni.

Zaci si osvojuji dovednost pfimérené mezilidské verbdlni i neverbdalni komunikace a
spolecenského styku.

Predmét posiluje schopnost vyjadifovat a zdlvodnovat vlastni nazory, respektovat prava a
nazory druhych. Postupné a prabézné uci zaky kriticky vnimat a hodnotit verejné zaleZitosti,
jednani druhych lidi i své vlastni projevy. V tomto predmétu budou Z4ci fesit rozmanité zivotni
situace v souladu s vlastnim svédomim a na zakladé vlastni sebeducty.

Vychova k obéanstvi je ¢lenéna do péti celkd: Clovék ve spole¢nosti, Clovék jako jedinec,
Clovék, stat a hospodarstvi, Clovék, stat a pravo, Mezinarodni vztahy a Globalni svét.

Témto cildm odpovidaji i formy prace, vyucovaci metody a pracovni postupy.
K nejefektivnéjSim patfi komunitni kruh, kde se Zaci uci technikdm aktivniho naslouchani,
neskdkat do feci a vyjadfovat své myslenky a pocity. Vse se tak déje na zakladé dobrovolnosti.
Ucitel nehodnoti, pouze organizuje a umozni zakim zdvérecnou reflexi. Neméné dulezita je i
Casta diskuse a prace s médii.

Velmi dulezZita je propojenost s ostatnimi pfedméty. Nasi snahou (cilem) by mél byt partnersky
pristup s demokratickou vychovou. Ta spociva v tom, Ze Zaci participuji na stanoveni pravidel
a hranic chovdni a pak je védomé dodrzuji. Dulezité bude pokracovat v praci Skolniho
parlamentu.

Nasim cilem by mélo byt chovat se k détem v zasadé stejné jako k dospélym, co do zplsobu
komunikace a slusného chovani.
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5.11.6. Ocekavané vystupy — 2. stupen

objasni ucel dllezitych symboll naseho statu a zpUsoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi nacionalismu

kriticky pristupuje k medidlnim informacim, vyjadfi sv(j postoj k plisobeni propagandy
a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

uplatriuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich
objasni potrebu tolerance ve spolec¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné
nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam
rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

objasni, jak mlze realistictéjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i spoleénych cil(, objasni
vyznam vUle pfi dosahovani cilll a prekonavani prekazek

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtvéru

rozliSuje a porovnava rtzné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zpisoby
jejich ochrany, uvede pfiklady

sestavi jednoduchy rozpocet domdacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvaii nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domacnosti

na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych ndstroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouZiti debetni a kreditni karty, vysvétli jejich omezeni
vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob¢antim nabizeji, vysvétli vyznam droku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit
uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti
deficitu

na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukazZe tvorbu ceny jako
soucet nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdrojl pochazeji ptijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede priklady davek a prispévkl ze statniho rozpoctu
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rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na prikladech porovna jejich znaky

rozliduje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich orgdna a instituci,
uvede pfiklady instituci a organ, které se podileji na spraveé obci, kraji a statu
objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢an
vylozZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢anu

pfimérené uplatiuje svd prdva véetné pradv spotiebitele a respektuje prdva a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prév a svobod
objasni vyznam pravni uUpravy dulezitych vztahl - vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava ¢i prondjem véci

dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni ochrany obcan(, uvede priklady jejich
¢innosti a spoluprace pti postihovani trestnych ¢inQ

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady
diskutuje o pfic¢inach a dasledcich korupcniho jednani

popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni zivot obcand, uvede pfiklady prav ob&and
CR v rdmci EU i moznych zp(isobd jejich uplatfiovani

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svlij osobni nazor a popise
jejich hlavni pfic¢iny i mozné dasledky

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problém{

242



5.11.7.

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

6. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= poznava dllezité symboly naseho statu, objasni
ucel a zpUsoby jejich pouZivani

= rozliSuje projevy vlastenectvi od projevu
nacionalismu

= uplatnuje vhodné zplsoby chovani a komunikace
v rliznych Zivotnich situacich

= vyhledava priklady spoluprace lidi v roding, ve
Skole a v obci

= sezndmi se se stanovenymi pravidly a jedna v
souladu s nimi

= objasni potfebu tolerance, zaujima tolerantni
postoje k mensindam, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory

Clovék ve spolecnosti

» nase vlast: pojem vlastenectvi, statni symboly
a symboly ¢eské statnosti, zajimava a pamatna
mista, vyznamné osobnosti, statni svatky,
vyznamné dny

= prostiredky masové komunikace, masmédia

= |idska setkani: ptirozené a socidlni rozdily mezi
lidmi, rovnost a nerovnost, pomoc lidem
V houzi

= vztahy mezi lidmi: mezilidskd komunikace,
konflikty v mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesnasenlivosti

» rodina: pfibuzenské vztahy, typy rodin,
nahradni rodinna péce

» nase Skola: povinna Skolni dochdzka, prava a
povinnosti Zak(, Zakovsky parlament, jeho
vyznam a €innost, spole¢na pravidla a normy

= zasady lidského souZiti: pravidla chovani

= Osobnostni a socidlni vychova:

osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj

Vychova demokratického
obcana: obCanska spolecnost a
Skola, obcan, obcanska
spolecnost a stat, formy
participace obc¢anu v politickém
Zivoté, principy demokracie jako
formy vlady a zplGsobu
rozhodovani

Vychova k mysleni v Evropskych
a globdlnich souvislostech:
Evropa a svét nas zajim3,
objevujeme Evropu a svét, jsme
Evropané

Multikulturni vychova: kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
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¢te o vyznamu vule pti dosahovani cilt a
prekonavani prekazek

kriticky hodnoti své chovani a jednani a vhodné
je koriguje

rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi
véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich
ochrany, uvede ptiklady

uvede priklady pfijma a vydaji domacnosti
vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a jednorazovymi
prijmy a vydaji

rozlisi zbytné a nezbytné vydaje v konkrétni
situaci

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti

na prikladech vysvétli rozdil mezi vyrovnanym,
schodkovym a prebytkovym rozpoctem

zvaii nezbytnost jednotlivych vydaju

v hospodareni domacnosti

uvede pfiklady instituci a organ, které se podileji
na spravé obci, krajl a statu

pfimérené uplatiuje sva prava a respektuje

prava a opravnéné zajmy druhych lidi

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztah( —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

Clovék jako jedinec

= osobni rozvoj: Zivotni cile a plany, vyznam
aktivity, vlle a osobni kazné pfi seberozvoji

= vnitini svét ¢lovéka: vnimani, prozivani,
poznavani sebe i druhych lidi, sebehodnoceni

Stdat a hospoddrstvi

* majetek a vlastnictvi: formy vlastnictvi,
hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana,
hospodareni s penézi

» hospodareni —rozpocet domacnosti, typy
rozpoctu, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy
prodej, leasing

Stat a prdvo

» statni sprdva a samosprava: orgdny a instituce
statni spravy a samospravy, jejich ukoly

= |idska prava: zakladni lidska prava, prava
ditéte, poskozovani lidskych prav, Sikana

» pravo v kazdodennim Zivoté: dlleZité pravni
vztahy a zavazky z nich vyplyvajici, styk s Urady

plvod, princip socidlniho smiru a
solidarity

= EnvironmentdlIni vychova: lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostredi, vztah ¢lovéka a
prostredi

= Medidlni vychova: kritické Cteni a
vnimani medialnich sdéleni,
interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

Mezipredmétové vztahy

= statni svatky a vyznamné dny
(déjepis, Cesky jazyk)

= pojem vlastenectvi (vychova ke
zdravi, Cesky jazyk, fyzika,
pfirodopis, déjepis, vytvarna
vychova, hudebni vychova —
vyznamni sportovci, spisovatelé,
objevitelé, védci a lékati, umélci)

* pamatna mista (zemépis,
déjepis)

= celorodni projekt Kalendarium a
Aktuality — vybér zprav z denniho
tisku, televize, internetu
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Mezindrodni vztahy, globdini svét
= globalizace: projevy, vyznamné globalni
problémy

= uvede nékteré globalni problémy soucéasnosti,
vyjadri na né svlj osobni nazor a popise jejich
hlavni pfic¢iny i mozné dlsledky
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7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

" N<

k
poznava dlleZité symboly naseho statu, objasni
ucel

a zpUsoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projeva
nacionalismu

kriticky pristupuje k medidlnim informacim a
vyjadri svlj postoj k ptsobeni reklamy na verejné
minéni a chovani lidi

respektuje kulturni zvlastnosti i odlisSné nazory,
zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi

Clovék ve spolecnosti

® nase vlast: pojmenovani vlasti a vlastenectvi,
zajimava a pamatna mista, co nds proslavilo,
vyznamné osobnosti a udalosti, statni symboly

= kulturni Zivot: rozmanitost kulturnich projevd,
kulturni hodnoty, kulturni tradice, masova
kultura, prostredky komunikace

= |idska setkani: lidska solidarita, rovnost a
nerovnost, rovné postaveni muzd a Zen,
pomoc lidem v nouzi, potrebni lidé ve
spolecnosti

» vztahy mezi lidmi: osobni a neosobni vztahy

= zasady lidského souZiti: moralka a mravnost,
pravidla chovani a vyhody spoluprace lidi

» nase Skola: Zivot ve Skole, prava a povinnosti
zaku, vyznam a ¢innost zakovské samospravy
(zadkovsky parlament), spole¢na pravidla a
normy

Priifezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj

= Vychova demokratického
obcana: obcfanska spolecnost a
skola, obcan, stat, formy
participace obc¢anu v politickém
Zivoté, principy demokracie jako
formy vlady zpGsobu
rozhodovani

= Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:
Evropa a svét nas zajim3,
objevujeme Evropu a svét, jsme
Evropané

» Multikulturni vychova: kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
plvod, princip socidlniho smiru a
solidarity

= Environmentdlni vychova: lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostredi, vztah ¢lovéka a
prostredi

= Medidlni vychova: kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni,
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posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individudlnich a spolecenskych cilG a vyznam vile
pri dosahovani cilCl a prekonavani prekazek

rozliSuje a porovnava rdzné formy vlastnictvi,
uvede jejich priklady

popise a objasni vlastni zplsoby zachazeni

s penézi a svym svéfenym majetkem

vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

uvede priklady hotovostniho a bezhotovostniho
placeni

objasni prednosti a rizika platebnich karet, rozdily
mezi debetni a kreditni platebni kartou

na prikladu vysvétli urok placeny a pfijaty

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na
prikladech porovna jejich znaky

porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci
CR i jejich orgdnd a instituci

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni
statu pro kazdodenni Zivot ob¢an(

poznava smysl voleb do zastupitelstev

v demokratickych statech a jejich dlsledky pro
kazdodenni Zivot obéant

dava do souvislosti sva prava a opravnéné zajmy
druhych lidi

Clovék jako jedinec

= podobnost a odliSnost lidi: projevy chovani,
rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti, vrozené
predpoklady

Stdat a hospoddrstvi

* majetek, vlastnictvi: formy vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni s penézi

= penize: formy placeni (hotovostni a
bezhotovostni), platebni karta (debetni,
kreditni), bankovni Ucet a uroky

Stat a prdvo

» pravni zaklady statu: znaky statu, typy a formy
statu, statni ob&anstvi CR, slozky statni moci,
jejich organy a instituce

= principy demokracie: znaky demokratického
zpusobu rozhodovani a fizeni statu, politicky
pluralismus, vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

interpretace vztahu medidlniho
sdéleni a reality, stavba
medialnich sdéleni

= Mezipfedmétové vztahy

= zajimava a pamatnd mista
v nasem okoli (déjepis, zemépis,
Cesky jazyk)

= kulturni tradice a masova kultura
(Cesky jazyk, déjepis)

= stat a pravo — historické typy
statu (déjepis, ¢esky jazyk)

= yyznam motivace (télesna
vychova, vychova ke zdravi,
Cesky jazyk)

Poznamky

= Zivot ve Skole — zapojeni zaku
z kazdé tridy do prace
zakovského parlamentu a
uplatfiovani demokratického
principu v kazdodennim Zivoté
Skoly
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posoudi vyznam ochrany lidskych prav a bere na
védomi povinnosti obcan(

uvédomuje si rizika porusovani pravnich
ustanoveni

rozpozndva protipravni jednani, rozlisi prestupek
a trestny ¢in

uvede nékteré globalni problémy soucdasnosti,
vyjadfi na né svQj osobni nazor a popise jejich
hlavni priciny i mozné dlsledky

» |lidska prava: zakladni lidskd prava, Uprava
lidskych prav a prav déti v dokumentech,
Sikana, diskriminace

= prdvo v kazdodennim Zivoté: vyznam pravnich
vztahQ, dilezité pravni vztahy a zavazky, styk s
Urady

Mezindrodni vztahy, globdini svét

= globalizace: projevy, vyznamné globalni
problémy
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8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak
= objasni Ucel dalezitych symboll naseho statu a
zpUsoby jejich pouzivani

= uplatnuje vhodné zplsoby chovani a komunikace

v rliznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody
¢i konflikty s druhymi lidmi resi nenasilnym
zplUsobem

= rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobii a
extremistické projevy chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSsem projevim lidské
nesnasenlivosti

= objasni, jak mlzZe realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi a kvalitu Zivota

= popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedlvéru

Clovék ve spolecnosti
® nase vlast: pojem vlasti a vlastenectvi, statni
symboly

= vztahy mezi lidmi: mezilidska komunikace,
konflikty v mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesnasenlivosti

= |idska setkani: ptirozené a socidlni rozdily mezi
lidmi, rovné postaveni muzl a Zen, rovnost a
nerovnost, lidska solidarita

= z3asady lidského souZiti: moralka a mravnost,
svoboda a vzdjemna zavislost, pravidla
chovani, vyhody spoluprace lidi

Clovék jako jedinec

= vnitfni svét ¢lovéka: vnimani, prozivani,
pozndvani a posuzovani skutecnosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich hodnot
sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani lidi

= osobni rozvoj: Zivotni cile a plany, Zivotni
perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména, vyznam motivace, aktivity, vlle a
osobni kazné pfi seberozvoji

Priifezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj

= Vychova demokratického
obcana: obcfanska spolecnost a
Skola, ob¢anska spolecnost a
stat, formy participace obc¢an(
v politickém Zivoté, principy
demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

= Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:
Evropa a svét nas zajim3,
objevujeme Evropu a svét, jsme
Evropané

» Multikulturni vychova: kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
plvod, princip socidlniho smiru a
solidarity

= Environmentdlni vychova: lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostredi, vztah ¢lovéka a
prostredi

= Medidlni vychova: kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni,
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objasni potfebu dodrzovani zasad ochrany
dusevniho vlastnictvi a jejich znalost uplatriuje ve
svém jednani

objasni moznosti Uspor, investic i spotieby pfi
nakladani s volnymi financnimi prostfedky

na prikladu vysvétli, jak nabidka a poptavka
ovliviiuje cenu

na prikladu vysvétli, jak se stanovuje cena
uvede moznosti pljc¢eni chybéjicich financnich
prostredk

vysvétli inflaci, jaky vliv ma na redlnou hodnotu
penéz

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni
statu pro kazdodenni Zivot obcan(
vyloZi smysl voleb v demokratickych statech

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztah( —
vlastnictvi, pracovni pomér

uvede pfriklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy

uvede pfriklady korupéniho jednani

diskutuje o pficinach, dusledcich a feseni
korupéniho jednani v konkrétnich situacich
rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni
ochrany obcant, uvede priklady jejich ¢innosti a
spoluprdce pfi postihovani trestnych ¢int

Stdt a hospoddrstvi

* majetek, vlastnictvi

» hospodareni — Uspory, investice, Uvéry,
splatkovy prodej, leasing

= vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a
navaznost

® trzni hospodarstvi — princip, nabidka a
poptavka, tvorba ceny, inflace, spotiebni kos

= zakladni prava spotrebitele

Stdt a pravo

= principy demokracie: znaky demokratického
zpUsobu rozhodovani a fizeni statu, politicky
pluralismus, socidlni dialog a jejich vyznam,
vyznam a formy voleb do zastupitelstev

» pravni rad ceské republiky: vyznam a funkce
pravniho rfadu, orgdny pravni ochrany obcand,
soustava soud(, pravni norma, predpis,
publikovani pravnich predpist

» protipravni jedndni: druhy a postihy
protipravniho jednani v€etné korupce, trestni
postizitelnost, porusovani predpist v silni¢nim
provozu, porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality, stavba
medialnich sdéleni

Mezipfedmétové vztahy

= kulturni hodnoty, pamatky
(vytvarna vychova)

= Medidlni vychova — celorocni
projekt Kalendarium a Aktuality

= zdravy zpUsob Zivota (vychova ke
zdravi, télesna vychova)

Poznamky
= Cinnost Uradu prace v Jiciné
(navstéva UP Jicin)

250




Mezindrodni vztahy, globdini svét

* popise vliv za¢lenéni CR do EU na kaZdodenni = evropska integrace — podstata, vyznam,
7ivot ob¢and, uvede pfiklady prav ob¢and CR vyhody, Evropskd unie a CR
v ramci EU i moznych zpUsob jejich uplatfiovani
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadri svlj postoj k piisobeni propagandy a
reklamy na verejné minéni a chovani lidi

= uplatnuje vhodné zplsoby chovani a komunikace

v rliznych Zivotnich situacich

= objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisSné nazory,
zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

= rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobii a
extremistické projevy v chovani lidi

= objasni, jak mlzZe realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

= popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedlvéru

= objasni potfebu dodrzovani zadsad ochrany

dusevniho vlastnictvi a jejich znalost uplatiuje ve

svém jednani

Clovék ve spolecnosti
= kulturni Zivot: kulturni tradice, masova kultura,
prostfedky komunikace

= vztahy mezi lidmi: mezilidska komunikace,
konflikty v mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesnasenlivosti

= z3asady lidského souZiti: moralka a mravnost,
svoboda a vzajemna zavislost, pravidla chovani

Clovék jako jedinec

= podobnost a odliSnost lidi: osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, osobni potencial,
charakter

= vnitfni svét ¢lovéka: systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni

= osobni rozvoj: Zivotni cile a plany, Zivotni
perspektiva, sebezména, vyznam aktivity, vlle
a osobni kazné pfi seberozvoji

Stat a hospodadrstvi
= majetek, vlastnictvi: formy vlastnictvi, hmotné
a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana,

Prirezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:

= Osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj

= Vychova demokratického
obcana:

= Obcanska spole¢nost a skola,
obcanska spolecnost a stat,
formy participace obcan(
v politickém Zivoté, principy
demokracie jako formy viady a
zpUsobu rozhodovani

= Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:
Evropa a svét nas zajim3,
objevujeme Evropu a svét, jsme
Evropané

» Multikulturni vychova: kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
plvod, princip socidlniho smiru a
solidarity

= Environmentdlni vychova: lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostredi, vztahy ¢lovéka a
prostredi
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vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby
nabizeji

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy statu
a do kterych oblasti stat sméfuje své vydaje,
uvede priklady davek a ptispévk, ze statniho
rozpoctu

porovna nabidku financ¢nich produktd pro
zhodnoceni volnych financnich prostredk

hleda mozZnosti, jak resit deficit na strané prijmu
a vydajl

uvede moznosti pajceni chybéjicich financ¢nich
prostredk

porovna nabidku financ¢nich produktd pro pljceni
chybéjicich financnich prostredki

uvede moznosti rdznych typl pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladd,

zisku a DPH

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na
ptikladech porovna jejich znaky

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR a jejich organ( a instituci

dokaze uplatfiovat sva prava a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztah( —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

hospodareni s majetkem a rGznymi formami
vlastnictvi

= penize: funkce a podoby penéz, rozpocet
statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti, vyznam
dani

® banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
operace, Uroceni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani
prostredk

= principy trzniho hospodarstvi, nejcastéjsi
pravni formy podnikani

Stat a prdvo

» pravni zaklady statu: znaky statu, typy a formy
statu, statni obcanstvi CR, Ustava CR, slozky
statni moci, jejich orgdny a instituce, obrana
statu

= statni sprava a samosprava: organy a instituce
statni spravy a samospravy, jejich ukoly

= principy demokracie: znaky demokratického
zpusobu rozhodovani a fizeni statu, socialni
dialog

= Medidlni vychova: kritické Cteni a
vnimani medialnich sdéleni,
interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality, stavba
medidlnich sdéleni

= Mezipredmétové vztahy

» rodina a jeji nezastupitelnost
v Zivoté ¢lovéka (vychova ke
zdravi)

= formovani statnosti (déjepis)

= bezpecnost prace (domacnost,
technické c¢innosti)

= cizina a zaniklé kultury (déjepis,
vytvarna vychova)

= odpovédnost za osud Zemé
(ekologické praktikum,
pfirodopis)

Pozndmky

® prdva a povinnosti zaméstnance
a zaméstnavatele, mzda, narok
na dovolenou — zdkonik prace
(beseda)
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uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni pfeprava, koupé,
oprava Ci prondjem véci

dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj
vztahuji

a uvédomuije si rizika jejich porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni
ochrany obc¢and, uvede priklady jejich ¢innosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢intd
rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny ¢in, uvede jejich priklady véetné pfikladu
korupcniho jednani, diskutuje o pficinach,
disledcich a reSeni korupcniho jednani

v konkrétnich situacich

popiSe postup pfi reklamaci vyrobku nebo sluzby
na prikladu objasni, jak se branit v pfipadé
poruseni prav spotfebitele

popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni
fivot obéan(, uvede pfiklady prav ob¢and CR

v ramci EU i mozZnych zpUsobd jejich uplatiovani
uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadri na né svlj nazor a popise jejich hlavni
pric¢iny i mozné osobni dlsledky

objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problém

» |lidska prava: zakladni lidskd prava, Uprava
lidskych prdv, poskozovani lidskych prav

= pravni fad CR: vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany obc¢ana, pravni norma,
predpis

= protipravni jednani: druhy a postihy
protipravniho jednani véetné korupce, trestni
postizitelnost, porusovani predpist v silni¢nim
provozu, porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

= pravo v kazdodennim Zivoté: vyznam pravnich
vztahQ, dilezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici, zakladni prava spotrebitele, styk s
Urady

Mezindrodni vztahy, globdini svét

= evropska integrace: jeji podstata, vyznam,
vyhody, Evropska unie a CR

» globalizace — projevy, vyznamné globalni
problémy
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5.12. Fyzika

Vzdélavaci oblast:  Clovék a pfiroda

Vzdélavaci obor: Fyzika
Predmét: Fyzika
5.12.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci pfedmét Fyzika vznikl ze vzdélavaciho oboru Fyzika vzdélavaci oblasti Clovék a
pfiroda.

Integruje tato prirezova témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

5. Environmentalni vychova (2. stupen)

5.12.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. | celkem | 6. 7. 8. 9. | celkem
- - - - - 2 1+1 2 1 7

Casové posileni pfedmétu:

Na 2. stupni je predmét posilen o 1 hodinu v 7. rocniku vzhledem k velkému rozsahu
narocného uciva.

5.12.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné

e videoprogramy

o referadty

e Skolni a domdaci experimenty

e Ucast ve fyzikdIni olympiadé (nadani Zaci)
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5.12.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Fyzika

2. stupen

1. Kompetence k uceni

e kombinovat metody (¢etba s porozuménim, poslech)
e vyhleddavat informace

2. Kompetence k feSeni problému

e umét si vytycit cil
e zvolit spravny postup

3. Kompetence komunikativni

e ucit se vést diskusi
e jasné formulovat myslenky

4. Kompetence socidlni a personaini

e spolupracovat s kolektivem
e predchazet konfliktim

5. Kompetence obcanské

e respektovat jiny nazor
e zadit si vytvaret filosoficko-eticky nazor

6. Kompetence pracovni

e vyhledavat informace z rliznych zdrojli
e vytvaret pfislusné algoritmy

7. Kompetence digitalni

dat

popisu a vysvétleni fyzikdlnich jevi

vhodné nastroje (zejména pfi distancnim vzdélavani)

vzdélavani

e vést Zaky k vyuZivani digitdlnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich jev(
e podporovat vyuZivani digitdlnich technologii pfi méreni a zpracovani namérenych

e vést zaky k vyuzivani digitdlnich zdznamU experiment( a vizudlnich simulaci k
e ucit Zaky resit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdrojli
e vést zaky k tomu, aby pFi tymové prdci, pfi feSeni problému a pfi diskuzi o

vysledcich uloh pouzivali efektivné digitadlni komunikaéni prostfedky, volili k tomu

e vést Zaky k tomu, aby své vytvorené nebo ziskané vyukové materidly a zdznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalSimu vyuZiti pfi
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5.12.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét fyzika je jednim z predmétd, ktery zakim umoznuje ziskdvani poznatkl z
prirody a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Predmét rozviji dovednosti Zak(i pozorovat, méfit,
experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy a vyvozovat z nich zavéry. Osvojeni zdkladnich
fyzikalnich pojmu, veli¢in a zakonitosti vede Zaky k porozumeéni fyzikalnich pojmu a procesu,
vyskytujicich se v pfirodé, bézném Zivoté i v technické praxi. Predmét fyzika seznamuje zaky s
moznostmi a perspektivami modernich technologii.

zak

zak

zak

zak

5.12.6. Ocekavané vystupy — 2. stupen

zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
l[atky a télesa

uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe pusobi

predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

vyuzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problému

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

vyuzZiva s porozuménim pfi feSeni problémi a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovhomérného pohybu téles

uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pGsobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

vyuzivd Newtonovy zakony pro objasfovani Ci predvidani zmén pohybu téles pfi
plsobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feSeni praktickych problém

vyuzivd poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reSeni konkrétnich
praktickych problému

urci v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni uréi zménu energie télesa
vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

vyuziva poznatky o vzajemnych preménach riznych forem energie

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu
na Zivotni prostredi
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rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prosttedi pro Siteni zvuku
posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redlného
obvodu

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti

rozlisi vodi¢, izolant a polovodic¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

vyuziva Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu pfi feseni praktickych problémi

vyuziva prakticky poznatky o pUsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

vyuziva zakona o primocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zakona odrazu svétla pfi reseni problém( a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rtznych prostredich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi analyze prichodu svétla
¢ockami

objasni (kvalitativné) pomoci poznatkUl o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce
a mésicu planet kolem planet
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5.12.7.

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

6. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= umi vysvétlit rozdil mezi vlastnostmi latek
pevnych, kapalnych a plynnych

rozliSuje termin téleso a latka

umi na pfikladech objasnit, kdy dochazi k
vzajemnému silovému plsobeni téles

chape dulezZitost pasobeni gravitacniho pole
Zemé na zivot na této planeté

umi zmeétit silomérem velikost sily

dovede vysvétlit a pokusné dokazat jev — difuze
umi objasnit pomoci ¢asticové stavby rozpinavost
plynd, tekutost kapalin i plynd a staly tvar
krystalickych latek

dokdzZe popsat model sloZzeni atomu

umi vyhledavat prvky v periodické soustavé
prvk

chape rozdil mezi atomem, molekulou, prvkem a
slouéeninou

umi elektrovat téleso tfenim, dotykem a tento
jev vysvétlit

umi urcit, jak se budou k sobé navzajem chovat
elektrovana télesa

umi odlisit na magnetu magnetické pdly, netecné
pasmo

stavba latek — latky pevné, kapalné a plynné

vzajemné plsobeni téles
sila, gravitacni sila a gravitacni pole
meéreni sily

Casticova stavba latek
vzajemné silové pUsobeni ¢astic

atomy a molekuly
elektrické vlastnosti latek

elektrovani téles
elektrické pole

magnetické vlastnosti latek
magnety pfirodni a umélé

pracovni ¢innosti — méreni;
chemie — stavba latek,
periodicka soustava prvka
matematika — prevody jednotek;
grafy;

zemépis — magnetické pole Zemé
déjepis — osobnosti (Démokritos,
Brown, Einstein, Newton,
Celsius)

demonstracni experimenty
domdci experimenty

referaty

internet

video

modely

matematicko-fyzikdlné chemické
tabulky

environmentalni vychova —
nebezpedi globalniho oteplovani
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umi pokusné zndzornit magnetické pole a
znazornit indukénim éarami

umi pouzivat kompas k urcovani svétovych stran

umi zméfrit délku rliznych téles

umi urcit objem télesa odmérnym valcem i
vypocétem

ovlada uréeni hmotnosti télesa laboratornimi
vahami

voli pfi méreni vhodné méridlo

umi minimalizovat chyby vzniklé pfi méreni
umi urcit hustotu pevného i kapalného télesa na
zakladé zmérenych velicin

umi pouzit odvozeného vzorce pro vypocet
hustoty k vypoctu hmotnosti i objemu

umi zméfrit cas stopkami

ovlada prevadéni jednotek ¢asu

umi vysvétlit dasledky zmén objemu téles pfi
zménach teploty

umi zmérit teplotu kapalného télesa a télesnou
teplotu

umi z namérenych hodnot teploty sestrojit graf
v prlibéhu ¢asu

magnetické poly
magnetizace latky

magnetické pole, magnetické pole Zemé

méreni fyzikalnich velicin
délka

objem

hmotnost

hustota

vypocet hmotnosti a objemu

jednotky ¢asu
méreni ¢asu

zmeéna objemu pevnych, kapalnych a plynnych
téles pfi zahfivani a ochlazovani

méreni teploty

zména teploty vzduchu v pribéhu ¢asu
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7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

chdpe souvislost klidu a pohybu téles

umi popsat a odlisit pohyb podle tvaru trajektorie
odlisuje pohyb rovnomérny od pohybu
nerovhomeérného

ovlada vzorec pro vypocet rychlosti, drahy a ¢asu
umi vypocitat prlmérnou rychlost
nerovnomérného pohybu télesa

uziva grafu k zjistovani rychlosti i drahy a ¢asu

chape souvislost mezi gravitacni silou Zemé a
hmotnosti télesa

umi urcit vyslednou silu, ktera plisobi na téleso
ovlada jednoduché vysvétleni Newtonovych
pohybovych zdkon(

chape vyznam jednoduchych stroj v denni praxi
vypoctem urcuje velikost tlaku, tlakové sily i
plochy

chape tlak jako fyzikalni veli¢inu, kterou lze ménit
podle potreby

urcuje, kdy je nutné treci silu zvétsit a zmensit
chape vyznam Pascalova zakona v souvislosti s
hydraulickymi zafizenimi

pohyb a klid télesa vzhledem k vztainé
soustavé

pohyb posuvny a otacivy

pfimocary a krivocary pohyb ¢astic
rovnomérny a nerovhomeérny pohyb
rychlost rovnomérného pohybu

odvozeni vzorce pro vypocet rychlosti,
jednotky rychlosti a prevodni vztahy
vypocet primérné rychlosti

graf pfimé umérnosti drahy a ¢asu pfri
rovhomérném pohybu

sila — vzdjemné silové pusobeni, gravitacni sila
a hmotnost

znazornéni sily, skladani sil

téziste

posuvné ucinky sily, Newtonovy pohybové
zakony

otacivé ucinky sily — rovnovaha na pace, uziti
paky v praxi, kladka pevna, volna, kladkostroj
tlakova sila, tlak, tlak v praxi

tfeni, tfeci sila v praxi
mechanické vlastnosti kapalin, uziti vysledk
Pascalova zakona

matematika — vypocet neznamé
z rovnice; jednotky; graf
pracovni ¢innosti — jednoduché
stroje

déjepis — osobnosti (Archimédés,
Newton, Einstein, Pascal)
zemépis — hydrostaticky tlak

v morich; Slunecni soustava,
atmosféricky tlak vzduchu
prirodopis - zrakovy aparat,
zrakové vady

internet

referaty

modely

video

demonstracni experimenty
domadci experimenty
environmentalni vychova
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umi vysvétlit disledky plsobeni gravitacni sily
Zemé na kapalinu

vypoctem urcuje velikost hydrostatického tlaku
urcuje velikost vztlakové sily v kapaliné vypoctem
umi aplikovat Archiméduv zakon i pro plyny
rozlisi mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo
pouze odrazi

umi vysvétlit, pro¢ dochazi k zatméni Slunce a
Mésice

umi vyslovit zakon odrazu svétla

umi zobrazit obraz predmétu vytvoreny rliznymi
typy zrcadel

umi vysvétlit, pro¢ dochazi k lomu svétla

chape rozdily mezi obrazy predméti vytvorené
spojkou a rozptylkou

umi objasnit, jak Ize pomoci cocek odstranit
kratkozrakost a dalekozrakost

umi vysvétlit, jak se rozklada denni bilé svétlo
hranolem

umi vysvétlit vznik duhy v pfirodé

pusobeni gravitacni sily na kapalinu v klidu -
hydrostaticka tlakova sila, hydrostaticky tlak

Archimeduv zdkon, vztlakova sila

mechanické vlastnosti plyn — Archimedv
zakon pro plyny

méreni atmosférického tlaku, manometry
optika zdroje svétla, Siteni svétla, rychlost
svétla

Slunce — pfirozeny zdroj svétla i tepla

zakon odrazu svétla, zrcadla dutd i kulova

lom svétla, ¢ocky

rozklad svétla
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8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= urci v jednoduchych pfipadech praci vykonanou
silou, pouziva vzorce pro vypocet mechanické
prace

= vyuZivd vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
Casem

= rozliSuje pojmy prikon a vykon

= chape vyznam ucinnosti

= umi urcit, na ¢em zavisi velikost pohybové
energie télesa

= pocetné urcuje velikost polohové energie

= vyuZiva poznatky o vzajemnych preménach
rdznych forem energie

= umi vysvétlit pojem vnitini energie télesa

= chdpe vyznamy slov — tepelny vodi¢, tepelny
izolant

= odliSuje termin teplo od teploty

= zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rliznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

= chape, za jakych podminek dochazi k jednotlivym
zménam skupenstvi

= dokdZe aktivné pracovat s fyzikalnimi tabulkami

= dovede vysvétlit ¢innost pistovych spalovacich
motoru

= prace, vykon, ucinnost

= pohybova a polohova energie, preména
pohybové a polohové energie, obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

= vnitfni energie télesa, teplo

= zmény skupenstvi latky, tani a tuhnuti,

vyparovani, var, kapalnéni

= pistové spalovaci motory

prirodopis —energie; fotosyntéza;
sluchovy aparat

chemie — energie; stavba latek;
elektrické ¢lanky; ionty
matematika — rovnice; jednotky;
procenta (Uc¢innost)

déjepis — perpetuum mobile,
parni stroj, osobnosti (Watt,
Joule, Ampér, Volt, Ohm,
Galvani)

pracovni ¢innosti — elektrické
obvody

environmentalni vychova — vliv
hluku na Zivotni prostredi;
Setfeni energii

demonstracni experimenty
video

matematicko-fyzikdlné chemické
tabulky

internet

odborna literatura

referaty zaku
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umi rozlisit pojmy — elektricky vodic, elektricky
izolant

chape analogie i odlisnosti gravitac¢niho a
elektrického pole

ovlada zapojit ampérmetr do obvodu a urcit
velikost elektrického proudu

ovlada zapojit voltmetr do obvodu a urcit velikost
elektrického napéti

umi vysvétlit elektricky odpor jako vlastnost
vodice

ma dovednost zapojovat spotrebice

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje podminky daného
prostiedi pro Siteni zvuku

posoudi vliv nadmeérného hluku na Zivotni
prostiredi a zdravi ¢lovéka

elektricky naboj, elektrické pole, elektrické
vlastnosti latek, elektroskop, jednotka
elektrického naboje, vodic a izolant v
elektrickém poli

elektricky proud

elektrické napéti

elektricky odpor, Ohm(v zakon
zapojeni spotiebicl za sebou, zapojeni
spotrebicl vedle sebe

podminky vzniku zvuku, Sifeni zvuku, ochrana
pred nadmérnym hlukem, odraz zvuku,
ozvéna, pohlcovani zvuku
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak
= pracuje s méricimi pristroji (voltmetr,
ampérmetr)

= urcuje severni a jizni podl civky, kterou prochazi
elektricky proud

= umi vysvétlit ¢innost elektromotoru

= umi vysvétlit podstatu elektromagnetické
indukce

= objasnuje vznik stfidavého napéti

= umi vysvétlit ¢innost transformatoru

= chape princip vyroby a rozvodu elektrické
energie

= umi rozlisit vodi¢ od izolantu a polovodice
= umi vysvétlit podstatu vedeni elektrického
proudu v rlznych latkach

= umi jednoduse vysvétlit rozdilné vlastnosti
elektromagnetickych vin o rliznych vinovych
délkach a jejich vyuziti v praxi

= umi urcit télesa, kterd tvori sluneéni soustavu s
hlavnim zaméfenim na planety

= umi objasnit vyznam kosmického vyzkumu pro
lidstvo

opakovani — zapojeni spotiebicll sériové i
paralelné

elektromagnetické jevy — magnetické pole
civky, kterou prochazi elektricky proud
elektromotor

elektromagneticka indukce.

zména magnetického pole civky

stfidavy proud, ¢asovy prabéh stridavého
napéti a proudu, transformatory
rozvodna elektricka sit

polovodi¢ové materidly a jejich vyuZiti
elektromagnetické viny a zareni

Zemé a vesmir, slunecni soustava, nase
Galaxie, kosmicky vyzkum

pracovni ¢innosti — vyroba a
rozvod elektrické energie
chemie — stavba atomu
zemépis — Slunecni soustava,
Vesmir

déjepis — vyvoj nazorl na vznik,
stavbu a vyvoj Vesmiru (Kepler,
Tycho de Brahe, Kopernik)
prirodopis; stavba oka, srdce;
vliv stavu beztize na lidsky
organismus, radioaktivni
plsobeni, zasah Zivého
organismu elektrickym proudem
video

internet

referaty

environmentalni vychova —
dlsledky neopatrné manipulace
s elektrickymi pfistroji a
zafizenim, nebezpedi
radioaktivnich latek a ochrana
pred jejich ucinky; Setfeni
energii; vyjimecnost Zemé

v dosud zndmém Vesmiru

265




umi vysvétlit pojem radioaktivita

umi odlisit vlastnosti riznych druh( zareni
chape vyznam vyuziti jaderné energie
dokaze vysvétlit nebezpedi zneuziti jaderné
energie

= radioaktivita, vyuziti jaderného zareni, jadernd
energetika, ochrana pred zarenim

= zavérecné opakovani
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5.13. Chemie

Vzdélavaci oblast:  Clovék a pfiroda

Vzdélavaci obor: Chemie
Predmét: Chemie
5.13.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét Chemie vznikl ze vzdé&lavaciho oboru Chemie vzdélavaci oblasti Clovék a

pfiroda.
Integruje tato prirezova témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

5. Environmentalni vychova (2. stupen)

5.13.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7.

celkem

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen

5.13.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné

e laboratorni prace

o referaty

e videozdznamy chemickych pokusu

e Ucast v chemickych soutézZich (nadani Z4ci)
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5.13.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmeét: Chemie

2. stupen

1. Kompetence k uceni

e predkladat zakim dostatek informacnich zdroj(, které jim umozni ziskat zakladni
poznatky z rlznych obord chemie

e vést zaky k posouzeni vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni svych vysledki

e zaddavat Zakam zajimavé ulohy, které je budou motivovat k zajmu o chemii

2. Kompetence k feSeni problému

e vést zaky k vyuzivani ziskanych védomosti k feSeni problém{
e motivovat zaky ulohami z praktického vyuZiti chemie

3. Kompetence komunikativni

e ucit Zzaky komunikovat s vrstevniky i dospélymi vhodné vzhledem k situaci
e ucit Zaky vyjadrovat se vystizné a v logickém sledu, obh3jit své stanovisko

4. Kompetence socidlni a personaini

e respektovat dohodnuta pravidla chovani (Skolni a laboratorni rad)
e ucit Zaky spolupraci ve skupiné, ovliviovat kvalitu spolecné prace
e vést Zaky k vytvareni pfijemné produktivni atmosféry v tymu, rozdélit a stfidat role

ve skupiné

5. Kompetence obcanské

e respektovat odliSnosti intelektové, socialni, etnické
e védomeé dodrzovat dohodnuta pravidla chovani (Skolni a laboratorni rad)

6. Kompetence pracovni

e vést zaky k ochrané zdravi pfi hodinach chemie
e vést zaky k plnéni svych povinnosti (pfi hodinach, laboratornich pracich a pfi
domaci pripravé)
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7. Kompetence digitalni

e vést zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzdjemné
spolupraci v digitdlnim prostredi;

e vést Zaky k tvorbé a upravam digitalniho obsahu v rliznych formatech a jeho sdileni
s vybranymi lidmi;

e pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi klast dliraz na
etické jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim;

e seznamovat zaky s principy bezpecného chovani na internetu a vést je k tomu, aby
pfi praci s informacemi uplatiiovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim
prevzatych zdroja

5.13.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét chemie vede Zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které
jsou soucasti prirody a jejich kazdodenniho Zivota. Z4ci ziskdvaji informace o bezpe¢ném,
ucelném a ekonomickém zachdazeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané ptirody a
vlastniho zdravi.

Vyuka je cilevédomeé fizena tak, aby Zaci postupné ziskavali poznatky z riznych obor( chemie.
Zaci si postupné osvojuji dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych
reakci, s provadénim jednoduchych chemickych pokusd a uci se nachazet vysvétleni
chemickych jevl, zdGvodnovat vyvozené zavéry a uvadét je do SirSich souvislosti s praktickym
vyuZitim. Zaci pozndavaji zasady bezpeéné prace s chemikéliemi (zejména s bézné prodavanymi
hoflavinami, ziravinami, zdravi Skodlivymi a jedovatymi latkami) a uci se poskytnout prvni
pomoc pfi Urazech zpGsobenych témito latkami. Zaci jsou seznamovani s mnohostrannym
vyuzitim chemie v nejriznéjSich oblastech lidské cinnosti (v primyslu, zemédélstvi,
energetice, zdravotnictvi, potravinarstvi a ve vyZivé ¢lovéka).

Vyucovaci predmét chemie ma poskytnout Zaklim co nejvice pfilezitosti k tomu, aby pochopili,
Ze bez zakladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakci se ¢lovék neobejde v Zadné z
oblasti své Cinnosti, aby si uvédomovali vyznamné uplatnéni chemie v budoucnosti, aby
poznavali nezbytnost ochrany Zivotniho prostredi a vlastniho zdravi.

Vyuka chemie vyznamné pfispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zakud. Ui je hledat pFicinné
souvislosti a fesit problémy souvisejici s pozndvanim pfirody a praktickym Zivotem.
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zak

zak

5.13.6. Ocekavané vystupy — 2. stupen

urci spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecénost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

rozpoznd premény skupenstvi latek

rozliSuje smési a chemické latky

vypocita sloZeni roztokd, pripravi prakticky roztok daného slozeni

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém sloZeni;
uvede priklady oddélovani slozek v praxi

rozlisi rGzné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouziti, uvede priklady
znecistovani vody a vzduchu

pouziva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve spravnych souvislostech
orientuje se v periodické soustavé chemickych prvk(, rozpozna vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede ptiklady prakticky dllezitych
chemickych reakci, a zhodnoti jejich vyuzivani

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpeénému pribéhu

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxidu
a soli a posoudi vliv vyznamnych zdstupct téchto latek na Zivotni prostredi

orientuje se na stupnici pH, zméri reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
a uvede priklady uplatfiovani neutralizace v praxi
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zak

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie a uvede priklady
produktl pramyslového zpracovani ropy

rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

uvede pfiklady zdroju bilkovin, tukd, sacharid(i a vitamint

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

aplikuje znalosti o principech haseni pozard na reSeni modelovych situaci z praxe
orientuje se v pfipravé a vyuzivani rlznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prosttedi a zdravi ¢lovéka

271



5.13.7.

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak
= urci spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek

= pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost

= aplikuje znalosti o principech haseni pozard na
reSeni modelovych situaci z praxe

= rozliSuje smési a chemickeé latky

= vypocita sloZzeni roztokd, pripravi prakticky roztok
daného sloZeni

® navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
sloZzek smési o znamém sloZeni, uvede priklady
oddélovani slozek v praxi

= rozliSi rGzné druhy vody a uvede pfiklady jejich
vyskytu a pouziti

= pouZiva pojem atom a molekula, prvek a
sloucenina ve spravnych souvislostech

= orientuje se v periodické soustavé chemickych
prvk(, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje
na jejich mozné vlastnosti

vlastnosti latek (hustota, rozpustnost, tepelna
a elektrickd vodivost, zmény skupenstvi latek)
zasady bezpecné prace (v laboratofi i

v béZném Zivoté)

nebezpecné latky a pfipravky — H-véty, P-véty,
piktogramy a jejich vyznam

hoflaviny, haseni pozaru

smési (riznorodé, stejnorodé roztoky)
hmotnostni zlomek, koncentrace roztoku

oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

voda (destilovana, pitnd, odpadni, vyroba
pitné vody, Cistota vody)

voda, vzduch (Cisti¢ka odpadnich vod, sloZeni a
Cistota ovzdusi, ozonova vrstva)

Casticové slozeni latek (atomy, molekuly,
sloZeni atomu, zmény elektronového obalu
v chemickych reakcich)

Prurezovd témata
1. Osobnostni a socidlni vychova:
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj
Osobnostni rozvoj
5. Environmentdlni vychova:
Zakladni podminky Zivota
Ekosystémy

Mezipfedmétové vztahy:
fyzika, pfirodopis, zemépis,
obcanska vychova

= ucivo bude doplnéno vhodnym
vybérem laboratornich praci

» Zdkovské Pomucky soupravy pro
zakovské pokusy

= ucitelé budou pouzivat tyto

Pomlicky
periodickd soustava prvkd,
dataprojektor, laboratorni
sklo a pomucky
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= rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede priklady prakticky dalezitych
chemickych reakci, a zhodnoti jejich vyuzivani

= aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich
prabéh chemickych reakci

= porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, sulfid(, halogenidd, kyselin,
hydroxida a posoudi vliv vyznamnych zastupcl
téchto latek na Zivotni prostredi

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztokd
indikatorovym papirkem

prvky (nazvy, znacky chemickych prvk),
nazvoslovi jednoduchych anorganickych
sloucenin, chemicka vazba

skupiny a periody v periodické soustavé prvkd,
protonové Cislo, kovy, nekovy

chemické reakce, chemické rovnice, latkové
mnozstvi, molarni hmotnost
zakon zachovani hmotnosti

faktory ovliviujici pribéh chemickych reakci
oxidy, ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxid(
kyseliny a hydroxidy, vlastnosti, vzorce, nazvy
a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxida

halogenidy, vlastnosti, ndzvoslovi, pouzZiti
prakticky vyznamnych halogenid(

kyselost a zasaditost roztok(
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

orientuje se v zakladnich anorganickych
slouc¢eninach, dokaze rozlisit zakladni druhy
chemickych reakci

zapise jednoduché rovnice neutralizace, rozlisi
druhy soli, u vybranych uvede vzorce, vlastnosti a
pouziti

pozna redoxni reakce, vysvétli jejich pouziti

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv
jako zdrojli energie a uvede pfriklady produkt(
pramyslového zpracovani ropy

rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

uvede pfiklady zdroju bilkovin, tukd, sacharidl a
vitamin(

zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi

opakovani uciva 8. ro¢niku

neutralizace, soli kyslikaté a nekyslikaté

chemie a elektfina, vyroba elektrického
proudu chemickou cestou

uhlovodiky, priklady v praxi vyznamnych
alkan(, uhlovodik( s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodika

paliva (ropa, uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva)

derivaty uhlovodik( (priklady v praxi
vyznamnych alkoholU a karboxylovych kyselin)

prirodni latky (sacharidy, tuky, bilkoviny,
vitaminy)

Prurezovd témata

1. Osobnostni a socidlni vychova:

Socialni rozvoj

Moralni rozvoj

Osobnostni rozvoj

5. Environmentdlni vychova:

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho

prostredi

Mezipfedmétové vztahy
fyzika, zemépis, pfirodopis,
obcanska vychova

= ucivo bude vhodné doplnéno
laboratornimi pracemi, vyukou
v pocitacové ucebné

= 7aci budou zpracovavat referaty
na zadana témata

= ucitelé doplni probiranou latku
vhodnymi experimenty (s
nékterymi lze Zaky seznamit
z videozdznamu)
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= orientuje se v pfipravé a vyuzivani rliznych latek
v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a
zdravi ¢lovéka

= chemicky pramysl v CR

= primyslova hnojiva, plasty, synteticka vlakna,
detergenty, pesticidy, insekticidy, |é¢iva a
navykové latky

Pomdicky periodickd soustava
prvkd, molekulové modely,
soupravy pro zakovské pokusy
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5.14. Pfirodopis

Vzdélavaci oblast:  Clovék a pfFiroda

Vzdéldvaci obor: P¥irodopis
Predmét: P¥irodopis
5.14.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Ptirodopis vznikl ze vzdélavaciho oboru PFirodopis vzdélavaci oblasti
Clovék a priroda.

Integruje tato priirezovd témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)
4, Multikulturni vychova (2. stupen)
5. Environmentalni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

5.14.2. Casové vymezeni predmétu
rocnik 1. 2. 3. 4. 5. | celkem | 6. 7. 8. 9. | celkem
1+1 2 1+1 1 7
Casové posileni pfedmétu:
Na 2. stupni je predmeét posilen v Sestém a osmém rocniku.
5.14.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina v pfirodopisné ucebné

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné

e projekty tykajici se prirody, ¢lovéka ... (podle moZnosti, ¢asu, pocasi, ...)
e vychdazky do okoli (poznavani ptirody — podle mozZnosti, ¢asu, pocasi, ...)
e vylety + kratkodobé exkurze, ndvstévy ekoarealu

e prace s pfirodnimi materidly

e praktické ¢innosti (laboratorni prace)

e vnimani pfirody vSemi smysly
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5.14.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Ptirodopis

2. stupen

1. Kompetence k uceni

nabizet zaklim dostatek informacnich zdroj, které jim umozni komplexnéjsi
pohled na pfirodni jevy v jejich vzajemnych souvislostech

vyhleddvat a tfidit informace

pouZzivat ziskané informace v praxi

samostatné pozorovat prirodni materialy (objekty)

poznat smysl a cil u€eni, mit pozitivni vztah k uceni a pfirodé

uvadét véci, poznatky do souvislosti

pracovat ve skupiné — hodnotit metody prace (pozitivné, negativné — kritika)
pracovat s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy, u¢ebnimi pomuackami

2. Kompetence k feSeni problému

podporovat u Zakl pozitivni mysleni, nenechat se odradit pfipadnym nezdarem,
ktery by se mél stat podnétem pro dalsi vlastni zdokonalovani

vyhledavat a zpracovavat informace potrebné k feseni problému

kriticky myslet, Cinit uvazliva rozhodnuti, byt schopen je obhdjit, uvédomovat si sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnotit

3. Kompetence komunikativni

umoznit Zaklm zapojit se do diskusi nad urcitou problematikou, prfednést a obhdjit
svlj nazor

ucit je vyjadrovat se vystizné a v logickém sledu

vyuzivat poznatkl druhych lidi pro zdokonaleni své vlastni prace

pracovat s rlznymi texty, obrazovymi materidly, pfirodnimi materidly

vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky pro kvalitni a G¢innou komunikaci

s okolnim svétem

umét vést dialog

rozumét obsahu sdéleni

zvladat jednoduchou formu pisemné komunikace

277




4. Kompetence socidlni a personalni

posilovat své sebevédomi na zakladé poznani a pochopeni vlastni osoby

ucinné spolupracovat ve skupiné, podilet se spole¢né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu

respektovat u zakUl jejich vlastni nazory

podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tUcty
pri jednani s druhymi lidmi pfispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah,

v ptipadé potreby poskytovat pomoc nebo o ni pozadat

moznost stfidani role ve skupiné

5. Kompetence obcanské

respektovat presvédcéeni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot, byt schopen
se vcitit do situace ostatnich lidi, odmitat hrubé zachazeni

ucit zaky chranit a vazit si naseho ptirodniho a kulturniho dédictvi, vnimat krasu
prostredi

podporovat u Zakl etické hodnoty, uvédomélé dodrzovani prav a povinnosti ve
Skole i mimo Skolu

vytvaret u zaka aktivni postoj k Zivotu zapojovani do kulturnich a sportovnich akci
pfi pozndvani zajimavych mist nasi pfirody

6. Kompetence pracovni

bezpecné a ucinné pouZivat nastroju, pristroji a vybaveni pfi plnéni povinnosti
byt schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni
zohlednovat ve vysledcich prace také hledisko ochrany svého zdravi a zdravi jinych
lidi

dodrZovat pfi veskerych ¢innostech hledisko ochrany pfirody

pristupovat k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot

7. Kompetence digitalni

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni
obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rlzné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedku

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
pracuje s rlznymi druhy internetovych encyklopedii
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5.14.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci predmét pfirodopis navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd
navazuje na pfirodovédné ucivo na 1. stupni. Dava zakim pfilezitost pozndvat pfirodu jako
systém, jeho? souddsti jsou vzajemné propojeny, ptisobi na sebe a ovliviuji se. Zaci ziskavaji
zaklad pro pochopeni a porozuméni prirodnich zdkonitosti a poznatkd, které mohou uplatnit
v praktickém Zivoté.

Seznamuji se s vlivy lidské cinnosti na stav Zivotniho prostredi a se zavislosti ¢lovéka na
pfirodnich zdrojich. Oblast uéi zaky vyuzivat prirodovédné znalosti ve prospéch ochrany
prirody.

Pfirodopis svym charakterem vyuky umozniuje Zzak(m hloubéji porozumét procesim
probihajicich v pfirodé, vzajemnych souvislosti a vztahlim mezi nimi.

Poskytuje Zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktiim a jejich
zakonitostem.

Zaci dostavaji prileZitost pozndvat prirodu jako systém, jeho? soucasti jsou vzajemné
propojeny, plUsobi na sebe a ovliviuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni
dllezZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav, véetné ¢lovéka.

Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni
a logického mysleni.

Prirodopis svym badatelskym charakterem vyuky umoznuje zakim hloubéji porozumét
zakonitostem prirodnich procesu, a tim si uvédomovat i uzite¢nost prirodovédnych poznatkt
a jejich aplikaci v praktickém Zzivoté. Zvlasté vyznamné je, Ze pti studiu ptirody specifickymi
pozndavacimi metodami si Zaci osvojuji i dlileZité dovednosti. Jedna se predevsim o rozvijeni
dovednosti soustavné objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a
ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych prirodnich jev(, analyzovat vysledky tohoto
ovérovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak u¢i zkoumat pficiny pfirodnich procesg,
souvislosti i vztahy mezi nimi, klast si otazky a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované
jevy, hledat a freSit pozndvaci nebo praktické problémy, vyuZivat pozndni zdkonitosti
prirodnich proces( pro jejich pfedvidani ¢i ovliviiovani.

Zaci pozndavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti, podstatné souvislosti mezi stavem
prirody a lidskou ¢innosti, predevsim pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské
¢innosti na stav Zivotniho prostredi a na lidské zdravi.

vrve ’

Uci se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pfi¢iny a ndasledky ovliviiovani

dllezitych mistnich i globalnich ekosystémU( a uvédomeéle vyuZivat své pfirodovédné pozndni
ve prospéch ochrany Zivotniho prostiedi a princip(i udrzZitelného rozvoje.

Pfedmét je jiz svou podstatou zaméren na rozvoj dovednosti Zak(, na samostatnou praci Zakd,
na reSeni problém(, na praci ve skupinach, sebekontrolu, pfirodovédné hry, kladen je dliraz
na charakter uceni.

Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou, jehoZz vyznamnou soucasti je i
uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot ¢lovéka.
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zak

5.14.6. Ocekavané vystupy — 2. stupen

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje
organismu

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté

uvede na pfikladech z béZzného Zivota vyznam virli a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

evs

rozpoznd nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak
objasni funkci dvou organism( ve stélce lisejnikud

odvodi na zdkladé pozorovani usporadani rostlinného téla od bunky pres pletiva az k
jednotlivym organliim

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procestd a jejich vyuZziti pfi
péstovani rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klica a atlasud

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocich a wvysvétli funkci
jednotlivych organd

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny ZivoCichu, ur€uje vybrané Zivocichy, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zadkladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichli v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pfizpisobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocich(l v prirodé i pro ¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

uréi polohu a objasni stavbu a funkci orgdnl a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence
a lécby
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zak
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rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcéovacich pomucek

rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déju, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rliznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalSimi ptirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

uvede priklady vyskytu organism0 v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi
objasni na zakladé pfikladu zakladni princip existence Zivych a neZivych slozek
ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézcl v rliznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

uvede pfiklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni prostredi

aplikuje praktické metody poznavani pfirody
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5.14.7. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

6. rocnik
PrUfezova témata,
Rocnikovy vystup predmétu Ucivo mezipfedmétové vztahy,
poznamky
7ak PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY Prurezovatemata
= QOsobnostni a socialni
= pozoruje lupou a mikroskopem Praktické metody poznavadni prirody vychova
» Pozorovani lupou a mikroskopem = Osobnostni rozvoj
= Socialni rozvoj
= uvede priklady lesnich organismi, pojmenovava *  Moralni rozvoj
je LES =  Multikulturni vychova
= popiSe vztahy mezi nimi »  Lidské vztahy
= uvede zakladni ¢asti ekosystému *  Environmentalni vychova
= rozliSi pojem ekosystém a spolecenstvo » Medialni vychova
BIOLOGIE HUB ® Prace v realiza¢nim tymu
® rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté Houby s plodnicemi Mezipiedmétové vztahy
houby s p.IO(.inlc’eml a p?rovna je podle = Stavba = Zemépis
charakteristickych znakd - . .
. o Y . Vyskyt Chemie
= zasady spravného sbéru a uchovani hub . . Y . ;
. o . .| ® Vyznam a zasady sbéru Fyzika
* jak se zachovat pfi podezfeni na otravu houbami | _ Konzumace a prvii pomoc pfi otrave = Ekologie
= houbami
Lisejniky
= Pozna nase nejznaméjsi liSejniky Vyskyt a vyznam
= Uvede zakladni déje probihajici v téle fasy
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Popise stavbu téla mechové rostliny

Poznda nase nejzndméjsi mechy

Vysvétli vyznam mechi v lese

Porovna stavbu téla kapradin, preslicek a plavuni
Poznd nase nejznaméjsi vytrusné rostliny
Charakterizuje jehli¢naté lesy a jejich rozsiteni
Pozna nase nejznaméjsi jehlicnany

Rozlisi byliny a dfeviny

Charakterizuje listnaté a smisené lesy

Pozna nase nejznaméjsi byliny, kefe a stromy
Rozlisi zakladni znaky rostlin jednodéloznych a
dvoudéloznych

Pozna nase nejznamé;jsi rostliny vod a jejich okoli
Rozlisi rostliny jednoleté, dvouleté a vytrvalé a
uvede priklady

uréi nejznaméjsi byliny a kere travnich
ekosystému (luk a pastvin)

urcuje a pozndva polni plodiny, obilniny a plevele
charakterizuje ekologické zemédélstvi

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klich a
atlasu

Porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocich(

Vysvétli funkci jednotlivych organi

Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd,
urcuje vybrané zivocichy les(, rybnikd, vod a

BIOLOGIE ROSTLIN

Systém rostlin

Pozndavani a zatazovani danych zastupct béznych
druhd fas,

mechorostl,

kapradorostl (plavuné, preslicky, kapradiny),
nahosemennych rostlin,

krytosemennych rostlin,

jejich vyvoj a vyuziti hospodarsky vyznamnych
zastupcu

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Zivotichové v lesich, rybniku, vodach a jejich
okoli, v travnich spoleenstvech a na polich
Stavba téla

Stavba a funkce jednotlivych casti téla

283




jejich okoli, travnich spolecenstev a poli a
zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
Vysvétli termin jednobunécny organismus
Objasni, co je regenerace

PopiSe vnéjsi stavbu téla nezmara a zpUsob jeho
Zivota

PopiSe zplsob Zivota plosténky

Seznami se s druhy hlistd

Popise stavbu téla plze

Uvede priklady plz( Zijicich v lese a ve vodé
Rozlisi plze a mlze a uvede pfiklady
Charakterizuje vnéjsi stavbu téla krouzkovct
Uvede priklady krouzkovc( Zijicich ve vodé
Charakterizuje vyznamné znaky ¢lenovct
Porovna zpUsob Zivota rdznych tfid ¢lenovct
Pozna nase nejznaméjsi druhy ¢lenovct

Porovna a na ptikladech vyvin pfimy a nepfimy
Objasni proménu dokonalou a nedokonalou
Charakterizuje vyznamné znaky obratlovc(
PopisSe vnéjsi a vnitini stavbu téla ryb,
obojzivelnik(, plazl, ptakd a savcu

Popise zplsob rozmnozZovani jednotlivych skupin
obratlovcl

Pozna nase nejznaméjsi druhy obratlovcu

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichd

Prvoci
Zahavci
Plosténci
Hlisti
Meékkysi
KrouZkovci
Clenovci

Strunatci, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci
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7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= Uvede priklady ekosystému pfirozenych a
umélych a vysvétli jejich zakladni odliSnosti

= Na pfikladu objasni zakladni princip existence
Zivych a nezivych slozek ekosystému

= vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

= Uvede priklady kladnych i zapornych vlivQ
¢lovéka na Zivotni prostfedi a Na mapé ukdaze
chranéna tzemi CR

= Uvede zakladni skupiny polnich plodin, jejich
vyznam a zastupce

= Vyjmenuje pfiklady ovoce péstovaného v nasich
zahradach
= Uvede priklady hmyzu Zijiciho v sadech

= Roztfidi pfiklady zeleniny podle ¢asti rostliny, pro
kterou je péstovana
= Pozoruje a urcuje plevele v zahradach

ZAKLADY EKOLOGIE
Organismy a prostredi

» vzajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostredim

= populace, spolecenstva

= pfirozené a umélé ekosystémy

= potravni fetézce

= rovnovaha v ekosystému

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

= globalni problémy a jejich reseni
= chranénd uzemi

Ekosystém pole

Sady a ovocné zahrady

Zelinarské zahrady

Okrasné zahrady

Prarezovd témata

Osobnostni a socidlni
vychova

Osobnostni rozvoj
Socidlni rozvoj

Moralni rozvoj
Multikulturni vychova
Lidské vztahy

Vychova k mysleni

v Evropskych a globalnich
souvislostech
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Prace v realizacnim tymu

Mezipfedmétové vztahy

Zemeépis

Chemie

Fyzika

Svét prace
Vychova ke zdravi
Ekologie
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Objasni vyznam téchto druhotnych ekosystému a
pojem cizokrajné rostliny

Vyjadfi vyznam sidlistni zelené pro Zivot mésta
poznd nase nejzndméjsi okrasné rostliny
vyjadri vyznam sidliStni zelené pro Zivot mésta
vysvétli, co je to rumisté

charakterizuje organismy provazejici ¢lovéka v
jeho obydli

vysvétli vyznam dodrzovani hygienickych pravidel
uvede pfriklady vnitfnich a vnéjsich parazit(
¢lovéka a jejich zplsoby Zivota

uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam
virt a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

vysvétli, co je to infekce, epidemie a pandemie
uvede pfiklady bakteridlnich a virovych
onemocnéni

objasni vyznam ockovani

uvede a rozpoznd nejcastéji péstované rostliny a
doma chované Zivocichy

u vybranych druhl uvede zasady spravné péce o
neé

tridi tyto organismy do taxonomickych skupin (s
pomoci kli¢a, tabulek apod.)

objasni, co je domestikace

uvede druhy chovu domestikovanych zivocichl
zhodnoti vyznam ZivocCicht v pfirodé i pro ¢lovéka

Sidlistni zelen

Rumisté a okraje cest

Lidska sidla

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Viry a bakterie

organismy ¢lovékem péstované nebo chované
hospodarsky vyznamné organismy

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichu

» hospodaisky a epidemiologicky vyznamné
druhy

= péce o vybrané domaci Zivocichy, chov
domestikovanych Zivocich(, Zivocisna
spolecenstva

projevy chovani Zivocichl
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uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
ZivoCichy

zaradi plisné mezi houby

vysvétli, jaky vliv mohou mit plisné na ¢lovéka i
ostatni Zivé organismy

uvede kvasinky jako jednobunécné houby a
vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka

uvede priklady cizokrajnych ekosystému a
charakterizuje podminky v nich

jmenuje organismy Zijicich v uvedenych
oblastech, jejich zplsob Zivota a jmenuje priklady
plodin

uvede priklady negativnich vliva ¢lovéka

odvodi na zadkladé pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocich(l v pfirodé, na prikladech objasni
jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému
prostredi

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota
orientuje se v daném prehledu vyvoje organism(
diskutuje o ndzorech na vznik Zivota

vysvétli podstatu nepohlavniho a pohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

BIOLOGIE HUB
Houby bez plodnic

= zakladni charakteristika
» pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé
organismy

cizokrajné ekosystémy

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
vyznam

" vyZiva

= dychani

" rlst

" rozmnozovani

= vyvin

= Reakce na podnéty

= Nazory na vznik Zivota
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odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buriky pres pletiva aZ k
jednotlivym orgdnim

vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin

porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych organt

popiSe rozdily mezi jednobunécnym a
mnohobunécnym organismem

popise stavbu téla a zpUsob Zivota vybranych
zivocichl jednotlivych skupin

urcuje vyznamné zastupce jednotlivych skupin
podle zjednodusenych klich a atlas(

aplikuje praktické metody poznavani pfirody
zalozi jednoduchy herbar

BIOLOGIE ROSTLIN
Anatomie a morfologie rostlin

= Stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin (koren, stonek, list, kvét, semeno, plod)

Fyziologie rostlin

» Zakladni principy fotosyntézy, dychdni, rlstu a
rozmnozovani

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
= Zivoci$na burika

= Tkané, organy, organové soustavy

= Organismy jedno a mnohobunécéné
= RozmnoZovani

vyvoj, vyvin a systém ZivocCich(
= vyznamni zastupci jednotlivych skupin

= ZivocCichu (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci, strunatci)

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Praktické metody pozndvadni prirody

= zjednodusSené urcovaci kli¢e a atlasy
= zaloZeni herbare a sbhirek
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8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prufezova témata,

mezipredmétové vztahy,

poznamky

zak

= Porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
obratlovct a vysvétli funkce organovych soustav
a jednotlivych organ(

Popise rozmnozZovani obratlovcl

Urci polohu a objasni stavbu a funkci orgadn( a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

Popise hlavni ¢asti lidské kostry, jejich vyznam a
spojeni kosti

Objasni pripojeni svall ke kostte a princip
pohybu

PopiSe obéhovou soustavu, srdce, sloZeni krve a
jeji funkce

Uvede hlavni krevni skupiny a podil J. Janského
na jejich objevu

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Stavba téla obratlovcl

Stavba a funkce jednotlivych casti téla
Zivocidna burika

Tkané

Organy

Organové soustavy

RozmnoZovani

BIOLOGIE CLOVEKA

Anatomie a fyziologie

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla
Organy

Organové soustavy

= Opérna

= Pohybova

Prarezovd témata

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj
Socidlni rozvoj

Moralni rozvoj
Multikulturni vychova
Lidské vztahy
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Prace v realiza¢nim tymu

Mezipfedmétové vztahy

Zemeépis

Chemie

Fyzika

Svét prace
Vychova ke zdravi
Ekologie
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Uvede funkci dychaci soustavy a popise jeji
stavbu

Objasni zadkladni fungovani travici soustavy
PopiSe jednotlivé organy travici soustavy

PopiSe vyluovaci soustavu a objasni funkci
ledvin

PopiSe muzské a Zenské pohlavni organy a jejich
funkci

Objasni hormonalni fizeni rozmnozovani a
menstruacniho cyklu

Objasni vyznam hormond, uvede jejich pfiklady a
mista jejich vytvareni

Vysvétli vyznam nervového fizeni a popise
neuron

Vyjmenuje zdkladni ¢asti nervové soustavy
Vylozi vyznam michy a mozku a rozlisi jeho ¢asti
Vyjmenuje lidské smysly a popise jejich vyznam
Objasni vyznam podminénych reflexd a feci

Popise nitrodélozni vyvoj ¢lovéka a porod
Charakterizuje jednotlivé etapy lidského Zivota
Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze clovéka

Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az
po stari

Uvede pfiklady dédicnosti v praktickém Zivoté a
priklady vlivu prostfedi na utvareni organismf
Objasni funkci chromozém

PopiSe vztah mezi vlastnosti organismu a viohou

* Obéhova

= Dychaci

= Travici

= Vylucovaci

= RozmnoZovaci

= Ridici
Vyssi nervova Cinnost

Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka
= RozmnoZovani ¢lovéka

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Dédi¢nost a proménlivost organismu

= Podstata dédi¢nosti prenos dédi¢nych
informaci, gen, kfizeni
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= QObjasni jednoduché schéma prenosu vioh

= Rozliuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a
|écby

= Vysvétli pojem epidemie, pandemie, kapénkova
infekce a vysvétli, jakym zplsobem pred
nemocemi chranit

Nemoci, Urazy a prevence

= PFiciny a pfiznaky

= Praktické zasady a postupy pfti léCeni béznych
nemoci

= Zavaina poranéni a Zivot ohrozujici stavy

» Epidemie
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak
Vyjmenuje zakladni zemské sféry a vysvétli pojem
litosféra
Charakterizuje nerosty a odlisi je od hornin
Objasni, jak vznikaiji
Urcuje a rozliSuje vlastnosti, popiSe vyznam a
vyuziti nékterych zastupct
Sezndmi se se zakladnimi principy krystalografie
Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomucek

Rozlisuje dasledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déja, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

Charakterizuje protichlidnost vnéjsich a vnitinich
geologickych déjh

VylozZi vlastnosti pUdy, jeji slozeni a vyznam

Charakterizuje jednotlivé geologické éry a vyvoj

Zivota v nich
Objasni zaklady vyvojové teorie

NEZIVA PRIRODA
Zemé

Vznik a stavba Zemé

Nerosty a horniny

= Vznik

= Vlastnosti

= Kvalitativni tfidéni

= Prakticky vyznam a vyuZiti zastupcl
= Urcovani jejich vzork

Vnéjsi a vnitini geologické procesy
» Pficiny a dusledky

Pady

= SloZeni

= Vlastnosti a vyznam puady

Vyvoj zemské kiry a organismu na Zemi

= Geologické zmény
= Vznik Zivota

Prurezovd témata

= (Osobnostni a socidlni
vychova

=  Osobnostni rozvoj

= Socialni rozvoj

=  Moralni rozvoj

= Multikulturni vychova

= Lidské vztahy

= Vychova k mysleni
v Evropskych a globalnich
souvislostech

= Environmentalni vychova

= Medidlni vychova

® Prace v realiza¢nim tymu

Mezipfedmétové vztahy

= Zemépis
=  Chemie
=  Fyzika

= Ekologie
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Uvede rdzné doklady vyvojové teorie
Charakterizuje biologicky a spolecensky vyvoj
Clovéka

Popise rozlozeni vody na zemi a zapojeni Zivota
do obéhu vody

Vylozi vyznam minerdlnich vod a zasady pro jejich
pouzivani

Uvede vyznam jednotlivych vrstev atmosféry pro
Zivot

Objasni vlivy organismU (fotosyntézy a dychani)
na sloZzeni atmosféry

Vylozi vlivy fosilnich paliv na sklenikovy jev
Objasni vlivy okyselovani prostiedi na organismy
a na ¢lovéka

Vysvétli pricinu a disledky inverze a uvede
zasady chovani pfi smogové situaci

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
rdznych ekosystému a charakterizuje mimoradné
udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalSimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pred nimi

= Vyskyt typickych organism( a jejich
ptizpisobovani prostredi

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

= \lyznam vody a teploty prostiedi pro Zivot

= QOchrana a vyuZiti pfirodnich zdroju

= \lyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot

= Vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych
zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka

Mimorddné uddlosti zptsobené pfirodnimi viivy

» PFiciny vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni
svétové katastrofy

» Nejcastéji mimoradné prirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boure, snéhové kalamity,
laviny, ndledi) a ochrana pred nimi
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5.15.
Vzdélavaci oblast:

Vzdélavaci obor:

Predmeét:

5.15.1.

Zemepis
Clovék a pfiroda
Zemépis

Zemeépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci pfedmét Zemépis vznikl ze vzdélavaciho oboru Zemépis vzdélavaci oblasti Clovék a
pfiroda.

Integruje tato priirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

2. Vychova demokratického obcana (2. stupen)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)

4, Multikulturni vychova (2. stupen)

5. Environmentalni vychova (2. stupen)

5.15.2.

Casové vymezeni predmétu

rocnik

1.

2.

3.

4.

5.

celkem

celkem

1+1

1+1

Casové posileni pfedmétu:

Na 2. stupni je predmét posilen v 7. a 9. ro¢niku o jednu hodinu z dlivodu velkého rozsahu

uciva o Americe, Asii a Ceské republice.

5.15.3.

vyucovaci hodina ve tfidé
navstéva knihovny, divadla, kina

Formy realizace vyucovaciho predmétu

vyucovaci hodina v pocitacové ucebné nebo pouZiti tabletu

referaty

videoprogramy

prednasky

exkurze
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5.15.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Zemépis

2. stupen

. Kompetence k uceni

e porozumét praci s textem, mapou
e vyhleddavat informace
e uvadét véci do souvislosti

. Kompetence k feSeni problému

e motivovat k feseni probléma
e snazit se o feseni uloh z praktického Zivota

. Kompetence komunikativni

e naucit dobre formulovat a vyjadiovat svoje myslenky
e vhodné reagovat na projevy druhych
e respektovat spolecné dohodnutd pravidla chovani

. Kompetence socialni a personalni

e ucit zaklady prace ve skupiné
e vyuZit i pomoc pfi uceni
e respektovat ndzor druhych

. Kompetence obcanské

e odpovidat za svoje okoli, pracovni prostredi, pfirodu
e pozitivné plsobit na své spoluzaky
e ekologicky chapat a jednat

. Kompetence pracovni

e podporovat odpovédnost za svoje pracovni vysledky
e dbat na ochranu Zivotniho prostredi

. Kompetence digitalni

e vedeme Zaky k volbé a uéelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi
¢innostech s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy;

e seznamujeme zaky s rllznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky
prace s digitalizovanymi geografickymi realiemi;

e klademe d(iraz na bezpecnou a efektivni komunikaci Zak( a na jejich odpovédné
chovani a jednani v digitdlnim svété
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5.15.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Zemépis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a je tvofen obsahem
vzdélavaciho oboru Zemépis (Geografie). Navazuje na vzdéldvaci oblast 1. stupné Clovék a
jeho svét a je realizovan na 2.stupni zakladni Skoly. Vede k naplnéni o¢ekdvanych vystup(i RVP
ZV a jsou v ném také zaclenény tematické okruhy prlifezovych témat. Vyucovaci predmét
Zemépis vede a sméruje zaky k:

osvojovani védomosti o Zemi jako vesmirném télese

pochopeni zdkladnich geografickych a kartografickych pojmu

aktivni praci s geografickymi informacnimi technologiemi, mapami, gldbusy a jejich
méritky

seznameni s krajinnou sférou, jejimi hlavnimi slozkami a k pochopeni vztaha, které
v krajinné sfére existuiji

orientaci na mapé svéta a urceni jednotlivych svétadil(i, ocedan(i a makroregiont
zamérovani na vyznamné staty, jejich politické zfizeni, hospodarsky a kulturni vyznam
v ramci jejich postaveni v celosvétovém méfitku

k vétsimu prohloubeni znalosti o Evropé, Ceské republice, mistnim regionu a blizkému
okoli

vzajemné interakci mezi spole¢nosti a prirodnim prostiedim, ¢imz se zabyva oblast
socioekonomické geografie neboli socidlni geografie

zavislosti Clovéka na pfirodnich zdrojich a vlivu lidské Cinnosti na stav Zivotniho
prostredi a na lidské zdravi

aplikaci geografickych poznatk( v praktickém Zivoté s touhou poznavat svét a tim
obohacovat svij Zivot
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zak

zak

5.15.6. Ocekavané vystupy — 2. stupen

organizuje a primérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaboratli, z grafl, diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroju

pouzivda s porozuménim zdkladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

uvede pfiklady uziti geoinformacnich technologii v geografii i v béZzném Zivoté;
hodnoti vyznam navigacnich pfistrojl a aplikaci pro orientaci na Zemi v rdmci Zivota
lidi, uvadi konkrétni priklady jejich vyuZziti;

vyuziva vybrany geograficky informacni systém pro znazorrovédni a hodnoceni
vybranych slozek ptirodniho obrazu planety Zemé;

rozlisi na prikladech rozdil mezi digitdlni a analogovou mapou, uvede vyhody a
nevyhody jednotlivych druhd

prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybl Zemé
na Zivot lidi a organism

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

porovna pusobeni vnitfnich a vnéjsich procest v prirodni sféfe a jejich vliv na prirodu
a na lidskou spolec¢nost

lokalizuje na mapdch svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry
jednotlivych svétadilli, ocedn(, vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statt

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a
co je pric¢inou zasadnich zmén v nich

posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit
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zak

porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zakladé podobnych a
odlisnych znakt

lokalizuje na mapdch jednotlivych svétadill hlavni aktudlni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

porovnava razné krajiny jako soucdst pevninské c¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvk(, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)

uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivll na Zivotni prostredi

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly

hodnoti na primérené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu

hodnoti a porovnava na pfimérené urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu
lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

uvadi priklady Gcasti a pdsobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stat(

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pti pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje v
modelovych situacich zdsady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
uddlostech
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5.15.7. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

6. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Zdk

= prokaZe na konkrétnich prikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti disledky pohyb( Zemé na Zivot
lidi a organism

uvede priklady uziti geoinformacnich technologii
v geografii i v béZném Zivoté;

hodnoti vyznam navigacnich pfistrojl a aplikaci
pro orientaci na Zemi v ramci Zivota lidi, uvadi
konkrétni priklady jejich vyuziti;

vyuziva vybrany geograficky informacni systém
pro znazorfiovani a hodnoceni vybranych slozek
prirodniho obrazu planety Zemé;

rozlisi na prikladech rozdil mezi digitalni a
analogovou mapou, uvede vyhody a nevyhody
jednotlivych druht

organizuje a prfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaboratd, z grafq,
diagrama, statistickych a dalSich informacnich
zdroju

Zemé jako vesmirné téleso
= Vesmir

= Slunecni soustava a Slunce
=  Planeta a tvar Zemé
= Meésic

= Cas na Zemi

Mapy

Prirodni sféry Zemé
=  Krajina a krajinnd sféra

= [jtosféra

=  Atmosféra

Priifezovad témata

= Osobnostni a socidlni vychova
- Osobnostni rozvoj

- Socialni rozvoj

- Moralni rozvoj

=  Vychova demokratického

obcana

- obcas, obcanska spolec¢nost
a Skola a stat

- principy demokracie jako
formy vlady a zplsobu
rozhodovani

» Multikulturni vychova
- kulturni diference
- lidské vztahy
- etnicky plvod
- multikultura

= Environmentdlni vychova
- ekosysttmy a  zakladni
podminky Zivota
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pouZiva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni
sféry, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v
pfirodni sfére a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské
Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvk(, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomu)

uvadi na vybranych ptikladech zavazné dlsledky
a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivl na
Zivotni prostredi

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadild,

»  Hydrosféra
=  Pedosféra

= Bijosféra

Regiondlni geografie svéta
Afrika

= pfirodni poméry

= obyvatelstvo

= hospodarstvi

= regiony: Severni Afrika, Sahel, Stredni

Afrika, Vychodni Afrika, Jizni Afrika
Antarktida a Arktida
= pfirodni poméry
=  obyvatelstvo

= hospodarstvi

- lidské aktivity a problémy
Zivotného prostredi

Mezipfedmétové vztahy

» Fyzika, Matematika, Chemie,
Déjepis, Ptirodopis, Vychova
k obcanstvi a Vychova ke zdravi,
Informatika

Pom/icky

= atlasy, ndsténné mapy, ucebnice
a pracovni sesity, pracovni listy,
nasténné demonstracni obrazy,
tablety, pocitace
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ocean, vybranych makroregiont svéta a
vybranych (modelovych) statl

= zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zasadnich zmén v nich
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7. a 8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Zak
= |okalizuje na mapach svétadily, oceany a

makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a

periferni zény

porovnava a primérené hodnoti polohu,

rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské,

politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadilt, ocean, vybranych makroregiont

svéta a vybranych (modelovych) stat

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je

pri¢inou zasadnich zmén v nich

RegiondlIni geografie svéta (7. rocnik)
Amerika

pfirodni poméry

obyvatelstvo

hospodaftstvi

regiony:
Kanada
Spojené staty Americké
Stfedni Amerika — pevninské a ostrovni staty
Jizni Amerika — Andské staty, Brazilie a okolni
staty, Zemé jizniho cipu

pfirodni poméry

obyvatelstvo

hospodarstvi

regiony:
Stfedni Asie, Vychodni Asie, Jihovychodni Asie,
Jizni Asie, Jihozapadni Asie, Zakavkazsko

Austrdlie

pfirodni poméry — poloha, povrch, vodstvo,
podnebi, pfirodni krajiny,

Priifezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova
- Osobnostni rozvoj

- Socialni rozvoj

- Moralni rozvoj

=  Vychova demokratického

obcana

- obcas, obcanska spolec¢nost
a Skola a stat

- principy demokracie jako
formy vlady a zpUsobu
rozhodovani

= Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech
- Evropa a svét nds zajima,
objevujeme Evropu a svét,
jsme Evropané

= Multikulturni vychova
- kulturni diference
- lidské vztahy
- etnicky plvod
- multikultura
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= obyvatelstvo — objevovani kontinentu, slozeni
obyvatelstva, kultura, jazyky a nabozenstvi

» hospodarstvi — zemédélstvi, pramysl,
nerostné suroviny a sluzby
= regiony Austrdlie a Oceanie
RegiondlIni geografie svéta (8. rocnik)
Evropa
= pfirodni poméry
= obyvatelstvo
= hospodarstvi
= regiony:
Stfedni Evropa, Severni Evropa, Zapadni
Evropa, lJizni Evropa, lJihovychodni Evropa,
Vychodni Evropa

= Environmentdlni vychova

ekosystémy a  zdkladni
podminky Zivota
lidské aktivity a problémy

Zivotného prostredi

Mezipfedmétové vztahy

Fyzika, Matematika,
Déjepis, Prirodopis,
Vychova k obc¢anstvi a
Vychova ke zdravi,

Informatika
Pom/icky
- atlasy, nasténné mapy,
ucebnice a pracovni sesity,
pracovni listy, ndasténné
demonstracni obrazy,

tablety, pocitace
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Zdk
= vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

= hodnoti na pfimérené urovni ptirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalsiho rozvoje, pfimérené analyzuje
vazby mistniho regionu k vy$sim dzemnim
celkiim

= hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni pomeéry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu

* |okalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

= uvadi priklady Uéasti a plsobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezindrodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich stat(

= posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace

Ceskd republika

Poloha a pfirodni podminky

Obyvatelstvo

Hospodar'stvi

Kraje Ceské republiky — Gzemni jednotky

e Hlavni mésto Praha
e Stfedocesky kraj

e Jihocesky kraj

e Plzensky kraj

e Karlovarsky kraj

o Ustecky kraj

e Liberecky kraj

e Kralovehradecky kraj
e Pardubicky kraj

e Kraj Vysocina

e Jihomoravsky kraj
e Olomoucky kraj

Prirezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova
- Osobnostni rozvoj
- Socialni rozvoj
- Moralni rozvoj

=  Vychova demokratického
obcana
- obcas, obcanska spolec¢nost
a Skola a stat
- principy demokracie jako
formy vlady a zpUsobu
rozhodovani

= Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech
- Evropa a svét nds zajima,
objevujeme Evropu a svét,
jsme Evropané

= Multikulturni vychova
- kulturni diference
- lidské vztahy
- etnicky plvod
- multikultura
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posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

zhodnoti primérené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodafrstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

porovnava staty svéta a zajmové integrace stat(
svéta na zakladé podobnych a odlisnych znaki

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

uvadi na vybranych ptikladech zavainé disledky
a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivl na
Zivotni prostredi

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

uplatfiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu v krajiné, uplatiuje v modelovych
situacich zdsady bezpecného chovani a jednani
pfi mimoradnych udalostech

e Zlinsky kraj
e Moravskoslezsky kraj

Mistni region

Politicky zemépis

Obyvatelstvo svéta

Svétové hospodarstvi

Zivotni prostredi

Komplexni geografické exkurze

= Environmentdlni vychova

ekosystémy a  zdkladni
podminky Zivota

lidské aktivity a problémy
Zivotného prostredi

Mezipfedmétové vztahy

Fyzika, Matematika,
Déjepis, Prirodopis,
Vychova k obc¢anstvi a
Vychova ke zdravi,
Informatika

Pom/icky

atlasy, nasténné mapy,
ucebnice a pracovni sesity,
pracovni listy, ndasténné
demonstracni obrazy,
tablety, pocitace
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5.16. Hudebni vychova
Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdéldvaci obor: Hudebni vychova
Predmét: Hudebni vychova
5.16.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Hudebni vychova vznikl ze vzdéldvaciho oboru Hudebni vychova

vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Integruje tato priirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (1. a 2. stupeni)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)
4, Multikulturni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

5.16.2. Casové vymezeni predmétu
rocnik | 1. 2. 3. 4. 5. celkem | 6. 7. 8. 0. celkem
1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

5.16.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

vyucovaci hodina v bézné tfidé nebo v odborné uc¢ebné hudebni vychovy s vyuzitim
dostupnych digitdlnich technologii a dostupnych hudebnich nastrojd (melodickych,
rytmickych i elektronickych)

navstéva koncertu, hudebniho filmu ¢i tane¢niho predstaveni — dle aktudlni nabidky a
moznosti Skoly

pfipadné vystupovani zakl na Skolnich i mimoskolnich akcich

Ucast nadanych zakl v hudebnich soutézich (v pfipadé zdjmu a s ohledem na
moznosti ucitele a Skoly)
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5.16.4.

Predmét: Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. stupen

2. stupen

1. Kompetence k uéeni

ucime Zaky

spravnym péveckym navykam
orientovat se v notovém zapisu
pisné

soustfedéné poslouchat kratkou
hudebni ukazku na CD ...
porozumét pouzivanym hudebnim
pojm{m

rozvijet vSestrannou hudebnost a
péstovat kladny vztah k hudbé
vyhledavat, tfidit informace a
vhodnym zplisobem je prezentovat,
vyuzivat dostupné digitalni
technologie...

poslouchat hudebni dilo
soustfedéné, udit se jej chapat

v kontextu doby, Zivota skladatele
apod.

operovat s hudebnimi pojmy a
znaky, Cist a pouzivat vybrané
zaznamy hudby

rozeznat a zaradit hudebni nastroje

2. Kompetence k feseni problému

ucime zaky

resit hudebni hadanky, kfizovky,
doplnovacky ...

vymyslet pohybovy doprovod pisné,
(skladby)

uvédomovat si, Ze lidé mohou stejny
poslech vnimat rlzné

resit drobné hudebni ukoly, napf.
doprovody pisni, hudebni appky,
gestem a pohybem vyjadrit znéjici
hudbu, otextovat kratkou melodii ...
zpracovat a prezentovat referat
respektovat hudebni vkus druhych
vytvaret vlastni hudebni preference
byt tolerantni a uvazlivy pfi
hodnoceni hudebnich vystupl
druhych i pfi hodnoceni uméni
obecné

3. Kompetence komunikativni

ucime zaky

vyjadrovat své pocity, naladu, ...
naslouchat spoluzdkovi
spolupracovat pfi feseni ukolu
navazovat plynule na zpév jiné
skupiny

zpivat jen Cast pisné a po chvili
pokracovat ve zpévu

uvédomovat si své emoce,
vyjadrovat je, sdilet

pouZivat a oceflovat kultivovany
hlasovy projev pfi hudebnich i
nehudebnich aktivitach

domluvit se a spolupracovat v tymu
rozvijet hudebni dovednosti a
navyky pfi spolecném zpévu,
nastrojové hre i pohybovych
aktivitach
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4. Kompetence socidlni a personalni

ucime zaky

pracovat v rliznorodé skupiné
snazit se hodnotit vykon spoluzaka,
skupiny nebo svij, respektovat
rozdily mezi zaky

reagovat na pokyny ucitele,
dodrZovat dohodnuta pravidla
chovat se spravné na koncertu nebo
jiném hudebnim predstaveni
predavat (poskytovat) vlastni
zkuSenosti a také je pfijimat

spoluutvaret tvarci a pratelskou
atmosféru

pracovat dle pokynl a domluvenych
pravidel, individudlné i ve skupiné
dodrzovat zakladni vzorce
spoleCenského chovani (bézna
hodina i kulturni akce)

zhodnotit vlastni i spoluzakdv vykon,
tolerovat rozdilnou kvalitu
hudebnich dovednosti i znalosti
posilovat sebedlvéru ve vlastni
hudebni schopnosti a dovednosti
podporovat se a pomahat si

ocenit vedeni zkusené;jsimi, pfijmout
jejich nazor (asertivita)

5. Kompetence obcanské

uc¢ime zaky

snaZit se pochopit hudebni dilo
zapojovat se do rliznych hudebnich
aktivit (soutézi)

seznamovat se s tradici a historii
ceské hudby

poznavat vybrané osobnosti Ceské a
svétové hudby

ocenit kulturni tradice ¢eské hudby a
umeni, véetneé dél svétového
repertoaru

chapat hudebni uméni jako
neoddélitelnou souc¢ast nasi historie
podnitit u Zakd potrebu kulturniho
zazitku

spoluvytvaret kulturni akce (hudebni
vystoupeni, napf. vanocni zpivani...)

6. Kompetence pracovni

ucime zaky

mit radost ze zpévu, hry, tance,
poslechu...

pozndvat hudebni nastroje
hrat na jednoduché hudebni
nastroje

hrat spravné na hudebni nastroje,
zvolit vhodny doprovodny néstroj
pocitovat uspokojeni pfi zpévu, hre i
pohybovych aktivitach

vnimat hudbu jako prostredek
motivace k dalSim pracovnim
¢innostem

plnit si své povinnosti (vypracovat
referat/projekt, nosit hudebni
portfolio)
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7. Kompetence digitalni

ucime zaky
e ovladat bézné dostupna digitalni e vyuZivat smysluplné dostupné

zatizeni, vyuzivat je pti uceni elektronické hudebni nastroje,

digitalni aplikace, dostupné
programy pro pfipadnou
reprodukéni i produkéni tvorbu

e zaznamenat, pfendset a nasledné i
prezentovat hudbu, hudebni
projekty, vyuzivat dostupné
digitalnich technologie a uplatriovat
je pfi sebeprezentaci

e respektovat autorska prava pfi
vyhleddvani a sdileni hudebnich dél,
uméleckych zdroju

5.16.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova péstuje u zak( kladny vztah k hudbé a hudebnimu uméni. Tento predmét
pfirozené rozviji hudebni schopnosti, podili se na celkovém formovani osobnosti, kultivuje
estetické citéni a spoleCenské vystupovani 7Zakd. Hudebni vychova je zalozena na
emocionalnim prozivani uciva a na aktivni Ucasti déti béhem vokalnich, instrumentalnich,
poslechovych, hudebné-pohybovych i pohybové-relaxacnich ¢innosti. Kazdy jednotlivy Zak by
se mél v ramci vySe uvedenych Cinnosti uréitou mérou realizovat, timto posilovat své zdravé
sebevédomi a kladny postoj k hudbé.

Vzdélavacim obsahem predmeétu je celkovy rozvoj rytmického, melodického a harmonického
citéni. BEhem vyse vyjmenovanych Cinnosti se péstuji a upevnuji tyto zakladni dovednosti —
intonacni, instrumentalni, poslechové, hudebné-pohybové. Soucasti kultivace osobnosti Zaka
je priblizeni zaklad( déjin — ¢eské a svétové hudby, artificidlni i nonartificialni hudby, véetné
zaklad( hudebni nauky a seznameni se s rozliénymi druhy tanca.

Béhem hodin hudebni vychovy by méli Zaci ziskat nejen pouceni, ale pfedevsim dosahovat
pocitu radosti a uspokojeni z vlastniho i ciziho hudebniho projevu. DulezZité je posilovani
kulturni tolerance vici okolnimu svétu. Ve vyuce se zohledriuje mozna momentdlni indispozice
a individualita Zaka. Zaroven by méli byt podchyceni a rozvijeni talentovani Zaci, a to dle
moznosti ucitele a Skoly.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu hudebni vychova na 2. stupni navazuje na vzdélavaci
obsah pfedmétu na 1. stupni. Rozsah uciva a jeho hloubka v ramci vSech ¢innosti se na 1. a 2.
stupni lisi a reflektuje celkovou zralost Zak(, dosavadni hudebni znalosti, dovednosti i
osobnost ucitele.

Hudba je Iék, tak by se ji méli Zdci s pomoci ucitele naucit pfijimat a idedlné sami interpretovat!
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5.16.6. Ocekavané vystupy — 1. stupen

1. obdobi

v

zak

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tén(l, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

2. obdobi

v 7

zak

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

realizuje jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredk
ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokl, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace
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zak

5.16.7. Ocekavané vystupy — 2. stupen

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach,
tyto aktivity pfipadné zaznamendva

uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béziném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase
i vicehlase

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

zaradi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

dokaze vyuzit moznosti, které mu davaji multimédia a digitalni prostredi, primérené
véku a IT dovednostem
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5.16.8. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich
1. rocnik
PrUfezova témata,
Rocnikovy vystup predmétu Ucivo mezipfedmétové vztahy,
poznamky
zak Vokdlni ¢innosti

= dba na spravné dychani, provadi dechova a
hlasova cviceni

= rozliSuje kratké a dlouhé tony

= vytleskava rytmus

= vyuZiva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hre
= umi pojmenovat dfivka, triangl, bubinek, ¢inelky

= dbd na sprdvné drzeni téla
= reaguje pohybem na hudbu (chlze, pochod)
= vyjadfuje pohybem smér melodie

= rozezna tény a zvuky
= pozna nékteré hudebni nastroje (dle vybéru
ucitele)

= pévecky a mluvni projev (dychani, vyslovnost a
hlasova hygiena)

» hudebni rytmus (pisné ve 2/4 taktu)

= vokalni improvizace (hudebni hry: otdzka —
odpovéd, ozvéna)

Instrumentdlni ¢innost
* hra na jednoduché hudebni nastroje
= rytmizace a hudebni hry

Hudebné pohybové &innosti

» taktovani a pohybovy doprovod znéjici hudby
(dvoudoby takt, tanecni hry se zpévem)

= orientace v prostoru (pohybova pamét)

Poslechové cCinnosti

= kvalita tona (délka, sila, vyska)

= hudebni vyrazové prostredky (pohyb melodie
—melodie vzestupna a sestupna)

= hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
psychohygiena
kreativita
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace

Mezipfedmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
pfedmétu hudebni vychova se
prolind do ostatnich vyucovacich
predmétu

Pom/icky
Digitdlné-multimedialni technika
dle vybéru ucitele, jednoduché
hudebni nastroje
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2. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

umi zazpivat probirané pisné a vytleskat u nich
rytmus

rozliSuje melodii stoupavou a klesavou, rytmus
pomaly a rychly

se seznamuje s pojmy notova osnova, noty,
houslovy kli¢, pomlky a takty

dokaze doprovodit pisné na jednoduché hudebni

nastroje
pozna predehru a dohru

se snazi pohybové vyjadfit hudbu a zpév
vytleskava a pochoduje do rytmu
vyjadfuje pohybem tempo a smér melodie

Vokdlni ¢innost

= pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
dynamicky odlisny zpév, hlasova hygiena)

» hudebni rytmus (pisné ve 2/4 a 3/4 taktu)

Instrumentdlni ¢innost
* hra na jednoduché nastroje

Hudebné pohybové &innosti

= taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(dvoudoby takt)

= pohybové vyjadreni hudby (pantomima,
improvizace)

Poslechové ¢innosti

= kvalita tona (délka, sila, vyska)

® rozliSeni tén - akord

= hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

Priifezovd témata
= Osobnostni a socidlni vychova:
psychohygiena
kreativita
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace
Mezipredmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu hudebni vychova se
prolind do ostatnich vyucovacich
predmétu
Pozndmky
Pom/icky
Digitdlné-multimedialni technika
dle vybéru ucitele, jednoduché
hudebni nastroje
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3. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase

= ve skupiné taktuje a vytleskava dvouctvrtecni a
trictvrtecni takt

= rozliSuje notu ¢tvrtovou, pllovou, celou

= zpiva naucené pisné

= se seznamuje s pojmy notova osnova, noty,
houslovy kli¢, pomlky a takty

= rozpozna nékteré hudebni nastroje
= tvofi doprovod melodie pomoci jednoduchych
hudebnich nastroju

= rozliSuje rytmus dvoudobého a tfidobého taktu
= vyjadfuje pohybem smér, tempo a dynamiku
melodie

= rozliSuje jednotlivé kvality ténu

= rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
ve znéjici hudbé

= poslechem rozezna vybrané hudebni nastroje

= odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Vokdlni ¢innost

= pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
dynamicky odlisny zpév, hlasova hygiena)

» hudebni rytmus (pisné ve 2/4 a 3/4 taktu)

* intonace a vokalni improvizace (hudebni hry
otazka — odpovéd, ozvéna)

Instrumentdlni ¢innost
* hra na jednoduché nastroje
= rytmizace a hudebni hry

Hudebné pohybové ¢innosti

= taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(dvoudoby a tfidobi takt, tanecni hry se
zpévem)

» pohybové vyjadieni hudby

= orientace v prostoru (reprodukce pohybu pfi
pohybovych hrach)

Poslechové cinnosti

= kvalita tona (délka, sila, vyska)

= vyztahy tén x akord

= hudebné vyrazové prostredky a hudebni prvky
(rytmus, pohyb melodie, rytmické zmény)

= hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni
vychova:

psychohygiena
kreativita
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace

Mezipredmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
pfedmétu hudebni vychova se
prolind do ostatnich vyucovacich
predmétu

Pom/icky

multimedialni technika dle vybéru
ucitele, jednoduché hudebni
nastroje
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4. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v durovych i mollovych téoninach

= realizuje se podle svych schopnosti zpévem,
tancem ¢i hrou jednoduchou melodii

= rozpoznd hudebni formu jednoduché skladby

= rozliSuje notu celou, ¢étvrtovou, pllovou a
osminovou

= pozna notovou osnovu, houslovy kli¢, noty,
pomlky a takty

= rozliS$i durovou a mollovou melodii

= rozpozna nejznaméjsi hudebni ndstroje

= vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hre

= pohybové ¢i taktovanim znazorni dvouctvrteéni a
trictvrtecni takt
= vyjadri pohybové, rytmus dvoudoby a tfidoby

Vokdlni ¢innosti

= pévecky a mluvni projev — dychani, hlasova
hygiena, prenaseni slysenych tonl do hlasové
podoby

= kdnon

= realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

= zaznam vokalni hudby (nota jako znak pro
délku a vysku tonu, zapis melodie jednoduché
pisné

Instrumentdini ¢innosti

* hra na jednoduché hudebni nastroje

» rytmizace, melodické improvizace, doprovodné
¢innosti, hudebni hry

Hudebné pohybové &innosti

= pohybovy doprovod, taktovani, vyjadreni
charakteru hudby a vlastniho zazitku pohybem

= pohybova improvizace a pantomima,
jednoduché taneéni rytmy

= pohybova orientace pfi hrach a jednoduchém
tanci

Prurezovd témata
= Osobnostni a socidlni vychova:
psychohygiena
kreativita
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace

Mezipredmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
pfedmétu hudebni vychova se
prolind do ostatnich vyucovacich
predmétu

Pom/icky
digitadlné-multimedidlni technika
dle vybéru ucitele, jednoduché
hudebni nastroje

Pozndamky
navstéva zajimavych hudebnich
vystoupeni na dostupnych scénach
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podle aktudlni nabidky a uvazeni

Poslechové Cinnosti ucitele
= rozliSuje poslechem kvality ténd, tempové a = kvality tonl — délka, vyska, sila, barva
dynamické zmény melodie = vztahy mezi tony patého, tfetiho a prvniho
stupné

» hudebné vyrazové prostiedky, rytmus a jeho
zmény, melodie a jeji pohyb, harmonie,

= hudba vokalni a instrumentalni, rdzné hudebni
styly a nejznaméjsi hudebni zanry
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5. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

v 7

zak

= zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlasé a jednoduchém
dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

= realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodem,
jednoduchou melodii)

= v ramci svych individudlnich dispozic provadi
jednoduché vokalni improvizace

= pfi rytmizaci a melodizaci tvofivé obménuje
jednoduché hudebni motivy

= rozliSuje notu celou, ¢tvrtovou, pllovou a
osminovou

= graficky, napfiklad linkou zachyti melodii pisné

® rozpoznad zakladni hudebni nastroje

= vyuzivd na zakladé svych hudebnich schopnosti a
dovednosti hudebni nastroje k doprovodné hre a
reprodukci jednoduchych hudebnich motiv(

= ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich
krokl, na zédkladé individudlnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové improvizace

Vokalni ¢innosti

= pévecké dovednosti - dychani, hlasova
hygiena, nasazeni a tvorba ténu, rozsirovani
hlasového rozsahu a vyuzivani téchto
dovednosti pfi spolecnych vokalnich aktivitach

= hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a
4/4 taktu

= jednoduchy kanon

= intonace, vokalni ozvéna, improvizace na dané
téma

Instrumentdini ¢innosti

* hra na hudebni nastroje

* melodizace, rytmizace a hudebni improvizace
ke zpivanym pisnim

Hudebné pohybové ¢innosti

= pohybovy doprovod znéjici hudby
v dvoudobém, tfidobém a ¢tyfdobém taktu,
jednoduché tanecni hry se zpévem

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
psychohygiena
kreativita
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace

Mezipredmétové vztahy
= vzdélavaci obsah vyucovaciho
pfedmétu hudebni vychova se
prolind do ostatnich vyucovacich
predmétu

Pom/icky

digitdlné-multimedidlni technika
dle vybéru ucitele, jednoduché
hudebni nastroje

Pozndamky

navstéva zajimavych hudebnich
vystoupeni na dostupnych scénach
podle aktudlni nabidky a uvazeni
ucitele
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= rozlisi pohybové rytmus dvoudoby a tfidoby

= rozpozna v proudu znéjici hudby hudebni
nastroje, nékteré hudebni vyrazové prostredky a
upozorni na zietelné tempové, dynamické a
harmonické zmény

= rozlisi poslechem zakladni hudebni styly a Zanry
rozpozna pisnovou formu, rondo, variace

= slovné interpretuje poslouchanou hudbu

= pohybové vyjadreni hudby, lidové tance,
pantomima a pohybova improvizace

= tanecni orientace v prostoru, pohybové
reakce na zmény v proudu znéjici hudby

Poslechové ¢innosti

= kvality tonU — délka, vyska, sila, barva

= vztahy mezi tény (akord, souzvuk, melodicky
rozklad)

= méné znamé hudebni nastroje, melodie,
harmonie, kontrast a gradace, zmény
v hudebnim proudu

= zakladni hudebni styly a Zanry
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6. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Z&k

= uplatiuje ziskané védomosti, dovednosti a
navyky pfi zpévu i v mluvnim projevu

= zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase, popfipadé ve
dvojhlase

= ohodnoti vokalni projev druhého i svij vlastni,
oceni jeho kvality

= pozna ténorod pisné (dur/moll)
= rozezna 2/4, % a 4/4 takt, rytmizuje hrou na télo
= zpiva dle notového zdpisu, napodobou zpévu

ucitele
= reprodukuje dle svych schopnosti drobné motivy

= zahraje na zakladé svych individudlnich
schopnosti a dovednosti, motivy, témata, ¢asti
skladeb

Vokdlni ¢innosti:

= pévecky a mluvni projev (drzeni téla, spravné
dychani, nasazeni tonu, pravidla hlasové
hygieny, ¢aste¢na naprava hlasové
nedostatecnosti, artikulace, deklamace)

= jednohlasy a dvojhlasy zpév (vybrané lidové a
umélé pisné rtznych styll a zanra, véetné
vybraného détského repertoaru)

= vanocni pisné a koledy

* hymna Ceské republiky

* intonace a vokalni improvizace — diatonika dur
a moll, ténorod, solmizace

» hudebni rytmus — takt, metrum, tézka doba,
taktovani (2/4, %, 4/4 takt)

= orientace v notovém zdznamu (zpév s oporou
o notovy zapis, imitaci)

» rozvoj hudebniho sluchu a predstavivosti
(reprodukce ténl a melodii)

Instrumentdlni ¢innosti:

* hra na hudebni nastroje (ndstrojova
reprodukce motiv(i a témat, hra doprovodd
s vyuzitim dostupnych nastroju Orffova
instrumentare, boomwhackers, keybord ...)

Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani,
seberegulace, sebepoznani,
komunikace, psychohygiena,
kreativita, kooperace,
mezilidské vztahy, moralni
rozvoj

Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:
Objevujeme Evropu a svét,
Evropa a svét nas zajima
MedidlIni vychova:

kritické vnimani medialnich
sdéleni (hudba a reklama,
hudba ve filmu, pocitacovych
hrach)

Multikulturni vychova:
multikulturalita
Mezipfedmétové vztahy:

D, Cj, VKO, VKZ, Tv, Z
Pomucky:

vybaveni odborné uc¢ebny
hudebni vychovy (dostupné
melodické, rytmické a
elektronické hudebni nastroje,
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= rozeznd zakladni rytmické hodnoty, vyjmenuje
ndzvy tonl cl -h1 a orientuje se v notovém
zapisu, pfipadné v jiném zjednoduseném zapisu

= vytvari na zakladé hudebnich dispozic
jednoduché doprovody a improvizace

= rozpozna nékteré z vybranych tanc, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvk(
k poslouchané hudbé

= vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi reprodukénich a produkénich
hudebnich aktivitach

= orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému
celku

= vybrana hudebni dila ¢eské a svétové hudebni

literatury obdobi romantismu

® hra s pomoci zaznamu hudby- noty, rytmicka
linka, zjednodusené zpUsoby zaznamu hudby
(graficka schémata), dostupné notaéni
programy

= tvorba doprovod(l — predehra, mezihra, dohra

= vyjadreni hudebnich i nehudebnich predstav
s pomoci nastroje (improvizace)

Hudebné-pohybové ¢innosti:
= pohybovy doprovod znéjici hudby (taktovani,

hra na télo, vybrané lidové a spolecenské tance

obdobi romantismu, napf: polka, polonéza,
valcik, vlastni pohybové ztvarnéni)

= pohybové vyjadieni hudby a sémantika dila
(pantomima, improvizace)

= orientace v prostoru (pohybové hry...)

» pohybové reakce na zmény v proudu hudby

Vokdlni, Instrumentdlini, Hudebné-pohybové
cinnosti

Poslechové cinnosti:

» analyza hudebni skladby (hudebné vyrazové
prostfedky, sémantické prvky ve skladbé —
zvukomalba, pohyb melodie, pravidelnost a
nepravidelnost formy)

véetné dostupnych digitalnich
technologii)

= Poznamky:
navstéva hudebné-kulturnich
akci
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sluchem rozlisi zvuk vybranych hudebnich
nastroju a dovede je pojmenovat, eventudlné
vizudlné vyhledat

vyhledava a uvédomuje si souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

zaradi na zdkladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

jednoduse charakterizuje vybrané hudebni druhy
a formy

vytvari si vlastni soudy a preference

» hudebni dilo a jeho autor — skladba v kontextu
s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora a vlastnimi zkusenostmi
(inspirace, mdédnost, epigonstvi, stylova
provazanost)

= vybrani ¢esti a svétovi hudebni skladatelé doby
romantismu, zakladatelé ¢eské narodni hudby

» (hudebné-historicky prehled)

= vybrané hudebni druhy a formy (napf: variace,
symfonicka basen, opera, melodram...)

= interpretace znéjici hudby
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7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

2k

= uplatiuje ziskané védomosti, dovednosti a
navyky pfi zpévu i v mluvnim projevu

= zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase, popfipadé ve
dvojhlase

= ohodnoti vokalni projev druhého i svij vlastni,
oceni jeho kvality

= poznd ténorod pisné (dur/moll)
= rozezna 2/4, % a 4/4 takt, rytmizuje hrou na télo
= zpiva dle notového zdpisu, napodobou zpévu

ucitele
= reprodukuje dle svych schopnosti drobné motivy

Vokdlni ¢innosti:

= pévecky a mluvni projev (drzeni téla, spravné
dychani, nasazeni tonu, pravidla hlasové
hygieny, mutace, ¢astecna ndprava hlasové
nedostatecnosti, artikulace, deklamace)

= vhodné skladby v jednohlasu, dvojhlasu a
v jednoduchém tfihlasu (kanon, quodlibet)

= vybrané lidové a umélé pisné rdznych styld a
zanr( artificialni i nonartificialni hudby

= vanoc¢ni pisné a koledy

* hymna Evropské unie

* intonace a vokalni improvizace — diatonika dur
a moll, ténorod, solmizace

» hudebni rytmus — takt, metrum, téZka doba,
taktovani (2/4, %, 4/4 takt)

= orientace v notovém zdznamu (zpév s oporou
o notovy zapis, imitaci)

= rozvoj hudebniho sluchu a predstavivosti
(reprodukce ténl a melodii)

= Osobnostni a socidlni vychova:

rozvoj schopnosti poznavani,
seberegulace, sebepoznani,
komunikace, psychohygiena,
kreativita, kooperace,
mezilidské vztahy, moralni
rozvoj

Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:
Objevujeme Evropu a svét,
Evropa a svét nas zajima
MedidlIni vychova:

kritické vnimani medialnich
sdéleni (hudba a reklama,
hudba ve filmu, pocitacovych
hrach, upoutavky-slavné
melodie)

Multikulturni vychova —
multikulturalita
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zahraje na zakladé svych individualnich
schopnosti a dovednosti, motivy, témata, ¢asti
skladeb

rozezna zakladni rytmické hodnoty, orientuje se
v notovém zdapisu, pfipadné v jiném
zjednoduseném zapisu

vytvari na zakladé hudebnich dispozic
jednoduché doprovody a improvizace

rozpozna nékteré z vybranych tancu a zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi reprodukénich a produkénich
hudebnich aktivitach

Instrumentdlni ¢innosti:

* hra na hudebni nastroje (nastrojova
reprodukce motivl a témat, hra doprovodd
s vyuzitim dostupnych nastroju Orffova
instrumentare, boomwhackers, keybord ...)

= vybrand hudebni dila ¢eské a svétové hudebni
literatury obdobi klasicismu a baroka

® hra s pomoci zaznamu hudby - notopis,
hudebni nazvoslovi, zjednodusené zpusoby
zaznamu hudby (graficka schémata, rytmicka
linka), dostupné notacni programy

= tvorba doprovodl — predehra, mezihra, dohra

= vyjadreni hudebnich i nehudebnich predstav
s pomoci nastroje (improvizace)

Hudebné-pohybové Cinnosti:

= pohybovy doprovod znéjici hudby (taktovani,
hra na télo, podoba tancu a tanecni kroky —
vybrané lidové tance, vybrané dobové
spolecenské tance (obdobi baroka, klasicismu),
prvky baletu a vyrazovy tanec

= pohybové vyjadreni hudby a sémantika dila
(pantomima, improvizace)

= orientace v prostoru (pohybové hry...)

= pohybové reakce na zmény v proudu hudby

Vokalni, Instrumentdlni, Hudebné-pohybové
cinnosti

= Mezipfedmétové vztahy:
D, Cj, VKO, VKZ, Tv, Z

= PomUcky:

= vybaveni odborné ucebny
hudebni vychovy (dostupné
melodické, rytmické a
elektronické hudebni nastroje,
véetné dostupnych digitalnich
technologii)

= Poznamky:
navstéva hudebné-kulturnich
akci
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orientuje se v proudu znéjici hudby, ptistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému
celku

sluchem rozlisi zvuk ndstrojd symfonického
orchestru a dovede je pojmenovat, véetné
varhan a cemballa

vyhledava a uvédomuje si souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

jednoduse charakterizuje vybrané hudebni druhy
a formy

vytvari si vlastni soudy a preference

Poslechové Cinnosti:

» analyza hudebni skladby (hudebné vyrazové
prostiedky, sémantické prvky ve skladbé —
zvukomalba, pohyb melodie, pravidelnost a
nepravidelnost formy)

» hudebni dilo a jeho autor — skladba v kontextu
s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora a vlastnimi zkusenostmi
(inspirace, mdédnost, epigonstvi, stylova
provazanost)

= vybrani ¢esti a svétovi hudebni skladatelé doby
baroka a klasicismu

= vybrané hudebni druhy a formy (napt: sonatova
forma, sonata, symfonie, koncert, fuga, mse,
kantata, opera/oratorium...)

= interpretace znéjici hudby
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8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Z&k

= uplatiuje ziskané védomosti, dovednosti a
navyky pfi zpévu i v mluvnim projevu

= zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase, popfipadé ve
vicehlase

= ohodnoti vokalni projev druhého i svij vlastni,
oceni jeho kvality

= pozna ténorod pisné (dur/moll), sluchem rozezna
odliSnost starych ténin

= rozeznd zakladni takty, rytmicka schémata,
rytmizuje hrou na télo

= zpiva dle notového zapisu, napodobou zpévu
ucitele

= reprodukuje dle svych schopnosti drobné motivy

Vokdlni ¢innosti:

= pévecky a mluvni projev (drzeni téla, spravné
dychani, nasazeni tonu, pravidla hlasové
hygieny, mutace, ¢astecna ndprava hlasové
nedostatecnosti, artikulace, deklamace)

= vhodné skladby v jednohlasu a v jednoduchém
vicehlasu

= vybrané lidové pisné (region, folklor CR) a
umélé pisné rtznych styll a zanra, véetné
nonartificialni hudby (napt: folk, country,
Sanson...), vybrané historické pisné (napfr:
Ceské duchovni pisné, husitsky chordl ...)

= vanocni pisné a koledy

= vybrané hymny evropskych statd (Francie)

= etnicka hudba (romska)

* intonace a vokalni improvizace — diatonika dur
a moll, ténorod, solmizace

» hudebni rytmus — takt, metrum, téZka doba,
taktovani (2/4, %, 4/4 takt)

= orientace v notovém zdznamu (zpév s oporou
o notovy zapis, imitaci)

= rozvoj hudebniho sluchu a predstavivosti
(reprodukce téna a melodii)

Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani,
seberegulace, sebepoznani,
komunikace, psychohygiena,
kreativita, kooperace,
mezilidské vztahy, moralni
rozvoj

Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:
Objevujeme Evropu a svét,
Evropa a svét nas zajima
MedidlIni vychova:

kritické vnimani medialnich
sdéleni (hudba a reklama,
hudba ve filmu, pocitacovych
hrach, upoutavky-slavné
melodie)

Multikulturni vychova-
multikulturalita
Mezipfedmétové vztahy:

D, Cj, VKO, VKZ, Tv, Z
Pomucky:

vybaveni odborné uc¢ebny
hudebni vychovy (dostupné
melodické, rytmické a
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Instrumentdlni ¢innosti: elektronické hudebni nastroje,

zahraje na zakladé svych individualnich * hra na hudebni nastroje (ndstrojova véetné dostupnych digitdlnich
schopnosti a dovednosti, motivy, témata, ¢asti reprodukce motivl a témat, hra doprovodd technologii a programa)
skladeb s vyuzitim dostupnych ndstroja Orffova = Poznamky:
instrumentare, boomwhackers, keybord ...) navstéva hudebné-kulturnich
» obdobi od renesance az k pocatkdm hudby akci

v pravéku, vybrana dila z oblasti nonartificidlni
hudby (napf: folk, country, muzikal...)
orientuje se v notovém zapisu, pfipadné v jiném * hra s pomoci zdznamu hudby — notopis,
zjednoduseném zapisu zjednodusené zpUlsoby zaznamu hudby
(graficka schémata, rytmicka linka), dostupné
notacni programy

vytvari na zakladé hudebnich dispozic = tvorba doprovod(l — predehra, mezihra, dohra
jednoduché doprovody a improvizace = vyjadreni hudebnich i nehudebnich predstav

s pomoci nastroje (improvizace)

Hudebné-pohybové Cinnosti:

rozpozna nékteré z vybranych tancu, zvoli = pohybovy doprovod znéjici hudby (taktovani,
vhodny typ hudebné pohybovych prvk( hra na télo, podoba tancu a tanecni kroky —
k poslouchané hudbé vybrané lidové tance, vybrané historické tance

v ndvaznosti na poslechové skladby

= pohybové vyjadreni hudby a sémantika dila
(pantomima, improvizace)

= orientace v prostoru (pohybové hry...)

= pohybové reakce na zmény v proudu hudby

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a Vokalni, Instrumentdlni, Hudebné-pohybové
dovednosti pfi reprodukénich a produkénich cinnosti
hudebnich aktivitach
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orientuje se v proudu znéjici hudby, ptistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému
celku

sluchem i vizualné rozpozna staré nastroje,
nastroje symfonického orchestru a nastroje
lidové kapely

vyhledava a uvédomuje si souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni,

dokaze vyuzit moznosti, které mu davaji
multimédia a digitalni prostredi

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

charakterizuje hudebni dilo, vytvafi si vlastni
preference a vyjadruje vlastni soudy
uvédomuije si vliv hudby na psychické a fyzické
zdravi ¢lovéka

Poslechové Cinnosti:
» analyza hudebni skladby (hudebné vyrazové

prostiedky, sémantické prvky ve skladbé —
zvukomalba, pohyb melodie, pravidelnost a
nepravidelnost formy)

hudebni dilo a jeho autor — skladba v kontextu
s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora a vlastnimi zkusenostmi
(inspirace, mdédnost, epigonstvi, stylova
provazanost)

hudebni styly a Zanry = hudebné-historicky
prehled (pocatky hudby v pravéku, anticka
hudba, stredovéka hudba, renesancni hudba,
vybrané zanry nonartificialni hudby, napt:
Sanson, folk, country, hudebni divadla, napf:
Semafor, muzikal ...)

interpretace znéjici hudby
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

v 7

zak

= uplatiuje ziskané védomosti, dovednosti a
navyky pfi zpévu i v mluvnim projevu

= zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase, popfipadé ve
vicehlase

= ohodnoti vokalni projev druhého i svij vlastni,
oceni jeho kvality

= pozna ténorod pisné (dur/moll)

= rozeznd zakladni takty, rytmicka schémata,
rytmizuje hrou na télo

= zpiva dle notového zdpisu, napodobou zpévu
ucitele

= reprodukuje dle svych schopnosti drobné motivy

= zahraje na zakladé svych individudlnich

schopnosti a dovednosti, motivy, témata, ¢asti

skladeb

Vokdlni ¢innosti:
= pévecky a mluvni projev (drzeni téla, spravné

dychani, nasazeni tonu, pravidla hlasové
hygieny, mutace, ¢astecna ndprava hlasové
nedostatecnosti, artikulace, deklamace)
vhodné skladby v jednohlasu, dvojhlasu,
pfipadné v jednoduchém tfihlasu

vybrané lidové a umélé pisné riznych styld a
zanr( artificialni i nonartificialni hudby
(popularni hudba —jazz, rock ...)

vanocni pisné a koledy

hymny vybranych statdl (sousedé CR...
intonace a vokalni improvizace — diatonika dur
a moll, ténorod, solmizace

hudebni rytmus — takt, metrum, tézka doba,
taktovani (2/4, %, 4/4 takt)

orientace v notovém zaznamu (zpév s oporou
o notovy zapis, imitaci)

rozvoj hudebniho sluchu a predstavivosti
(reprodukce ténl a melodii)

Instrumentdlni ¢innosti:
* hra na hudebni nastroje (ndstrojova

reprodukce motiv(i a témat, hra doprovodt

Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani,
seberegulace, sebepoznani,
komunikace, psychohygiena,
kreativita, kooperace,
mezilidské vztahy, moralni
rozvoj

Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:
Objevujeme Evropu a svét,
Evropa a svét nas zajima
MedidlIni vychova:

kritické vnimani medialnich
sdéleni (hudba a reklama,
hudba ve filmu, pocitacovych
hrach, upoutavky-slavné
melodie)

Multikulturni vychova-
multikulturalita

Mezipfedmétové vztahy:

D, Cj, VKO, VKZ, Tv, Z
Pomucky:

vybaveni odborné uc¢ebny
hudebni vychovy (dostupné
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= orientuje se v notovém zdapisu, pripadné v jiném

zjednodusSeném zapisu

= vytvari na zakladé hudebnich dispozic
jednoduché doprovody a improvizace

= rozpozna nékteré z vybranych tanc(, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé

= vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi reprodukénich a produkénich
hudebnich aktivitach

s vyuzitim dostupnych nastroju Orffova
instrumentare, boomwhackers, keybord ...)

= vybranad dila v navaznosti na poslechové a
vokalni aktivity

* hra s pomoci zaznamu hudby — notopis,
zjednodusené zplsoby zaznamu hudby
(graficka schémata), partitura, dostupné
notacni programy

= tvorba doprovod(l — predehra, mezihra, dohra,
kadence T-D-S-T

= vyjadreni hudebnich i nehudebnich predstav
s pomoci nastroje (improvizace)

Hudebné-pohybové ¢innosti:

= pohybovy doprovod znéjici hudby (taktovani,
hra na télo, podoba tancu a tanecni kroky —
vybrané spolecenské a moderni tance (napfr.
blues...)

= pohybové vyjadieni hudby a sémantika dila
(pantomima, improvizace)

= orientace v prostoru (pohybové hry...)

= pohybové reakce na zmény v proudu hudby

Vokalni, Instrumentdlni, Hudebné-pohybové
cinnosti

melodické, rytmické a
elektronické hudebni nastroje,
véetné dostupnych digitalnich
technologii)

= Poznamky:
navstéva hudebné-kulturnich
akci
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orientuje se v proudu znéjici hudby, ptistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému
celku

rozpozna sluchem i vizualné nastroje
symfonického orchestru, nastroje jazzové a
rockové kapely

vyhledava a uvédomuje si souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni,

dokaze vyuzit moznosti, které mu davaji
multimédia a digitalni prostredi

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

charakterizuje hudebni dilo, vytvafi si vlastni
preference a vyjadfuje vlastni soudy
uvédomuije si vliv hudby na psychické a fyzické
zdravi ¢lovéka

Poslechové ¢innosti:

analyza hudebni skladby (hudebné vyrazové
prostiedky, sémantické prvky ve skladbé —
zvukomalba, pohyb melodie, pravidelnost a
nepravidelnost formy)

hudebni dilo a jeho autor — skladba v kontextu
s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora a vlastnimi zkusenostmi
(inspirace, mdédnost, epigonstvi, stylova
provazanost)

hudebni styly a Zanry — opera konce 19. a 20.
stoleti, Ceska i svétova artificialni hudba 20.
stoleti (skladatelé ¢eské moderny), vybrané
zanry nonartificialni hudby (lidovka, dechovka,
jazz, rock a pop)

interpretace znéjici hudby
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5.17.  Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Predmét: Vytvarna vychova
5.17.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vznikl ze vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Integruje tato priirezovd témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (1. a 2. stupeni)
2. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)
3. Multikulturni vychova (2. stupen)
4, Medialni vychova (2. stupen)

5.17.2. Casové vymezeni predmétu
ro¢nik | 1. 2. 3. 4. 5. | celkem | 6. 7. 8. 9. | celkem
1 1 1 2 2 7 2 1 1 1 5

Casové posileni pfedmétu:
Na 1. stupni predmét neni posilen.

Na 2. stupni predmét neni posilen.

5.17.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve ttidé

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné, pfipadné v ucebné s pouZitim
digitalnich zafizeni

e vyucovaci hodina v odborné uc¢ebné a keramickém ateliéru

e jiné vhodné formy vyuky (napf. navstéva galerie, muzea apod.)

e pracev plenéru

e vyucovaci hodina jako vytvarnd akce — 2. stupen
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5.17.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Vytvarna vychova

1. stupen

2. stupen

1. Kompetence k uceni

ucime Zaky

e pfistupovat tvorfivé k vlastni praci a
prostfednictvim vlastni tvorby se
ucit

e pochopit duleZitost uméni a kultury
pro poznavani svéta

e uplatiiovat vlastni vnimani, citéni,
mysleni, prozivani, predstavivost,
fantazii, intuici a invenci

e uvédomovat si umélecka dila

vést zaky k uceni se prostiednictvim
vlastni tvorby

zprostiedkovat pohled na uméni a
kulturu jako na zpUsob poznavani
svéta

vnimat umélecké slohy a dila
ukazat zakam, Ze prehled v oblasti
umeéni a kultury jim umozni
intenzivnéjsi prozitky

2. Kompetence k feSeni problému

uc¢ime zaky
e premyslet o vybéru vhodného
vytvarného prostiredku
e hodnotit a obhajovat své dilo
e uvédomovat si svou jedinec¢nost

e hledat nové moznosti pro uplatnéni
vysledk( vlastni tvorby

otvirat mozZnost volby vhodnych
vytvarnych prostredkd véetné
vybranych prostredkd digitalnich
vést zaky k tomu, aby pti svém
hodnoceni uméni postupovali
uvazlivé tak, aby svij nazor byli
schopni obhajit

3. Kompetence komunikativni

ucime zaky

e vyuzivat komunikaci ke kvalitni praci
ve skupiné

e pochopit uméni jako druh
komunikace

e sdélovat prostfednictvim vytvarného
dila své myslenky a pocity

e dokazat vyslechnout nazor druhych

e umét se podélit o spole¢né estetické
prozitky

vést zaky k tomu, aby vnimali i
mimojazykové vyjadfovani a aby
sami tuto komunikaci pouzivali
ukazat zakam, Ze vyslechnout nazor
druhych lidi na spoleéné prozity
esteticky zaZitek a prozitek a vhodné
na néj reagovat mlize byt pfinosem
poskytnout Zzakim dostatecny
prostor k jejich vlastnimu
umeéleckému projevu
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1. stupen

2. stupen

4. Kompetence socidlni a personalni

ucime Zaky

spolupracovat na utvareni
spole¢nych pravidel

dodrZovat pravidla pfi skupinové
praci

prebirat zkusenosti druhych

pomdhat si navzdjem, tolerovat a
respektovat ostatni

predvést zakim na prikladech
nezbytnost prebirani zkuSenosti
druhych lidi pro vlastni
zdokonalovani

na zakladé respektovani nazoru
kazdého zaka budovat v détech
sebedlvéru

tvofrit atmosféru podnétnou pro
uzivani digitalnich technologii pro
inspiraci, k respektovani autorstvi a
autorskych prav

5. Kompetence ob¢anské

ucime zaky

dodrzovat pravidla slusného chovani
pfi ndvstévach vystav

uvédomovat si pozitivni vztah a Uctu
ke kulturnim tradicim a historickému
dédictvi

zapojovat se do vytvarnych aktivit ve
Skole i mimo ni

nenicit, ale chranit kulturni pamatky

vysvétlit zaklm potrebu
respektovat, chranit a oceriovat
nase kulturni tradice a historické
dédictvi

vést zaky k tomu, aby se aktivné
zapojovali do kulturniho déni

6. Kompetence pracovni

ucime zaky

spravné pouzivat vytvarné potreby
udrZovat v Cistoté pracovni misto i
vytvarné potreby

pfistupovat k vytvarné praci

z hlediska ochrany svého zdravi

vysvétlit Zakim, jak spravné
pouZivat vytvarné potreby a jak o né
pecovat

seznamit a ucit zaky rlznym
vytvarnym technikdm vcetné
vybranych digitalnich technologii a
prostredk
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7. Kompetence digitalni

ucime zaky
e vyuzivat riznorodych vizualné e vyhleddvat a sdilet inspiracni zdroje,
obrazovych prostredk( véetné uméleckych dél i bézné produkce s
digitalnich technologii pfi vlastni respektem k autorstvi a autorskym
tvorbé pravim
e sdilet a prezentovat tvarci zamér, e sdilet a prezentovat tvlréi zamér,
téma a vysledky své prace témata a vysledky tvarci prace v
e vyhleddvat inspiracni zdroje roviné tvorby, vnimani a
s respektem k autorstvi interpretace
e uzivat rGznorodych vizudlné
obraznych prostredku véetné
digitalnich technologii pfi vlastni
tvorbé, k nalézani neobvyklych
postupl a rliznych variant reseni
5.17.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét vytvarnd vychova chapeme jako predmét integracni, ktery umoznuje Zzakim
pozndvat svUj vnitfni svét a okolni svét prostfednictvim vytvarnych c¢innosti. Tyto ¢innosti
prirozené zahrnuji i nejraznéjsi digitalni technologie. Predmét tak posiluje nejen racionalni, ale
zejména emotivni — citové — dovednosti.

Podstatou takto ziskané dovednosti je navic vlastni, a to prozita zkusenost. Predmét vytvarna
vychova tak dité uci, jak reagovat na podnét (vizudlni, hapticky, asociacni) jedinecné, na
zakladé vlastniho napadu, fantazie a tvofivosti, samoziejmé s pouzitim informaci o vytvarnych
technikach a materidlech. Spole¢né tak pfesahujeme vyznam vysledku, vytvarna vychova tedy
neni jen o finalni praci (vykresu, prostorové praci, pocitacové grafice...), je o prozitku a ziskané
pozndvaci zkusenosti.

Vytvarnou vychovu chdapeme jako prostfedek poznavani sebe sama a okolniho svéta. S
motivaénim programem nasi $koly — Skola oteviend — tento predmét Uzce souvisi. Vidyt
otevienost poznavani vici sobé, ostatnim lidem a svétu kolem nas je nedilnou soucasti naseho
byti a tvofi soubor schopnosti, které jedince formuiji po cely Zivot.
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5.17.6. Ocekavané vystupy — 1. stupen

1. obdobi

v

zak

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjem, zazitk( a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

= vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadfuje
e interpretuje podle svych schopnosti rlznd vizualné obraznd vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti
e na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
2. obdobi
zak
= pfivlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava
je na zakladé vztah
= pfitvorbé vizualné obraznych vyjadreni se zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti
* nalézd vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé
=+ osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a prozitk(l svobodné
voli a kombinuje prostiedky a postupy
e porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace
e nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
5.17.7. Ocekavané vystupy — 2. stupen
zak

vybird, vytvafi a pojmenovava prvky vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztahu;
uplatfiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viemu, pfedstav a poznatkd; variuje
rdzné vlastnosti prvk( a jejich vztahU pro ziskani osobitych vysledk

zaznamendva vizualni zkuSenost, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamendni podnétl z pfedstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiované v souasném vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni; objevuje mozZnosti
prace s digitdlnimi technologiemi

rozlisi plsobeni vizudlné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku
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interpretuje uméleckd vizualné obraznd vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a proZitk(

ovéfuje komunikaéni acinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizudlné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich

prezentaci i v digitalnim prostredi
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5.17.8.

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

1. - 3. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

v 7

zak

= seznamuje se s michanim a nanasenim barev na

plochu
= je schopen organizovat vlastni vytvarnou praci
= poznava barvy a tridi na zakladé odliSnosti
= pouziva zakladni vytvarné techniky a vytvarny
material

= uvédomuje si okolni prostiedi jako zdroj inspirace

= vytvarné vyjadfuje zmény v pfirodé

= pozoruje tvary uzitkovych predmét( z hlediska
jejich funkce a vytvarné je zobrazuje na plose i
Vv prostoru

= chape vztah ilustrace a literarniho dila
= jlustruje literarni text podle svych schopnosti

Rozvijeni smyslové citlivosti
= prvky vizualné obrazného vyjadreni
= poznavani vytvarnych nastroji a technik

= zakladni klasifikace barev

* hras barvou
® hra s linii
® rozvoj citu pro prostor

» shér pfirodnin v rlznych ro¢nich obdobich a
jejich nasledné uplatnéni ve vytvarném
projevu

= objevovdni svéta prirody, tematické kresleni
na zdkladé pfimého pozorovani nebo dojmu

= vytvarné zobrazeni pohadek

= jlustrace — aktivni prace s ilustracemi
= rozvijeni predstavivosti a tvofivosti

Mezipfedmétové vztahy

= vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu vytvarna vychova se
prolina do vSech ostatnich
predmétu

Formy prdce — techniky:
malba
akvarel
hra a experimentovani s barvou
kresba, kolorovana kresba
kombinované techniky
modelovani
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Uplatriovdni subjektivity

uci se soustredit se na vlastni pocity a zazitky » vytvarné vyjadreni pocitl, emoci, ndlad,
rozviji svou fantazii a vytvarné se vyjadiuje fantazie

uplatiuje kreativitu = vytvarné vyjadreni vlastniho prozitku
uci se empatii = estetické citéni

Ovérovani komunikacnich ucinkd
umi zhodnotit praci svou i praci svych spoluzakl | » porovnavani vytvarnych praci
je schopen pracovat ve skupindch

dokaze obhajit své vytvarné dilo (danou techniku,
vybér pomucek)

toleruje jiné zplsoby vyjadreni

vi, jak se spravné chovat pfi navstéve kulturni
akce, muzea, galerie

338




4. -5, rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

v 7

zak

= uplatiuje ve své tvorbé teoretické a praktické
poznatky

= uplatiuje vyrazové vlastnosti linie
= orientuje se v prostorovych vztazich
= individualné voli vyrazové prostiedky

= uvédomuje si proporce lidského téla
= hraje si a experimentuje s pismeny

= je schopen soustfedit se na vlastni pocity a
prozitky a na jejich zakladé se vytvarné vyjadrit

= uplatnuje kreativitu a originalitu

= vnima svét lidi, pfirody a véci vytvorenych
¢lovékem jako celek

= vytvarné vyjadri skute¢nost pomoci linii, tvard a
barev

= dokdZe najit namét, ktery je vhodny pro vytvarné

zobrazeni

= projevuje smysl a cit pro prostorové formy
= poznava rlzné zpusoby uméleckého vyjadreni
skutecnosti

Rozvijeni smyslové citlivosti

= prvky vizudlné obrazného vyjadreni
= vytvarné nastroje a techniky

= usporadani objektl do celkl

= vyjadreni prostorovych vztah

= zpresnuje vyjadreni proporci lidské postavy a
hlavy konfrontaci predstavy se skute¢nosti
= seznameni s funkci pisma

Uplatriovani subjektivity

= vyjadfovani subjektivnich pocit(i a nalad

» uplatfovani obecného pohledu na svét a jeho
objektivni zachyceni

= tematické kresleni na zakladé predstav

» rozvijeni pozorovacich schopnosti, smyslu pro
detail

= rozvijeni kreativity a originality

Typy vizudlné obrazného vyjadreni
= druhy volného vytvarného uméni
= vytvarna Uprava knihy

Mezipfedmétové vztahy

= vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu vytvarna vychova se
prolina do vSech ostatnich
predmétu

Formy prdce - techniky
malba
akvarel
kresba, kolorovana kresba
kombinované techniky
kolaz
aplikované grafické techniky
textilni techniky
modelovani
kasirovani
prostorové vytvareni

Prifezovd témata
= Osobnostni a socidlni vychova
= Medidlni vychova
fungovani a vliv médii ve
spoleénosti
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dokazZe vytvofit ilustraci k textu pro déti

vnima vytvarné umélecké dilo a chdpe jeho
vyznam

dokaze se vyjadrit o uméleckém dile na zakladé
svého prozitku

dokaze spolupracovat se svymi spoluzaky, obhdjit
svlj nazor a prezentovat své vytvarné dilo
toleruje jiné zplsoby vyjadreni

vi, jak se spravné chovat pfi navstéve kulturni
akce

vytvarny prepis reprodukce jinymi vyrazovymi
prostredky

Ovérovdani komunikacnich ucinka

rozvijeni komunikace a subjektivniho
vyjadiovani prozitk(i z uméleckého dila,
divadelniho predstaveni, filmu, koncertu
volné ztvarnéni dojmu vytvarnymi prostredky

cerpani naméta a zkusenosti z rGznych zdroju

porovnavani vytvarnych praci
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6.— 7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

" N<

ak

pojmenovava a vytvari skalu urcitych prvkd

R A

vizualné obraznych vyjadreni

uplatiuje nékteré prvky vizualné obraznych
vyjadreni pro vyjadreni vlastnich zkusenosti,
nalad, vjemU, predstav a fantazie

snazi se kombinovat rdzné vlastnosti prvka
vizudlné obraznych vyjadreni, snazi se
porovnavat jejich vzajemné vztahy v plose,
prostoru, vytvari podle svych dovednosti a
schopnosti osobitd vizualné obrazna vyjadreni
pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech experimentuje
s vizualné obraznymi vyjadienimi, samostatné
vytvorenymi nebo prejatymi, snazi se
zaznamenat vizualni zkuSenost, zkusenost
ziskanou ostatnimi smysly i zkusenost vzniklou
podnéty z predstav a fantazie, objevuje moznosti
prace s digitdlnimi technologiemi

uziva nékteré prostfedky pro zachyceni jev( a
procesl v proméndch a vztazich, k tvorbé uziva
nékteré prostredky, které jsou pouzivany

v soucasném vytvarném uméni a médiich
snazi se rozlisit plisobeni vizudlné obraznych
vyjadreni v roviné smyslového uéinku, v roviné
subjektivniho ucinku

prvky vizualné obrazného vyjadreni — bod,
linie, tvar, barva, svételnd hodnota, celek a
detail, textura, povrch

experiment s prvky vizualné obrazného
vyjadreni, usporadani v celku — zakladni
pouceni o rytmu, kompozici, podobnosti a
kontrastu, detail, textura

vizualné obrazna vyjadreni, jejich prvky ve
vztazich a usporadani

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly, smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni, nékteré prostfedky pro
vyjadreni emoci, ndlad, fantazie, predstav a
osobni zkuSenosti

odraz ostatnich uméleckych druh(i a podnét(
z okoli, vztahy vnimané zrakem a ostatnimi
smysly, typy nékterych vizudlné obraznych
vyjadreni, specificka fe€ obrazu

prostfedky pro vyjadfeni emoci, nalad,
fantazie, pfedstav, nékteré techniky a principy
uzivané v soudobém vytvarném uméni a
médiich

Prurezovd témata
= Osobnostni a socidlni
vychova:
osobnostni rozvoj

= Medidlni vychova:
kritické ¢teni a vhimani
medialniho sdéleni

Mezipredmétové vztahy
= Fyzika: optika, matematika
geometrie
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= uci se interpretovat néktera umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti, vychazi
ze svych zkusenosti, prozitkd a historickych
souvislosti

= porovnava a snazi se hodnotit na konkrétnich
prikladech rlizné interpretace vizualné obraznych
vyjadreni, snazi se vysvétlovat své postoje k nim
s védomim osobni, historické, spolecenské a
kulturni podminénosti svych hodnoticich soud

= pokousi se ovéfovat komunikacni Ucinky
vybranych, upravenych, nebo samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni
v socialnich vztazich, snazi se nalézat vhodnou
formu jejich prezentace i v digitalnim prostredi

= typy vizualné obraznych vyjadreni

» dlvody vzniku odliSnych vizualné obraznych
vyjadreni, dlivody vzniku odlisnych
interpretaci, hledisko vnimani

= smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni,
zaujimani osobniho postoje, vysvétlovani a
obhajoba vysledkd tvorby, respektovani
zameéru autora, promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni, divody vzniku odlisnych
interpretaci
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8.-9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

7 v

= vybira, vytvari a pojmenovava skalu prvki
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti,
vjemu, predstav a poznatk(; snazi se kombinovat
rdzné vlastnosti prvk( a jejich vztah( pro ziskani
osobitych vysledk(

uziva podle svych moznosti vizualné obrazna
vyjadreni k zaznamenavani vizualni zkusenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a

k zaznamenavani rlznych podnétl z predstav a
fantazie

naléza vhodné prosttedky pro zachyceni jev( a
procesl ve vztazich a proménach, k tvorbé uziva
nékteré prostiedky uplatiované v sou¢asném
vytvarném uméni

vytvafi, vybird a kombinuje vhodné prostredky
pro vlastni osobité vyjadreni, zvaZuje a
zhodnocuje jeho Ucinky s Ucinky jiz existujicich i
béiné uZivanych vizualné obraznych vyjadreni

= prvky vizudlné obrazného vyjadreni — bod,
linie, plocha, objem, svétlostni a barevné
kvality, textura, usporadani prvka v celku,
detail, zakladni pouceni o dynamizaci prvk
vizudlné obraznych vyjadreni — podobnost,
kontrast, rytmus....

= reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly, smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni, prostiedky pro vyjadreni
emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav a
osobni zkuSenosti

= nékteré typy vizualné obraznych vyjadreni,
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni, prostredky
pro vyjadieni emoci, pocitd, nalad, prestav a
zkusenosti, smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni

= smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni,
tvorba vlastnich vizualné obraznych vyjadreni
na zakladé kombinace, originalita reseni

Prurezovd témata
= Osobnostni a socidlni
vychova:
osobnostni rozvoj

= Medidlni vychova:
kritické ¢teni a vhimani
medialniho sdéleni

= Vychova k mysleni
v evropskych a globdlnich
souvislostech:
objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét nas zajima
jsme Evropané
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dokaze rozlisit pusobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné obrazného vyjadreni, v roviné
smyslového ucinku

podle svych schopnosti se snazi na zakladé
vlastnich zkusenosti, znalosti a prozitku
interpretovat umélecka obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti

na konkrétnich pfipadech porovnava razné
interpretace vizualné obraznych vyjadreni, snazi
se vysvétlovat své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské, a kulturni podminénosti
svych hodnoticich soudt

ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych nebo samostatné vytvorenych
vizudlné obraznych vyjadreni, snazi se nalézat
vhodnou formu jejich prezentace i v digitalnim
prostredi

specifickd fe¢ obrazu, prosttedky pro vyjadieni
emoci, promény komunika¢niho obsahu,
pristupy k vizudlné obraznym vyjadrenim

typy vizualné obraznych vyjadreni, jejich
komunikacni obsah, promény, hledisko jejich
vnimani a motivace tvorby

rozmanitosti vnimani vizualné obraznych
vyjadreni, komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni, promény komunikacniho
obsahu, ddvody vzniku odlisnych interpretaci

zaujimani osobniho postoje, nabyvani
komunikaéniho obsahu a jeho promény,
zdUvodnovani odlisnosti v tvorbé i
interpretaci, vefejna prezentace a adjustace,
promény komunika¢niho obsahu — hledisko
kulturni, historické, socialni, obohacovani se
kultur, kulturni dédictvi
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5.18. Télesna vychova - plati verze v dodatku &. 2
Vzdélévaci oblast: ~ Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Predmét: Télesna vychova
5.18.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Télesna vychova vznikl ze vzdélavaciho oboru Télesna vychova vzdélavaci
oblasti Clovék a zdravi.

Integruje tato priirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (1. a 2. stupenri)

2. Vychova demokratického obcana (2. stupen)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)
4. Multikulturni vychova (2. stupen)

5. Environmentalni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

5.18.2. Casové vymezeni predmétu
ro¢nik | 1. 2. 3. 4. 5. |celkem | 6. 7. 8. 9. | celkem
2 2+1 2+1 2 2+1 13 2+1 2 2 2 9

Casové posileni pfedmétu:

Na 1. stupni je predmét posilen v 2., 3. a 5. ro¢niku o 1 hodinu. Zdravy Zivotni styl a pohyb je
jednim z pilifG SVP nasi $koly. Chceme v détech péstovat aktivni vztah k pohybovym aktivitdm
a ke zdravi.

Na 2. stupni je télesnd vychova posilena o 1 hodinu v 6. ro¢niku. Nedostatecna pohybova
aktivita zak( a péstovani zdravého Zivotniho stylu jsou zakladni divody pro posileni predmétu.
Skola je dobfe materialné vybavena a ma dostatek prostor pro vyuku. Vichni vyuéujici TV jsou
plné aprobovani.

5.18.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina v télocvicné

e vyucovaci hodina na venkovnich sportovistich v arealu skoly

e vyucovaci hodina v pfirodé (orientacni a pohybové hry, turistika)
e vyucovaci hodina na atletickém stadionu

e vyucovaci hodina na zimnim stadionu

e béhvterénu

e plavecky bazén

e Matéjkovo cvicisté

e (cast na sportovnich soutézich (v roli sportovce, rozhodéiho, divaka)
e sportovni kurz v 7. nebo 8. roéniku

e rocnikovy projekt —jednou roéné
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5.18.4.

Predmét: Télesnda vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. stupen

2. stupen

1. Kompetence k uceni

ucime Zaky

vybirat a pouzivat vhodné zplsoby a
strategie pfi hre

organizovat a fidit svou ¢innost
rozumét termintim a nazvoslovi TV
porovnavat a hodnotit vykony

e umoznit poznat vlastni pohybové
moznosti a prednosti, rozumét jim,
vést k jejich aktivnimu vyuziti

e vést k posouzeni vlastniho pokroku a
zhodnoceni svych vysledkl

vést k pouZivani spravné terminologie
osvojovanych ¢innosti

2. Kompetence k feSeni problému

uc¢ime zaky

vnimat problémové situace

volit vhodné zplsoby reSeni
uvédomovat si zodpovédnost za své
jednani

e vnimat problémové situace

e volit vhodné zpUsoby reseni

e uvédomovat si zodpovédnost za své
jednani

3. Kompetence komunikativni

ucime zaky

naslouchat druhym a vhodné
reagovat na pokyn

vyuzivat komunikaci ke kvalitni
spolupraci ve skupiné

reagovat na smluvené signaly a
povely

e vést k dodrZovani terminologie,
smluvenych signall a povelq,
vzdjemné komunikaci a spolupraci pfi
osvojovanych ¢innostech
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1. stupen

2. stupen

4. Kompetence socidlni a personalni

ucime Zaky

ucinné spolupracovat na vytvareni
pravidel ¢innosti a dodrzovat je
podilet se na prijemné atmosfére

v hodiné a tolerovat zvlastnosti
ostatnich déti

respektovat potreby druhych a umét
pomoci

ovladat a ridit svoje chovani

vést k uvédomeni si vyznamu
socialnich vztah( a roli v pohybovych
aktivitach

vést k dodrzovani pravidel a fair play
jednani

rozvijet disciplinovanost a sebekritiku
motivovat k ohleduplnosti a ochoté
pomahat slabsim

ucit chapat a tolerovat odlisné zajmy,
nazory a schopnosti druhych

5. Kompetence ob¢anské

ucime zaky

uvédomovat si sva prava a povinnosti
chovat se zodpovédné v krizovych
situacich

aktivné se zapojovat do sportovnich
aktivit a reprezentovat skolu

v soutézich

rozhodovat se v zajmu zdravi a
bezpecnosti

ucit zasady bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech v rlizném
prostiedi a pomoc zranénému

vést k dodrzovani hygienickych zédsad
ucit chdpat vyuziti pohybovych
¢innosti jako prostredku
dlouhodobéjsi zdravotni prevence
zapojovat Zaky do sportovnich soutézi
vést ke slusné komunikaci a
demokratickému zplsobu feSeni
ucit respektovat kulturni a etnické
odliSnosti

vést k utvareni zdravého Zivotniho
stylu

6. Kompetence pracovni

ucime zaky

pristupovat k ¢innostem z hlediska
zdravi

udrZovat Cisty sportovni odév a
dodrzovat hygienicka pravidla

vést k tvorivé aplikaci individualné
osvojenych dovednosti

vést k ochrané svého zdravi i zdravi
svych spoluzaku

ucit chapat vyznam a zpUsob ochrany
krajiny pfi rznych pohybovych
¢innostech
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e vést k u¢innému a bezpe¢nému
vyuziti sportovniho vybaveni skoly a
udrzovat je v Cistoté a poradku

e vést k poznani Zivota vyznamnych
nasSich i svétovych sportovnich
osobnosti a iniciovat zajem o

osobnostni vzory
7. Kompetence digitalni
ucime Zaky
e ovladat bézné dostupna digitalni e poznavat dlvéryhodné digitalnich
zafizeni, vyuziva je pfi uceni zdroje v oblasti vychovy ke zdravi

e béZné vyuzivat digitalni technologie
pro zaznamenani, ukladani
a vyhodnocovani dat, které jim
umozni vhodné utvaret jejich denni
rezim a rozhodovat se v situacich
podporujicich i ohrozujicich zdravi

5.18.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Télesna vychova je soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice zdravi. Na jedné
strané sméruje k pozndavani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajmd, na druhé strané
k poznavani Gcinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni
pohodu.

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové cinnosti k Cinnosti fizené (s
narlstajicim podilem Zaka na tomto fizeni) a vybérové, jejimz smyslem je fadit do denniho
rezZimu pohybové cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potifeb a zajm(, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatiZzeni, pro
podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem je Zaklv proZitek z pohybu a komunikace pfi
pohybu, dobre zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho proZitku umocnuje.

DllezZité pro pohybové vzdélavani je rozpoznani a rozvijeni pohybového naddani, odhalovani
zdravotnich oslabeni Zakd a jejich korekce, které predpoklada diferenciaci cCinnosti a
hodnoceni vykon( Zakd. Nedilnou soucasti télesné vychovy se proto stavaji korektivni a
specialni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potfeby preventivné vyuzivdna pro vSechny
zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim.
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5.18.6. Ocekavané vystupy — 1. stupen

1. obdobi

v

zak

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuzivd nabizené
prileZitosti

zvlada v souladu s individudInimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce
nebo innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

2. obdobi

zak

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po zlepSeni Urovné své zdatnosti
zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevSsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovéani v béZiném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci pfi Urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

uziva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné ndzvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cvic¢eni

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tiidy

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole
i v misté bydlisté; samostatné ziskd potfebné informace

1. obdobi

v 7

zak

uplatiiuje sprdvné zplsoby drzeni téla v rliznych polohach a pracovnich cinnostech;
zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy
zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
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2. obdobi

zak

e zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

e zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v

zrcadle, podle pokyna ucitele
e upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

5.18.7. Ocekavané vystupy — 2. stupen

N¢
[OR
~

e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

e usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

e samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti -
zatézovanymi svaly

e odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi ovzdusi

e uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi sportovist, prirody,
silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost

zak

e zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvorivé
je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

N¢<
[JRN
~

e uZivd osvojované ndzvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, Ctenafe novin a
Casopisu, uzivatele internetu

e napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni, ochranu pfirody pti sportu

e dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji

e rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

e zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

e zpracuje namérend data a informace o pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci
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uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni
zatazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
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5.18.8.

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

1. - 3. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prufezova témata,

mezipredmétové vztahy, poznamky

zak

= spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prilezitosti

= zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné a usiluje o jejich
zlepseni

= spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

= uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech
Skoly

= reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

Pohybové hry
= pohybové hry s jednoduchymi pravidly a
netradi¢nim nacinim

Rytmické a kondicni formy cviceni

= cvic¢eni s rytmickym doprovodem nebo hudbou

= rozvijeni dynamiky, rytmiky, prostorového
citéni s ohledem na vlastni tvofivost

Zaklady gymnastiky

» prlpravna cviceni pro akrobacii s nacinim a na
naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

= prlpravné Upoly (pfetahy a pretlaky bez dlouhé
vydrze)

Zdklady atletiky
= béh rychly a motivovany vytrvalostni béh
» hody a skoky (z mista, do dalky, do vysky)

Zdklady sportovnich her

= spravné drzeni mice a technika chytani

= micové prihravky a herni ¢innosti jednotlivce
= manipulace s jinym hernim nacinim

Prurezovd témata

= Osobnostni a socialni vychova
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a organizace
psychohygiena

mezilidské vztahy

komunikace

Mezipredmétové vztahy

= hudebni vychova

= matematika (méfidla a odhad)

= Cesky jazyk (dramatizace a
komunikace)

» Clovék a jeho svét (ochrana
pfirody)

* |Informatika
Zakladni digitalni kompetence a
vyuzivani digitalni technologie

Pozndamky
= (cast na sportovnich utkanich
= aktivni zapojeni do soutézi
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® spoluprdace ve hfe podle zjednodusenych
pravidel minisportu

Turistika a pobyt v prirodé

= prekondvani terénnich nerovnosti a prekazek

® chovani v souladu s dopravnimi predpisy a
ochranou pfirody

= adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu | Plavdni

plavani, zvlada v souladu s individudlnimi = plavecky vycvik ve 2. a 3. ro¢niku
predpoklady zakladni plavecké dovednosti = zakladni plavecké dovednosti, hygiena plavani,
= zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady prvky sebezachrany

vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany
a bezpecnosti

Brusleni (dle mozZnosti a bezpecnosti Skoly)

Zdravotni télesnd vychova

= pravidelné télovychovné chvilky

» protahovaci cvi¢eni s uvolnénim (strecink)

= cviky na spravné drZeni téla a oslabeni
svalového aparatu
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4.-5. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy, poznamky

zak

= podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu, projevuje pfimérenou samostatnost a vili
po zlepSeni Urovné své zdatnosti

= zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni

= zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti

= uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani
v béZném sportovnim prostiredi a adekvatné
reaguje

= jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

= jedna v duchu fair-play: dodrZuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje
individualitu spoluzaku

= uziva zakladni osvojené télocvicné nazvoslovi,
cvici podle jednoduchého nakresu ¢i popisu

= zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéZe na urovni tfidy

= zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

= orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich Skoly a ziska
informace

Pohybové hry
* s rlznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry
a aktivity, pohybova tvofivost

Rytmickad cvi¢eni a tanec

= kondicni cviceni s hudbou ¢i rytmickym
doprovodem

» jednoduchy tanec a zéklady estetického
pohybu

Gymnastika

= prlpravna cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

Atletika

= béh hladky vpred i vzad, s preskakovanim
prekazek a zménami sméru

= béh vytrvalostni motivovany

» skok z mista, skok do dalky a do vysky

= hod mickem z mista, technika rozbéhu

Sportovni hry

= pfihravky mice a herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie

» utkdni dle zjednodusSenych pravidel minisportt

Priifezovd témata

= Osobnostni a socialni vychova
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a organizace
psychohygiena

poznavani a hodnoceni
mezilidské vztahy a komunikace

Mezipredmétové vztahy

= hudebni vychova

= matematika (méridla a odhad)

= Cesky jazyk (dramatizace a
komunikace)

» Clovék a jeho svét (ochrana
pfirody)

» |nformatika
Zakladni digitalni kompetence a
vyuzivani digitalni technologie

Pozndamky
= (cast na sportovnich utkanich
= aktivni zapojeni do soutézi
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Pobyt v pfirodé
= pfesun v terénu a bezpecné chovani
v dopravnich prostfedcich, ochrana pfirody

Plavani

= adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

= zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany
a bezpecnosti

Brusleni a pobyt na snéhu

(dle moznosti a bezpecnosti Skoly)

Zdravotni télesnd vychova
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6. - 9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prufezova témata,

mezipredmétové vztahy,

poznamky

74k

= Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

= Usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti

= Projevuje pfimérenou samostatnost a vili pro
zlepsSeni Urovné své zdatnosti

= 7 nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

= Samostatneé se pripravi pred pohybovou ¢innosti
a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

= Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim

= Zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

= Uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani
v béZném sportovnim prostredi

= Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o
znecisténi ovzdusi

= Uplatriuje vhodné a bezpecné chovanii v méné
znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Vyznam pohybu pro zdravi

= Rekreaéni a vykonnostni sport
» Sport divek a chlapcl

Zdravotné orientovand zdatnost

= Rozvoj zdravotné orientované zdatnosti

= Kondi¢ni programy

= Manipulace se zatizenim

Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a

svalovych dysbalanci

» Prlpravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

Hygiena a bezpecnost pri pohybovych ¢innostech

» V nestandardnim prostredi

* Prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostredi a klimatickych podminkach

* |mprovizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

Pozndmka:

na zacatku skolniho roku
zaci predkladaji vyucujicimu
svlj zdravotni prakaz pro
kontrolu zdravotniho stavu
a pripadnym omezeni
pohybovych ¢innosti v TV

v priibéhu 6. - 9. rocniku
probéhne testovani
pohybovych dovednosti- pf.
ovov, sov

Priifezovad témata:

Osobnostni a socidlni
vychova (osobnostni rozvoj,
socialni rozvoj, moralni
rozvoj)

Vychova k mysleni

v evropskych a globdlnich
souvislostech (objevujeme
Evropu, jsme Evropané)

Multikulturni vychova
(kulturni diference, lidské
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Predvidd mozna nebezpedi Urazu a pfizpusobi jim
svou ¢innost
Adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorfivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Zvlada vytvorit a predvést jednoduché vazby
z osvojovaného uciva

Umi vytvofit jednoduché vazby s nacinim i bez
nacini spolecné s hudbou

Dokaze posoudit vyuziti a zneuziti upolovych
¢innosti
Umi pouzit zaklady sebeobrany v praxi

Provadi technicky spravné prvky specialnich
béZzeckych cvic¢eni (béZecké abecedy)
Zvlada rychly béh do 60 metr( z nizkého ¢i
vysokého startu

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI
Pohybové hry

= S rliznym zamérenim
= Netradi¢ni pohybové hry a aktivity

Gymnastika

= Akrobacie

= Preskoky

= Cviceni s nacinim a na naradi

Estetické a kondicni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

= 7Z3aklady rytmické gymnastiky

= Cviceni s nacinim

» Kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zaku

= Tance

Upoly
» zaklady sebeobrany
» zaklady aikido, judo, karate

Atletika

= rychly béh

vytrvaly béh na draze a v terénu
zaklady prekazkového béhu
skok do vysky nebo do dalky
hod mickem nebo granatem

vztahy, multikulturalita,
princip socialniho smiru a
solidarity)

Environmentdlni vychova
(lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi, vztah
¢lovéka k prostredi)

Medidlni vychova (tvorba
medialniho sdéleni)

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Pfirodopis

Déjepis

Obcanska vychova
Pracovni ¢innosti
Matematika
Fyzika

Vytvarna vychova
Zemeépis
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Zvlada vytrvaly béh do 3000 metrd na draze i
v terénu

Vyzkousi si prekazkovy béh pres nizké ¢i vyssi
prekazky (dle moznosti Skoly)

Predvede skok vysoky zplisobem ,nlzky” nebo
,flop”

Provadi hod kriketovym mi¢kem z mista nebo
z rozbéhu

Sezndmi se se spravnou technikou vrhu kouli
(Zaci a zakyné 8. a 9. rocniku)

Aktivné se zapojuje do utkani podle pravidel
Zakovské kategorie

Basketbal

Ovlada herni ¢innosti jednotlivce, jako jsou
prihravka, driblink, dvojtakt a strelba na kos

Umi ve hre vyuzit zakladni herni kombinace, jako
jsou hra 1 na 1, presilové hry 2 na 1, hod'a béz
Volejbal

Pfedvede spravnou techniku odbijeni a podani

Aktivné se podili na navrhu, pfiprave,
vyhodnoceni a dokumentaci turistické akce
Vytvofi nouzovy pfistiesek v prirodé

Dba na bezpeény presun v ramci pravidel
silniéniho provozu v roli chodce

Ptizplsobi své aktivity v pfirodé bodim ochrany
pfirody

Respektuje pravidla tdboreni

Zobecni zakladni pravidla pfeziti v pfirodé

vrh kouli

Sportovni hry

herni ¢innosti jednotlivce

herni kombinace

herni systémy

utkani podle pravidel Zakovské kategorie

Turistika a pobyt v prirodé

pfiprava turistické akce

pfesun do terénu a uplatfiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a
cyklisty

chize se zatézi i v mirné narocném terénu
taboreni

ochrana pfirody

zaklady orientac¢niho béhu
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Orientuje se v mapé okoli, seznami se se zaklady
orientac¢niho béhu

Zdokonaluje jiz osvojené plavecké dovednosti
Vyzkousi a predvede dalsi plavecky zplsob
Formuluje, jak se zachovat v pfipadé tonuti

Ovlada alespon jeden bézecky styl

Bezpecné se pohybuje v zimni horské krajiné
Sezndmi se a respektuje pravidla FIS pro
bezpecné chovani na sjezdovych tratich

Zna zasady bezpecné jizdy na lyzarskych vlecich
Ovlada brzdéni a zakladni oblouk

Dle aktudlniho zajmu Zak( a moZnosti Skoly- pf.
Brennball, softbal, ringo ¢i tchoukball

UzZiva osvojované ndzvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodc¢iho, divdka, ¢tenare novin a ¢asopisQ,
uzivatele internetu

Naplnuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

= dokumentace z turistické akce

= preziti v pfirodé

= orientace, ukryti, nouzovy pfristfesek
= zajiSténi vody, potravy a tepla
Plavadni dle prirodnich podminek

= dalsi plavecké dovednosti

= dalsi plavecky zpUsob (technika)

= dovednosti zachranného a branného plavani
= prvky zdravotniho plavani a plaveckych sportt
= rozvoj plavecké vytrvalosti

LyZovani a brusleni — dle pfirodnich podminek
= bézecké lyZzovani

lyzarska turistika

sjezdové lyZzovani

= bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné
jizda na vleku

Dalsi i netradi¢ni pohybové ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
Komunikace v TV

= télocvi¢né nazvoslovi osvojovacich ¢innosti

= smluvené povely, signdly, gesta

= znacky a zaklady grafického zapisu pohybu

= vzajemnd komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

= v nestandardnich podminkach
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RozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka a
organizatora

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na drovni Skoly
Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
Zpracuje nameérenad data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti
Oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné pfriciny

Uplatnuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pfi korekci zdravotnich oslabeni

Zarazuje samostatné a pravidelné do svého
pohybového rezimu specidlni vyrovnavajici
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni

= sportovni vystroj a vyzbroj — vybér a
oSetfovani
Historie a soucasnost sportu

= vyznamné soutéZe a sportovci

= olympismus — olympijska charta

Pravidla osvojovanych pohybovych c¢innosti

= her, zavodu, soutézi

Zasady jedndni a chovdni v riizném prostredi a pri
rtiznych cinnostech

Meéreni vykon a posuzovdni pohybovych
dovednosti

= méreni, evidence, vyhodnocovani

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Korektivni a vyrovnavaci cviceni
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5.19.  Vychova ke zdravi

Vzdélavaci oblast:  Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
Predmét: Vychova ke zdravi
5.19.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi vznikl ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Integruje tato priirezovd témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)
2. Vychova demokratického obcana (2. stupen)
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupen)
4, Multikulturni vychova (2. stupen)
5. Environmentalni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

5.19.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9, celkem
- - - - - - 0,5 0+1 0,5 1 3

Na 2. stupni je predmét vyucovan v 6. az 9. ro¢niku.

Dlvod: Siroky obor, jehoZ cilem je naudit Zaky rozvijet a chranit dusevni, fyzické a socidlni
zdravi, prvoradé Zivotni hodnoty.

5.19.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné

e vyukové, diskusni a komunitni kruhy

e tymové, skupinové a samostatné prace

e zpracovani projekt( (podle uvazeni ucitele)
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5.19.4. Vychovné a vzdéldvaci strategie

Predmét: Vychova ke zdravi

2. stupen

1. Kompetence k uceni

predkladat zakiim dostatek informacnich zdrojl s tématikou ochrany a podpory
zdravi a vést je k jejich vyuZivani v praktickém Zivoté

podporovat zaky ve vyhleddvani, zpracovani a vyhodnocovani informaci z oblasti
preventivni mediciny

ucit zaky pouzivat spravné terminy v oblastech zdravi

klast dliraz na pozitivni motivaci Zaka

seznamovat Zaky s problematikou zdravi ve vzdjemnych vztazich a souvislostech
vést zaky prostrednictvim aktivizujicich metod k celoZivotni potfebé pecovat o své
zdravi a soustavné ho chranit

2. Kompetence k feSeni problému

aktivizovat zaky promyslenymi postupy k uvazovani o problému a jeho mozném
feSeni (dialog, diskuse, kooperace, brainstorming, kritické mysleni, uceni ze
zkusenosti)

predkladat zakim specifické naméty, vytvaret modelové a problémové situace

k samostatnému uvaZovani a reseni problému v souvislosti s ochranou télesného,
dusevniho a socidlniho zdravi

vést zaky k vyvozovani a uplatiovani uvazlivych rozhodnuti a jednani v riznych
Zivotnich situacich (mezilidské vztahy, zahajeni plného intimniho Zivota, zneuzivani
navykovych latek, rizikové situace) a odpovédnosti za né

vést Zaky ke kritickému posuzovani textl a medialnich sdéleni a k obhajobé
vlastnich nebo tymovych nazor(

3. Kompetence komunikativni

ucit Zaky vést uspésnou komunikaci v nékolika krocich a tyto kroky nacvicit

v rliznych Zivotnich situacich (situacni hry, uceni v rolich)

pomahat zaklm prostfednictvim zakladnich komunikacnich dovednosti hledat
cestu zaloZenou na dobrych mezilidskych vztazich a vytvaret pfilezZitosti k rozvijeni
pozitivnich vztahovych dovednosti pro Zivot (aktivni naslouchani, vedeni dialogu,
obhajovani stanovisek, vyjednavani, asertivni jedndni)

nabizet Zaklm dostatek ptileZitosti vyuzivat informacni a komunikaéni prostredky
k zapojeni se do diskusi o ochrané a podpofe zdravi
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2. stupen

4. Kompetence socidlni a personalni

e vést zaky k utvareni pfijemné atmosféry a upevnovani dobrych mezilidskych vztah
na zakladé ohleduplnosti a Ucty k ¢lovéku

e klast ddraz na vytvoreni takovych pravidel prace v tymu, kterd povedou k dosazeni
co nejvyssi kvality spolecné prace (organizace prace, rozdéleni roli, spoluprace)

e vytvaret zakim pomoci aktivizujicich vyukovych metod predpoklady osvojit si
dovednosti potiebné pro feseni problémi a rozhodovat se z hlediska rtiznych
socidlnich roli (diskusni, situa¢ni a didaktické hry)

e posilovat sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj, vést k objektivnimu
sebehodnoceni a sebepoznani a moZnosti uplatnéni dle svych schopnosti

e vést 7aky v zajmu podpory a ochrany zdravi k odpovédnému chovani vici sobé i
ostatnim

5. Kompetence ob¢anské

e nabizet Zakim dostatek pfrileZitosti a modelovych situaci k uplatriovani osvojenych
poznatkl a dovednosti v zajmu podpory a ochrany zdravi v ob¢anském Zivoté

e vést 7aky k odpovédnosti za své zdravi, k odpovédnému rozhodovani a
pohotovému jednani v situacich Urazu, nahlého ohrozeni zdravi

e rozvijet interakéni a vztahové dovednosti pro Zivot ve spole¢nosti

e vést 7aky k orientaci v poskytované zdravotnické péci a globalnich problémech
souvisejicich se zdravim

e ucit zaky respektovat presvédceni druhych, vazit si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se
do situaci druhych, odmitat hrubé zachazeni

6. Kompetence pracovni

e vyZadovat od Zakl zodpovédny pfistup pfi plnéni zadanych ukold, dodrZzovani
vymezenych pravidel

e podnécovat zaky k uplatnéni tvofivosti a vlastnich ndpadu

e nabizet Zakim dostatek situaci k propojeni osvojenych poznatk(i a dovednosti
z oblasti ochrany svého zdravi pfi praci ve skole i mimo ni

7. Kompetence digitalni

e vést zaky k efektivnimu vyuZzivani digitalnich technologii k ziskdvani informaci, jejich
porozumeéni a kritickému posouzeni a orientaci v problematice preventivni ochrany
jejich zdravi, jako stavu biologické, psychické a socialni rovnovahy Zivota

e prakticky seznamit Zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi
realizaci a prezentaci projekt( a (tymovych) ukolt
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5.19.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s
preventivni ochranou jeho zdravi. Z&aci poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni
rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se €lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti,
co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych
vztah( atd. Ziskdvaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech. Svym vzdéldvacim obsahem
bezprostiedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a tematicky okruh
Clovék a jeho zdravi.

Z4ci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji
dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchazet urazim a Ccelit vlastnimu ohroZeni v
spolecenstvi vrstevnikd, o prirodé, ¢lovéku i vztazich mezi lidmi a uci se tak divat se na vlastni
¢innosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a
rozhodovat se ve prospéch zdravi.

Cilem je naucit zaky resit a zvladat problémové situace, volit vhodné komunikacni techniky,
vécné a logické argumentace, vést zaky, aby porozuméli sami sobé, ostatnim lidem i svétu
kolem sebe, utvaret a rozvijet zakladni dovednosti pro spolupraci a respektovani.

Vzhledem k formativni funkci vyucovaciho predmétu nabyvaji osvojené védomosti,
dovednosti a utvarené hodnoty a postoje pro Zaka na celozivotnim vyznamu. Nedilnou
soucasti vyuky je vyuzivani poznatkd ziskanych v jinych ucebnich predmétech.
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5.19.6. Ocekavané vystupy — 2. stupen

respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzdky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht v komunité

vysvétli role ¢lenl komunity (rodiny, ttidy, spolku) a uvede priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

vysvétli na prikladech ptfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim, socidlnim zdravim;
vysveétli vztah mezi uspokojovanim zdkladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi;
posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadrivlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny
i v nejblizS§im okoli

dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci
a v ramci svych moznosti uplatfiuje zdravé stravovaci navyky

uplatniuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZznymi, prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidldm
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci
Skoly a obce

samostatné vyuzZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a predchazeni stresovym situacim
respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; a kultivované se chova k
opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili mladych, chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuZivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnika,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a
agresi

projevuje odpovédné chovdani v rizikovych situacich silniéni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci, v pfipadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc
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5.19.7.

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

6. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Zak
= Respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky

i jinymi vrstevniky a prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v komunité

Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na

né reaguje
Kultivované se chova k opacnému pohlavi

Vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim
Vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
Vztahy ve dvojici

= Kamardadstvi a pratelstvi

Vztahy a pravidla souZiti v prostredi komunity
= Skola, vrstevnicka skupina

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
Détstvi, puberta, dospivani
= Télesné, dusevni a spolecenské zmény

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

Vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi

» Kvalita ovzdusi a vody

= Hluk, osvétleni, teplota

Télesnd a dusevni hygiena, denni reZim

» Zasady osobni, intimni, duSevni hygieny

= QOtuZovani

= Dennirezim

= \lyvazenost pracovnich a odpocinkovych
aktivit

= \lyznam pohybu pro zdravi

= Pohybovy rezim

Priifezovad témata
Osobnostni a socidlni vychova
- Osobnostni, socialni a
moralni rozvoj
Vychova demokratického obCana
- Obcanska spolecnost a
Skola
- Principy demokracie jako
formy vlady a zpGsobu
rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova
- Lidské vztahy
- Multikulturalita
- Princip socidlniho smiru a
solidarity
Environmentdlni vychova
- Vztah ¢lovéka k prostredi
Medidlni vychova
- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
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RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE | Mezipfedmétové vztahy
® Projevuje odpovédné chovani v rizikovych Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi - Vychova k ob¢anstvi
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy = Bezpeclné prostredi ve Skole, ochrana zdravi
= Aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi a pti rdznych ¢innostech Pozndmky
osobniho bezpedi = Bezpecnost v dopravé - Vzdélavaci obsahy
= V pfipadé potreby poskytne adekvatni pomoc = Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy tematickych okruh se ve
= Vztahy mezi Ucastniky silni¢niho provozu vyuce logicky a funkéné
vcetné zvladani agresivity podporuji
= Postup v pripadé dopravni nehody (tisriové - Okruh osobnostni a socidlni
volani, zajisténi bezpecnosti) rozvoj prochazi napfic
v§emi tematickymi okruhy
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7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

74k

Vysvétli role ¢lentl komunity a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socidlniho klimatu z hlediska prospésnosti zdravi

Dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci
v rdmci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a
Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka

Uplatriiuje osvojené socidlni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni

V ptipadé potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

rozpozna varovny signal i jiné zpUsoby varovani
seznami se s postupem pfi evakuaci

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
Vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity
® Rodina, Skola, obec, spolek

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

VyZiva a zdravi

= Zasady spravného stravovani

= Pitny rezim

= Vliv Zivotnich podminek a zplsobu stravovani
na zdravi

= Poruchy pfijmu potravy

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Autodestruktivni zdvislosti

= Rizikové chovani (alkohol, legdlni a nelegalni
drogy)

Skryté formy a stupné individudiniho ndsili a

zneuZivani

= Sikana a jiné projevy nasili

» Formy sexualniho zneuzivani déti

= Kriminalita mladeze

= Komunikace se sluzbami odborné pomoci

ochrana c¢lovéka za mimorddnych situaci

= klasifikace mimoradnych udalosti

= varovny signal a jiné zplsoby varovani

= zakladni ukoly ochrany obyvatelstva

Priifezovd témata
Osobnostni a socidlni vychova
- Osobnostni, socialni a
moralni rozvoj
Vychova demokratického obCana
- Obcanska spolecnost a
Skola
- Principy demokracie jako
formy vlady a zpGsobu
rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova
- Lidské vztahy
- Multikulturalita
- Princip socidlniho smiru a
solidarity
Environmentdlni vychova
- Vztah ¢lovéka k prostredi
Medidlni vychova
- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
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projevuje odpovédny vztah k sobé samému
preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni zivotni
cile, hodnoty a zajmy

Vi o centrech odborné pomoci a v pfipadé
potieby dokaze vyhledat odbornou pomoc

svéri se s problémem
vyuziva techniky k prekonani inavy a
predchazeni stresovym situacim

utvafri a rozviji dobré mezilidské vztahy
respektuje nazor druhych
preferuje pozitivni hodnoty

= evakuace
® Cinnost po mimoradné udalosti
= prevence vzniku mimoradnych udalosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci
» slozky zdravi a jejich interakce

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO!
Sebepozndni a sebepojeti

= vztah k sobé samému

= vztah k druhym lidem

seberegulace a sebeorganizace cinnosti a chovani

= cvi¢eni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych situaci

psychohygiena

» v socidlni dovednosti pro predchazeni a
zvladani stresu

» hledani pomoci pfi problémech

mezilidské vztahy, komunikace, kooperace

» respektovani sebe sama i druhych

» pfijimani ndzoru druhého

= empatie

= chovani podporujici dobré vztahy

Mezipfedmétové vztahy
- Vychova k ob¢anstvi
- Svét prace

Poznamky

- Vzdélavaci obsahy
tematickych okruht se ve
vyuce logicky a funkéné
podporuji

- Okruh osobnostni a socialni
rozvoj prochazi napfic
v§emi tematickymi okruhy
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8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
Zivotniho stylu

= QOrientuje se v cestach prenosu a projevech
chorob

= Uvede zdravotni rizika nechranéného
pohlavniho styku

= Uplatnuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
s béZznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami

= Svéfi se se zdravotnim problémem a v ptipadé
pottfeby vyhledd odbornou pomoc

= Usiluje v rdmci svych moZnosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi

= Dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v rdmci Skoly a obce

= Qvlada zaklady prvni pomoci

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
Sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi
= Zdravi reprodukéni soustavy

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

Ochrana pred prenosnymi chorobami

= Zdakladni cesty prenosu nakaz a jejich
prevence

= Nakazy respiracni, prenosné potravou,
ziskané v prirodé, prenosné krvi a sexualnim
kontaktem, prenosné bodnutim hmyzem a
stykem se zvifaty

Ochrana  pfed  chronickymi

chorobami a pred urazy

* Prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni

* Preventivni a |éCebna péce

» Odpovédné chovani v situacich drazu a Zivot
ohroZujicich stavl (Urazy v domacnosti, pfi
sportu, na pracovisti, v dopravé)

= Zaklady prvni pomoci

nepfenosnymi

Priifezovd témata
Osobnostni a socidlni vychova
- Osobnostni, socialni a
moralni rozvoj
Vychova demokratického obCana
- Obcanska spolecnost a
Skola
- Principy demokracie jako
formy vlady a zpGsobu
rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova
- Lidské vztahy
- Multikulturalita
- Princip socidlniho smiru a
solidarity
Environmentdlni vychova
- Vztah ¢lovéka k prostredi
Medidlni vychova
- Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
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Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socidlni dovednosti

k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

Uvadi rizika spojend s uzivanim alkoholu a

s kourenim

Dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek
a provozovanim hazardnich her

Sezndmi se s nejcastéjSimi psychickymi
onemocnénimi

Zaujima stanovisko k otazce dopingu ve sportu

RIZIKA OHROZUJii ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
Stres a jeho vztah ke zdravi

Kompenzacéni, relaxacéni a regeneracni
techniky prfekonavani unavy, stresovych
reakci a posilovani dusevni odolnosti

Autodestruktivni zavislosti

Nasili namirené proti sobé samému

Rizikové chovani (alkohol, aktivni i pasivni
koureni)

Rizikové chovani (zbrané, nebezpecné latky a
predméty, nebezpecny internet)

Psychicka onemocnéni

Nasilné chovani

Tézké Zivotni situace a jejich zvladani
Trestna ¢innost

Doping ve sportu

Mezipfedmétové vztahy
- Vychova k ob¢anstvi
- Pfirodopis

Poznamky

- Vzdélavaci obsahy
tematickych okruht se ve
vyuce logicky a funkéné
podporuji

- Okruh osobnostni a socialni
rozvoj prochazi napfic
v§emi tematickymi okruhy
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Zdk:
= Respektuje pfijata pravidla mezi partnery a mezi
vrstevniky

=  Pfijimda odpovédnost za bezpecné sexualni
chovani

=  Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili

= Chdape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

= Uplatiuje osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi

=V pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
Vztahy ve dvojici

= Laska

= Partnerské vztahy

=  Manzelstvi a rodicovstvi

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

= Sexualita jako soucast formovani osobnosti

= ZdrZenlivost

= Predc¢asna sexualni zkuSenost

*  Promiskuita

* Problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi
mladistvych

» Poruchy pohlavni identity

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Bezpecné chovdni a komunikace

= Komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi

= Bezpecny pohyb v rizikovém prostredi

= Nebezpedi komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

= Sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych
situacich a v situaci ohrozeni

Prurezovd témata
Osobnostni a socidlni vychova
- Osobnostni, socialni a
moralni rozvoj
Vychova demokratického obCana
- Obcanska spolecnost a
skola
- Principy demokracie jako
formy vlady a zpGsobu
rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova
- Lidské vztahy
- Multikulturalita
- Princip socidlniho smiru a
solidarity
Environmentdlni vychova
- Vztah ¢lovéka k prostredi
Medidlni vychova
- Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni
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Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnik(,
médii a sekt

Vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny a

v nejblizSim okoli

Posoudi rizné zpUsoby chovani lidi z hlediska
zodpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni zodpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

Projevuje zdravé sebevédomi

PFijima a upeviuje spravné Zivotni zasady a
postoje

Uvédomuije si a chape mozné dusledky svého
pocindni

Zaujima odmitavé postoje ke vséem formam
brutality a nasili

Manipulativni reklama a informace
= Reklamni vlivy
» PUsobeni sekt

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

= Zakladni lidské potreby a jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy

= Plsobeni na zménu kvality prostredi a
chovani jedince

= (QOdpovédnost jedince za zdravi

* Prevence aintervence

= Podpora zdravého Zivotniho stylu

=  Programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO)
Sebepozndni a sebepojeti

= Utvareni védomi vlastni identity
= Zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovdni

= Cviceni sebereflexe

= Stanoveni osobnich cil(i a postupnych kroku
k jejich dosazeni

= Zaujimani hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro reseni
problému v mezilidskych vztazich

=  Pomahajici a prosocidlni chovani

Mezipfedmétové vztahy
- Vychova k ob¢anstvi

Poznamky

- Vzdélavaci obsahy
tematickych okruh( se ve
vyuce logicky a funkéné
podporuji

- Okruh osobnostni a socidlni
rozvoj prochazi napfic
v§emi tematickymi okruhy
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Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
Dokaze prezentovat svij ndzor a pfijmout nazor | = Aktivni naslouchani, dialog

ostatnich = Efektivni a asertivni komunikace a kooperace
Rozviji a upevnuje dobré mezilidské vztahy, v rlznych situacich

pricemz disponuje a vyuzivad schopnosti empatie | * Dopad vlastniho jednani a chovani
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5.20. Tvorivé ¢innosti

Vzdélavaci oblast:  Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace
Predmét: Tvotivé Cinnosti
5.20.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Tvorivé &innosti vznikl ze vzdéldvaciho oboru Clovék a svét prace
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace

Integruje tato prirezovd témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (1. stupen)
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (1. stupeni)
4. Multikulturni vychova (1. stupen)

5. Environmentalni vychova (1. stupen)

5.20.2. Casové vymezeni predmétu
ro¢nik | 1. 2. 3. 4. 5. | celkem | 6. 7. 8. 9. | celkem
1 1 1 1 1 5 - - - - -

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

5.20.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé

e prace v koutku prirody

e prace na $kolnim pozemku v ekologickém arealu Ctyflistek

e zhlédnuti filmu s vhodnou tematikou (podle uvazeni ucitele)
e exkurze nebo vychazka (podle uvazeni uditele)

e vyucovaci hodina ve cvi¢né skolni kuchyni

e rocnikovy projekt (podle uvazeni ucitele)

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné (podle uvazeni ucitele)
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5.20.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmeét: Tvorivé cinnosti

1. stupen

1. Kompetence k uceni

ucime Zaka
e vyuzivat poznatky z ostatnich vyucovacich predmétu
e porovnavat svou praci s praci spoluzakd, starsich zakd a s praci dospélych

2. Kompetence k feSeni problému

ucime zaka
¢ hledat nejvhodnéjsi feSeni a moznosti efektivniho zvladnuti dkolu
e premyslet o nejvhodnéjSim pracovnim postupu
e vybrat si z nabidky jednu alternativu urcité prace a podle ni pracovat

3. Kompetence komunikativni

ucime Zaka
e vyjadrovat své nazory a diskutovat o nich (hlavné pfi praci ve skupiné)
e vybirat na zakladé téchto diskusi nejvhodné;jsi materidl a pracovni postup

4. Kompetence socidlni a personaini

ucime Zaka
e uvédomit si, Ze pfi praci ve skupiné zavisi spolecny Uspéch na praci kazdého
jednotlivce
e koordinovat své Usili s Usilim ostatnich zaka
e navzdjem si pomahat a respektovat druhé

5. Kompetence obcanské

ucime Zaka
e pracovat v kolektivu, aby se mezi nimi rozvijel cit pratelstvi a potfeba vzajemné
pomoci
e vAazit si prace kazdého clovéka a mit Uctu k hodnotam, které jiz lidstvo vytvofilo
e 0svojit si spravny vztah k ptirodé a chranit ji
e spolecensky se chovat pfi stolovani

6. Kompetence pracovni

ucime zaka
e dUsledné dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny pfti praci
e pracovat s rGznymi materidly a osvojit si zakladni pracovni dovednosti a navyky
e chranit Zivotni prostredi
e uvédomit si dulezitost spravné volby povolani
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7. Kompetence digitalni

e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni i pfi
zapojeni do zZivota skoly a do spole¢nosti;

e vyuZiva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi

5.20.5. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

Nejde o verbalni, ale o prakticky predmét, coz mu vytvari specifické postaveni mezi ostatnimi
predméty.

Zaci si pfi ném osvojuji rGzné praktické dovednosti, praktické postupy a techniky. U&i se
zachazet s nejjednodussimi pracovnimi nastroji, vaZit si prace kazdého ¢lovéka, mit uUctu k
hodnotam, které jiZ lidstvo vytvofilo. Jsou vedeni k tomu, aby si vypéstovali pevny a soustavny
navyk pracovat, tvofit a vyrabét. UCi se vytrvat a za vSech okolnosti dokoncit praci. Osvojuiji si
schopnost porovndvat svou praci s praci druhych. Jsou vedeni k tomu, aby uméli praci dobre
organizovat a aby dbali na bezpecénost a hygienu prace. Jejich prace maji byt funkcni, icelné a
uzite¢né. Vyrobky zhotovuji s predem uréenym cilem - napfiklad jako ucebni pomUcku nebo
darek.

Pfi spravné organizaci prace v koutku p¥irody nebo v ekologickém aredlu CTYRLISTEK si Zaci
osvojuji spravny vztah k prirodé. Setieni pracovnich ndstrojdl, hospodarné zachazeni s
pouzitymi materidly, ucast na sbérovych akcich a tfidéni odpadu rovnéz vede k rozvoji
kladného vztahu k pfirodé a k ochrané pfirody.

Vzdélavaci obsah predmétu zahrnuje tyto tematické okruhy:

1. Prace s drobnym materidlem
2. Konstruktivni ¢innosti

3. Péstitelské prace

4. Priprava pokrmQ

V prvnim tematickém okruhu vytvareji Zaci vyrobky z téchto materidl(: papir a karton, textil,
modelovaci hmota (plastelina, modurit, modelovaci hlina...), pfirodniny, drat, félie, krabicky,
provazky a jiné.

Druhy tematicky okruh je vénovan praci s riznymi typy stavebnic.

Ve tfetim tematickém okruhu jsou Zaci vedeni k pozorovani ptirody, péci o nenarocné rostliny
v mistnosti i ve $kolnim arealu CTYRLISTEK.

Ve Ctvrtém tematickém okruhu se Zaci uci slusné stolovat a ve druhém obdobi pfipravovat
samostatné jednoduché pokrmy.
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5.20.6. Ocekavané vystupy — 1. stupen

1. obdobi

v 7

zak

e vytvafi jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradi¢nich material
e pracuje podle slovniho navodu a predlohy

2. obdobi

v 7

zak

e vytvafi pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materidlu

e vyuZiva pfi tvotivych ¢innostech s riGznym materidlem prvky lidovych tradic

e voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

e udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

1. obdobi

v 7

zak
e 7zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

2. obdobi

v 7

zak

e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
e pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
e dodriuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

1. obdobi

v 7

zak

e provadi pozorovani pfirody, zaznamenad a zhodnoti vysledky pozorovani
e pecuje o nenarocné rostliny

2. obdobi

e provadijednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
e oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomfcky, nastroje a nacini

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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1. obdobi

v 7

zak

e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani

2. obdobi

v 7

zak

e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského chovani

e udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni
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5.20.7.

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

1. - 3. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= vytvari jednoduchymi postupy rdzné predméty
z ptirodnin a drobného materialu

= pracuje podle slovniho navodu a predlohy

= preklad3, sklada, nalepuje, slepuje papir a
vystfihuje

= obkresluje jednoduché tvary podle Sablony

= spravné drZi nlzky

= sestavuje modely podle predvadéni ucitele,
pozdéji podle predlohy nebo podle vlastni
predstavy

= zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

= provadi pozorovani pfirody
= pecuje o nenarocné rostliny

= vhodné se chova pfi stolovani
= upravi stll pro bézné stolovani

Prdce s drobnym materidlem

= vlastnosti materialu (ptirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)

= jednoduché pracovni operace

= pracovni nastroje a pomucky

= |idové zvyky, tradice, femesla

Konstrukéni ¢innosti

= stavebnice (podle moZnosti Skoly)

= prace s ndvodem, s predlohou, jednoduchym
nacrtem

Péstitelské prdce
= péstovani rostlin v mistnosti i na zahradé

Priprava pokrmu

= pravidla spravného stolovani
= jednoduchad uprava stolu

= potraviny

Priifezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
feSeni probléma

= Multikulturni vychova:
lidské vztahy

= EnvironmentdlIni vychova
zakladni podminky Zivota

Mezipfedmétové vztahy

= vzdélavaci obsah vyucovaciho
pfedmétu se prolind do vsech
ostatnich predmétl s moznosti
vyuziti digitalnich technologii
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4. - 5. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti vyrobky
z daného materialu

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zdokonaluje se v prekladani, skladani, strihani,
vystfihovani, lepeni, fezani a méreni papiru
poznava lidové zvyky, tradice a femesla na
zakladé primych ukazek

provadi jednoduchou montdz a demontaz
stavebnice

pracuje podle slovniho navodu, predlohy a
jednoduchého nacrtu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytuje prvni pomoc pfi Urazu

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,

samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

Prdce s drobnym materidlem

» jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

= vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir, karton, textilu, drat,..)

= pracovni pomucky a nastroje

= |idové zvyky, tradice, femesla

Konstrukéni ¢innosti

= stavebnice (podle mozZnosti Skoly)

» prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

Péstitelské prace

» zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida
a jeji zpracovani, vyziva rostli, osivo

Priifezovd témata

» Multikulturni vychova:

= |idské vztahy

= Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:

= Evropa a svét nds zajima — lidova
slovesnost, zvyky a tradice
narodud Evropy

Environmentdlni vychova:

= Zakladni podminky Zivota

= |idské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

= vztah ¢lovéka k prostredi

Mezipfedmétové vztahy

= vzdélavaci obsah vyucovaciho
pfedmétu se prolind do vSech
ostatnich predmétl s moznosti
vyuziti digitalnich technologii
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oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny.

podle druhu péstitelskych ¢innosti voli spravné
pomucky, nastroje a naradi

dodrzuje zadsady hygieny a bezpecnosti prace

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
pfipravi samostatné jednoduché pohosténi
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolec¢enského chovani

udrzuje poradek v kuchyni

dba na Cistotu nadobi a pracovnich ploch
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace
dokdze poskytnout prvni pomoc pfi Urazu

v kuchyni

pfi vybéru a ndkupu potravin uplatfiuje zdsady
spravné vyzivy

uvédomuje si nutnost spravného skladovani
potravin

= péstovani pokojovych rostlin a jejich vyziva
= jedovaté rostliny (rostlina jako droga, alergie)

Priprava pokrm(

= pravidla spravného stolovani

= zakladni vybaveni kuchyné

= potraviny a jejich skladovani

= technika v kuchyni (historie a vyznam)
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5.21.  Svét prace

Vzdélavaci oblast:  Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace
Predmét: Svét prace
5.21.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Svét prace vznikl ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace.

Integruje tato prirezovd témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)
2. Vychova demokratického obcana (2. stupen)
5. Environmentalni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

5.21.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
- - - - - - 0+41 | 1 1 1 4

Casové posileni pfedmétu:
Na 2. stupni predmét je posilen v 6. ro¢niku.

Toto navyseni by mélo prispét k upevnéni uciva pomoci riiznych forem prace.
5.21.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina v u¢ebné technickych ¢innosti

e vyucovaci hodina ve cvi¢né kuchyni

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné

e tematicky zamérené vychazky, exkurze, vystavy

e pracev terénu a ekologickém arealu

e celorocni Uprava a udrzba vnéjsich prostor aredlu Skoly a vyzdoba interiéru
e délené hodiny
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5.21.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Svét prace

2. stupen

1. Kompetence k uceni

nabizet zaklm dostatek informacnich zdroju, které jim umozni orientovat se

v dynamicky se vyvijejicim svété prace

podporovat zaky ve vyhleddvani a tfidéni informaci na dané téma a jejich vyuziti
v tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

vést zaky k ziskani ndhledu na rizné pracovni ¢innosti a profese

predkladat zaklm individudlni a skupinové metody préce, v nichz budou mit
moznost kriticky zhodnotit své vlastni postoje a pfistupy

vést zaky k poznavani smyslu a cill uceni, k pochopeni hlubsich souvislosti mezi
technikou, ¢lovékem a Zivotnim prostifedim, mezi stravou a zdravim ¢lovéka,
péstitelstvim a Zivotnim prostfedim a pochopeni souvislosti mezi poZzadavky na
vykon vybraného povolani a redlnymi osobnimi predpoklady a schopnostmi

2. Kompetence k feSeni problému

motivovat zaky problémovymi ulohami z praktického Zivota

vést zaky ke sledovani problém( Zivotniho prostredi, patrat po pricinach, hledat a
navrhovat mozné zpUsoby rfeSeni, hodnotit jednotlivé varianty reseni

ucit zaky resit problém pfi provadéni praktickych Cinnosti (planovani, navrhovani,
volba pracovniho postupu, realizace, hodnoceni)

posilovat odpovédnost 7akd za rozhodnuti a schopnost obhdjit je pfed druhymi
vhodnou argumentaci

ucit Zaky planovat dulezité Zivotni kroky, hledat strategie k dosaZeni cile, nést za né
odpovédnost

3. Kompetence komunikativni

nabizet Zaklm pfilezitost vyuZivat informacni a komunikacni prostiedky pro feseni
ukold, pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi

predkladat zakim rizné typy textl, zaznama, obrazovych materidlQ, uit je v nich
¢ist a vyuzivat k dalSimu tviréimu rozvoji

vést zaky k dovednostem formulovat vlastni myslenky a nazory pfi diskusich na
dané téma (technicky rozvoj, zelen a Zivotni prostiedi, zdravy Zivotni styl),

k obhajovani svych ndzord a vécné a logické argumentaci

ucit Zaky naslouchat druhym, porozumeét jim, projevit empatii k jejich postojiim
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2. stupen

4. Kompetence socidlni a personalni

umoznovat zaklm podilet se na utvareni prijemné atmosféry na zakladé
ohleduplnosti, tolerance, vzajemné pomoci a respektu k druhym

navozovat dostatek situaci, které umozni zaklim ucinné spolupracovat ve skupiné,
mit zodpovédnost pfi praci pro skupinu

vést zaky k utvareni pravidel prace ve skupiné, ktera povedou k dosazeni co
nejvyssi kvality spolecné prace

posilovat sebed(véru a sebelctu Zaka za dobre vykonanou praci

vést zaky k vyuZivani poznatkl druhych ke zdokonaleni své vlastni prace

ucit zaky objektivnimu sebehodnoceni a sebepoznani

umoznovat zaklm uplatnéni dle svych schopnosti

5. Kompetence ob¢anské

rozvijet vztahové dovednosti pro Zivot ve spolecnosti

podporovat u Zakl etické hodnoty, uvédomélé dodrzovani prav a povinnosti ve
Skole i mimo ni

vést 7aky k respektu, ocenéni a ochrané nasich tradic

navozovat u zakud spravny postoj v zajmu ochrany Zivotniho prostredi

ucit zaky respektovat druhé, vazit si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situace
druhych, domluvit se s nimi, odmitat hrubé zachazeni

6. Kompetence pracovni

7 Ve

rozvijet u zakl bezpecné a ucinné pouzivani nastroju, naradi a vybaveni pfi praciiv
bézném Zivoté

vyzadovat dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, dodrZzovani poradku
na pracovisti

rozvijet u Zakl podnikatelské mysleni (organizovat prdci svoji i praci druhych,
hledat nova feseni, prezentovat a realizovat nové napady, vyhodnotit pracovni
¢innost)

podporovat u Zak( tvorbu a upevniovani pozitivnich postoju k rliznym pracovnim
¢innostem a vést zaky k odpovédnosti za kvalitu svych a spole¢nych vyrobku
rozvijet u Zakl schopnost aplikovat prakticky vyuZitelné dovednosti v béZnych
Zivotnich situacich, v dalSim vzdélavani a budouci profesni pfipravé

umoznit Zaklm podilet se na vytvareni pfijemného Skolniho prostredi (Uprava
vnéjsich prostor, vyzdoba interiéru)

7. Kompetence digitalni

ucit Zaky vhodnému kritickému pfistupu pfi praci s informacemi z digitalnich zdroj(
rozvijet u Zakl efektivni komunikaci a vzajemnou spolupraci v digitalnim prostredi
zdlraznovat principy bezpecného chovani na internetu se zamérenim na vzajemné
etické jednani a respekt k ostatnim

385




e vést zaky k ¢innostem, které jim umozni ovladat a vyuzivat nové moderni
technologie a pomucky pti riznych pracovnich aktivitach

5.21.5. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét Svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k
ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v rlznych oborech lidské Cinnosti a prispiva k
vytvareni Zivotni a profesni orientace zak(. Vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz z4ci
prichazeji do primého kontaktu s lidskou cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach
a souvislostech.

Pfedmét je zaméren na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni
vzdélavani o dalezZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté.

Do vzdéldvaciho obsahu jsou zafazeny tematické okruhy Prace s technickymi materidly,
Péstitelské prace a zaklady chovatelstvi, Pfiprava pokrmu, Provoz a udrzba domdacnosti, Svét
prace. Prace ve vsech tematickych okruzich je zaloZena na praktické cinnosti s tvarci
myslenkovou spoluticasti zak(. Tematicky okruh Svét prace, resi otazky tykajici se pripravy na
volbu povolani. Zaméfuje se na utvareni a rozvijeni praktickych dovednosti a osobnich
vlastnosti zaku, které jsou predpokladem pro jejich budouci Uspésné zaclenéni do pracovniho
Zivota.

Vzdélavaci obsah je uréen viem zakdm, chlapclim i divkdm. Zaci se udi pracovat s rdznymi
materialy, ziskavaji zakladni pracovni dovednosti a navyky i konkrétni dovednosti souvisejici
nejen s provadénim, planovanim, organizovanim a hodnocenim pracovnich ¢innosti, ale i s
upevnovanim navykl a zasad bezpecnosti a hygieny prace. Vytvareji si aktivni vztah k ochrané
a tvorbé Zivotniho prostredi, jsou vedeni k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti. Zaci si
uvédomi nutnost sebepoznani pro spravnou volbu povolani, zamysli se nad faktory, které
mohou ovlivnit jejich rozhodovani, ziskaji pfehled o nabidkach vzdélavani, profesni pfipravy a
zaméstnani. Nauci se zamyslet nad rznymi cestami k dosazeni cile.

Pfedmeét je vyrazné Cinnostné orientovany, proto pievazuji samostatné a skupinové prace na
praktickych ukolech, které u zaku rozvijeji iniciativu, tvofivost, samostatnost, spolupraci,
komunikaci a zodpovédnost. Nedilnou soucasti vyuky je vyuziti vyukovych pocitacovych
programd, prace s informacnimi zdroji (internet, odborna literatura, média), vyuZziti poznatki
ziskanych v jinych vyucovacich predmétech, poznatk( z vystav, exkurzi a vyuzZiti realnych
zkuSenosti zaka.

Vyuka je realizovana ve dvouhodinovych lekcich, délend na skupiny z dlvodu zachovani
bezpecnosti prace a efektivity vyuky.
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5.21.6. Ocekavané vystupy — 2. stupen

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kazer

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem material(i, pracovnich nastrojl a
naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecénosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

prokdaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfri Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje
se v navodech k obsluze béznych domacich spotrebicl

spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim a zarizenim vcéetné uadrzbyl provadi
drobnou domaci udrzbu

dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, véetné urazu elektrickym proudem

pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyZivy

dodrzuje zdakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pfipravy
vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

prokdZe v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace
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5.21.7.

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro¢nicich

6. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy, poznamky

zak

= popiSe zakladni pravidla pro dodrzovani hygieny a
bezpecnosti prace, vhodné je aplikuje pfi vyuce
zachazi spravné s pouzivanym naradim

vysvétli vznik, vyznam a zpracovani pady
zhodnoti vyznam kompostu a hnojiv
prokaze znalost zakladnich podminek pro
péstovani

uvede vyznam péstovani zeleniny a rozdéleni
rozpozna osivo a sadbu

rozlisi péstovani ze sadby a pfimého vysevu
vyhledd a uvede pfriklady vyuZiti a zpracovani
zeleniny

urci druhy ovocnych rostlin

rozlisi ovocné rostliny podle plodd, list(, tvaru
koruny

zhodnoti zpUsoby uskladnéni a zpracovani ovoce

oSetfuje pokojové rostliny, pecuje o zelen v okoli
Skoly

= bezpecnost prace a hygiena, rad odbornych
uceben

Péstitelské prdace

= plda — vznik, vyznam, zpracovani a Urodnost
pady, padni druhy

= kulturni plodina

= zelenina — podminky a zasady péstovani, osivo
a
sadba, vyuziti a zpracovani zeleniny

= ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin,
zpusob
péstovani, uskladnéni a zpracovani ovoce

= okrasné rostliny

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni, socialni a moralni
rozvoj

= Environmentdlni vychova:
ekosystémy, zakladni podminky
Zivota, lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka
k prostredi

Mezipfedmétové vztahy
= zemépis

= prirodopis

» fyzika

= vychova ke zdravi
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Prdce s technickymi materidly

provadi jednoduché prace s technickymi materidly | = dfevo — vlastnosti materialu, uziti v praxi,
rozdéleni, tézba, zpracovani

vytvofi jednoduchy vyrobek = zhotoveni vyrobku — jednoduchy pracovni
zvoli a pouziva vhodné nastroje a naradi postup

= pracovni pomucky, naradi a nastroje pro rucni
uziva technickou dokumentaci opracovani
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost » jednoducha technickd dokumentace (nacrt,
dodrzZuje obecné zédsady bezpecnosti a hygieny pfi vykres)
praci
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7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy, poznamky

zak
= dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
= poskytne prvni pomoc pfi Urazu

= orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

= bezpecéné obsluhuje spotiebice, provede uklid
kuchyné

= dodrZuje zasady zdravé vyzivy

= pfipravi jednoduché pokrmy
= zvlada zakladni pracovni postupy

= kulturné stoluje, chova se spolecensky

= seznamuje se se zakladnimi pojmy chovatelstvi

= péstuje a oSetfuje pokojové rostliny
= pecuje o zelen v okoli Skoly

= bezpecnost prace a hygiena, radd odbornych
uceben

Priprava pokrm(
= kuchyn — vybaveni, spotrebice a jejich obsluha

= potraviny — vybér, nakup, skladovani,
sestavovani jidelnicku

= priprava pokrmu — Uprava pokrmU za studena,
zakladni zpUsoby tepelné Upravy, zakladni
postupy pfi pripravé pokrma

= (prava stolu, stolovani

Chovatelstvi

* rozumi pojmUm chovatel, majitel, chovatelska
stanice, mnozirna, prikaz plvodu zvifete

» seznamuje se s potfebami a zakladnimi postupy
v péci o domaciho mazlicka

Péstitelské prace
= okrasné rostliny — mnoZeni a péstovani, Uprava
vnéjsich a vnitfnich prostor Skoly

Priifezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni, socialni rozvoj a
moralni rozvoj

= Environmentdlni vychova:
lidské aktivity a problémy

Zivotniho
prostredi

Mezipredmétové vztahy
= vychova ke zdravi

= pfirodopis

» fyzika

= matematika
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provadi jednoduché prace s technickymi materidly
vytvofi jednoduchy vyrobek
zvoli a pouziva vhodné ndstroje a naradi

uziva technickou dokumentaci

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci

Prdce s technickymi materidly

= dfevo, plast — vlastnosti materidlu, uziti v praxi

= zhotoveni vyrobku — jednoduchy pracovni
postup

= pracovni pomucky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

» jednoducha technickd dokumentace (nacrt,
vykres)
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8. rocnik

Rocénikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy, poznamky

B N<

ak

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

posoudi své moznosti pti rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

prokaze schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

mnoZi a pfesazuje pokojové rostliny
pouziva rostliny k vyzdobé interiéru
zvlada zakladni prace pfi Upravé okrasnych ploch

Svét prdce

= trh prace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostredk(, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni

= volba profesni orientace — zakladni principy,
sebepoznani, osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace

= prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

= moznosti vzdélavani — informace a poradenské
sluzby

= zaméstnani — pracovni pfileZitosti v regionu,
zpusoby hledani zaméstnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti

Péstitelské prdce

= okrasné rostliny — mnoZeni a péstovani

= |écivé rostliny, kofeni —rostliny a zdravi
Clovéka

= (prava vnéjsich a vnitinich prostor Skoly

Priifezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni, socialni a moralni
rozvoj

= Vychova demokratického obcana:
obcan, obcanska spolec¢nost a
stat

= Medidlni vychova:
kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

= Environmentdlni vychova:
vztah ¢lovéka k prostredi

Mezipfedmétové vztahy
= Cesky jazyk

= vychova k obcanstvi

= vychova ke zdravi

= fyzika

392




organizuje a planuje pracovni ¢innost
pfipravuje jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domdcnosti

spravneé zachazi s pomuickami, nastroji, naradim a
zatizenim vcetné udrzby, provadi drobné opravy a
udrzbu textilii

provadi jednoduché prace s technickymi materialy
vytvofi jednoduchy vyrobek
zvoli a pouziva vhodné ndstroje a naradi

uziva technickou dokumentaci

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci

Priprava pokrm(
= studenad a tepld kuchyné —vybér a nakup
potravin, pfiprava pokrma

® (prava stolu a stolovani

Provoz a udrZzba domdcnosti

= provoz a Udrzba domacnosti, udrzba odévl a
textilii, uklid domdacnosti, prostredky a jejich
dopad na Zivotni prostredi

Prdce s technickymi materidaly
= dfevo, plast, kov — vlastnosti materialu, uziti

Vv praxi

» zhotoveni vyrobku — jednoduchy pracovni
postup

» pracovni pomucky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

» jednoducha technickd dokumentace (nacrt,
vykres)
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy, poznamk

<

zak

= orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

posoudi své moznosti pti rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

prokaze schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

zvlada zakladni prace pfi Upravé okoli Skoly
pecuje o zelen

Volba povoldni

= trh prace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostredk(, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni

= volba profesni orientace — zdkladni principy,
sebepoznani, osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace

= prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

= moznosti vzdélavani — informace a poradenské
sluzby

= zaméstnani — pracovni pfileZitosti v regionu,
zpusoby hledani zaméstnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti

Péstitelské prdce
= okrasné rostliny — Uprava vnéjsich a vnittnich
prostor skoly

Priifezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni, socialni a moralni
rozvoj

= Vychova demokratického obcana:
obcan, obcanska spolec¢nost a
stat

= Medidalni vychova:
kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

= Environmentdlni vychova:
lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

Mezipfedmétové vztahy
= Cesky jazyk

= vychova k obcanstvi

= fyzika
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orientuje se v ndvodech k obsluze béznych
spotrebicl

spravné zachazi s pomuickami, nastroji, naradim a
zatizenim vcéetné udrzby

provadi jednoduchou domaci udrzbu

dodrzuje zdsady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni pravidla, poskytne prvni pomoc pfi
urazu, véetné urazu elektrickym proudem

provadi jednoduché prace s technickymi materialy
vytvofi jednoduchy vyrobek
zvoli a pouziva vhodné nastroje a naradi

uziva technickou dokumentaci

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci

Provoz a udrZzba domdcnosti

= elektrotechnika v domdcnosti — elektricka
instalace, elektrické spotrebice, elektronika,
sdélovaci technika (funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba), nebezpedi Urazu elektrickym
proudem

= bezpecnostni a hygienicka pravidla a predpisy,
nebezpedi Urazu pfi praci

Prdce s technickymi materidly

= zhotoveni vyrobku — jednoduchy pracovni
postup

= pracovni pomucky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

jednoduchad technicka dokumentace (nacrt,

vykres)
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6. Hodnoceni WS'Edkﬁ vzdélavani zak( - plativerze v dodatku & 2
6.1.Pravidla pro hodnoceni

6.1.1. ZpUsoby hodnoceni

e ve vSech rocnicich hodnotime vSechny pfedméty pomoci klasifikace

e u prubéiného hodnoceni pouZivame znamky, ptipadné bodové hodnoceni, slovni
hodnoceni, sebehodnoceni a na prvnim stupni rizné motivacni obrazky

e 73aky se specialnimi vzdéldvacimi potfebami hodnotime v souladu s doporucenim
Skolského poradenského zatizeni

6.1.2. Kritéria hodnoceni

e zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich predmétl

e schopnost resit problémové situace

e komunikacéni dovednosti

e zvladnuti prace v tymu (skupiné)

e zmeény v postojich, mira zodpovédnosti a tolerance, aktivita a pfistup k praci
e dodrzovani vymezenych pravidel

Podrobné rozpracovana pravidla hodnoceni tvofi samostatnou p¥ilohu Skolniho fadu Zakladni
Skoly, Ji¢in, Zeleznickd 460.
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7. Prilohy

7.1.Volitelné predméty

7.1.1. Domacnost
Vzdélavaci oblast:  Clovék a svét prace
Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace
Pfredmét: Domacnost

7.1.1.1. Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Volitelny pfedmét Domadcnost vznikl ze vzdé&lavaciho oboru Clovék a svét prace vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace.

Integruje tato priirezovd témata:

1. Osobnostni a socialni vychova (2. stupen)

7.1.1.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
- - - - - - - 1 - - 1

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

7.1.1.3. Formy realizace vyucovaciho pfedmétu

e vyucovaci hodina ve cvi¢né kuchyni
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7.1.1.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Domacnost

2. stupen

1. Kompetence k uceni

seznamovat zaky s problematikou zdravi

predkladat zakiim dostatek informacnich zdrojli souvisejicich s tematikou zdravé
vyZivy a vést je k jejich uplatiovani v praktickém Zivoté

podporovat zaky ve vyhledavani, zpracovani a vyhodnocovani informaci spojenych
s pfipravou stravy

vést zaky k posouzeni vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni vysledk( své prace
nabadat zaky k uplatiovani zdravych stravovacich navyka

vést zaky k pochopeni souvislosti mezi vyzivou a zdravim ¢lovéka

2. Kompetence k feSeni problému

vést zaky k vyvozovani a uplatfiovani uvazlivych rozhodnuti v souvislosti

s organizaci a planovanim pracovnich ¢innosti, ke schopnosti obhjjit je a nést za né
odpovédnost

podnécovat zaky k uvazovani o problému, jeho pochopeni a naplanovani zpisobu
fesSeni

ucit zaky hajit sva reSeni pomoci argument

3. Kompetence komunikativni

nabizet zaklm dostatek moznosti naslouchat promluvam druhych, porozumét jim,
vhodné na né reagovat

vést zaky k dovednostem formulovat vlastni myslenky a nazory pfi diskusich na
dané téma, obhajovani svych nazorl a vécné a logické argumentaci

ucit Zaky schopnosti prezentovat svoji praci

4. Kompetence socidlni a personaini

vést zaky k utvareni pfijemné atmosféry a upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(
na zdkladé ohleduplnosti, ucty k ¢lovéku a spoluprdce ve skupiné

klast dliraz na vytvoreni takovych pravidel prace v tymu, kterd povedou k dosazeni
co nejvyssi kvality spolecné prace (organizace prace, rozdéleni roli, spoluprace)
vytvaret podminky, které zakiim umozni ucinné spolupracovat, mit zodpovédnost
pfi praci pro skupinu a prokazat schopnost stfidat role ve skupiné

vést zaky k vyuzivani poznatkd druhych ke zdokonalovani své vlastni prace

5. Kompetence obcanské

podporovat u Zak( etické hodnoty, uvédomélé dodrzovani prdv a povinnosti ve
Skole i mimo Skolu

ucit zaky respektovat druhé, vazit si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situaci
ostatnich, domluvit se s ostatnimi

vést Zaky k odpovédnosti za podporu a ochranu svého zdravi i zdravi druhych
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e rozvijet vztahové dovednosti pro Zivot ve spole€nosti
e ucit Zaky respektovat a chranit nase lidové tradice

6. Kompetence pracovni

e podnécovat u zakl zodpovédny pristup k plnéni zadanych ukold, Uplné dokonceni
prace

e vést Zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel pfi praci a bezpecnému pouzivani
vybaveni kuchyné

e podporovat u zaka vyuziti ziskanych praktickych dovednosti v béZzném Zivoté,
v dalSim vzdélavani a v budouci profesni pfipravé

e podnécovat zaky k uplatnéni tvofivosti a vlastnich ndpadu

e vést zaky k ziskani spravnych pracovnich navyku a pozitivnimu vztahu k praci,
k odpovédnosti za vysledky prace z hlediska kvality, hospodarnosti a z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych

7. Kompetence digitalni

e ucit Zaky vhodnému kritickému pristupu pfi praci s informacemi z digitalnich zdroju

e rozvijet u zaka efektivni komunikaci a vzajemnou spolupraci v digitalnim prostredi

e zdUraznovat principy bezpecného chovani na internetu se zamérenim na vzajemné
etické jednani a respekt k ostatnim

e vést 7aky k ¢innostem s digitalnimi technologiemi vyuzivajicimi moderni vybaveni
kuchyné, vybrané pomlcky a zafizeni pri udrzbé domacnosti

e ucit zaky hodnotit svoji prace a vyuzit pripadné chyby k vlastnimu pouceni

7.1.1.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Volitelny predmét Domacnost je urcen pro Zaky 2. stupné. UmoZiuje zak(m ziskat soubor
védomosti, pracovnich dovednosti a ndvyk( potfebnych v béZzném Zivoté. Je zaméren na
pripravu pokrm.

Zaci ziskaji informace o organizaci praci spojenych s piipravou pokrm@. Nauéi se zakladni
postupy pfi Upravé pokrm( za studena, zakladni zpUsoby tepelné Upravy a zékladni postupy
pfi pfipravé pokrmd a ndpojd v souladu se zdsadami zdravé vyzivy. Zaci jsou vedeni k
dodrZovani pravidel sprdvného stolovani a spole¢enského chovani pfi stolovani, k udrzovani
poradku a Cistoty na pracovisti, k dodrZzovani zasad bezpecné prace v kuchyni a pravidel osobni

hygieny.

Zaci pracuji v kolektivu, ué¢i se odpovédnosti za své i spoleéné vysledky prace. Osvojuji si
zaklady organizovani a planovani prace.
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7.1.1.6. Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu v jednotlivych rocnicich

7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= pouziva vybaveni kuchyné

= bezpecné obsluhuje spotrebice

= provede zakladni uklid kuchyné

= dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci

= vybira a nakupuje potraviny
= organizuje a planuje pracovni ¢innost
= voli vhodny pracovni postup

= ziskdvda poznatky o Upravé pokrm(
= pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

= ovlada jednoduché prostiradni a spolecenské
chovani u stolu

kuchyn - zakladni vybaveni, obsluha
spotrebicl, udrzovani poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

potraviny - ndkup, skladovani; organizace a
planovani prace, prace s recepty a kucharskou
knihou

pfiprava jednoduchych pokrmu tepelnou
Upravou a za studena, rychlé obcerstveni

Uprava stolu a stolovani

Prurezovd témata
= Osobnostni a socidlni vychova:

socialni a moralni rozvoj

Mezipredmétové vztahy
= svét prace
= vychova ke zdravi

400




7.1.2. Ekologické praktikum - plati verze v dodatku &. 2
Vzdélavaci oblast:  Clovék a pfiroda
Vzdélavaci obor: P¥irodopis

Pfredmét: Ekologické praktikum

7.1.2.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Volitelny pfedmét Ekologické praktikum vznikl ze vzdélavaciho oboru PFirodopis vzdélavaci
oblasti Clovék a ptiroda.
Integruje tato priirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)

4. Multikulturni vychova (2. stupen)

5. Environmentalni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

7.1.2.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9, celkem
- - - - - - - 1 1 1 3

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

7.1.2.3. Formy realizace vyucovaciho pfedmétu

e vyucovaci hodiny v u¢ebné (spojené do blokl 1 x za 14 dni)

e ekologické projekty

e vychdazky do okoli

e vylety a kratkodobé exkurze

e besedy s odborniky v oblasti EVVO

e prace s pfirodnimi materidly

e simulacni hry

e kooperativni hry na posileni rozvoje vztahu k pfirodé, k lidem, k sobé samému
e praktické ¢innosti

e vnimani pfirody vSemi smysly

e prace v pocitacové uéebné

e celoroéni Udrzba a rozvoj arealu ekologické vychovy CTYRLISTEK

e nabidka zavéreéné vicedenni exkurze do stredisek ekologické vychovy
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7.1.2.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Ekologické praktikum

2. stupen

1. Kompetence k uceni

vést zaky k samostatnému pozorovani pozitivnich a negativnich zmén Zivotniho
prostiedi v lokalnim, regiondlnim i globalnim méfritku

naucit zaky zakladni zplsoby méreni meteorologickych a hydrologickych jev(, tyto
ziskané vysledky porovnavat, kriticky posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro vyuZiti
v budoucnosti

nabizet zaklm dostatek informacnich zdroja, které jim umozni komplexné;jsi pohled
na pfirodni, spole¢enské a kulturni jevy v jejich vzdjemnych souvislostech
podporovat zaky ve vyhleddvani a tfidéni informaci s ekologickou tématikou se
zamérenim na jejich vyuZiti v procesu uceni, v tvarcich ¢innostech a predevsim

v praktickém Zivoté

predkladat zakiim aktivacni individualni i skupinové metody prace, ve kterych budou
mit moznost kriticky zhodnotit své vlastni postoje a pfistupy

individudInim ptistupem umoznit kazdému zakovi prozit Uspéch

2. Kompetence k feSeni problému

vést zaky ke sledovani lokalnich, regionalnich i globalnich ekologickych problémd,
patrat po jejich pricinach, hledat a navrhovat mozné zplsoby reseni

naucit Zaky hodnotit jednotlivé varianty reseni problém{

podporovat u Zakl pozitivni mysleni, nenechat se odradit pfipadnym nezdarem,
ktery by se mél stat podnétem pro dalsi vlastni zdokonalovani

posilovat u Zak odpovédnost za vysledky svych ¢inli, kterym musi prfedchazet
predevsim uvazliva rozhodnuti a nasledovat schopnost obhdjit je pred druhymi
motivovat zaky problémovymi tdlohami z praktického Zivota

vytvaret v Zacich pocit soundleZitosti s globalnimi problémy zapojenim do
celostatnich i celosvétovych projekt(

3. Kompetence komunikativni

umoznit Zak{m zapojit se do diskusi nad urcitou problematikou, prfednést a obhdjit
svlj nazor

naucit Zaky naslouchat promluvdm jinych lidi, pochopit jejich argumentaci a projevit
empatii k jejich postojlim

vést zaky ke vhodnym reakcim na opacné ndzory druhych lidi

podporovat u Zak( vyuziti informacnich a komunikacnich prostfedkd pro kvalitni a
u¢innou komunikaci s okolnim svétem

vyuzivat poznatkl druhych lidi pro zdokonaleni své vlastni prace

predkladat zakim rizné typy textd, obrazovych material(, map, graf(i a tvorivé je
vyuzivat k dalSimu tvaréimu rozvoyji

ucit se vnimat pfirodu vSemi smysly

zapojenim do mezinarodnich projektl rozvijet jazykové znalosti v oboru

402




4. Kompetence socidlni a personalni

vyuzit vSech moznosti k vytvareni pfijemné atmosféry ve skupiné na zakladé
ohleduplnosti, ucty a upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht

vést zaky k utvareni takovych pravidel prace ve skupiné, ktera povedou k dosazeni co
nejvyssi kvality spole¢né prace

podporovat u Zakl takové vztahy ve skupiné, které umozni bez zdbran pozadat o
pomoc ostatni a zaroven ji také kdykoliv nezistné poskytnout

respektovat u zakul jejich vlastni nazory

vytvaret ve skupiné pocit soundlezitosti, spolehnuti na ostatni a zaroven vlastni
zodpovédnosti pfi praci pro skupinu

prispivat u Zak k dosahovani pozitivnich pocitl sebed(ivéry a sebelcty za dobre
vykonanou praci

vytvaret podminky, aby 7aci prokazali schopnost stfidat role ve skupiné

5. Kompetence obcanské

vést zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich
problém, k respektovani pozadavk( na kvalitni Zivotni prostredi

ucit zaky chranit a vazit si naseho prirodniho a kulturniho dédictvi, vnimat krasu a
jedinecnost Zivotniho prostredi

navozovat v Zacich spravny vnitfni postoj v zajmu ochrany Zivotniho prostredi i Zivych
organizma, proti porusovani prav druhych lidi i sebe samého

rozvijet u zakl pochopeni zakladnich zakon(, principl a norem demokratické
obcanské spolec¢nosti

podporovat u Zakl etické hodnoty, uvédomélé dodrzovani prav a povinnosti ve skole
i mimo Skolu

vytvaret u Zaka aktivni postoj k Zivotu zapojovani do kulturnich a sportovnich akci pfi
poznavani zajimavych mist nasi prirody

6. Kompetence pracovni

rozvijet u Zakl bezpecné a ucinné pouzivani nastroju, pfistroji a vybaveni pfi plnéni
povinnosti

zdlraznovat zakim vyznam kvality, funkénosti a hospodarnosti pfi hodnoceni
vysledk jejich prace

zohlednovat ve vysledcich prace také hledisko ochrany svého zdravi i zdravi jinych
lidi

dodrZovat pfi veskerych ¢innostech hledisko ochrany pfirody a udrzitelného rozvoje
podporovat u Zak( vyuziti ziskanych praktickych dovednosti v béZzném Zivoté,

v dal$im vzdélavani a v budouci profesni pfipravé

7. Kompetence digitalni

ucit Zaky vhodnému kritickému pfistupu pfi praci s informacemi z digitalnich zdroj(
rozvijet u Zakl efektivni komunikaci a vzajemnou spolupraci v digitalnim prostredi
zdlraznovat principy bezpeéného chovani na internetu se zamérenim na vzajemné
etické jednani a respekt k ostatnim
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e vedeme Zaky k ¢innostem s digitalnimi technologiemi vyuzivajicimi digitalni mapy,
vybrané produkty dalkového prizkumu Zemé, satelitniho a leteckého snimkovani
krajin pro orientaci v terénu, pozorovani, zobrazovani a hodnoceni prostredi

7.1.2.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Volitelny predmét Ekologické praktikum umoziuje zakiim hlubsi porozuméni jevl a procesq,
které probihaji v Zivotnim prostredi ¢lovéka. Vede k pochopeni dllezitosti udrzovani prirodni
dynamické rovnovahy pro existenci Zivych soustav, véetné ¢lovéka jako bio-psycho-socialniho
organizmu.

Dava potrebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuZivani souc¢asnych technologii a tim zakim
pomaha lépe se orientovat v béZném Zivoté.

Rozviji u zakl proces poznavani prirody jako systému, jehoZ soucdsti jsou navzajem velmi
sloZité propojeny mnoha vazbami, plisobi na sebe a vzajemné se ovliviuiji.

Vede Zaky k aktivni Ucasti na ochrané a utvareni prostredi.

Ovliviiuje pozitivné Zivotni styl a hodnotovou orientaci zak( v zajmu udrZitelnosti rozvoje
lidské civilizace.

Pojem udrzitelny rozvoj neznamend jen rozvoj ochrany Zivotniho prostiedi, néjaké
zakonzervovani stavu. Predstavuje i rozvoj ekonomicky zavadénim novych technologii a
vyrobkl s nizSimi negativnimi vlivy na Zivotni prostredi.

Predevsim ale pocita také s rozvojem socidlnim. Cilem je dlstojny Zivot kazdého clovéka pri
dodrzeni zdsady uvédomeélé skromnosti.

Environmentdlni vychova, vzdélani a osvéta by mély smérovat k ekologické kulture osobnosti,
ktera ma tfi slozky:

Je to sloZka poznavaci, coZ predstavuje souhrn poznatku, které jsou dllezité k uvédomeéni si
sloZitosti a propojenosti vztah(i mezi lidskou ¢innosti a procesy v ptirodé.

Dale je to slozka postojova, kterd vytvari emocionalni vztah k Zivotnimu prostiedi a také
hodnotovou orientaci na etické a estetické proZitky.

Konecné je to slozka Cinnostni, tedy odpovédné a Setrné jednani v kazdodennich situacich,
pfipravenost sdm néco udélat ke zlepSeni stavu.

Pro zaky zakladni Skoly praveé ze slova ekologie Ize vhodné odvodit vychovny obsah.
Plvod je z feckého slova oikos = diim, obydli, domov (v fectiné i dnesl oikologia).
Pro déti by tim nejcennéjsim, co doma maji, mély byt vztahy ke svym nejblizsim.

Ekologie Clovéka se zabyva jednak vztahy k prostredi, kde Zijeme, ddle vztahy k Zivé prirodé,
rovnéz vztahy k ostatnim lidem, v neposledni fadé i vztahem k sobé samému.

Propojeni ekologie a etiky vede k pochopeni vyznamu spoluprace, komunikace a davéry pfi
feSeni problém{ Zivotniho prostredi.

Zaci ziskaji znalost zakladnich pojm( a procest v oblasti ekologie a Zivotniho prosttedi.
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Seznami se s pfirodnimi a kulturnimi hodnotami mista i regionu, tim se posili jejich vazby ke
krajiné domova.

Budou vedeni k chapani spolec¢ného plvodu ¢lovéka a ostatnich Zivych organizmi a tim k
etickému zachdazeni s nimi.

Zduraznovana bude jejich osobni zodpovédnost za ekologicky Setrné chovani. Pokusi se
vypocitat si svoji ekologickou stopu.

vvvvvv

verejnosti na rozhodovani.

Aktivné se zapoji do zkulturfiovani prostredi ve Skole i v jejim okoli rozvijenim ekologického
aredlu CTYRLISTEK jako Zivé zahrady uprostfed mésta.

Otevienost nasi $koly podpofi zapojeni 7akd do tradi¢nich projekt (GLOBE, Ziva zahrada) a
rozvijeni spoluprdce s ob¢anskymi sdruzenimi ve mésté i v regionu.
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7.1.2.6. Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu v jednotlivych rocnicich

7., 8.a 9. rocnik

Prufezova témata,

Rocnikovy vystup predmétu Ucivo mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak
= objasni zdkladni pojmy a procesy v oblasti ekologicka vychova — jeji Urovné a roviny, = pfirodopis

Zivotniho prostredi a ekologie zakladni pojmy a procesy v oblasti Zivotniho = zemeépis
= rozumi vyznamu spoluprace a komunikativnich prostredi a ekologie = fyzika

dovednosti pfi feSeni problému Zivotniho vyznam spoluprace a komunikace pro reseni = chemie

prostredi problému = déjepis

= rozviji schopnost naslouchat nazortim jinych lidi

= vytkne charakteristické znaky udrzitelného
rozvoje

= uvede z vlastni zkusenosti pfirodni a kulturni
hodnoty ve svém okoli

= osvoji si praktické dovednosti pro kontakt
s pfirodou, citlivy zplisob zachazeni s Zivymi
organizmy a uplatniuje je v kazdodennim Zivoté

= vnima rozmanitost a krasu pfirody viemi smysly

= samostatné provadi pozorovani a méreni
vybranych pfirodnich jevl ve svém okoli

= rozli$i zakladni meteorologické jevy

= aktivné prispiva ke zlepSovani podminek pro Zivot
organizmu ve svém okoli

= rozviji citové kladny postoj k pfirodnim a
kulturnim hodnotam ve svém okoli

= vysvétli vyznam biodiverzity ekosystém pro
udrZeni biologické rovnovahy

aredl ekologické vychovy Ctyflistek

praktické dovednosti pro pobyt v pfirodé a
zachazeni s prirodou

fenologicka pozorovani a biometrie

vnimani pfirody vsemi smysly

prace s pfirodnimi materialy — vyroba svicek ze
vceliho vosku, ru¢niho papiru, vyrobk( z prouti
ekologické globalni problémy lidstva

problémy rozvojovych zemi — simulacni hra
Domoroda vesnice

ochrana pfirodnich zdroji — simulacni hra Fish
Banks

chranéné druhy rostlin

jedovaté rostliny kolem nas

vyroba a rozmisténi keramickych jmenovek k
rostlinam

vychova k obc¢anstvi
vychova ke zdravi
svét prace

vytvarna vychova
télesna vychova
rodinnd vychova
matematika
volitelné pfedméty

osobnostni a socialni vychova -

rozvoj schopnosti poznavani
sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita,
poznavani lidi, mezilidské
vztahy,
komunikace, kooperace a

kompetice, reSeni problém( a
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uvede priklady globdlnich ekologickych
problém, vysvétli jejich priciny a mozné zplsoby
jejich reseni

rozpozna pfriciny a nasledky poskozovani
obnovitelnych a neobnovitelnych pfirodnich
zdroju

roztfidi zakladni druhy odpadu a vyjadfi zplsob
jejich likvidace

vyjadri zplsoby aktivnich a pasivnich zasahl
¢lovéka pfi ochrané zivotniho prostredi
vyjmenuje hlavni historické etapy a zlomy ve
vyvoji vztaht ¢lovéka k prostredi (zemédélska
revoluce, primyslova revoluce, globalizace)
vSestranneé rozviji své kritické mysleni a
zpUsobilost resit i alternativnim zplsobem
problémy

projevuje solidaritu a empatii pfi feSeni problém{
objasni Unosnou kapacitu prostredi

odlisi na ptikladech ekologickou stopu lidi

v rliznych regionech svéta

vysvétli zdsadu predbézné opatrnosti

pfevezme odpovédnost za organizmy, které svou
¢innosti ovliviiuje

uplatfiuje principy udrzitelného zplsobu Zivota
ve svém spotrebitelském a pracovnim jednani
charakterizuje odpovédné nakladani s pfirodnimi
zdroji

uvede zakladni zakony na ochranu pfirody
aktivné se zapoji do zlepSovani zivotniho
prostredi ve svém pUsobisti

zvifata nad propasti a v ni — Cervend kniha
ohrozenych druhd, Cerna kniha vyhubenych
druht

zimni pfikrmovani ptaka a zvére — krmitka,
sbér kastan( a Zaludd

vyroba a rozmisténi hnizdnich budek a krmitek
predpisy CITES, Zakon proti tyrani zvirat
svétové genetické pokladnice — biodiverzita
ziskavani, uprava a Upory pitné vody

Cistirna odpadnich vod — vyroba bioplynu
,Cesta za vodou” — komplexni ekologicka
exkurze okolim Jic¢ina

sbér papiru a hliniku

tridirna odpadu — recyklace, kompostovani
akce ke Dni Zemé — Uklidme svét

ochrana ptirodniho a kulturniho dédictvi —
simula¢ni hra Stavba ddlnice

»,Cesta Valdstejnovou krajinou” — komplexni
ekologicka exkurze okolim Jic¢ina

zapojeni do projektl GLOBE, Zivd zahrada
spoluprdce s obéanskym sdruzenim Lodzie
CSOP — Ziva zahrada, ZO KFizanky

,Cesta za vyvielinami“ — komplexni ekologicka
exkurze okolim Ji¢ina

vicedenni ekologicky kurz — PALETA
Oucmanice

vicedenni ekologicky kurz — TEREZA Praha
vicedenni ekologicky kurz — Stfedisko
ekologické vychovy a etiky Rychory v Hornim
Marsové

rozhodovaci dovednosti,
hodnoty,

postoje a prakticka etika
vychova demokratického obcana
— obcanska spolecnost a skola,
obcan, obc¢anska spole¢nost a
stat, formy participace obc¢ana
v politickém Zivoté, principy
demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech —
Evropa s svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét, jsme
Evropané
multikulturni vychova — kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
plvod, multikultura, princip
socidlniho smiru a solidarity
environmentalni vychova —
ekosystémy, zdkladni podminky
Zivota, lidské aktivity a problémy
zivotného prostredi, vztah
Clovéka a prostredi
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7.1.3. Konverzace v anglickém jazyce
Vzdéldvaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk

Predmét: Konverzace v anglickém jazyce

7.1.3.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Volitelny predmét Konverzace v anglickém jazyce vznikl ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Integruje tato prirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)

4. Multikulturni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

7.1.3.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
0 1 1 1 3

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

7.1.3.3. Formy realizace vyucovaciho pfedmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé

e dle moZnosti:

e besedy s lidmi, majicimi vztah k anglosaské kulture

e ndavstéva divadla, kina (pfedstaveni v anglickém jazyce)
e vyuZivani ¢asopisu, videa, pocitacovych programu
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7.1.3.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Konverzace v anglickém jazyce

2. stupen

1. Kompetence k uceni

seznamovat zaky s déjinami anglosaskych zemi

prohlubovat pochopeni rozdild mezi matefskym jazykem a anglickym jazykem
vyhledavat informace v netradi¢nich textech (mapy, prospekty, plakaty, jizdni fady,
noviny...)

naucit se pracovat (zdokonalovat) se slovniky, pfedevsim vykladovymi

poskytovat zakiim dostatek informaci k ucivu

2. Kompetence k reSeni problému

resit dany problém samostatné Ci ve skupiné dle modelu

ucit vyuzivat prakticky ziskané védomosti

ucit se svymi slovy reagovat na dany problém

zdokonalovat se praktickymi cvicenimi v pochopeni anglické mluvnice
pripravovat k pripadnému zajezdu do zahranici

dokazat vysvétlit obsah knihy, ¢lanku, filmu

3. Kompetence komunikativni

ucit zaky komunikovat v daném jazyce

ucit zaky komunikovat s urady (banka, nadrazi, letisté, hotel ...)

snaZit se vyjadrovat kratce a srozumitelné

osvojovat si nejdulezitéjsi informace o zemich studovaného jazyka

umeét reagovat na rozhovory v daném tématu

umét uzivat synonyma, vysvétlit anglicky problém

bezproblémové Cist jednoduché a pozdéji slozZitéjsi texty, reagovat na né

umét doplnit chybéjici text, dialog

ucit Zaky rozvijet komunikativni dovednosti prostfednictvim rdznych digitalnich
technologii

4. Kompetence socidlni a personalni

ucime zaky

vést zaky ke spolupraci

praci ve skupinach

umeét se vzivat do role osloveného Ci tazatele

udrzovat ohleduplnost, respektovani prace a nazoru jinych
dodrZovat stanovena pravidla

objektivné hodnotit préci svoji i spoluzaki
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5. Kompetence ob¢anské

ucime zaky

e seznamovat se s problémy rasismu a rasové nesnasenlivosti, hledat pfiCiny téchto
jeva

e respektovat kultury rGznych statd

e rozvijet zdjem o kulturu anglosaskych zemi

e respektovat intelektualni, socialni a etnické odliSnosti zaku

e seznamovat se a vytvaret si pozitivni vztah k ¢eskym a anglickym kulturnim a
historickym tradicim

e respektovat intelekt kazdého jedince

6. Kompetence pracovni

ucime Zaky
e osvojovat si pravidelné novou slovni zasobu
e udrZovat své pomucky v nalezitém poradku
e samostatnosti v pfipravé do Skoly a v praci
e umét vyuZivat odpovidajici pomUcky ve Skole i mimo ni
e vyuZivat nabytych znalosti v praxi
e ke kazdodennim praci s jazykem
e smyslu pro povinnost

7. Kompetence digitalni

ucime zaky
e pracovat s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium
ciziho jazyka a pouZivat je, napf. vyuzivani online slovnik{

7.1.3.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Konverzace v jazyce anglickém umozni Zakim rozumét projeviim nasich i
rodilych mluvdi, a to pfimo i reprodukované.

Osvojovani jazyka pomaha pfi praci na pocitaci, snizuje jazykové bariéry, pomaha k pochopeni
kazdodenniho Zivota lidi odliSné kultury, pomaha ke srovnavani proziti volného ¢asu, zvyklosti,
bydleni, celkového zpulsobu Zivota a pomdha ziskat dalSi geografické udaje ze zemi
studovaného jazyka.

Uspésnost jazykového vzdélavani je vdak zavisla na celkovém zajmu 7akd. Lze té? spatfovat
pfimou Uméru mezi vysledky vzdélavani v materském a anglickém jazyce.
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7.1.3.6. Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu v jednotlivych rocnicich

7.1.3.6 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Konverzace v anglickém jazyce

7.-9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prlifezova témata, mezipredmétové
vztahy, poznamky

zak

= interpretuje svoje myslenky za pomoci znamého

jazykového materialu

= aplikuje zakladni mluvnické jevy

= ovlada vyslovnostni a pravopisné navyky

= uci se vétsi samostatnosti v projevu

= zdokonaluje se v dorozuméni v béznych
kazdodennich situacich

= vyhleddva a porovnava udaje a fakta

= hodnoti svét kolem sebe

= seznamuje se s hovorovymi jazykovymi
prostiedky

= vyjadfuje svlj ndzor

= komunikuje ve skupiné

= feSi problémové situace

= dle svych moZnosti pouZziva pouze cizi jazyk

Me and my family

What do you look like?

Hobbies and interests

My daily programme

Pets - description

Animals

My room, flat, house

School and school subjects — our school
Sports and games

Food and drink — at the restaurant, cooking
Shops and services - shopping

Clothes

Jobs and work

Travel and transport — at the airport, bus stop, ...

How do | get to the nearest ...?

Weather — weather forecast, seasons

Health and the human body — at the doctor’s
My town, my village

Priifezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

= Multikulturni vychova:
multikulturalita

Mezipfedmétové vztahy

= vzdélavaci obsah vyucéovaciho
predmeétu se prolina do vSech
ostatnich predméta
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Relationships, feelings and emotions

National holidays

Over the map of Great Britain

Over the map of the USA

The national symbols of the UK and the USA

The British royal family

A few facts from the history of the UK and the USA
Famous people

Education

Science and technology

Pozndmky

= dana témata se vybiraji dle Urovné
a vyspélosti zakua

® jedno téma lze postupné rozvijet
béhem jednotlivych roc¢nikd

Pomiicky

= vyukové programy, nasténné
obrazy, CD, vlastnorucné vyrobené
pomcky, napady ze seminarud
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7.1.4. Seminar ¢eského jazyka
Vzdéldvaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Predmét: Seminar ¢eského jazyka

7.1.4.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Volitelny pfedmét Seminar €eského jazyka vznikl ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Integruje tato prirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)

4. Multikulturni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

7.1.4.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
- - - - - - - 1 1 1 3

Casové posileni pfedmétu:

Na 2. stupni predmét neni posilen.

7.1.4.3. Formy realizace vyucovaciho pfedmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé
e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné
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7.1.4.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Seminar ceského jazyka

2. stupen

1. Kompetence k uceni

sebekriticky hodnotit vlastni praci

rozvijet a upevnovat techniku prace s hlasem a dechem

samostatné vyhledavat informace ze vSech dostupnych zdroj(, rozpoznavat
seridznost zdrojli, odliSovat podstatné od podruzného

klast dliraz na ¢teni s porozuménim

2. Kompetence k feSeni problému

hledat rlizna reseni problému a obhajit své stanovisko
resit netradicni ulohy (Kalibro, Scio, Cermat)
védomeé uzivat mluvnicka pravidla v pisemné i mluvené formé ¢eského jazyka

3. Kompetence komunikativni

komunikovat s vrstevniky i dospélymi pfimérené komunikacni situaci
naslouchat nazorm druhych, asertivné obhdjit vlastni nazory

4. Kompetence socidlni a personaini

respektovat dohodnuta pravidla chovani
pracovat ve skuping, rozdélit a stfidat role
spolupracovat, vzdjemné si pomahat

5. Kompetence obcanské

vzajemné respektovat odliSnosti intelektové, socidlni, etnické
védomé dodrzovat pravidla spole¢enského chovani v kazdé situaci
formulovat navrhy a pfipominky k jednani Zzakovského parlamentu
rozvijet kladny vztah k nasim lidovym tradicim, uméni, kulture, historii

6. Kompetence pracovni

v hodinach pracovat aktivné, samostatné se pfipravovat na vyuku
Ucelné si usporadat pracovni misto, organizovat ¢as
Ucelné vyuzivat ucebnice, pomUcky informacni zdroje

7. Kompetence digitalni

soustavné a pravidelné vyuZivat vhodnych digitdlnich technologii pro usnadnéni
komunikace ve skole i mimo ni podle komunikaéniho zaméru a situace
samostatnému rozhodovani, které technologie jsou pro naplnéni komunikacni
potfeby vhodné a proc

vyhledavani a praktickému zkouseni novych technologii a aplikaci podle vzdélavaci
a komunikaéni potreby
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e pfitvorbé a napliovani portfolii a pfipravé vlastnich komunikatd v digitdlnim
prostredi véetné tvorby novych digitalnich obsahl vedeme Zaky k samostatnému a
skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich zdrojd a informaci
jako takovych a k dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi

7.1.4.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Obsah tohoto predmétu vychazi z obsahu predmétu Cesky jazyk, respektive z jeho sloiky
Jazykova vychova.

Méné nadanym zakim umoZiiuje volnéjsSim tempem a stfidanim rlznych typd cviceni
upeviniovat a procvicovat zadkladni ucivo.

Nadanym Zzakdm rozviji logické mysleni a vyjadfovaci schopnosti na vyssi Udrovni

Vv
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7.1.4.6. Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu v jednotlivych rocnicich

7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= spravneé tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary a
vhodné jich uziva pti komunikaci

= v pisemném projevu zvlada lexikalni pravopis,
rozliSuje a poznava v textu zplisoby obohacovani
slovni zadsoby, zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpozna prenesena pojmenovani

= v pisemném projevu zvlada pravopis slovotvorny

= rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti
= 2zvlada syntakticky pravopis

= prdce s texty (dlraz na procvicovani ¢tenarské
gramotnosti zaka)

Jazykovd vychova

= tvaroslovi: slovni druhy ohebné (urcovani
mluvnickych kategorii), neohebné (uziti ve
vété)

= pravopis velkych pismen, jména vlastni

= zpUsoby tvoreni slov - odvozovani (slovotvorny
rozbor, rozbor stavby slova), skladani,

zkracovani

® slovni zasoba: vyznam slov - slova
jednoznaénd, mnohoznacna, synonyma,
homonyma, antonyma, odborné nazvy,
ustalena slovni spojeni, slova vyznamové
soufadnd, nadfazena, podrazena

» skladba: véta a vypovéd, stavba véty, poradek
slov ve vété, véta jednoduchd, vétné ¢leny
zakladni a rozvijejici

» souvéti podradné - druhy vedlejSich vét

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj

= Medidalni vychova: kritické cteni a
vnimani medialnich sdéleni

Mezipredmétové vztahy

= yzdélavaci obsah predmétu
Seminar ¢eského jazyka prolina
do vSech ostatnich predmétu

416




8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada syntakticky pravopis
ziskava znalosti o jazykové normé a udi se ji
vhodné uzivat v riznych komunikacnich situacich

spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana slova
ciziho pavodu

rozlisuje a priklady v textu doklada zpusoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov

samostatné vyhledava v Pravidlech ¢eského
pravopisu, orientuje se ve Slovniku spisovné
¢estiny a Slovniku cizich slov

v pisemném projevu zvlada slovotvorny pravopis
tvoti spisovné tvary slov a vhodné jich vyuziva v
komunikaci

v pisemném projevu zvlada lexikalni pravopis
rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu

prace s texty (dlraz na procvicovani ¢tenarské

gramotnosti zaka)

Jazykovd vychova

= skladba: véta jednoducha - vétné ¢leny
zakladni a rozvijejici, skladebni dvojice,
grafické zndzornéni véty jednoduché, véta
jednoclenna (bezpodmétova), souvéti - druhy
vedlejsich vét, souradné poméry mezi vétami,
soufadné spojeni nékolikandsobnych vétnych
¢lend, grafické znazornéni souvéti

= slovni zasoba a tvoreni slov: odvozovani,
skladani, zkracovani, prejimani slov z cizich
jazykU a nespisovnych vrstev cestiny

= tvaroslovi: podstatna jména: abstraktni,
konkrétni, latkova, pomnozna, hromadna,
sklofiovani podstatnych jmen ciziho plvodu,
slovesa: slovesny vid

Priifezovd témata
= Osobnostni a socidlni vychova:

socialni rozvoj, moralni rozvoj,
osobnostni rozvoj

= Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:
objevujeme Evropu a svét

= Multikulturni vychova: kulturni
diference, lidské vztahy,
multikulturalita

Mezipfedmétové vztahy

= vzdélavaci obsah predmétu
Semindr ¢eského jazyka prolina
do vSech ostatnich predmétu
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= rozliSuje vrstvy narodniho jazyka a zdGvodni
jejich uziti

samostatné se orientuje v Pravidlech ¢eského
pravopisu a dalSich dostupnych jazykovych
priruckach

spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi
slova

rozlisuje a priklady v textu doklada zpusoby
obohacovani slovni zasoby, rozpozna prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

zna zpusoby tvoreni ¢eskych slov

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky

spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich uziva ve vhodné komunikacni
situaci

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété jednoduché a v souvéti

v pisemném projevu zvlada syntakticky pravopis
vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevi dle komunikaéni
situace

prace s texty (dlraz na procvicovani ¢tenarské
gramotnosti zaka)

Jazykovd vychova

= obecna pouceni o jazyce, jazykové prirucky

» zvukova stranka jazyka: hlasky, zvukova
stranka slova a véty

= slovni zasoba: vyznam slov a slovnich spojeni,
obohacovani slovni zasoby

® pravopis

= tvaroslovi: slovni druhy ohebné a neohebné,
mluvnické kategorie ohebnych slovnich druht

= skladba: véta jednoducha — vétné cleny,
skladebni dvojice, grafické znazornéni véty
jednoduché, shoda prisudku s podmétem,
véta jednoclennd (bezpodmétovad), vétny
ekvivalent, souvéti — druhy vedlejsich vét,
soufadné poméry mezi vétami, grafické
zndzornéni souvéti, zasady psani ¢arky
v souvéti, véty podle postoje mluvciho, pfima
a nepfima rec

Priifezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj

= Multikulturni vychova: kulturni
diference, multikulturalita

= Medidlni vychova: receptivni
Cinnosti - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, interpretace
vztahu medialnich sdéleni a
reality, stavba medialnich
sdéleni, vnimani autora
medidlnich sdéleni

Mezipfedmétové vztahy

= vzdélavaci obsah predmétu
Semindr ¢eského jazyka prolina
do vSech ostatnich predmétu
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7.1.5. Seminar fyziky

Vzdélavaci oblast:  Clovék a pfiroda
Vzdéldvaci oblast: Fyzika

Predmét: Seminar fyziky

7.1.5.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Volitelny predmét Seminar fyziky vznikl ze vzdélavaciho oboru Seminar fyziky vzdélavaci
oblasti Clovék a ptiroda.
Integruje tato prirezovd témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

5. Environmentalni vychova (2. stupen)

7.1.5.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
- - - - - - - - - 1 1

Casové posileni pfedmétu:

Na 2. stupni predmét neni posilen.

7.1.5.3. Formy realizace vyucovaciho pfedmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné
e experimenty

e vyukové filmy

o referaty
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7.1.5.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Seminar fyziky

2. stupen

1. Kompetence k uceni

e (ists porozuménim
e naucit se vyhledavat informace

2. Kompetence k feSeni problému

e ucit se formulovat problém a hypotézu
e volit vhodné metody

3. Kompetence komunikativni

e ucit se pracovat v kolektivu
e formulovat otazky a zavéry

4. Kompetence socidlni a personaini

e respektovat odlisny nazor
e vybrat si vhodné spolupracovniky

5. Kompetence obcanské

e vytvaret si filosoficko-eticky nazor
e vzbudit Uctu k objevim predkt

6. Kompetence pracovni

e manipulovat s pomUckami
e pracovat s pocitatem

7. Kompetence digitalni

dat

popisu a vysvétleni fyzikdlnich jevi

vzdélavani

e vést Zaky k vyuZivani digitdlnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich jev(
e podporovat vyuZivani digitdlnich technologii pfi méreni a zpracovani namérenych

e vést zaky k vyuzivani digitdlnich zdznamU experiment( a vizudlnich simulaci k

e ucit Zaky resit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdrojli

e vést zaky k tomu, aby pFi tymové prdci, pfi feSeni problému a pfi diskuzi o
vysledcich dloh pouzivali efektivné digitalni komunikaéni prostredky, volili k tomu
vhodné nastroje (zejména pfi distancnim vzdélavani)

e vést Zaky k tomu, aby své vytvorené nebo ziskané vyukové materidly a zdznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalSimu vyuZiti pfi
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7.1.5.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

V tomto volitelném predmétu je mozné vénovat vice ¢asu zejména astronomii a kosmologii,
zvlasté vzniku a stavbé vesmiru, eventudlné moznosti mimozemského Zivota. Tyto poznatky
jsou podstatné pro vytvareni svétového nazoru a na jeho zakladé filosoficko-etického kodexu.

Dalsi, v uéebnicich fyziky opomijenou oblasti, je bionika — sepéti techniky s ptirodou, pouceni
z pfirodnich vytvorl pti konstrukci letadel, ponorek, raket, automobild, mostu, |ékarskych
implantatd a podobné.

Treti opomijenou ¢asti fyziky je aero a hydrodynamika. V dobé letd do vesmiru je Zadouci, aby
byli Zaci sezndmeni se zaklady této oblasti fyziky.

V tomto predmétu je mnoho prostoru pro environmentalni vychovu.
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7.1.5.6. Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu v jednotlivych rocnicich

9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= posuzuje rizné teorie vzniku, stavby a vyvoje
Vesmiru

zamysli se nad vznikem Zivota pravdépodobnosti
a formami Zivota mimo Zemi

popiSe stavbu Slunecni soustavy, nasi Galaxie
seznami se s rlznymi metodami poznavani
Vesmiru

orientuje se na nocni obloze

uvédomi si vyznam slunecni energie, zkouma jeji
pavod

prendsi poznatky o Slunci i na jiné hvézdy
aplikuje Newtonovy zakony na pohyb téles v
kosmu

zkouma moznosti pohybu kosmickych lodi
sestavuje ¢asovou osu dulezitych meznik(

v historii dobyvani kosmu

rozhodne ze znalosti rovnice kontinuity o
rozdéleni tlaku v pohybujici se tekutiné
objasni vznik vztlaku na kfidle

posoudi faktory ovliviujici odpor télesa

v proudici tekutiné

vznik a stavba Vesmiru; teorie "Velkého
tresku"

astronomické a klimatické podminky vzniku
Zivota

stavba Sluneéni soustavy (Slunce, planety,
mésice, asteroidy, komety; Galaxie)
dalekohledy, radioteleskopy; vesmirné sondy,
Dopplerlv jev, spektralni analyza

vyznacné orientacni body na obloze; vyznacna
souhvézdi

termojaderna reakce na Slunci a v jinych
hvézdach; klasifikace hvézd

Newtonovy a Keplerovy zakony

raketové motory soucasnosti a jejich
predpokladany vyvoj; I. 1l. a lll. kosmicka
rychlost

dalezité mezniky dobyvani Vesmiru; 1. umély
satelit, 1. zvire, 1. ¢lovék, 1. vystup do volného
prostoru, 1. élovék na Mésici, kosmické stanice
rovnice kontinuity

vodni vyvéva, fixirka, plachetnice, Fletnerova
lod’, odklanéni rotujicich micu

zemépis — Slunecni soustava; nocni
obloha

chemie — prvky, chemické reakce
prirodopis — definice Zivota,
biologické predpoklady Zivota,
biogenni prvky

déjepis — staré narody a
astronomie (Sumerové,
Babyloriané, Arabové, Egyptané,
Rekové; Mayové)

pracovni ¢innosti — vyvoj techniky
(automobily, motocykly, rakety,
lodé, letadla)

télesna vychova — vyvoj
sportovniho nacini; chovani
rotujicich mica

videokazety, referaty
encyklopedie a ¢asopisy
demonstracni experimenty
environmentalni vychova —
zakladni podminky Zivota,
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= uvede pfiklady vlivu tvaru télesa pro zmenseni = vznik vztlaku na kridle ekosystémy, vztah ¢lovéka a

¢elniho odporu v technice ve sportu v pfirodé = vliv tvaru aut, motocykld, lodi, letadel na ¢elni | prostredi
= posoudi vyznam bioniky pro techniku, odpor; aplikace ve sportu multikulturni vychova — spoluprace
stavebnictvi, sportovni vybaveni védcl raznych narodnosti
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7.1.6. Seminar chemie

Vzdélavaci oblast:  Clovék a pfFiroda
Vzdéldvaci obor: Chemie

Pfredmét: Seminar chemie

7.1.6.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Volitelny predmét Seminar chemie vznikl ze vzdélavaciho oboru Chemie vzdélavaci oblasti

Clovék a priroda.
Integruje tato prirezova témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

5. Environmentalni vychova (2. stupen)

7.1.6.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7.

celkem

1

7.1.6.3. Formy realizace vyucovaciho pfedmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné
e |aboratorni prace

e referaty
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7.1.6.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmeét: Seminar chemie

2. stupen

1. Kompetence k uceni

predkladat zakiim dostatek informacnich zdroj(, které jim umozni prohloubit své
poznatky v riznych oborech chemie

vést zaky k posouzeni vlastniho pokroku, hodnoceni svych vysledkd

zaddvat zakam slozitéjsi ulohy, které je budou motivovat k hlubSimu poznani
nékterych odvétvi chemie

2. Kompetence k feSeni problému

vést zaky k vyuzivani ziskanych védomosti k feseni problém(
fesit ulohy z praktického vyuziti chemie

3. Kompetence komunikativni

ucit zaky komunikovat s vrstevniky i dospélymi vhodné vzhledem k situaci
ucit zaky vyjadrovat se vystizné a v logickém sledu, obhdjit své stanovisko

4. Kompetence socidlni a personaini

respektovat dohodnuta pravidla chovani (Skolni fad, laboratorni rad)
ucit zaky spolupraci ve skupiné, ovliviiovat kvalitu spolecné prace
vést zaky k vytvareni prijemné produktivni atmosféry v tymu

ucit zaky rozdélit a stfidat role ve skupiné

5. Kompetence obcanské

respektovat odlisnosti intelektové, socidlni, etnické
védomé dodrZovat dohodnuta pravidla chovani (Skolni a laboratorni fad)

6. Kompetence pracovni

vést zaky k ochrané zdravi pfi laboratornich pracich
vést zaky k plnéni svych povinnosti

7. Kompetence digitalni

vést zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné
spoluprdci v digitalnim prostredi

vést zaky k tvorbé a Upravam digitalniho obsahu v rznych formatech a jeho sdileni
s vybranymi lidmi

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi klast diraz na
etické jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim

seznamovat zaky s principy bezpecného chovani na internetu a vést je k tomu, aby
pfi praci s informacemi uplatrfiovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim
prevzatych zdroju
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7.1.6.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Pfedmét ma rozvijet aktivni, samostatnou a tvUrci ¢innost Zaka. Vyuka je cilevédomé fizena
tak, aby u zdk0 postupné rozvijela dovednosti spojené se zdmérnym pozorovanim a
provadénim i slozitéjsich a ¢asové narocnéjsich méreni a pokusl véetné vyhodnocovani jejich
vysledkl a vyvozovani zavér(. UCi Zaky rozvijet logické a tvlréi mysleni pomoci feseni
problémovych uloh. Vytvari schopnost obhajovat vysledky své prace a vyuzivat je v béZzném
Zivoté.

Pfi realizaci tohoto volitelného predmétu bude alespon 50 % c¢asu vénovano pozorovacim,
méricim a experimentdlnim ¢innostem zak{. Déle se predmét bude vénovat predevsim reseni
problémovych uloh, nacviku prace s informacemi, diskuzim a zpracovani referat(.
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7.1.6.6. Vzdeélavaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych rocnicich

9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= urdi vlastnosti vybranych latek (teplota varu,
teplota tani, hustota)

prakticky provede oddéleni slozek smési
vypocita sloZzeni roztok

uvede priklady znecisténi vody, vzduchu, navrhne
zpUsoby likvidace znecisténi

experimentalné zjisti vlastnosti nékterych prvka,
provede laboratorni ptipravu vybranych
chemickych prvk(

experimentdlné ovéfi vliv teploty, koncentrace a
katalyzatord na rychlost chemickych reakci
zapiSe slozitéjSi chemické reakce, resi vypocty

z chemickych rovnic

provede chemické experimenty s halogenidy a
oxidy, zapiSe jejich reakce rovnicemi

urci pH roztokd, sleduje pribéh neutralizace,
pripravi soli rlznymi postupy, zapisSe tyto reakce
rovnicemi

vlastnosti latek (teplota varu, teplota tani,
hustota)
smési (riznorodé, stejnorodé roztoky)

chemické prvky

chemické reakce (klasifikace chemickych
rovnic, vypocty z chemickych rovnic, zakon
zachovani hmotnosti)

oxidy, halogenidy

kyseliny, hydroxidy, soli

Prurezovd témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova:

Socidlni rozvoj

Moralni rozvoj

Osobnostni rozvoj

5. Environmentdlni vychova:

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho

prostredi

» Meziprfedmétové vztahy chemie,
pfirodopis, fyzika, zemépis

= metody: laboratorni prace,
referaty, diskuze, vyuka
v pocitacové ucebné

427




prakticky provede elektrolyzu a galvanické
pokovovani

vysvétli, které faktory plsobi na rychlost koroze a
jak lze ocelové predméty pred korozi chranit
prakticky dokdaze, které prvky jsou vazany

v organickych latkach

sestavi nékteré modely molekul organickych
latek

oveéri vlastnosti sacharidd, tukd a bilkovin
dokaze diskutovat na téma automobilismus a
Zivotni prostiedi, vyuzZiti paliv, biotechnologie a
jejich vyznam

ovéri vlastnosti nékterych plast(

redoxni reakce

uhlovodiky a jejich derivaty

pfirodni latky (sacharidy, tuky, bilkoviny)

chemie a spole¢nost

plasty

= Pomlicky soupravy pro zakovské
pokusy, soupravy pro
sestavovani modelt molekul
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7.1.7. Seminar matematiky
Vzdéldvaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Seminaf matematiky

7.1.7.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Volitelny pfedmét Seminaf matematiky vznikl ze vzdéldvaciho oboru Matematika a jeji
aplikace vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Integruje tato prirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

2. Vychova demokratického obcana (2. stupen)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)

4, Multikulturni vychova (2. stupen)

5. Environmentalni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

7.1.7.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9, celkem
- - - - - - - 1 1 1 3

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

7.1.7.3. Formy realizace vyucovaciho pfedmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné
e samostatna prace

e domdci pfiprava na vyucovani

e poctarské soutéze

e tedeni kvizll, matematickych hadanek
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7.1.7.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Seminar matematiky

2. stupen

1. Kompetence k uceni

podporovat a rozvijet u zdka schopnost logického i abstraktniho mysleni pomoci
logickych Uloh z bézného Zivota, matematickych hadanek, kvizd a rébust

ucit zaka vytvaret a uplatfiovat pocetni operace, algoritmy a metody feSeni Uloh
vychazejicich z praktickych situaci

2. Kompetence k feSeni problému

ucit zaka vyhledavat potrebné informace vedouci k feseni tlohy

naucit pracovat samostatné ale i ve skupinach

ucit vnimat problémovou situaci, tuto analyzovat a dojit ke sprdvnému rozhodnuti,
umét toto rozhodnuti vysvétlit a své reseni obhajit

3. Kompetence komunikativni

vést zaka k tomu, aby vyjadioval svoje myslenky a nazory systematicky, logicky a
uplné — to zlepsuje jeho schopnost komunikace s okolim

pouzivat matematické znaky a symboly

orientovat se v matematicko-statistickych tabulkach, grafech a diagramech

4. Kompetence socidlni a personaini

Ucastnit se raznych zplsobU a forem prace

spolupracovat se spoluzaky, ale také vhodné, ohleduplné a s Uctou jednat se svym
okolim

Cerpat pouceni ze svych omylu, kterych se eventualné muze dopustit

prijimat zkusenosti, navody a rady druhych

5. Kompetence obcanské

chapat a dodrZovat zakladni spole¢enské normy a zédkony, ale také znat sva prava
ve Skole i mimo Skolu

respektovat nazor druhych

plnit si své povinnosti

6. Kompetence pracovni

pracovat na projektech, které vhodné dopliuji u¢ivo (eventualné ulehcuji jeho
zvladnuti) — podporuji Zakovu predstavivost

7. Kompetence digitalni

pfi vyuce pouzivat aktivni ¢innosti, a to jak pfi praci s IT technikou ¢i bez ni
vyuzivat digitdlnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledk
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7.1.7.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Obsahem volitelného predmétu Seminai matematiky na 2. stupni ZS je procvicit, upevnit,
popfripadé doplnit a rozsifit poznatky, pojmy a dovednosti ziskané ve vyuéovacich hodinach
matematiky. Zaci byvaji rozdéleni do skupin z hlediska predpoklad(, nadani, zdjmu a ochoty
ziskdvat, doplfiovat a zdokonalovat své védomosti a poznatky v oboru matematickych
disciplin. Zaky 9. roéniku stimulovat, vhodné a dostate¢né p¥ipravovat k pfijimacim zkouskdm
z matematiky.

1. Cislo a proménnd — 74k se udi o &iselnych Faddch, dopliiuje a prohlubuje védomosti o
celych Cislech a ¢islech raciondlnich (zejména o zlomku a o pocetnich operacich s nim),
resi ulohy s procenty, pomérem, pfimou a nepfimou umérnosti, fesi zakladni typy
linearnich, posléze kvadratickych rovnic.

2. Zavislosti, vztahy a prdce s daty — zak si osvojuje a prohlubuje matematické postupy
(vzorce a algoritmy), rozviji si pamét numerickymi vypoclty, postupné ziskava
schopnost matematizovat redlnou situaci, rozviji si logicky usudek

3. Geometrie v roviné a prostoru — uci se konstruovat zakladni geometrické utvary (napfr.
stfedni pricka trojuhelniku), umi urcit zplsob vypoctu obvod(, obsah(, povrch( a
objem, porozumi pojmu sit télesa a chape pojem soumérny bod.

4. Nestandardni aplikacni ulohy a problémy — 73k resi praktické slovni Ulohy, jejichz reseni
plyne z logické udvahy a kombinacniho Usudku casto odliSného od béiné Skolni
matematiky.
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7.1.7.6. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych rocnicich - plati verze v dodatku &. 2

7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

zak

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

= provadi slozitéjsi pocetni operace v oboru
prirozenych, celych a raciondlnich Cisel
raciondlnimi Cisly

= fesi slozitéjsi slovni ulohy

= fesi obtiznéjsi slovni Ulohy vedouci k vypoctim
s celymi Cisly

= fesi obtiznéjsi slovni Ulohy na procenta

= seznamuje se s pojmem promile a uziva ho ve
vypoctech a ve slovnich ulohach

= seznamuje se se zapisem bodu do pravouhlé
soustavy souradnic

= zakresli body a jednoduché rovinné utvary do
pravouhlé soustavy soufadnic a precte jejich
polohu pomoci soufadnic bodu

® narysuje graf pfimé a nepfimé umérnosti
vlastnosti

= konstruuje stfedni pri¢ku trojuhelniku

= Fesi obtiznéjsi ulohy na vypocty obvodl a obsahl
rovnobéznikl a lichobézniku

= Fesi narocnéjsi ulohy s vypocty povrchl a objemu
hranoll

Cislo a proménnd

= desetinna Cisla a zlomky

= celd Cisla
= procenta a promile

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
= z3avislosti a data

Geometrie v roviné a prostoru
» rovinné Utvary a konstrukéni Ulohy

= metrické vlastnosti v roviné a prostoru

Priifezovad témata
= Osobnostni a socidlni vychova

rozvoj schopnosti a poznavani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

kreativita

poznavani lidi

mezilidské vztahy

komunikace

kooperace a kompetice

feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

hodnoty, postoje a prakticka

etika

= Pomlcky

rysovaci potreby, kapesni
kalkulatory, nasténné
demonstracni obrazy, vyukové
pocitadové programy
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8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= seznamuje se s pojmy iracionalni ¢islo a Cislo
realné

= zapisuje redlna Cisla na Ciselnou osu

= porovnava realna Cisla

= seznamuje se s mochinou se zapornym
mocnitelem

= urcuje treti a vySsi mocniny pomoci kapesniho
kalkuldtoru

= déli mnohoclen jedno a dvojclenem

= Fesi narocnéjsi slovni tlohy pomoci rovnic

= (Cte tabulky a grafy

= seznamuje se s pojmy median a modus

= zapisuje vysledky Setfeni do tabulek

= (te a zaznamenava hodnoty ve sloupkovém popf.
kruhovém diagramu

Cislo a proménnd

® mocniny a odmocniny

" vyrazy

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
= zdavislosti a data

Prirezovd témata
= Osobnostni a socidlni vychova

rozvoj schopnosti a poznavani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

kreativita

poznavani lidi

mezilidské vztahy

komunikace

kooperace a kompetice

feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

hodnoty, postoje a prakticka
etika

Mezipfedmétové vztahy

= Fyzika, Chemie, Vytvarna

vychova
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resi ulohy s vypocty oblouku kruznice a jeho
délky

kruhova vysec a jeji velikost

kruhova usec

provadi slozitéjsi konstrukéni dlohy, v nichz
dokazuje sprédvnost feseni a diskutuje nad
moznostmi feseni Ulohy

Geometrie v roviné a prostoru
= metrické vlastnosti

= konstrukéni ulohy

= Pomlicky
rysovaci potreby, tabulky,
kapesni kalkulatory, vyukové
pocitacové programy, tabulkovy
procesor, modely téles

434




9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

fe

provadi pocetni operace v oboru realnych cisel

7

zaokrouhluje realna Cisla s danou presnosti

resi sloZitéjsi ulohy s lomenymi vyrazy

resi naroc¢néjsi slovni ulohy pomoci obtiznéjsi
soustavy rovnic se dvéma neznamymi

uziva probrané funkce pfi resSeni Uloh z praxe
seznamuje se s kvadratickou funkci ve tvaru
y = ax? a jejim grafem

procvicuje v Ulohach jednoduché urokovani
pozndva pojmy median, cetnost, modus

urci z tabulky jednotlivé znaky statistického
souboru

Cte diagramy a grafy a zpracovava ziskané
hodnoty do tabulek a grafu

nacrtne a sestroji obraz téles v prostoru
fesSi ndrocnéjsi ulohy z praxe na vypocty povrchi
a objem( jehlanu, kuzZele a koule

$i ulohy na prostorovou predstavivost

Cislo a proménnd

= redlnd disla

* |lomeny vyraz

® rovnice a soustavy rovnic
Zavislosti, vztahy a prdce s daty
= funkce

= kvadratickd funkce

» zaklady finanéni matematiky
= zaklady statistiky

Geometrie v roviné a prostoru

* metrické vlastnosti v roviné a prostoru,
prostorové utvary

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Prirezovd témata
= Osobnostni a socidlni vychova

rozvoj schopnosti a poznavani

sebepoznani a sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace

psychohygiena

kreativita, poznavani lidi

mezilidské vztahy, komunikace

kooperace a kompetice

feSeni problému a rozhodovaci

dovednosti, hodnoty, postoje a

praktickd etika
Mezipfedmétové vztahy

Fyzika, Chemie, Dé&jepis,

Vytvarna vychova

Pom/icky
rysovaci pomucky, tabulky,

kapesni kalkulatory, modely
téles, nasténné obrazy, Sablony
funkci, vyukové pocitacové
programy, graficky software

435




7.1.8. Seminar spoleCenskovédni
Vzdélavaci oblast:  Clovék a spoleénost
Vzdélavaci obor: Déjepis

Predmét: Seminar spolecenskovédni

7.1.8.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

VoIiteIny predmét Seminar spolecenskovédni vznikl ze vzdélavaciho oboru Déjepis vzdélavaci
oblasti Clovék a spolec¢nost.
Integruje tato prirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

2. Vychova demokratického obcana (2. stupen)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)

4, Multikulturni vychova (2. stupen)

5. Environmentalni vychova (2. stupen)

7.1.8.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9, celkem
- - - - - - - - - 1 1

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

7.1.8.3. Formy realizace vyucovaciho pfedmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé

e navstéva muzea nebo archivu

e vyucovaci hodina ve spolecenskovédni ucebné

e tematicky zamérena vychdazka

e beseda, exkurze — dle volby a moznosti vyucujiciho
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7.1.8.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Seminar spolecenskovédni

2. stupen

1. Kompetence k uceni

vychdzet z dosavadnich zkuSenosti a poznatkl zak(, maximalné rozvijet jejich
zajem o soucasné spolecenské a politické déni

predkladat zaklm dostatek informacnich zdroj(, které jim umozni hlubsi
pochopeni historie naseho mésta, regionu, naroda v kontextu s evropskym a
svétovym vyvojem

zafazovat vlastni naméty zakl a problematiku, o které budou chtit sami diskutovat
vést zaky k ¢etbé denniho tisku, sledovani televizniho vysilani, ke kritickému vybéru
informaci

2. Kompetence k feSeni problému

vést zaky k vyuzivani ziskanych informaci pfi reSeni modelovych situaci,
problémovych ukoltd

ucit zaky kriticky tridit informace, myslet, Cinit uvazliva rozhodnuti

ucit je schopnosti obhajit svoje stanovisko, nazor, rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni

umoznit vSem Zakam vyslovit svlij nazor k danému tématu

ucit je vyjadrovat se srozumitelnég, vystizné a v logickém sledu

ucit zaky bez nezadoucich emoci vyslechnout promluvy druhych, vhodné na né
reagovat, obhajovat svlij ndzor, argumentovat

predkladat zakim dostupné dokumenty, literaturu, tiskoviny, videozaznamy a ucit
je z nich ¢ist

4. Kompetence socidlni a personaini

navozovat dostatek situaci, které umozni Zaklm ucinné spolupracovat ve dvojici,

v Sirsi skupiné spoluzaki

ucit Zaky praci ve skupiné — rozdélit a stfidat role ve skupiné, vést je k odpovédnosti
jednotlivce za vysledek skupinové prace, k odpovédnosti vedouciho za praci svého
tymu

vést zaky k vytvareni prijemné atmosféry v tymu

5. Kompetence obcanské

rozvijet u Zakl zdjem o verejné zaleZitosti v naSem mésté, vést zaky k aktivnimu
zapojeni do spoleéenského Zivota naseho mésta

rozvijet u Zakl chapani a uplatfiovani zakladnich demokratickych a obc¢anskych
principl i spolecenskych norem

upevnovat u zakl uctu k vlastnimu ndrodu, k jinym narodlm a etnikiim,

ucit je respektovat kulturni a jiné odliSnosti rliznych jednotlivct, skupin

a spolecenstvi
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e udit zaky ziskdvat zakladni orientaci v aktudlnim déni v CR, EU a ve svété
e vést zaky k pochopeni zdkladnich ekologickych problému soucasnosti

6. Kompetence pracovni

e vést zaky k aktivnimu podilu (obsahovému, organiza¢nimu) na ptipravé a prabéhu
vyucovacich hodin

e udit Zaky vyuzit ziskanych zkusenosti, znalosti, informaci pro svij osobnostni rozvoj
a ptipravu na budouci profesni volbu

7. Kompetence digitalni

e podporovat zaky ve vyuzivani digitdlnich technologii k snazsi orientaci v déjinach
e vést Zaky prdci s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny
e ucit zaky chranit osobni Udaje a data

7.1.8.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét je urcen zakiim se zajmem o historii i soucasnost, se zajmem o rdzné oblasti lidského
Zivota a kultury, o problémy soucasného svéta i naseho regionu, o minulost a pritomnost
mésta, ve kterém Zijeme.

Obsah predmétu stavi na dosavadnich zkusenostech a poznatcich zak(, vychazi z jejich cetby,
studia dostupnych dokumentd, ze sledovani spolecenského a politického déni i ze Zivota ve
vlastni rodiné, tridnim kolektivu, ve skole.

Proto budou do vyuky zarazovany vlastni naméty zakl a problémy, o kterych budou chtit sami
diskutovat.

Zakladnim kritériem vybéru namétl nebude jen jejich pritazlivost pro zaky, ale i to, zda Zaci
jsou schopni vzhledem ke svému véku pochopit danou problematiku, najit odpovidajici
zpUsoby jejiho Ffeseni a téch vyuZit ve svém mysleni, sebepoznavani a jednani.

V seminafi bude maximalné vyuzivan zajem a aktivita zZak(. Hlavni metodou prace v hodinach
bude rozhovor, diskuse, beseda, modelova situace, prace s tiskem, s nazory konkrétnich osob
ze zakova okoli.
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7.1.8.6. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych rocnicich

9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= orientuje se v déjinném vyvoji lidstva a vlastniho
naroda

= jmenuje vyznamné osobnosti, které ovlivnily
Zivot predchazejicich generaci a maji vyznam pro
orientaci v sou¢asném svété

= uvede priklad soucasnych politickych problému
ve svété i u nas, pokusi se o formulaci vlastniho
nazoru na jejich reseni

= zamysli se nad perspektivou lidstva ve 21. stoleti

= vyhleddva v tisku a literature informace o
zajimavych déjinnych udalostech, mistech,
osobnostech naSeho mésta i regionu

® na zakladé vlastnich pozndmek seznamuje se
svymi poznatky spoluzaky, sv(j referat, aktualitu
dokladuje fotografii, knihou, tiskem

= zajima se o déni ve mésté a regionu: Uéastni se
spolecenskych akci ve mésté, napfr. vystav

® déjiny a soucasnost lidstva
vyznamné udalosti svétovych a narodnich
déjin
vyznamné osobnosti politického, védeckého,
umeéleckého a sportovniho Zivota v déjinach
narodd, jejich myslenkovy odkaz dnesku
soucasné politické problémy ve svété i u nas,
jejich koreny a soucasna reseni
progndzy vyvoje lidstva

= vybrané kapitoly z déjin a soucasnosti regionu
udalosti, osobnosti vybranych obdobi déjin
Ji¢ina
soucasné spolecenské, kulturni, politické
problémy regionu — jejich reseni
perspektivy regionu

Prarezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:

osobnostni rozvoj

socialni rozvoj

moralni rozvoj

Vychova demokratického
obcana:

obcan, obc¢anska spolecnost a
stat

formy participace ob¢an(

v politickém Zivoté

principy demokracie jako formy
vlady a zpUsobu rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech:
objevujeme Evropu a svét

jsme Evropané

Multikulturni vychova:

etnicky puvod
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v muzeu, galerii aj., dle moznosti ¢te Noviny
Ji¢inska, Nové noviny, Jic¢insky ¢tvrtletnik

vyjmenuje hlavni svétova ndbozenstvi, zna hlavni
zasady jejich vérouky

pokusi se zamyslet nad Ulohou nabozZenstvi pro
jednotlivého ¢lovéka, pro spolecnost

vysvétli mozné nebezpedi nabozenskych sekt pro
zdravy vyvoj mladého ¢lovéka

vysvétli vystavbu a hierarchii fimskokatolické
cirkve,

jmenuje vyznamné cirkevni predstavitele

rozpozna odliSnosti a spolecné znaky vybranych
kultur, vysvétli jejich pfinos pro lidstvo
shromazduje Udaje o vyznamnych vynalezech,
vynalezcich, zhodnoti jejich vyznam pro dalsi
vyvoj védy a techniky, pro lidstvo

vymezi postaveni védy, techniky a uméni

v soucasném svéte

pokusi se formulovat, co je a neni etické v Zivoté
jednotlivce a celé spole¢nosti

* ndboZenstvi
hlavni ndbozenské sméry v minulosti a
soucasnosti
uloha ndbozenstvi v Zivoté jednotlivce
a spolecnosti
nabozenské sekty, nebezpedi jejich vlivu na
osobnost mladého ¢lovéka
vystavba, hierarchie, osobnosti
fimskokatolické cirkve — papez, prazsky
arcibiskup, kralovéhradecky biskup

» kultura v minulosti a soucasnosti
znaky vybranych kultur, jejich specificky pfinos
pro rozvoj lidstva a civilizace
vyznamné védecké a technické vynalezy a
jejich vliv na vyvoj zplsobu Zivota lidstva
véda, technika a uméni v podminkach Zivota
moderni spoleénosti

= etické problémy soucasnosti
etické zasady v osobnim Zivoté a jejich

uplathovani

= Environmentdlni vychova:

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

Mezipfedmétové vztahy
déjepis, obcanska vychova,
zemépis, rodinna vychova,
vytvarna vychova, hudebni
vychova, literdrni vychova

Poznamky:

vychazet z vlastnich zkusenosti,
poznatk(l a prozitkd zaku
upevnit nékteré zakladni Zivotni
orientace a postoje Z4ak{
potfebné pro kulturné bohaty,
obcansky bezihonny a mravné i
citové nepokfiveny Zivot
tematické okruhy chapat jako
doporucené: vybirat a radit je
dle zajmu z4ak( a ¢asovych

moznosti
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podle svych zkusenosti uvede priklady
porusovani etiky — profesni, sdélovacich
prostredk, v rodiné

zamysli se nad otdzkami mravnosti v osobnim

Zivoté, v Zivoté spolecnosti v minulosti i dnes

na zakladé dosavadnich Zivotnich zkusenosti
uvadi problémy, se kterymi se setkal ve své
rodiné, v kolektivu vrstevnikd, v jednani

s dospélymi, a hleda rdzné moznosti jejich reseni
vysvétli pojmy nacionalismus, fasismus,
holocaust, genocida, pratelstvi mezi narody,
terorismus, uvede priklady z historie a
soucasnosti

dokdzZe se zamyslet nad sebou samym, zhodnoti
projevy svych osobnich vlastnosti ve vztahu

k ostatnim lidem

ujasni si, Ze sebevychova, vzdélani a
sebevzdéldvani jsou celoZivotnim procesem

jmenuje hlavni problémy a konflikty sou¢asnosti
na zakladé informaci médii, vlastni Cetby
obhdji vlastni stanovisko, nazor na jejich reseni

moralka, mravnost ve vefejném Zivoté
spole¢nosti

etika sdélovacich prostredk, profesni etika,
etika v kritickych fazich zZivota, |ékarska etika

mezilidské vztahy

pratelské, partnerské a mezigeneracni vztahy,
projevy osobnich vlastnosti

vztahy pracovni, profesni — nadfizenost,
podfizenost, nerovnost, zavislost

vztahy mezi narodnostmi a narody

psychologie osobnosti

jaci jsme, ¢im jsme ovliviiovani
podminky redlného sebehodnoceni
osobni predpoklady pro vybér vhodného
partnera

otazky sebevychovy a celoZivotniho vzdélavani
a sebevzdélavani

orientace v soucasném svéteé
problémy svéta na konci 20. stoleti, jejich
pri¢iny

maximalné vyuzivat zajem a
aktivitu zak(

Pomiicky

odborna literatury ze Zakovské

a ucitelské knihovny

nabidka Skolni videotéky

soubor obrazl — vytvarné uméni
soubor CD — Bible

denni tisk
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a dasledky

narodnostni, ndbozenské, socidlni,
hospodarské konflikty

globalni problémy soucasnosti — prelidnéni,
negramotnost, civiliza¢ni choroby, otazky
ekologie, zpUsoby jejich reseni

= dle vlastniho zajmu navrhuje ndméty pro praci = volné ndméty Zdku

vV seminafri
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7.1.9. Sportovni vychova
Vzdélavaci oblast:  Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Predmét: Sportovni vychova

7.1.9.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Sportovni vychova vznikl ze vzdélavaciho oboru Télesna vychova
vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Integruje tato prirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

2. Vychova demokratického obcana (2. stupen)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)

4, Multikulturni vychova (2. stupen)

5. Environmentalni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

7.1.9.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9, celkem
- - - - - - - 1 1 1 3

Casové posileni pfedmétu:

Na 2. stupni je predmét posilen ve sportovnich krouzcich.

7.1.9.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina v télocvi¢né

e vyucovaci hodina na hfistich Skoly

e vyucovaci hodina na mimoskolnich sportovistich
e vyucovaci hodina na béZeckych lyZarskych tratich
e vyucovaci hodina v lesnim porostu
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7.1.9.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Sportovni vychova

2. stupen

1. Kompetence k uceni

e poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individudlni rozvoj
e prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
e systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

2. Kompetence k feSeni problému

e premysleni o problému pfti ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani
tréninkovych cest
e hledani vhodné taktiky ve vSech druzich sport(

3. Kompetence komunikativni

e vyslechnuti a prijeti pokyn( vedouciho druzstva
e otevirani prostoru diskusi o taktice druzstva
e pofizovani zaznamU a obrazovych materiald ze sportovni ¢innosti, jejich prezentace

4. Kompetence socidlni a personaini

e dodrzovani fair-play

e prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti
e rozvoj spoluprdce uvnitf pripadného kolektivu

e rozdélovani a prijimani UkolG v ramci tymu

5. Kompetence obcanské

e podpora aktivniho sportovani

e dodrZovani hygieny

e prvni pomoc pfi Urazech leh¢iho charakteru

e seznameni se Skodlivosti drog, koufeni a dalSich Skodlivin

6. Kompetence pracovni

e nutnost dodrZovani pravidel ve sportu i v Zivoté
e vyhleddvani moznych rizik a hledani cest jejich minimalizace
e zpracovavani prezentace sportovniho déni, vykon(

7. Kompetence digitalni

e poznavat davéryhodné digitdlni zdroje v oblasti vychovy ke zdravi
e béiné vyuzivat digitalni technologie pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani
dat, které jim umozni vhodné utvaret jejich denni rezim
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7.1.9.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji Zzaka, nejen ke zvyseni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti
(zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se
podridit kolektivu...)

Sportovni vychova péstuje u zaka kladny vztah ke sportu a pohybu vibec, aby se sport stal
soucasti jejich zdravého Zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich
aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaku.

Vstépovanim pohybovych navykl a vyvolanim u déti radostného pocitu z pohybu se podilime
na zvysovani jejich psychické odolnosti vici negativnim vliviim svého okoli a na posilovani
jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni a dllezitou metodou, ktera slouzi ke splnéni vSech
téchto cild a ukoll je hra a dodrZzovani hernich pravidel.

Osvojenim zaklad( hernich technik a taktickych postup(, zvySujeme u zak( nejen pohybové
schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a
rychlého rozhodovani i schopnost pohotové reagovat

Neustale opakujeme a vénujeme patficnou pozornost bezpecnosti pti vyuce Sportovni
vychovy, upozoriiujeme na moznosti Urazl, snazime se vstipit pocit zodpovédnosti za své
chovani a svoji bezpecnost, pocit sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzakam.

Sportovni vychova je predmét, kde je nutny diferencovany pfistup k Zakim podle jejich
momentalni télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého Zaka, vzhledem k jeho
individudlnim moZnostem a predpokladim pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodinach Sportovni vychovy se nezaméfime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych
schopnosti, ale také vstépujeme duleZité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové Cinnosti by mély prolinat a doplnovat i dalsi oblasti vychovy, mély by se objevovat i
v dalSich pfredmétech jako napt. vhodné rozcvicky, pohybové hry, tanecni prvky.
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7.1.9.6. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych rocnicich - plati verze v dodatku &. 2

7.-9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje prfimérenou
samostatnost a vli po zlepseni Urovné své
zdatnosti

zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvicni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
jedna v duchu fair-play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, poznda a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na

micové hry (pravidla prehazované,
volejbalu, kosikové, hazené, kopané,
nohejbalu aj., zakladni dovednosti s
micem), turistika, orientacni béh

Za vhodnych povétrnostnich podminek
lyzarsky vycvik — bézky (kratkodobé
zdokonalovani nabytych dovednosti)
Upoly (rozvijeni zakladu sebeobrany)
plavani

netradi¢ni sporty - napf. branball, frisbee,
ringo, tchoukball, fanfrpal, bezkontaktni
rugby, diskgolf apod.

zaklady brusleni

Prarezovd témata

osobnostni a socidlni
vychova

osobnostni rozvoj
socialni rozvoj

moralni rozvoj
multikulturni vychova
lidské vztahy
environmentdlni vychova
medidlni vychova

prace v realizacnim tymu

Mezipfedmétové vztahy

biologie, ekologie, zemépis,
angli¢tina, matematika,
Cesky jazyk

rodinna vychova, télesna
vychova, vytvarna vychova
informatika — zpracovani
dat
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né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a
soutéZe na urovni tfidy

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace

je schopen uzivat osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho, divaka,
uZivatele internetu

je schopen zpracovat namérend data a
informace o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

dokdzZe posoudit provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky
a jejich mozné pfriciny

zna pravidla micovych i netradi¢nich her
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7.1.10. Technické Cinnosti

Vzdélavaci oblast:  Clovék a svét prace
Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace

Pfredmét: Technické ¢innosti

7.1.10.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Volitelny pfedmét Technické &innosti vznikl ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace

vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Integruje tato prirezova témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)
5. Environmentalni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

7.1.10.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7.

celkem

2

Casové posileni pfedmétu:

Na 2. stupni predmét neni posilen.

7.1.10.3. Formy realizace vyucovaciho pfedmétu

vyucovaci hodina ve tfidé
vyucovaci hodina v pocitacové ucebné
exkurze

navstéva vystav

448



7.1.10.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Technické cinnosti

2. stupen

1. Kompetence k uceni

e vyhledavat informace z rliznych zdrojli
e naucit se ¢ist jednoduché technické vykresy

2. Kompetence k feSeni problému

e naucit se formulovat problém
e navrhovat postup prace

3. Kompetence komunikativni

e ucit se spolupracovat v kolektivu
e posuzovat i odliSné nazory

4. Kompetence socidlni a personaini

e vazit si zkuSenosti starSich
e ziskavat vhodné spolupracovniky

5. Kompetence obcanské

e dodrzovat zasady bezpecnosti
e zlepSovat pracovni prostredi

6. Kompetence pracovni

e ucit se manualnim zru¢nostem
e udrZovat poradek na pracovisti

7. Kompetence digitalni

e ucit Zaky vhodnému kritickému pristupu pfi praci s informacemi z digitalnich zdroj(

e rozvijet u zakl efektivni komunikaci a vzajemnou spolupraci v digitdlnim prostredi

e vést zaky k ¢innostem, které jim umozni ovladat a vyuZivat nové moderni
technologie a pomucky pti riznych pracovnich aktivitach
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7.1.10.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vyuka technickych ¢innosti ma zaky seznamit s hlavnimi materidly, jejich technologickymi
vlastnostmi, nastroji na jejich opracovani. Zaci se maji naucit praci pldnovat, udrzovat pofadek
na pracovisti, dodrzovat zdsady bezpecnosti. Maji si vyzkouset montazni ¢innosti pfi praci s
rdznymi typy stavebnic, zejména z oblasti elektrickych obvodi. Zde dochazi k uzké spolupraci
s uCivem fyziky.

V pribéhu vyuky budou Zaci upozornéni na dllezité mezniky v oblasti techniky.
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7.1.10.6. Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu v jednotlivych rocnicich

8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= provadi ndrocnéjsi prace s technickymi materidly
a dodrzuje technologickou kazen

= fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiald, pracovnich nastroji a naradi

= organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

= uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

= dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny
pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi préci
s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi

Urazu

vlastnosti materidlu, uziti v praxi (dfevo, kov,
plasty, kompozity)

pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dulezZité technologické
postupy

technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti
techniky, technika a Zivotni prosttedi, technika
a volny cas, tradice a femesla

fyzika — vlastnosti latek;
premény energie; méreni
fyzikalnich velicin; jednoduché
stroje

matematika — prevody jednotek;
druhy car

chemie — vlastnosti plastu
déjepis — historie femesel
pfirodopis — prvni pomoc
videokazety, internet
vzorkovnice material(i
environmentalni vychova —
Setfeni materidlem a energii;
recyklace plast(

osobnostni a socidlni vychova —
Ucta k tradi¢nim dovednostem a

remeslim

451




9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

= navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky
a ovéfi a porovna jejich funkcénost, nosnost,
stabilitu aj.

= provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predmétl a zafizeni

= ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje
se v navodech k obsluze béznych domacich
spotrebicl

= spravné zachazi s pomUlckami, nastroji, narfadim a
zafizenim vcetné udrzby; provadi drobnou
domdci udrzbu

= sezndmi se stroji na obrabéni dfeva a kovu

= dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni
pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, véetné urazu elektrickym proudem

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické), sestavovani model(, tvorba
konstrukénich prvki, montaz a demontaz
navod, predloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

stroje na obrabéni dfeva a kovu
elektrotechnika v domacnosti — elektricka
instalace, elektrické spotiebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika

provozu, nebezpeci Urazu elektrickym
proudem

fyzika — mechanické vlastnosti
materiall; jednoduché stroje;
elektronika; elektrotechnika
matematika — jednotky; vypocty
prirodopis — hygienicka pravidla;
zasady prvni pomoci

déjepis — historie techniky
elektroinstala¢ni material
(ukazky)

videokazety

internet

stavebnice

modely

environmentalni vychova —
Setfeni materidlem, energii
osobnostni a socialni vychova —
Ucta k tradi¢nim remeslim; praci
a vynalézavosti nasich predka
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7.1.11. UzZité vytvarné ¢innosti
Vzdéldvaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdéldvaci obor: Vytvarna vychova

Predmét: UZité vytvarné ¢innosti
7.1.11.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Volitelny pfedmét Uzité vytvarné Cinnosti vznikl ze vzdéldvaciho oboru Vytvarna vychova
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
Integruje tato priirezovd témata:

V tomto predmétu nejsou integrovana zadna prifezova témata.

7.1.11.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
- - - - - - - 1 1 1 3

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

7.1.11.3. Formy realizace vyucovaciho pfedmétu

e vyucovaci hodina v odborné ucebné a keramické dilné
e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné

e navstéva muzea, galerie

e pracev plenéru

e vyucovaci hodina jako vytvarna akce
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7.1.11.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: UZité vytvarné cinnosti

2. stupen

1. Kompetence k uceni

vést zaky k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby
rozvijet tvorivost Zakl aktivnim osvojovanim rliznych vytvarnych technik a
vytvarnych materiala

2. Kompetence k feSeni problému

otevirat zaklm moznost volby vhodnych vytvarnych technik a materialQ

3. Kompetence komunikativni

otevirat zaklim moZnost pristupovat k uméni a kulture jako ke zpUsobu
dorozumivani se

4. Kompetence socidlni a personaini

predkladat dostatecné mnozstvi prikladl pro vytvareni potireby pohybovat se
v estetickém prostredi
poskytovat prostor pro osobité vytvarné projevy zaka

5. Kompetence obcanské

podchycovat u Zakl individudlni zajem o kulturni déni
vytvaret potiebu navstév vystav vytvarnych praci

6. Kompetence pracovni

osvojovat si vytvarné techniky a praci s vytvarnymi materidly

7. Kompetence digitalni

osvojovat si zaklady préce s digitalnimi technologiemi
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7.1.11.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Obsah volitelného predmétu Uzité vytvarné Cinnosti Uzce navazuje na obsah vzdélavaciho
oboru Vytvarna vychova predmétu Vytvarnd vychova. Prvotni inspiraci v tomto pfedmétu je
hmota a jeji duchovni podstata, kterd navozuje potrebu vyjadfit se - zmocnit se tvaru a vlozit
do néj myslenku. Mezi nejdokonalejsi lidské schopnosti patfi smyslové vnimani. Ma-li ¢lovék
porozumét svétu, musi byt schopen vcitit se a uvédomovat si vlastni reakce na vizualni,
hapticky, asociacni i duchovni podnét. Tento pfedmét tomuto smyslovému vnimani zaky udi.
Z4aci se pomoci vlastni tvorby seznamuji s vlastnostmi materidld, s jejich G&inky ve vytvarnych
hrach a experimentech, které vedou aZ k promyslenému ztvarnéni individudlni predstavy v
daném materidlu a vytvarné technice. Tento program vyhovuje zejména zakim dospivajicim,
navazuje na psychické zmény, které pfindsi puberta — rozvoj racionality, narast subjektivni
emocionality — citovosti a vytvarnou vyhranénost. Proto zde vyucujici stavi jak na ukdznéném
kontaktu s materiadlem a na aktivnim osvojovani pracovnich postup(, tak na tvorivé myslence
a emocionalité projevu. Vzdéldvaci obsah je prostoupen uUctou k materidlu a k umélecko-
FemesInym nebo technologickym postupim. Zakdm jsou nabizeny napt. studijni programy:
keramika, grafika a dekorovani textilu, pocitacovad grafika, veskery vzdélavaci obsah
volitelného predmétu Uzité vytvarné Cinnosti je moZno vzajemné kombinovat a doplfovat o
obsah uciva predmétu Vytvarna vychova.
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7.1.11.6. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych rocnicich

7.-9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= pfivlastnich tvarcich ¢innostech se seznamuje

s danymi vytvarnymi technikami, jejich
technologickymi postupy, s vytvarnymi materidly,
respektuje zasady hygieny, ziskané dovednosti se
snazi efektivné vyuzit pro dosazeni osobitych
vysledk

pri vlastnich tvlrcich ¢innostech se snazi nalézat
co nejsirsi skalu prvk( vizudlné obraznych
vyjadreni samostatné vytvorenych nebo
prejatych, které jsou vhodné pro realizaci namétu
v dané vytvarné technice a v daném materialu

pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech se snazi nalézat,
pouZivat, kombinovat co nejsirsi Skalu prvk
vizudlné obraznych vyjadreni, pfi vybéru dokaze
zohlednit vytvarny material a vytvarnou techniku

= typy vizualné obraznych vyjadreni v uzitém
umeéni (napf. v grafice, dekorovani textilu a
keramice aj.), uzitna a esteticka funkce,
technologické postupy a zasady, hygienické
predpisy

® bod, linie, plocha, tvar, detail a celek,
barevnost, kompozice se zamérenim na
estetickou a uzitnou funkci (napf. v grafice,
dekorovani textilu a keramice aj.)

= Ucinky prvkd vizualné obraznych vyjadreni se
zamérenim na estetickou i uzitnou funkci,
vztahy mezi prvky v ploSe i prostoru, limity
v barevnosti i tvaru, stylizace

= napf. vhodné: techniky tisku

z hloubky a plochy; barvy a
odbarvovace pro dekorovani
textilu; keramicky plat a jeho
tvarovani, miskovity tvar,
stavény duty tvar, eventualné
odlévani do sadrovych forem aj.

napft.: ryti, otisky, razitka,
glazury, podglazurni a
nadglazurni barvy, engoby,
barvitka v keramice;
odbarvovace a barvy na textil a
hedvabi, malba volnou rukou,
malba pres Sablonu, tisk na
textil, sprejovani, batika, tisky

z hloubky a vysky, kombinované
techniky aj.
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= pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech se snazi o = vhodné prvky vizualné obraznych vyjadreni = napf. otisky, tisk z papirorezu,
osobité vytvarné reseni, hledd vhodny namét, pro zpracovani namétu (napf. v keramice, tisk z koldze, monotisk a frotaze-
respektuje technologicky postup a zvazuje ucinky dekorovani textilu a grafice), vyuziti detailu a pouZziti v dekorovani textilu,
vybraného pro svQj tvlrci zamér textury, zdmérna stylizace a detailizace, grafice a v keramice

alternativni a kombinované techniky

= pfi vlastnich prezentacich a obhajobach si * nabyvani komunikaéniho obsahu vizualné
ovéruje ucinky samostatné vytvorenych vizualné obrazného vyjadreni, promény komunikaéniho
obraznych vyjadreni, hledd vhodnou formu své obsahu, zdlvodnovani odlisnych a originalnich
prezentace, posuzuje a hodnoti vysledky prace vysledkl tvorby, respektovani zaméru autora
svych spoluzakud, uci se prijimat rlizna reseni a
vyuziva jich pro své budouci tvaréi zaméry
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7.1.12.  Zaklady administrativy

Vzdéldvaci oblast: Informacni a komunikaéni technologie
Vzdéldvaci obor: Informacni a komunikaéni technologie
Predmét: Zaklady administrativy

7.1.12.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Volitelny predmét Zaklady administrativy vznikl ze vzdélavaciho oboru Informacni a
komunikacni technologie vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie.
Integruje tato priirezovd témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

7.1.12.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
- - - - - - - - 2 - 2

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

7.1.12.3. Formy realizace vyucovaciho pfredmétu

e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné
e zavérelna rocnikova prace
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7.1.12.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Zaklady administrativy

2. stupen

1. Kompetence k uceni

e nabizet Zakim metodu, ktera jim pfiblizi zvladnuti psani na pocitaci spravnou
technikou
e vést zaky k posouzeni vlastniho pokroku

2. Kompetence k feSeni problému

v v v

e ucit Zzaky samostatné fesit problém, volit vhodné zplsoby feseni a logické postupy
e podporovat pozitivné zaky, aby se nenechali odradit prvnim nezdarem

3. Kompetence komunikativni

e doporucovat zaklim vyuZivat znalosti a zkuSenosti z oblasti informatiky
e ucit zaky vyjadrovat se vystizné (pti referatech)

4. Kompetence socidlni a personaini

e navozovat dostatek situaci, které umozni zak(m ovliviovat kvalitu jejich prace
e umoznit Zakam podilet se na praci v tymu

5. Kompetence obcanské

e respektovat nazor druhych osob
e naucit se a chdpat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy
e uvédomovat si sva prava a povinnosti

6. Kompetence pracovni

e vést Zaky k vyuziti znalosti a zkuSenosti v praxi
e dbat na bezpecnost a hygienu prace

7. Kompetence digitalni

e ucit Zaky vhodnému kritickému pristupu pfi praci s informacemi z digitalnich zdroj(

e rozvijet u zakl efektivni komunikaci a vzajemnou spolupraci v digitdlnim prostredi

e zdlraznovat principy bezpec¢ného chovani na internetu se zamérenim na vzajemné
jedndni a respekt k ostatnim
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7.1.12.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét svym pojetim a obsahem umoznuje zakam ziskat zakladni védomosti, dovednosti a
celkovou orientaci v provadéni jednoduchych administrativnich praci ve vyuzivani kancelarské
techniky tak, jak to vyZzaduje bézny Zivot a praxe dnesni spolec¢nosti.

Zak je veden tak, aby zvladl zaklady psani na poéitaci spravnou technikou, nautil se pouzivat
nékteré technické prostfedky v administrativé a osvojené dovednosti spravné vyuzival v praxi.
Daraz je kladen na presnost prace, gramatickou sprdvnost v pisemném projevu a
normalizovanou Upravu textu a pisemnosti. Zaroven je zak veden k uplatfiovani bezpecnosti a
hygieny prace.

Pfredmét si neklade za cil pripravit kvalitni odborné pracovniky v oblasti administrativy, ale
chce zaklm umoznit zvladnuti zaklad( administrativy na uzivatelské Urovni tak, jak to vyZzaduje
kazdodenni prakticky Zivot.

Volitelny predmét Zaklady administrativy je nabizen zak(im v 8. ro¢niku dvé hodiny tydné.
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7.1.12.6. Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu v jednotlivych rocnicich

8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= seznamuje se s normalizovanou klavesnici

= nacviCuje spravné sezeni a drzeni rukou pfi psani
= spravné ovlada klavesnici vSsemi deseti prsty

= uvolfuje si ruku pfi prstovych cvicenich

= respektuje rozdéleni klavesnice do ¢ty rad

= dokazZe jednotlivé fady pojmenovat

= peclivé piSe prislusny znak urcitym prstem

= prepisuje spravné slova, slovni spojeni, ¢asti vét
nebo celé véty

Psaci stroj

= osobni pocitac ve funkci psaciho stroje,
normalizovana kldvesnice

= zasady bezpecnosti a hygienické navyky pfi
psani (drzeni rukou pfi psani, spravna poloha
téla)

= desetiprstovda hmatova metoda

Ndcvik psani

= prapravna prstova cviceni (ke zlepSeni
obratnosti prstud a k ziskani spravnych navyka)

= psani pismen na stfedni a horni pismenné
radé, carka

» psani pismen na dolni pismenné fadé, velka
pismena, tecka, pomlcka

= psani pismen na Ciselné rfadé

= nacvik znamének, znacek a dislic

Prarezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:

rozvoj schopnosti a poznani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

kooperace a kompetice

feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti

MedidlIni vychova:

kritické Cteni a vnimani
medialniho sdéleni
interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

fungovani a vliv médii ve
spoleénosti

prace v realiza¢nim tymu
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= rozumi pojmUm: zarovnat vlevo, na stfed, vpravo,
do bloku, podtrzené pismo, tu¢né pismo, kurziva,
typ a velikost pisma, Caps Lock, blokova Uprava,
klasicka uprava

= dokdze vymazat chybny znak kldvesou Backspace
nebo Delete

= vyuZivd vyhod tabulatoru, klavesy: Caps Lock,
Insert, Num Lock, End

= seznamuje se s Upravou dopisu na predtisténém
dopisnim papiru (zahlavi dopisu, adresa, odvolaci
Udaje v radkové i sloupcové uprave, zakonceni
dopisu a dopliujici udaje)

= rozliSuje pojem adresat a pfijemce

= orientuje se v pojmech pozvanka, formular, plna
moc, potvrzenky

= dokaZe napsat svUj Zivotopis

= dokdzZe vyhledavat informace na internetu

Uprava textu
= zvyraznovani textu, oprava chyb, tabuldtor

Uprava pisemnosti
= dopis, adresa, pozvanka, objednavka, Zadost,
plna moc, Zivotopis

Kancelarska technika
®* internet

Mezipfedmétové vztahy

= védomosti z volitelného
predmétu Zaklady administrativy
se daji vyuzit v ostatnich
predmeétech (referaty, prace ve
Wordu)

Pozndamky

= vyuka probéhne v pocitacové
ucebné

= yypracovani zavérecné
rocnikové prace na dané téma

Pom/icky

= PC program All Ten Fingers
ucebnice Zaklady administrativy
(FORTUNA), online program ATF
internet
pracovni listy pro prepis (skupiny
slov, vétné useky, véty, texty)
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7.2.Nepovinné predméty

7.2.1. Cesky jazyk — Ctenarska gramotnost pro nadané Zaky
Vzdéldvaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Pfedmét: Cesky jazyk

7.2.1.1. Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Volitelny predmét Cesky jazyk vznikl ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Integruje tato priirfezovd témata:
1. Osobnostni a socidlni vychova
4, Multikulturni vychova

6. Medialni vychova

7.2.1.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. | celkem | 6. 7. 8. 9. | celkem
- 1 - - - 1 - - - - -

Casové posileni pfedmétu:

Na 1. stupni predmét neni posilen.

7.2.1.3. Formy realizace vyucovaciho pfedmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé
e vyucovaci hodina v pocitacové ucebné
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7.2.1.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Cesky jazyk — étenaiska gramotnost pro nadané zaky

1. stupen

1. Kompetence k uceni

e ovladat zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost)
e (ist s porozuménim, nabizime k vybéru vhodné materialy a knihy
e hledat informace v prehledech gramatického uciva, v pravidlech a encyklopediich

2. Kompetence k feSeni problému

e klast otazky, argumentovat a kriticky myslet
e hledat chyby v textu a odGvodnovat spravné feseni, tvorit otazky,
e vybirat vhodny titul k ¢etbé (mozZnost zapljéeni souborl ze Skolni knihovny)

3. Kompetence komunikativni

e porozumét pisemnym i mluvenym pokyndm kladenim vhodnych otazek

e respektovat zakladni komunikacni pravidla nacvikem konkrétnich situaci

e naslouchat a reagovat vhodnymi otazkami, navrhovat a obhdjit vlastni nazor,
vyslechnout nazor ostatnich posluchacu

4. Kompetence socidlni a personaini

e respektovat pravidla skupinové prace (rozdélené roli, spoluprace, Ucta,
ohleduplnost)

e objektivné hodnotit vysledky své prace

e pomadhat si navzdjem

5. Kompetence obcanské

e respektovat vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti kazdého zaka

e dodrZovat pravidla slusného chovani

e ziskat pozitivni vztah k nasim lidovym tradicim, k uméni a kulturné-historickému
dédictvi

6. Kompetence pracovni

e rozvijet smysl pro povinnost vyZzadovanim pfipravy na vyucovani
e pfipravit si své pracovni misto pro konkrétni ¢innost
e zachdzet spravné s u¢ebnicemi a ostatnimi pomuckami

7. Kompetence digitalni

e soustavné a pravidelné vyuZivat vhodnych digitdlnich technologii pro usnadnéni
komunikace ve $kole i mimo ni podle komunika¢niho zdméru a situace

e vyhleddvani a praktickému zkouseni novych technologii a aplikaci podle vzdélavaci
a komunikaéni potreby
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7.2.1.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Obsah tohoto pfedmétu vychézi z obsahu predmétu Cesky jazyk respektive z jeho slozky
Jazykova vychova.

Nadanym zakdm rozviji logické mysleni a vyjadfovaci schopnosti na vyssi Udrovni

Vv
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7.2.1.6. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych rocnicich

2. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

v pisemném projevu zvlada lexikalni pravopis
zvlada syntakticky pravopis

rozliSuje a poznava v textu zplisoby obohacovani
slovni zadsoby, zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpozna

pfenesend pojmenovani

v pisemném projevu zvlada pravopis slovotvorny,
spravné tridi, pouziva a tvofi spisovné tvary a
vhodné je pouziva pfi komunikaci

umi klast otdzky a argumentovat svij nazor

k pfeCtenému textu, uci se zaujmout stanovisko
zvlada dialog a monolog

Jazykovd vychova

= tvaroslovi: slovni druhy ohebné (urc¢ovani
mluvnickych kategorii), neohebné (uziti ve
vété)

= pravopis velkych pismen, jména vlastni

= zpUsoby tvoreni slov - odvozovani (slovotvorny
rozbor, rozbor stavby slova), skladani,
zkracovani

® slovni zasoba: vyznam slov - slova
jednoznaénd, mnohoznacna, synonyma,
homonyma, antonyma, odborné nazvy,
ustalena slovni spojeni, slova vyznamové
soufadnd, nadfazena, podrazena

» skladba: véta a vypovéd, stavba véty, poradek
slov ve vété, véta jednoduchd, vétné ¢leny
zakladni a rozvijejici

» slohova vychova — texty riznych zanr(, vyssi
typ otdzek — analyza, hodnoceni, syntéza

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj

= Medidalni vychova: kritické ¢teni a
vhimani medialnich sdéleni

Mezipredmétové vztahy

= yzdélavaci obsah predmétu
Seminar ¢eského jazyka prolina
do vSech ostatnich predmétu

Pozndmky
= vyucovaci hodina v pocitacové
ucebné

Pom/icky

= vyukové programy na PC

= pracovni listy pfipravené
vyucujicimi
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7.3.Tridnické hodiny

7.3.1. Charakteristika tridnické hodiny

Tridnicka hodina poskytuje jedine€nou moznost pravidelné prace se vztahy uvnitf tfidy, reSeni
rdznych situaci tfidniho kolektivu v kazdodennim skolnim Zivoté, k ptipravé na spolecné skolni,
tridni i mimoskolni akce. Vede zaky k prohlubovani vztahli mezi spoluzaky i tfidnim ucitelem,
¢imz napomaha k pozitivnimu rozvoji tfidniho klimatu. Klade ddraz na vzajemnou spoluprdci
zaka a tridniho uditele, formuje u Zaka oblast postoji a hodnot, rozviji socialni, moralni i
spolecCenské slozky osobnosti Zzaka. Umoznuje zakam i tfidnimu uditeli fesit aktualni problémy,
plnit potreby 7aku, realizovat napady a podnéty zak(, reagovat na jejich nazory a pfipominky,
vést zaky k rozvoji vlastniho sebepoznani, k vyjadfovani nazord, vzajemné komunikaci a
spolupraci. Motivuje Zaky k uvédomeéni si vlastnich postojd, nazord a osobniho uplatnéni v
ramci tfidniho kolektivu.

A to vSe s vyZitim rliznych metod napf. diskuze, debaty, hry, modelové situace, komunitni
kruh, projekty, ...

7.3.2. Casova dotace

Ttidnické hodiny budou realizovany jednou mési¢né pod vedenim ttridniho v dobé vyucovani.
O terminu budou vidy 7aci a zakonni zastupci informovani pfedem prostfednictvim IZK. Dale
je mozné zaradit tfidnickou hodinu vzdy, kdyzZ se objevi nutnost spole¢ného reseni problému
a reakce na okamzité situace.

7.3.3. Prifezova témata
Tematické okruhy priifezového tématu Osobnostni a socidlni vychova jsou na 1. i 2. stupni
béZnou soucasti obsahu tfidnickych hodin.
Osobnostni a socidlni vychova:

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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7.3.4. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
zaka

Kompetence komunikativni:

e vytvafime prostor pro komunikaci Zakl se spoluzéaky a s tfidnim ucitelem
e vedeme zaky k naslouchani, formulaci otdzek, vedeni dialogu a k jednoduché formulaci
vlastnich myslenek

e vedeme Z3aky ke srozumitelnému vyjadiovani a dodrzovani pravidel komunikace
Kompetence socidlni a persondini:

e vedeme Zaky k respektovani nazorl a odlisnosti druhych

e vytvafime podminky k praci ve skupiné, pfijimaji roli, navazovani komunikace,
respektovani pravidel spoluprace, prezentovani a hodnoceni prace vlastni i skupinové

e rozvijime u zak( schopnost vyzadat a poskytnout pomoc ¢i radu

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky k planovani a organizovani témat vyuky uceni, k vybéru vhodnych metod

uceni

e vedeme zaky k uvédoméni si dalezZitosti pravidel, vlastnich nazord, postoji a hodnot
Kompetence pracovni:

e vedeme zaky ke spoluprdci, toleranci, soustfedéni a k osobnimu uplatnéni

e vytvarime podminky k tvofivému feseni aktualnich problém, napadd, prani a podnétl
Kompetence k feSeni problému:

e rozvijime u zakl schopnost samostatné vyvozovat pravidla, vést a Ucastnit se diskuze,
naslouchat ostatnim, rozvijet vSechny slozky vlastni osobnosti

Kompetence digitdlni:

e vedeme k Zaky pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost a
seznameni se s novymi technologiemi, kriticky hodnotit jejich pfinosy a reflektovat
rizika jejich vyuzivani

e vedeme Zaky k pfedchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na Zakovo télesné a duseni zdravi i zdravi ostatnich, v digitalnim
prostredi jednat eticky
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7.4.Seznam zkratek
Seznam zkratek
ZS — Z4kladni $kola
1. st — 1. stupen
2. st — 2. stupen
RVP — Ramcovy vzdélavaci program
SVP — Skolni vzdélavaci program
PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna
SPC — Specidlné pedagogické centrum
SPZ — Skolské poradenské zafizeni
IVP — Individualni vzdélavaci program
Pl — Pedagogicka intervence
PSPP — Pfedmét specialné pedagogické péce
Predméty
CJ — Cesky jazyk
AJ — Anglicky jazyk
NJ — Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
RJ — Rusky jazyk (druhy cizi jazyk)
M — Matematika
IF — Informatika
CaS - Clovék a jeho svét
PRV — Prvouka
PRV — PFirodovéda
VL — Vlastivéda
D — Déjepis
F — Fyzika
CH — Chemie
PR — P¥irodopis
Z—Zemépis
HV — Hudebni vychova
VV — Vytvarna vychova
TV — Télesna vychova
VKZ — Vychova ke zdravi
SP — Svét prace
VKO — Obcanska vychova
TVC — Tvofivé &innosti
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Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:

CTYRKA - SKOLA OTEVRENOSTI

Verze 3

(Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani)
Skola: Zakladni kola, Ji¢in, Zeleznicka 460

Reditelka skoly: Mgr. Blanka Kalatova Lisa
Koordinatorky SVP ZV: Mgr. Pavlina Havelkova, Mgr. Radka Kracikova

Platnhost dokumentu: od 1. 9. 2025

Se zménami v Dodatku k SVP ZV €. 1 byla sezndmena $kolskd rada dne 9. 6. 2025.

Mgr. Blanka Kalatova Lisa

feditelka skoly razitko skoly
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Timto dodatkem se upravuje Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani , CTYRKA —
SKOLA OTEVRENOSTI“ Zakladni $koly Ji¢in, Zeleznickd 460 na zakladé Opatfeni ministra
Skolstvi, mladeze a télovychovy ze dne 9. Cervna 2023, kterym se méni Ramcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani ¢.j. MSMT-40117/2020-4 ze dne 22. ledna 2021.

Upravy se tykaji té&chto &asti $kolniho vzdélavaciho programu:

1. V oddilu 3.3 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdéladvacimu potifebami se méni cely
obsah oddilu 3.3.1 Z4ci s pfiznanymi podpdrnymi opatienimi prvniho stupné a systém
péce o tyto zaky

2. Voddilu 5. Ucebni osnovy se pfidavaji oddily
5.22 Cestina jako dal$i cizi jazyk a 5.23 Francouzsky jazyk
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Obsah Dodatku kK SVP ZV &. 1

3.3. Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

3.3.1. Z4ci s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho stupné a systém péée o
tyto Zaky

podplrna opatieni prvniho stupné predstavuji minimalni pravu metod, organizace a
hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana zakovi, u kterého se projevuje potieba Uprav
ve vzdéldvani nebo skolskych sluzbach a zapojeni v kolektivu

Upravy ve vzdélavani zdka v ramci podpulrnych opatieni prvniho stupné navrhuji
pedagogicti pracovnici Skoly

zakovi, u kterého se jevi moznost potreby podpUrnych opatieni, poskytne ucitel nebo
jiny pedagogicky pracovnik nejprve pfimou podporu ve vyuce s cilem zmapovat mozné
formy podpory Zaka, a to bez vytvareni PLPP

pro Zaka, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti potiebuje poskytnuti
podpulrnych opatreni a nedostacuje-li samotné zohlednéni individualnich vzdélavacich
potreb Zaka pri vzdélavani, je vytvoren PLPP

PLPP sestavuje tfidni ucitel za pomoci ostatnich vyucujicich a vychovného poradce,
spolupracuji se zakonnym zastupcem zdka

vychovny poradce stanovi termin pripravy PLPP a organizuje spolecné schlzky se
zakonnymi zastupci, pedagogy, pripadné s vedenim Skoly i Zakem samotnym

PLPP je zpracovan na standardizovaném formulati v pisemné podobé

PLPP obsahuje popis obtizi Zaka, stanoveni cild podpory zplsobu vyhodnocovani
naplnovani planu

zakonny zastupce stvrdi svym podpisem souhlas s obsahem a metodami obsazenymi v
PLPP

PLPP Skola vyhodnocuje nejpozdéji po tfech meésicich od zahdjeni poskytovani
podplrnych opatreni, vyhodnoceni PLPP koordinuje vychovny poradce, vychovny
poradce za vyhodnoceni PLPP zodpovida

Poskytovani pedagogické intervence

Pedagogicka intervence slouZi zejména k podpore vzdélavani Zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami ve vyuclovacich predmétech, kde je tfeba posilit jeho
vzdélavani, ke kompenzaci nedostatecné domaci pfipravy na vyuku a k rozvoji
ucebniho stylu Zaka. Pedagogicka intervence se poskytuje jako opatfeni prvniho
stupné na zadkladé rozhodnuti feditelky Skoly.

Jestlize ucitel pfi béZiné pedagogické praci shleda, Ze Zak nenapliuje ocekdvané
vzdélavaci vystupy nebo je naopak napliiuje nad ocekavani, zahaji proces identifikace
potfeby a ndvrhu pfipadné podpory.

Nasledné je svoldna schlzka tfidniho uditele s ostatnimi vyucujicimi a zastupce
Skolniho poradenského pracovisteé.

Tridni ucitel informuje zakonného zastupce s navrienymi opatfenimi. Nasleduje
schizka se zakonnym zastupcem a pfipadné i za pfitomnosti Zaka, na které je
podepsana Dohoda o poskytnuti pedagogické intervence.
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Dohodu o poskytovani pedagogické intervence $kola vyhodnocuje nejpozdéji po tfrech
mésicich od zahajeni poskytovani pedagogické intervence, vyhodnoceni koordinuje
vychovny poradce

V ptipadé indikaci pro aplikaci pedagogické intervence je mozné tuto intervenci zahdjit
prakticky okamzité. Neni tedy nutné absolvovat standardni (dosud uZivany) postup pro
vy3etfeni ve $kolském poradenském zafizeni (SPZ). Pedagogickou intervenci je mozné
poskytnout zdkovi samostatné (individualni Pl) pfipadné je moziné (pokud je to
smysluplné a prinasejici pozitivni efekt) jej zaradit do skupiny zakd, kde jiz Pl probiha
(skupinova PI).

Pedagogickou intervenci mlze vést pedagog — uditel, vychovatel, asistent pedagoga,
specidlni pedagog ve vztahu k obsahu a cili intervence. O zahdjeni realizace
pedagogické intervence rozhoduje reditelka skoly.

V ptipadé, Ze indikaci vyukovych obtizi jsou napf. zdravotni postizeni (zrakové,
sluchové, télesné, mentalni), vady fecdi, podezieni na zdvazné vyvojové poruchy uceni
a chovani nebo kombinace vice téchto postizeni, doporucuje Skola zakonnému
zastupci vysetieni ve SPZ. Stejné jako doposud do doby, nez $kola obdrii doporuceni
od skolského poradenského pracovisté, poskytuje Zakovi podpurna opatieni prvniho
stupné.

pri klasifikaci téchto Zakd hodnotime s toleranci, ale didsledné podle dohodnutych
pravidel

u zaka s odlisnym materskym jazykem budeme vénovat pozornost osvojeni ¢eského
jazyka a sezndmeni s ¢eskym prostiredim, jeho kulturnimi zvyklostmi a tradicemi ve
shodé se Skolskym zakonem

U Zakd s nedostatecnou znalosti vyucCovaciho jazyka je dlleZité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo moZzné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béZznych tfidach.

Pfi prijeti Zaka s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka provede ucitel ceského jazyka
ve spolupraci se skolnim poradenskym pracovistém orientacni jazykovou diagnostiku,
jejimz cilem je zjistit Uroven znalosti ¢estiny Zaka a stanovit odpovidajici podporu. Pro
tyto ucely mize vyuzit vstupni orientacni testy pro urceni irovné ¢eského jazyka u zak{
s odliSnym materskym jazykem v zakladnim vzdélavani z publikace Kurikulum ¢estiny
jako druhého jazyka pro zakladni vzdélavani. Vysledky této diagnostiky jsou nasledné
konzultovany se skolnim poradenskym pracovistém a vedenim Skoly, které ve
spolupraci nastavi dopovidajici podporu, kterd muaze probihat individualné nebo ve
skupinach.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je moZné nahradit nejlepSim
zajmu Zaka-cizince vzdéldavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk nebo
vzdélavacim obsahem Cestiny jako druhého jazyka (Ize vyuZit Kurikulum éestiny jako
druhého jazyka pro zakladni vzdélavani). V téchto pripadech se nejedna o podplirné
opatreni, vzdélavaci obsah se nahrazuje bez vytvareni individudlniho vzdélavaciho
planu (IVP) K realizaci vzdélavaciho obsahu Cestiny jako druhého jazyka pro Zaky s
nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka lze vyuZit disponibilni ¢asovou dotaci (Ize
vyuzit Kurikulum &estiny jako druhého jazyka pro zakladni vzdélavani
https://msmt.gov.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/kurikulum-cestiny-jako-
druheho-jazyka ).

pokud by k naplnéni vzdélavacich potfeb Zaka nepostacovalo poskytovani podplrnych
opatreni prvniho stupné, doporuci skola Zakovi vyuZziti poradenské pomoci Skolského
poradenského zafizeni za Ucelem posouzeni jeho specialnich vzdélavacich potreb
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5.22. Ceétina jako dalsi cizi jazyk
Vzdéldvaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk

Pfredmét: Dalsi cizi jazyk — Cestina jako dalsi cizi jazyk

5.22.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Cestina jako dalsi cizi jazyk vznikl z Kurikula €estiny jako druhého jazyka
pro zakladni vzdélavani.
Integruje tato prirezova témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech (2. stupeni)

4, Multikulturni vychova (2. stupen)

5.22.2. Casové vymezeni predmétu

Predmeét je vyucovan v ramci disponibilni ¢asové dotace. V pfipadé vétsiho poctu zakl bude
vytvorena skupina 74k( na vyuku Cestiny jako dal$iho ciziho jazyka napii¢ véemi ro¢niky.

5.22.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

J vyucovaci hodina ve tfidé
J vyucovaci hodina v pocitacové ucebné
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5.22.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmeét: Cestina jako dalsi cizi jazyk

2. stupen

1. Kompetence k uceni

nabizet Zakam informace k pfipravé pro praktické pouzivani jazyka, k objevovani a
chapani skute¢nosti mimo oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem
ucit vyhledavat a tfidit informace potfebné k efektivnimu studiu ceského jazyka
davat prostor k posouzeni vlastniho pokroku a zhodnoceni svych vysledk

nabizet ptrimérené texty pro rozvoj receptivnich a produktivnich fecovych
dovednosti a znalosti realii

2. Kompetence k feSeni problému

ucit pouzivat mluvnicka pravidla a ovérovat jejich spravnost pouziti

3. Kompetence komunikativni

..... 7v

cizojazy¢né komunikovat v co nejsirsSi mire béhem celé vyucovaci hodiny

nabizet dostatecné mnozstvi pfimérenych poslechovych cvic¢eni

vytvaret prostor pro verejné vystupovani v cizim jazyce, stylizaci psaného a
mluveného textu

4. Kompetence socidlni a personaini

nabizet tvofivou prdci v tymu a pfi hre

vést k uvédomeéni si vyznamu socialnich vztahu

vytvaret a dodrZovat pravidla spolecné prace

vést Zzaka k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy€nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

vést zaka k pochopeni jazyka jako dulezZitého zdroje celoZivotniho vzdélavani

5. Kompetence obcanské

vést ke spoluprdci v dialogu, slusné komunikaci a demokratickému feseni situaci
rozvijet kladny vztah ke kultufe, uméni a historii cizich zemi

rozvijet jazykové povédomi ve vztahu k materskému a pripadné k dalSim jazykdm
pochopit jazyk jako prostiedek historického a kulturniho vyvoje naroda a dlleZitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spoleéenstvi
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6. Kompetence pracovni

e vést k dodrzovani pravidel spole¢né prace

e vytvaret situace k vyhledavani informaci v médiich a jejich pouziti v cizojazyénych
aktivitach

e nabizet dostupné materialy a vybaveni pro vyuku a udrzovat je v Cistoté a poradku

e udit poznavat Zivot a dilo vyznamnych Evropan( a vést k zajmu o osobnostni vzory

7. Kompetence digitalni

e vést zaky k vyhleddvani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje

e vést zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zdlohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitadlniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napft.
vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)

e vést zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku
uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort

e vést 7dky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka, k jejich pouZzivani, napf. vyuzivani online slovnikd

e vést zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni
a k praci (Cteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani radka, stranek) a k
dalsi praci s textem a informacemi

e vést 7aky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni
rdznymi formami

5.22.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Cedtina jako daldi cizi jazyk bude alternativou pro #dky s odlisnym
materskym jazykem misto dal$iho ciziho jazyka. Vyucovaci predmét Cedtina jako dal3f cizi jazyk
vychazi z potfeby zaclenit Zaky s odliSnym matefskym jazykem do naseho kurikula.

Vyuka cestiny jako dalSiho ciziho jazyka pro Zdky s odliSnym matefskym jazykem vytvari
predpoklady pro budouci zapojeni Zaka do vzajemné komunikace a sniZzovani jazykovych bariér
jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim procesu. Umoziuje
pozndvat odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance.

Vytvari podminky ke schopnosti

e chapat, orientovat se a spravné interpretovat slySené i ¢tené cizojazyéné texty a
reagovat na né

e vést rozhovor v ramci nejbéinéjsSich situaci kazdodenniho Zivota (napfiklad
predstaveni, popisovani osob a mist atd.)
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e pisemné zformulovat nejbéznéjsi sdéleni.
e osvojit si zadkladni gramatickd pravidla ceStiny a rozsifit slovni zasobu v rliznych
tématech, jako jsou rodina, Skola, volny ¢as, mésto, ptiroda apod.

Vytvafi podminky k seznamovani se zakladnimi poznatky z realii zemi pfislusné jazykové
oblasti.

Vytvari podminky k osvojovani ucebnich postupli potifebnych k efektivnimu studiu jazyku.

Ddraz je kladen na ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro
dalsi osvojovani jazyka.
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5.22.6. O¢ekdavané vystupy

Mluveni, porozuméni, interakce

v

zak

rozumi a reaguje na jednoduché pokynlim a otazkam uditele, které jsou pronaseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozpoznd znama kli¢ova slova a klicova slovni spojeni v projevu, ktery se tyka osvojovaného
tématu a ktery obsahuje slovni zasobu, se kterou byl/a obezndmen/a

Ucastni se jednoduchych rozhovort, sdéluje jednoduché a naucené informace, fraze

Cteni

v 7

zak

precte slova a kratké jednoduché véty, které se tykaji osvojovaného tématu

vyhleda zakladni informace (napf. slova, slovni spojeni, Ciselné Udaje), které se tykaji
osvojovaného tématu, ve vétach Ci kratkém jednoduchém strukturovaném textu s vizualni
oporou, ktery obsahuje slovni zasobu, se kterou byl/a obeznamen/a

Psani

v 7

zak

napise naucena slova, slovni spojeni a jednoduché véty, které se tykaji osvojovaného
tématu, podle predlohy a s vizudlni oporou

doplIni do textu, ktery se tyka osvojovaného tématu a obsahuje slovni zasobu, se kterou
byl/a obeznamen/a, naucena slova a slovni spojeni

Vyuka a diagnostika Urovni bude vychazet z Kurikula ¢estiny jako druhého jazyka pro zakladni
vzdélavani.

Kurikulum c¢estiny jako druhého jazyka pro predskolni a zakladni vzdélavani, MSMT CR

https://msmt.gov.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/kurikulum-cestiny-jako-druheho-jazyka
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5.22.7. Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu dle prokdzané drovné a znalosti Ceského jazyka

1. droven

Rocnikovy vystup predmétu

Udcivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= vétSinou rozumi jednoduchym
pokynlm a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

= vétSinou rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

= rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech

= zapoji se do jednoduchych rozhovor(

= odpovidd na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

= rozumi jednoduchym informacénim
ndpisim a orienta¢nim pokynim

Zvukovd a graficka podoba jazyka

= uziva Cesky graficky systém (latinku)
= umi oznacovat hlasky pismeny

= spravné Cesky vyslovuje

= yvztahy mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zdsoba

= Slovni zasoba je zamérena na konkrétni potifeby

zaka/zakyné, které se tykaji osvojovaného tématu.

Tematické okruhy

= Seznamovani, Uvod do jazyka
= Tfida, Skola

= Cas

= Rodina

= Volny ¢as

= Stravovani

Prarezovd témata

= osobnostni a socialni vychova
(osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj)

= yychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

= (Evropa a svét nas zajima)

» multikulturni vychova (kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
plGvod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity)

Mezipfedmétové vztahy

= obcanska vychova
= Cesky jazyk
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rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
NapiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

seznamuje se s vedenim
elektronického slovniku

Mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét

= Pravopis mékkych a tvrdych souhlasek

= Pravopis obojetnych souhlasek

= Podstatnd jména, mluvnické kategorie

= Sloveso byt - ¢asovani

= Zajmena - osobni, ukazovaci, tdzaci, privlastiovaci

= Podstatnd a pridavna jm. - 4. pad, rody, pfechylovani, 6. p

= Slovesa — vidét, védét, jit, jet, mit rad...

= vyuzivani interaktivnich vyukovych materidll, prace s
elektronickym slovnikem
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2. uroven

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prlifezova témata, mezipfredmétové
vztahy, poznamky

zak

= rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele,
které jsou prondseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

.

= rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

= rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech

= zapoji se do jednoduchych rozhovor(

= sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, kalendarniho
roku, pfirody a ¢lovéka, jidla a piti a dalSich
osvojovanych témat

= odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu,
kalendarniho roku, pfirody a ¢lovéka, jidla a piti a
dalSich osvojovanych témat a podobné otdzky
poklada

Zvukovd a grafickd podoba

= vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
jazyka

Slovni zdasoba

= slovni zasoba z tematickych okruh(

= terminologie ¢eského jazyka pro praci s
digitalnimi technologiemi

Tematické okruhy

= orientace ve mésté
= ro¢ni obdobi

= zvirata

= |idské télo

® pfiroda

Prifezovd témata osobnostni a

socialni vychova (osobnostni rozvoj,

socialni rozvoj, moralni rozvoj)

vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a svét
nas zajima)

multikulturni vychova (kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky plvod,
multikulturalita, princip socidlniho
smiru a solidarity)

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk zemépis
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rozumi jednoduchym informacnim napistim a
orientacnim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématiim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

vyplni zdkladni Udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
snaZi se vést si elektronicky slovnicek s
osvojovanou slovni zasobou

napiSe kratkou textovou zpravu, ve které uvede
informaci o misté a case

Mluvnice - zékladni gramatické struktury a typy
vét

= Modalni slovesa

= Cislovky

= Pfedlozky

= Pfislovce — stupriovani

= Zadjmena neurcitd a zaporna

= Pfidavna jména — stupriovani

= Sloveso — slovesné tvary

= Slovosled — véta oznamovaci, tazaci
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3. uroven

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prlifezova témata, mezipfredmétové
vztahy, poznamky

zak

= rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele,
které jsou prondseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

= rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

= rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

= zapoji se do jednoduchych rozhovor(

= sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu, cestovani, kultury a dalSich osvojovanych
témat

Slovni zdasoba

= slovni zasoba z tematickych okruh(

Tematické okruhy
= oblékani, ndkupy
= bydleni

= cestovani

* moji hrdinové

= redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti —

kultura, svéatky, osobnosti, historie CR
" svét penéz

Mluvnice - zdkladni gramatické struktury a typy

vét

» Ovlada slozitéjsi vétné struktury a umi je
spravné aplikovat (podminkovy zpUlsob,

sloZzené casy).

Priifezovd témata osobnostni a
socialni vychova (osobnostni rozvoj,
socialni rozvoj, moralni rozvoj)

vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a svét
nas zajima)

multikulturni vychova (kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky plvod,
multikulturalita, princip socidlniho
smiru a solidarity)

Mezipfedmétové vztahy
Cesky jazyk, zemépis
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= odpovidda na jednoduché otdzky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu, cestovani,
kultury a dalSich osvojovanych témat a podobné
otdzky poklada

= rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

= yvyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

= napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

= stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

= vyplni jednoduchy elektronicky formular tykajici se
zakladnich osobnich udaju

= napiSe e-mail o své osobé, rodiné a svych zajmech
a dalSich osvojovanych tématech

= Zna a pouziva vSechny Casy (pfitomny,
minuly, budouci), v€etné pravidel pro jejich
pouziti.

= Pouziva podminkové a zajmové véty, napf.
,Kdybych mél vice ¢asu, Sel bych na
koncert”.
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5.23 Francouzsky jazyk
Vzdéldvaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdéldvaci obor: DalSi cizi jazyk

Predmét: DalSi cizi jazyk — Francouzsky jazyk

5.23.1. Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyuka francouzského jazyka sméruje k dosazeni Urovné Al podle Spolecného evropského
referenéniho rdmce pro jazyky. Zaci by méli byt schopni:
e Porozumét zdkladnim kazdodennim vyrazim a jednoduchym vétam.
e Predstavit sebe a ostatni, klast a odpovidat na jednoduché otazky tykajici se osobnich
udaja.
e Komunikovat jednoduchym zplsobem v béZnych situacich, za predpokladu, ze
partner mluvi pomalu a jasné.

Vyucovaci predmét Dalsi cizi jazyk — francouzsky vznikl ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Integruje tato prarezova témata:
1. Osobnostni a socialni vychova (2. stupen)
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupen)

4, Multikulturni vychova (2. stupen)

5.23.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik | 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9, celkem
2 2 2 6

5.23.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve ttidé
e Vyucovaci hodina v pocitacové ucebné
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5.23.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Francouzsky jazyk

2. stupen

1. Kompetence k uceni

e nabizet zakim informace k pripravé pro praktické pouzivani jazyka, k objevovani a
chapani skute¢nosti mimo oblast zkuSenosti zprostifedkovanych materskym jazykem

e ucit vyhleddvat a tfidit informace potrebné k efektivnimu studiu ¢eského jazyka

e davat prostor k posouzeni vlastniho pokroku a zhodnoceni svych vysledki

e nabizet pfimérené texty pro rozvoj receptivnich a produktivnich fe¢ovych dovednosti
a znalosti readlii

2. Kompetence k feSeni problému

e o y(¢it pouzivat mluvnicka pravidla a ovérovat jejich spravnost pouziti

3. Kompetence komunikativni

..... 7v

e cizojazy¢né komunikovat v co nejsirsi mire béhem celé vyucovaci hodiny

e nabizet dostatecné mnozstvi pfimérenych poslechovych cvic¢eni

e vytvaret prostor pro verejné vystupovani v cizim jazyce, stylizaci psaného a
mluveného textu

4. Kompetence socidlni a personaini

e nabizet tvofivou praci v tymu a pfi hie

e vést k uvédomeéni si vyznamu socialnich vztahu

e vytvaret a dodrZovat pravidla spolecné prace

e vést zaka k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

e vést zaka k pochopeni jazyka jako dileZitého zdroje celoZivotniho vzdélavani

5. Kompetence obc¢anské

e vést ke spolupraci v dialogu, slusné komunikaci a demokratickému reSeni situaci

e rozvijet kladny vztah ke kultufe, uméni a historii cizich zemi

e rozvijet jazykové povédomi ve vztahu k materskému a pripadné k dalSim jazykim

e pochopit jazyk jako prostredek historického a kulturniho vyvoje naroda a dlleZitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spoleéenstvi
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6. Kompetence pracovni

e vést k dodrzovani pravidel spole¢né prace

e vytvaret situace k vyhledavani informaci v médiich a jejich pouziti v cizojazyénych
aktivitach

e nabizet dostupné materialy a vybaveni pro vyuku a udrzovat je v istoté a poradku

e udit poznavat Zivot a dilo vyznamnych Evropan( a vést k zajmu o osobnostni vzory

7. Kompetence digitalni

e Umét pouzivat cizi jazyk pfi praci s online obsahem — vyhledavani, porozuméni,
komunikace.

e 7Zvladat zaklady digitdlni bezpecnosti a etiky pfi komunikaci v cizim jazyce (napf. na
socidlnich sitich).

e Vést 7aky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje

e Vést zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitdlniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf.
vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)

e Vést zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku
uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort

e Véstzaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium
ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napr. vyuzZivani online slovnikd

e Vést zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni
a k praci (¢teni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani radk, stranek) a k dalsi
praci s textem a informacemi

e Vést zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni
rdznymi formami

5.23.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
Vyuka cizimu jazyku vytvati predpoklady pro budouci zapojeni Zdka do vzdjemné komunikace
mezi ndrody v rdmci Evropy i svéta.
Vytvari podminky ke schopnosti

e chapat a spravné interpretovat slySené i tené cizojazycné texty a reagovat na né
e vést rozhovor v ramci nejbéznéjsich situaci kazdodenniho Zivota
e pisemné zformulovat nejbéznéjsi sdéleni.

Vytvari podminky k seznamovani se zakladnimi poznatky z realii zemi pfislusné jazykové
oblasti.
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Vytvafi podminky k osvojovani ucebnich postupl potfebnych k efektivnimu studiu cizich

jazyka.

Vytvari podminky k péstovani vzajemné tolerance a respektu k jinym narodtim.

Daraz je kladen na ustni komunikaci a vytvareni zdkladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro
dalsi osvojovani jazyka.

zak

zak

2.23.6. O¢ekdvané vystupy — 2. stupen

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou prondseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informacénim napisim a orienta¢nim pokyndm

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k b&€Znym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu,
a vyhledda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

jednoduché pisemné sdéleni

napiSe jednoduché texty v elektronické podobé pomoci znak(l pro francouzsky jazyk
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5.23.7 Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych roénicich

7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy, poznamky

= 7ak

= vétSinou rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu as
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

= vétsSinou rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

= rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech

= zapoji se do jednoduchych rozhovor(

= odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

= rozumi jednoduchym informacnim ndpisim a
orientac¢nim pokyn(im

= predstavi se, sdéli svij vék, kde bydli, co déla,
vlastni, umi, ma rad/nerad, za pouZiti
jednoduchych slovnich spojeni a vét

Zvukova a grafickd podoba jazyka

= zakladni vyslovnostni navyky

= vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Slovni zadsoba

= slovni zasoba z tematickych okruh(
= prace se slovnikem

= Tematické okruhy

= rodina

= Skola

= volny ¢as, konicky

Mluvnice

= zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou

tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni):

= rod a Cislo podstatnych jmen, funkce ¢lenu =

poradek slov ve vété = Casovani sloves v

PrUrezova témata

= osobnostni a socialni vychova
(osobnostni rozvoj, socialni rozvoj,
moralni rozvoj)

= yychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a
svét nas zajima)

= multikulturni vychova (kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
plGvod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity)
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= odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

= rozumi jednoduchym informaénim ndpisim a
orientacnim pokynim

= rozumi probiranym sloviim a jednoduchym vétam

= rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

= napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného
(predstavi se, uvede sv(j vék, sdéli, kde bydli),
volného ¢asu

= stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

pfitomném Case = osobni zajmena = Cislovky
zakladni = podékovani, seznameni = vyjadreni
omluvy = otazky s tazacim zajmenem =
privlastiiovaci zajmena = slovesa

490




8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy, poznamky

zak

= rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele,
které jsou prondseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

= fidi se jednoduchymi verbalnimi pokyny ucitele
(napft. pfi praci s uCebnici, pohybu ve tfidé, reseni
jazykovych ukol()

= rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat

= rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se probiranych
témat

= zapoji se do jednoduchych rozhovor(

= sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se rodiny, skoly, a dalSich osvojovanych
témat

= sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech
a spoluzacich

= odpovida na jednoduché otazky tykajici se rodiny,
Skoly a dalSich osvojovanych témat a podobné
otdzky poklada

Slovni zdsoba v komunikacnich situacich

probiranych tematickych okruh(:

= domov, rodina = povolani = domov, bydleni =
Skola = ndkupy = jidlo a ndpoje = dny v tydnu,
hodiny = denni plan = zvitata

Zvukova a grafickd podoba jazyka - nacvik
vyslovnosti

Mluvnice

= zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni):

= poradek slov = vyjadreni ¢asu * ¢asovani
nepravidelnych a zplsobovych sloves =
predlozkové vazby » predlozkové vazby
(vyjadreni mista a ¢asu) = datum - Cislovka
fadova = rozkazovaci zplsob

= osobnostni a socialni vychova
(osobnostni rozvoj, socialni rozvoj,
moralni rozvoj)

= vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa a
svét nas zajima)

= multikulturni vychova (kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
pGvod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity)
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= rozumi jednoduchym informaénim ndpisim a
orientacnim pokynim

= rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématiim

= najde konkrétni informace v kratkém
jednoduchém textu

= vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

= napise jednoduché texty tykajici se rodiny, skoly a
dalSich osvojovanych témat

= stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

= rozumi pokynim a otazkam ucitele a reaguje na

v

né
fidi se verbalnimi pokyny ucitele (napf. pfi praci s
ucebnici, pohybu ve ttidé, reseni jazykovych
ukol()

porozumi otazkam souvisejicim s osvojovanymi
tématy (napf. vybere, pritadi, sefadi, ukaze znak
nebo obrazek, doplni odpovéd, vykona c¢innost)
rozpozna znama slova a slovni v pomalém a
zfetelném projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni
vztahujicich se k osvojovanym tématim v
projevu, ktery je pronasen pomalu a zfetelné, ma-
li k dispozici vizudlni oporu (napf. vybere, pfifadi,
sefadi, ukdze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho
spojeni, vykona ¢innost)

porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich
se k osvojovanym tématlm v projevu, ktery je
pronasen pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici

Slovni zdsoba v komunikacnich situacich

probiranych tematickych okruh:

= obec * dopravni prostifedky = lidské télo = zdravi
* nakupy = pocasi * pfiroda = realie némecky
mluvicich zemi = pozvanka = oblékani =
kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice)

= Zvukova a graficka podoba jazyka - nacvik
vyslovnosti

= Mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni):

= tvary zdjmen = sloZeniny = slovesa s
odlucitelnymi a neodlucitelnymi pfedponami =
vyjadfeni minulosti - préteritum = opakovani a
upevnovani jevl probranych v pfedchozim
obdobi

= osobnostni a socidlni vychova
(osobnostni rozvoj, socialni
rozvoj, moralni rozvoj)

= yychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Evropa
a svét nas zajima)

= multikulturni vychova (kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
pGvod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity)
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vizudlni oporu (napft. vybere, pfiradi, sefadi,
ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
vyznam daného slova nebo slovniho spojeni,
vykona ¢innost)

= rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

= zachyti konkrétni informace (napf. o predmétech,
osobach, zvitatech, ¢innostech nebo Ciselnych a
¢asovych udajich) v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje ke
kazdodennim tématim

= porozumi tomu, o ¢em pojednava velmi kratky a
jednoduchy poslechovy text, ktery se vztahuje ke
kazdodennim tématlm (napt. vybere, ptifadi,
ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
téma nebo obsah daného textu)

= zapoji se do rozhovort

= (¢astni se k probiranym tématlm za poutziti
jednoduchych slovnich spojeni a otazek

= sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se osvojovanych témat

= 73k popise skutecnosti (napf. predméty, zvifata,
¢innosti), se kterymi se bézné setkdva, za pouZiti
jednoduchych slovnich spojeni a vét
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= odpovidd na jednoduché otazky tykajici se
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

= rozumi jednoduchym informaénim ndpisim a
orientacnim pokynim

= porozumi jednoduchym napisim, popisim,
instrukcim, pokyndm, pfikazdm, zdkazlim na
informativnich tabulich, s nimiz se setkava v
kazdodennim Zivoté (napf. vybere, pfifadi, seradi,
ukaze znak nebo obrazek, doplni odpovéd,
vykona ¢innost)

= rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZznym tématim

= porozumi tématu/obsahu kratkého textu, ktery se
vztahuje k tématlm z kazdodenniho Zivota a je
podpofen obrazem (napf. vybere, pfifadi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text znazorfujici téma
nebo obsah daného textu)

® najde konkrétni informace k osvojovanym
tématdm v kratkém jednoduchém textu, ktery je
podpofen obrazem

= vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

= napise jednoduché texty tykajici se osvojovanych
témat

= sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz, ve
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kterém sdéli konkrétni informaci nebo se na ni
zeptd (napf. jak se ma, kde je, co déla, zda
souhlasi, ¢i nesouhlasi) za pouziti zakladnich
zdvorilostnich obrattd (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani)

= reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

= odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich
spojeni a vét na kratka sdéleni ¢i otazky tykajici se
jeho osoby, rodiny a kamarad, zvifat nebo
predmétl z jeho okoli a ¢innosti, které bézné
vykonava

= napise kratky e-mail o své osobé, rodiné a svych
zajmech
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Timto dodatkem se upravuje Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani , CTYRKA —
SKOLA OTEVRENOSTI“ Zakladni $koly Ji¢in, Zeleznicka 460 na zakladé aktualnich potfeb $koly
a s ohledem na rozsiteni vyuky anglického jazyka do nizsiho roc¢niku.

Upravy se tykaji téchto &asti $kolniho vzdélavaciho programu:

1. 3. Charakteristika SVP

2. 4. Ucebniplan—4.1. Ucebni plan 1. stupné
3. 5.18. Télesna vychova

4. 5.2. Anglicky jazyk

5. 6. Hodnoceni vysledk( vzdélavani zakua

6. 7.1.2. Ekologické praktikum

7. 7.1.7. Seminaf matematiky

8. 7.1.9. Sportovni vychova
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Obsah Dodatku k SVP ZV &. 2

1. Charakteristika SVP

3. Charakteristika SVP
3.1 Zaméreni Skoly

SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cilG a klicovych kompetenci RVP ZV a koncepce, ktera
vznikla mnohaletou snahou o inovaci pedagogického procesu, analyzou vlastnich moznosti a
schopnosti pedagogického sboru, pozadavk( rodi¢d a navazanim na tradice skoly.

Nazev CTYRKA — SKOLA OTEVRENOSTI vyjadfuje zékladni myslenku vzdé&lavaciho programu
otevienost Skoly vSemu a vSem.

Chceme nase déti naucit poznavat predevsim sebe sama, aby se méné baly nastrah okolniho
svéta, dokazaly se bez zdbran vyslovit k jakymkoliv problémim a dobfe se uplatnili v osobnim,
profesnim i obéanském Zivoté.

Abychom dok3azali Zit v harmonii, musime umét naslouchat sami sobé, ale i ostatnim a
okolnimu svétu. Proto budeme déti ucit naslouchat ze vSech svétovych stran pomoci vSech
smyslU.

Otevrenost vUci prozivani a poznavani bude nasi doménou.

= SPOLUPRACE
% = VSESTRANNOST
J = JEDINECNOST
Z = ZVIDAVOST

cizi jazyky
sportovni aktivity
ekologie
informatika

N W
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usilovat o prohloubeni vyuky cizich jazyk(i se zaméfenim na vyuziti ciziho jazyka
Vv praxi

nabizet anglicky jazyk od druhého ro¢niku

nabizet konverzaci z anglického jazyka jako volitelny pfedmét

propagovat zdravy Zivotni styl a podporovat sportovni aktivity Zaka posilenim hodin
télesné vychovy a nabidkou volitelného predmétu

zapojovat zaky do rliznych sportovnich soutézi

organizovat sportovni soutéZe na nasi skole (atleticka latka, trojbo;...)

podporovat aktivni relaxaci Zak( béhem prestavek

umoznovat zaklm 1. stupné o hlavni prestavce pobyt venku

dbat na ochranu Zivotniho prostredi a podporovat ekologizaci provozu Skoly
nabizet volitelny predmét Ekologie

zapojovat zaky do rtiznych sbérovych akci

rozvijet a pfi vyuce vyuZivat ekologicky aredl CtyFlistek

vysvétlovat zak{m principy udrzitelného rozvoje spolecnosti

vést 7aky k smysluplnému vyuzZivani komunikacnich a informacnich technologii
rozSirovat zavadéni a vyuzivani vypocetni techniky do vétsiny predmétu
podporovat zajem zakl o informatiku a informatické mysleni

podporovat komplexni rozvoj osobnosti kazdého naseho Zaka a snazit se o dosazeni
jeho osobniho maxima

ucit zaky takové znalosti, dovednosti a postoje, které povedou k aktivnimu
uplatnéni se v Zivoté osobnim, profesnim i obéanském

soustredit se na rozvoj klicovych kompetenci

zavadeét do vyuky efektivni metody vyuky

klast diraz na aktivizaci zakl

rozvijet partnersky pristup mezi pedagogy a zaky

podporovat multikulturni vychovu

vést zaky k dodrZovani stanovenych pravidel

smysluplné realizovat spolecné vzdélavani

cilené pecovat o zaky nadané a mimoradné nadané

k Upravam ocekavanych vystuptl stanovenych v SVP se vyuZiva podp(irné opatfeni
IVP. To umoZiuje u zakd s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, za podminek
stanovenych Skolskym zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. ve znéni pozdéjsich
zakonu, upravovat oekdvané vystupy vzdélavani, pripadné je mozné prizplsobit i
vybér uciva. Pro stanoveni upravenych ocekdvanych vystupd v IVP Zdka bude
vyuzivdna minimalni doporucena uroven o¢ekdvanych vystupl v rdmci podplrnych
opatreni stanovena v RVP ZV: http://www.nuv.cz/t/aktualne-platne-zneni-rvp-zv.
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2. Ucebni plan

4. UCebni pldn
4.1 Ucebni plan 1. stupné

Vzdélavaci Vzdélavaci Vyucovaci 1.- .
; yucova 1. | 2|3 |a|s. min
oblasti obory predmét 5.
Cesky jazyk a L
; Cesky jazyk 6+3 | 643 | 7+1 | 7+1 7 41 33
Jazyk a jazykova literatura
komunikace
Anglicky jazyk Anglicky jazyk - +1 3 3 3 9 9
Matematikaa | Matematikaa | oot | 4 | 4+1 | 441 | 4+1 | 4+1 | 24 | 20
jeji aplikace jeji aplikace
Informatika Informatika Informatika - - - 1 1 2 2
Clovekva\ jeho 2 2 2 ) )
svét
Clovék a jeho Clovék a jeho
svét svét Vlastivéda - - - 1+1 2 12 11
Pfirodovéda - - - 1 1
Hudebni Hudebni
eesn! uaesn! 1| 1] 1] 1] 1
vychova vychova
Uméni a kultura 12 12
Vyt 3 Vyt a
ytvarnd ytvarna 1 1 1 ? ’
vychova vychova
Clovék a zdravi | Clovék a zdravi T(’elesna 2 2+1 | 2+1 2 2+1 | 13 10
vychova
Clovekl asvet CIovekl asvet TvofFivé &innosti 1 1 1 1 1 5 5
prace prace
Prirezova témata P
Disponibilni ¢asova dotace 3 5 3 3 2 16 | 16
Povinna dotace + disponibilni hodiny 17+3 | 18+4 | 21+3 | 23+3 | 24+2
Celkova povinna ¢asova dotace 20 [ 22 | 24 | 26 | 26 | 118

Pfredméty vychovného zaméreni: Hudebni vychova, Télesna vychova, Tvofivé cinnosti,
Vytvarna vychova
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3. Télesnd vychova

5.18 Télesna vychova

Télesny vychova — Casova dotace predmétu

5.18.2 Casové vymezeni pfedmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem
2 2+1 | 2+1 2 2+1 12 2+1 2 2 2 9

Casové posileni pfedmétu:

Na 1. stupni je pfedmét posilen v 2-; 3. a 5. ro¢niku o 1 hodinu. Zdravy Zivotni styl a pohyb je
jednim z pilif& SVP nadi 8koly. Chceme v détech pé&stovat aktivni vztah k pohybovym aktivitam
a ke zdravi.

Na 2. stupni je télesnd vychova posilena o 1 hodinu v 6. ro¢niku. Nedostate¢na pohybova
aktivita zak( a péstovani zdravého Zivotniho stylu jsou zakladni dGvody pro posileni predmétu.
Skola je dobfe materidlné vybavena a ma dostatek prostor pro vyuku. Viichni vyucujici TV jsou
plné aprobovani.

5.18.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

¢ vyucovaci hodina v télocvi¢né

¢ vyucovaci hodina na venkovnich sportovistich v arealu skoly

¢ vyucovaci hodina v pfirodé (orientacni a pohybové hry, turistika)

¢ vyucovaci hodina na atletickém stadionu

¢ vyucovaci hodina na zimnim stadionu

e béh v terénu

e plavecky bazén

e Matéjkovo cvicisté

e (i¢ast na sportovnich soutézich (v roli sportovce, rozhodciho, divaka)

e rocnikovy projekt — jednou ro¢né

502




5.18.8. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu v jednotlivych ro€nicich

1. - 3. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy, poznamky

zak

= spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prilezitosti

= zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné a usiluje o jejich
zlepseni

= spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutéZich

= uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech
Skoly

= reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

Pohybové hry
= pohybové hry s jednoduchymi pravidly a
netradi¢nim nacinim

Rytmické a kondicni formy cviceni

= cvic¢eni s rytmickym doprovodem nebo hudbou

= rozvijeni dynamiky, rytmiky, prostorového
citéni s ohledem na vlastni tvofivost

Zdklady gymnastiky

» prlpravna cviceni pro akrobacii s nacinim a na
naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

= prlpravné Upoly (pfetahy a pretlaky bez dlouhé
vydrze)

Zdklady atletiky
= béh rychly a motivovany vytrvalostni béh
» hody a skoky (z mista, do dalky, do vysky)

Zdklady sportovnich her
= spravné drzeni mice a technika chytani
= micové prihravky a herni ¢innosti jednotlivce

Priifezovd témata

= Osobnostni a socialni vychova
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a organizace
psychohygiena

mezilidské vztahy

komunikace

Mezipfedmétové vztahy

» hudebni vychova

= matematika (méfidla a odhad)

= Cesky jazyk (dramatizace a
komunikace)

» Clovék a jeho svét (ochrana
pfirody)

* |Informatika
Zakladni digitalni kompetence a
vyuzivani digitalni technologie

Pozndamky
= (cast na sportovnich utkdnich
= aktivni zapojeni do soutézi
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= manipulace s jinym hernim nacinim = V pribéhu 1. - 3. ro¢niku
® spoluprace ve hie podle zjednodusenych probéhne testovani pohybovych
pravidel minisportt dovednosti (OV)

Turistika a pobyt v prirodé

= prekondvani terénnich nerovnosti a prekazek

» chovani v souladu s dopravnimi predpisy a
ochranou pfirody

Plavdni
= adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu |= plavecky vycvik ve 2. a 3. ro¢niku
plavani, zvlada v souladu s individudlnimi = zakladni plavecké dovednosti, hygiena plavani,
predpoklady zakladni plavecké dovednosti prvky sebezachrany

= zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany
a bezpecnosti

Brusleni (dle moZnosti a bezpecnosti skoly)

Zdravotni télesnd vychova

= pravidelné télovychovné chvilky

= protahovaci cvi¢eni s uvolnénim (strecink)

= cviky na spravné drZeni téla a oslabeni
svalového aparatu
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4.-5. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy, poznamky

zak

= podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu, projevuje pfimérenou samostatnost a vili
po zlepSeni Urovné své zdatnosti

= zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni

= zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti

= uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani
v béZném sportovnim prostiredi a adekvatné
reaguje

= jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

= jedna v duchu fair-play: dodrZuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje
individualitu spoluzaku

= uziva zakladni osvojené télocvicné nazvoslovi,
cvici podle jednoduchého nakresu ¢i popisu

= zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéZe na Urovni tfidy

= zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

= orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich Skoly a ziska
informace

Pohybové hry
* s rlznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry
a aktivity, pohybova tvofivost

Rytmickad cvi¢eni a tanec

= kondicni cviceni s hudbou ¢i rytmickym
doprovodem

» jednoduchy tanec a zéklady estetického
pohybu

Gymnastika

= prlpravna cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

Atletika

= béh hladky vpred i vzad, s preskakovanim
prekazek a zménami sméru

= béh vytrvalostni motivovany

» skok z mista, skok do dalky a do vysky

= hod mickem z mista, technika rozbéhu

Sportovni hry

= pfihravky mice a herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie

» utkdni dle zjednodusSenych pravidel minisportt

Priifezovd témata

= Osobnostni a socialni vychova
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a organizace
psychohygiena

poznavani a hodnoceni
mezilidské vztahy a komunikace

Mezipredmétové vztahy

= hudebni vychova

= matematika (méridla a odhad)

= Cesky jazyk (dramatizace a
komunikace)

» Clovék a jeho svét (ochrana
pfirody)

» |nformatika
Zakladni digitalni kompetence a
vyuzivani digitalni technologie

Pozndamky

= (cast na sportovnich utkanich

= aktivni zapojeni do soutézi

= V pribéhu 4. a 5. ro¢niku
probéhne testovani pohybovych
dovednosti (OV)
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= adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

= zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany
a bezpecnosti

Pobyt v pfirodé
= pfesun v terénu a bezpecné chovani
v dopravnich prostfedcich, ochrana pfirody

Plavani

Brusleni a pobyt na snéhu
(dle moznosti a bezpecnosti Skoly)

Zdravotni télesnd vychova

6. - 9. rocnik

Prarezova témata,

Rocnikovy vystup predmétu Ucivo mezipfedmétové vztahy,
poznamky
Zak oL ) , ] CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI Pozndmka:
= Aktivné vstupuje do organizace svého Stk Lkotnil I
pohybového rezimu, nékteré pohybové cinnosti Vyznam pohybu pro zdravi s seintedkladai Y
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem = Rekreadni a vykonnostni sport el Corcl
* Sport divek a chlapct controlu-zdravetniho-stavy
= Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti Hpadny ,
b & (LT
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Projevuje primérenou samostatnost a vili pro
zlepSeni urovné své zdatnosti

Z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
Samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti
a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim

Zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani
v béZném sportovnim prostredi

Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o
znecdisténi ovzdusi

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv méné
znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu

Predvidd mozna nebezpedi Urazu a pfizpusobi jim
svou ¢innost

Adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorfivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Zdravotné orientovand zdatnost

= Rozvoj zdravotné orientované zdatnosti

= Kondi¢ni programy

= Manipulace se zatizenim

Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci

» Prlpravna, kompenzacni, vyrovndvaci,
relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych cCinnostech

= V nestandardnim prostredi

= Prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostredi a klimatickych podminkach

= |mprovizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry

» S rliznym zamérenim

v prabéhu 6. - 9. ro¢niku
probéhne testovani
pohybovych dovednosti
(OV)- ptoVOV,-SOV

Prarezovd témata:

Osobnostni a socidlni
vychova (osobnostni rozvoj,
socialni rozvoj, moralni
rozvoj)

Vychova k mysleni

v evropskych a globdlnich
souvislostech (objevujeme
Evropu, jsme Evropané)

Multikulturni vychova
(kulturni diference, lidské
vztahy, multikulturalita,
princip socialniho smiru a
solidarity)

Environmentdlni vychova
(lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi, vztah

¢lovéka k prostredi)
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Zv1ada vytvorit a predvést jednoduché vazby
z osvojovaného uciva

Umi vytvofit jednoduché vazby s nacinim i bez
nacini spolecné s hudbou

Dokaze posoudit vyuziti a zneuZiti Upolovych
¢innosti
Umi pouzit zaklady sebeobrany v praxi

Provadi technicky sprdvné prvky specialnich
béZzeckych cvieni (béZecké abecedy)

Zvlada rychly béh do 60 metr( z nizkého Ci
vysokého startu

Zvlada vytrvaly béh do 3000 metru na draze i
v terénu

Vyzkousi si prekazkovy béh pres nizké ¢i vyssi
prekazky (dle moznosti Skoly)

Predvede skok vysoky zplisobem ,,nlzky“ nebo
,flop”

Provadi hod kriketovym mic¢kem z mista nebo
z rozbéhu

Sezndmi se se spravnou technikou vrhu kouli
(Zaci a Zakyné 8. a 9. roc¢niku)

= Netradi¢ni pohybové hry a aktivity

Gymnastika

= Akrobacie

= Preskoky

= Cvi¢eni s nacinim a na naradi

Estetické a kondicni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

= 7aklady rytmické gymnastiky

= Cviceni s nacinim

= Kondic¢ni formy cviceni pro dany vék zak

= Tance

Upoly
= zaklady sebeobrany
» zaklady aikido, judo, karate

Atletika

= rychly béh

= vytrvaly béh na draze a v terénu
= zaklady prekazkového béhu

= skok do vysky nebo do dalky

* hod mi¢ckem nebo grandtem

= vrh kouli

Medidalni vychova (tvorba
medidlniho sdéleni)

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Pfirodopis

Déjepis

Obcanska vychova
Pracovni ¢innosti
Matematika
Fyzika

Vytvarna vychova
Zemeépis
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Aktivné se zapojuje do utkani podle pravidel
Zakovské kategorie

Basketbal

Ovlada herni ¢innosti jednotlivce, jako jsou
prihravka, driblink, dvojtakt a strelba na kos

Umi ve hre vyuzit zakladni herni kombinace, jako
jsou hra 1 na 1, presilové hry 2 na 1, hod a béz
Volejbal

Predvede spravnou techniku odbijeni a podani

Aktivné se podili na ndvrhu, pfiprave,
vyhodnoceni a dokumentaci turistické akce
Vytvofi nouzovy pfristiesek v prirodé

Dba na bezpecny presun v rdmci pravidel
silni¢niho provozu v roli chodce

Ptizplsobi své aktivity v pfirodé bodim ochrany
pfirody

Respektuje pravidla taboreni

Zobecni zakladni pravidla preZiti v pfirodé
Orientuje se v mapé okoli, sezndmi se se zaklady
orientacniho béhu

Zdokonaluje jiz osvojené plavecké dovednosti
Vyzkousi a predvede dalsi plavecky zplsob
Formuluje, jak se zachovat v pfipadé tonuti

Sportovni hry

= herni ¢innosti jednotlivce

* herni kombinace

* herni systémy

» utkdni podle pravidel Zakovské kategorie

Turistika a pobyt v pfirodé
= pfiprava turistické akce
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Ovlada alesponi jeden bézecky styl

Bezpelné se pohybuje v zimni horské krajiné
Sezndmi se a respektuje pravidla FIS pro
bezpecéné chovani na sjezdovych tratich

Znd zasady bezpecné jizdy na lyzarskych vlecich
Ovlada brzdéni a zédkladni oblouk

Dle aktudlniho zajmu zak( a moznosti Skoly- pfr.
Brennball, softbal, ringo ¢i tchoukball

UZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisy,
uzivatele internetu

Naplnuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji
Rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka a
organizatora

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly
Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

= pfesun do terénu a uplatfovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a
cyklisty

» chlize se zatézi i v mirné naro¢ném terénu

= taboreni

= ochrana pfirody

» zaklady orientac¢niho béhu

» dokumentace z turistické akce

= preziti v pfirodé

= orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek

= zajiSténi vody, potravy a tepla

Plavani dle prirodnich podminek

= dalsi plavecké dovednosti

dalsi plavecky zpUsob (technika)

= dovednosti zachranného a branného plavani
= prvky zdravotniho plavani a plaveckych sportt
» rozvoj plavecké vytrvalosti

LyZovdni a brusleni — dle prirodnich podminek
= béZecké lyZovani

» |yZarska turistika

» sjezdové lyZovani

» bezpecénost pohybu v zimni horské krajiné
jizda na vleku

Dalsi i netradi¢ni pohybové Cinnosti
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Zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti
Oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

Uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pri korekci zdravotnich oslabeni

Zarazuje samostatné a pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavajici
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

= télocvi¢né nazvoslovi osvojovacich ¢innosti

= smluvené povely, signdly, gesta

= znacky a zaklady grafického zapisu pohybu

= vzajemnd komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych c¢innosti

= v nestandardnich podminkach

= sportovni vystroj a vyzbroj — vybér a
oSetrovani

Historie a soucasnost sportu

= yyznamné soutéZe a sportovci

= olympismus — olympijska charta

Pravidla osvojovanych pohybovych cinnosti

= her, zavodu, soutézi

Zdsady jedndni a chovdni v rizném prostredi a pri

rtiznych c¢innostech

Méreni vykonl a posuzovdni pohybovych

dovednosti

= méreni, evidence, vyhodnocovani

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Korektivni a vyrovnavaci cviéeni
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4. Anglicky jazyk

5.2 Anglicky jazyk
Vzdéldvaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vzdéldvaci obor: Cizi jazyk

Predmét: Anglicky jazyk
5.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vznikl ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace. Vzdélavani v anglickém jazyce predpoklada dosazeni urovné Al
pro 7. rocnik a A2 pro 9. ro¢nik (podle Spole¢ného evropského referenéniho rdmce pro jazyky).

Integruje tato prirezovd témata:
1. Osobnostni a socialni vychova (1. a 2. stupen)
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (1. a 2. stupen)
4, Multikulturni vychova (1. a 2. stupen)
6. Medialni vychova (2. stupen)

5.2.2. Casové vymezeni predmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9, celkem
- 1 3 3 3 10 3 3 3 3 12

Casové posileni predmétu:

Pfedmét neni posilen.

5.2.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodina ve tfidé

e dle moZnosti:

e skupinovy projekt — jeden za skolni rok

e ndavstéva divadla (vyuZivat nabidky divadel v anglickém jazyce)

e vyuZiti internetu, anglickych ¢asopist a novin (dokumenty o Velké Britanii nebo USA,
filmy v anglickém jazyce nebo s anglickymi titulky)
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5.2.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Predmét: Anglicky jazyk

1. stupen 2. stupen

1. Kompetence k uceni

ucime Zaky

e 0svojit si spravnou vyslovnost e pracovat v hodindch aktivné
novych anglickych slovicek e pracovat se slovniky

e vyhledavat informace v e pracovat s materidly v u€ebnicia s
jednoduchych gramatickych dal$imi texty (¢asopisy, TV
prehledech v ucebnici a orientovat programy)
se v nich e pochopit rozdily mezi anglickym a

e vyhleddvat nezndma slovicka v Ceskym jazykem
anglicko-¢eskych nebo v ¢esko- e seznamovat se s d&jinami
anglickych slovnicich (pfehledech) anglosaskych zemi (Velka Britanie,

USA, Australie, Kanada)

2. Kompetence k feSeni problému

uc¢ime zaky

e feSit dany problém samostatné nebo e vyuZivat ziskané védomosti v praxi
ve skupinach predkladanim e uzivat pravidel mluvnice anglického
modelovych situaci jazyka

e reagovat na zakladni pokyny a e pochopit rozdily mezi vyslovnosti a
jednoduché otazky v anglickém psanym projevem
jazyce e reagovat na dany jazykovy problém

e tvofit jednoduché véty na dané
téma

3. Kompetence komunikativni

ucime zaky

e porozumét jednoduchym e komunikovat s vrstevniky a s
poslechovym cvicenim dospélymi (chapat text)

e pochopit celkové obsah textu e komunikovat s urady (posta, banka)

e doplnit spradvné chybéjici slova v e reagovat spravné na danou situaci
textu (nddrazi, letisté, apod.)

e (ist jednoduchy anglicky text s e vyjadrovat se logicky, kratce a jasné
porozuménim e pouzivat anglicky jazyk v béznych

e reagovat na otazky tykajici se situacich

¢teného textu
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vyuzivat program, aplikaci a
webovych stranek pro osvojovani
slovni zdsoby a spravné vyslovnosti

rozvijet komunikativni dovednosti
prostfednictvim rdznych digitalnich
technologii

vyuZivat program(, aplikaci a
webovych stranek pro osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti
aktivnimu vyjadreni jejich ndzoru a
komentare, popfipadé reakci na
nazory jinych v modelovych
situacich na socialnich sitich
prostfednictvim digitalnich
technologii

4. Kompetence socidlni a personalni

uc¢ime zaky

dodrZovat dohodnuta tfidni
(skupinova) pravidla
respektovat pravidla skupinové
prace (tolerance, zodpovédnost,
spoluprace)

objektivné hodnotit vysledky své
prace

pomahat si navzajem

spolupracovat se spoluzaky
dodrZovat stanovena pravidla
chovani

pracovat ve skupiné (kazdy jedinec
této skupiny je dllezity)

umét se vzit do role osloveného
nebo tazatele

udrZovat pracovni atmosféru v tymu
(ohleduplnost, respekt)

pochopit jazyk jako dllezZity nastroj
celoZivotniho vzdélavani

5. Kompetence obcanské

ucime zaky

dodrZovat pravidla slusného chovani
pfi besedé a pfi ndvstévé kina nebo
divadla

respektovat intelektualni zvlastnosti
kazdého zaka

posilovat Uctu a pozitivni vztah k
¢eskym a anglickym kulturnim nebo
historickym tradicim

respektovat intelektudlni, socialni a
etnické rozdily a odliSnosti u zaka
rozvijet kladny vztah ke kulture a
uméni v anglosaskych zemi
respektovat kulturni rozmanitosti
seznamovat se s problémy rasismu
apod.

pochopit jazyk jako prostredek
historického a kulturniho vyvoje
rozvijet pozitivni vztah

k mnohojazycnosti
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6. Kompetence pracovni

ucime zaky

vytvaret smysl pro své povinnosti
(domaci ptiprava)

osvojovat si pravidelné novou slovni
zasobu

udrzovat své pomucky na anglicky
jazyk neposkozené a Cisté

pfipravovat se samostatné a
pravidelné do Skoly

vyuzivat vhodné pomlcky ve Skole i
mimo ni

pracovat s dalSimi informacnimi
zdroji (Casopisy, filmy apod.)
pouzivat nabyté znalosti v praxi
pracovat kazdy den s anglickym
jazykem

7. Kompetence digitalni

uc¢ime zaky

vyhledavat informace

dalSimu digitdlnimu zpracovavani,
ukladani, zalohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni
digitalniho obsahu

pracovat s vybranymi internetovymi
aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka a pouzivat je,
napf. vyuzivani online slovnik(
vyuzivat odpovidajici ¢tenarské
strategie vhodné pro digitalni ¢teni

ucime zaky

vyhledavat a zpracovavat informace,
samostatné vyhleddvat a posoudit
divéryhodnost cizojazyéného
informacniho zdroje

dal$imu digitalnimu zpracovavani,
ukladani, zalohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni
digitalniho obsahu, pripadné bez
opory o jiné zdroje (napft. vlastni
video nebo prezentace vlastnich
fotografii)

uvédomovat si existenci autorského
zakona a k osvojovat si zvyk uvadét
bibliografické zdroje pfi Sifeni
informaci jinych autort

pracovat s vybranymi internetovymi
aplikacemi, které jsou uréeny pro
studium ciziho jazyka a pouZivat je,
napf. vyuzivani online slovnik
vyuzivat odpovidajici ¢tenarské
strategie vhodné pro digitalni ¢teni a
pracovat (Cist) v prostredi
elektronické obrazovky (posouvani
radku, stranek) a pracovat s textem
a informacemi

pracovat s klavesnici pro dalsi cizi
jazyky, formulovat pisemné
vyjadreni rznymi formami
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5.2.5. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce
materském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zaka stane
pfedmétem zdjmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cizi jazyk prispiva k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostifedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zdklad a predpoklady pro
komunikaci zZak( v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani anglického jazyka pomdaha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. UmoZnuje pozndvat odliSnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezindrodniho porozumeéni a
tolerance a vytvari podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné trovné ovladani ciziho jazyka.
Vzdélavani v anglickém jazyce predpokladd dosazeni urovné A2 (podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky).

5.2.6. O¢ekavané vystupy — 1. stupen

1. obdobi

zak

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

e zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

e pisSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

2. obdobi

zak

e rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

e rozumisloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondasen pomalu a zfetelné a
ma k dispozici vizualni oporu
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zak

zak

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vyhledava potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho Zivota
vyplni osobni Udaje do formulare

5.2.7. Ocekdvané vystupy — 2. stupen

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

zeptd se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béinych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamarddech, skole, volném c¢ase a dalSich osvojovanych tématech
vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZdodennich autentickych
materialech
rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich poZzadované informace
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zak

vyplni zdkladni Udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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5.2.8. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych roénicich

2. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

24k

= rozumi pozdraviim a povellm a reaguje na né
= pouzije zakladni zdvorilostni obraty

= urcuje zakladni barvy

= chape ciselné pojmy

= reaguje na jednoduché pokyny ucitele a rozumi jim

= rozumi velmi kratkému mluvenému projevu

= pojmenuje zakladni Skolni pomucky a vyjadfi pocet

= uziva sloveso byt bez znalosti gramatickych
souvislosti

= pojmenuje ¢leny rodiny
= pocitd do 10
= reaguje na otazku tykajici se svého véku

Uvod do studia angli¢tiny

pozdravy

povely

anglictina kolem nas
barvy

Cisla 0-5

Cisla 6-10

Moje Skolni aktovka

slovni zasoba — skolni potieby
mnozné Cislo pravidelné
sloveso byt

What is this?

Who is this?

Moje rodina

Priifezovad témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

Multikulturni vychova:
multikulturalita
lidské vztahy

Mezipfedmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu anglicky jazyk se prolina
do vSech ostatnich predmétu
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dokaze zapsat prvni hlasku slova, které v anglictiné
slysi

reaguje na kratké a jednoduché otazky souvisejici

s danym tématem

pojmenuje nékteré ¢asti svého téla a urdi jejich
pocet a barvu

pojmenuje nékteré hracky a urci jejich pocet a
barvu

pojmenuje néktera zvirata, urci jejich pocet, barvu
a velikost

seznami se tradi¢nimi svatky (Vanoce, Velikonoce)
a souvisejici zakladni slovni zasobou

= slovni zdsoba - rodina

= pridavna jména popisujici barvu,
velikost, zakladni pocity

= privlastiovaci zajmena my/your/his/her

MUj svét
= slovni zasoba — hracky, mazlicci, zvirata,
lidské télo

= Christmas, Easter

Pozndmky

vyuka probéhne v pocitacové
ucebné alespon jednou za pololeti
vyuka probéhne v jazykové
ucebné jednou tydné podle
rozvrhu

tvorba jednoho skupinového
projektu za Skolni rok

Pom/icky

vyukové programy, nasténné
obrazy, CD, kazety, vlastnorucné
vyrobené pomlcky, ndpady ze
seminarq, PC, tablety

520




3. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

24k

® rozumi pozdravim a odpovidd na né
= pouzije zakladni zdvofilostni obraty
= urcuje barvy

= chape ¢iselné pojmy

= hlaskuje své jméno

= reaguje na jednoduché pokyny ucitele a rozumi jim
= rozumi kratkému mluvenému projevu

= pojmenuje zakladni Skolni pomucky a vyjadfi pocet
= uziva sloveso byt

= pojmenuje ¢leny rodiny
= pocita do 20
= zeptd se na vék

Uvod do studia angli¢tiny
= pozdravy
= anglictina kolem nas

=  barvy

= (isla 0-10

= abeceda
Moje tfida

= slovni zasoba - Skola
= (isla11-20

=  mnozZné Cislo

» sloveso byt

=  What’s this?

Moje rodina
= slovni zasoba - rodina
= pfidavna jména
= privlastiiovaci zajmena my/your/his/her

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

= Multikulturni vychova:
multikulturalita
lidské vztahy

Mezipfedmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu anglicky jazyk se prolina
do vSech ostatnich predmétu
Pozndamky
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dokdazZe psat slova a kratké véty, které se tykaji
jeho rodiny

popiSe vybaveni mistnosti

umi specifikovat, kde se véci a lidé nachazeji
pfifadi mluvenou a psanou podobu slova ¢i
slovniho spojeni

rozumi kratkym a jednoduchym otazkam
souvisejicim s danym tématem

porozumi tématu velmi kratkého psaného textu

pojmenuje ¢asti svého téla a urci jejich pocet a
barvu

pouZije spojeni | have got

pouZije spojeni | haven’t got

MUj domov
= slovni zasoba - nabytek
= mistni predlozky
= neurcité ¢leny

= Thereis/There are

MUj svét
= slovni zasoba — hracky, mazlicci, lidské
télo, obleceni

= sloveso to have got

vyuka probéhne v pocitacové
ucebné alespon jednou za pololeti
vyuka probéhne v jazykové
ucebné jednou tydné podle
rozvrhu

tvorba jednoho skupinového
projektu za Skolni rok

Pom/icky

vyukové programy, nasténné
obrazy, CD, kazety, vlastnorucné
vyrobené pomlcky, ndpady ze
seminarq, PC, tablety
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4. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prlifezova témata, mezipredmétové
vztahy, poznamky

2k

= odpovidd na jednoduché dotazy tykajici se
zaka

= rozumi jednoduchému poslechovému textu

= predstavi sebe nebo kamarada

= sdéli jednoduché informace o sobég, své rodiné
a kamaradech

= sestavi kratky text o roding, ve kterém sdéli
konkrétni informace nebo se na né zepta

= rozpoznd zndma slova a slovni spojeni, ktera se
tykaji tématu

= umi pojmenovat skolni predméty, pomucky a
vyuzit je ve vétach

= dokaZe odpovédét na jednoduché otazky
tykajici se Skoly

= sdéli zakladni informace tykajici se jeho skoly

Opakovani
= pozdravy
= povely

Rodina a pratelé
" tobe
=  z3jmena

=  slovni zasoba - rodina

Skola
= (Cisla 21-100
= dnyvtydnu
*  mnozné Cislo
= vyucovaci predméty, rozvrh
=  Thereis/ There are
= slovni zasoba — Skola

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace

= Multikulturni vychova:
multikulturalita
lidské vztahy
kulturni diference

Mezipfedmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu anglicky jazyk se prolina
do viech predmét(
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= rozumi kratkym textlim z béZného Zivota

= (castni se jednoduchych rozhovord, ve kterych
poskytne konkrétni informace o své rodiné, na
podobné informace se zeptd

M{j svét

® to have got - vlastnictvi
= pfidavnd jména
® slovni zdsoba - mazlicci

Pozndmky

vyuka probéhne v pocitacové ucebné
alespon jednou za pololeti

vyuka probéhne v jazykové ucebné
jednou tydné podle rozvrhu, tvorba
jednoho skupinového projektu za
Skolni rok

Pom/icky

vyukové programy, nasténné obrazy,
CD, kazety, vlastnoruc¢né vyrobené
pomlcky, napady ze seminara, PC,
tablety
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5. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

v 7

zak

= dokaze popsat sv(j den

= ptd se na den spoluzakd

= pouziva osobni a pfivlastiovaci zajmena

= sdéli osobni Udaje, zeptd se na né

= vyplni osobni Udaje do formular

= napisSe kratky text o svém kazdodennim Zivoté

= dokdazZe odpovédét na otazky, které se tykaji jeho
volného ¢asu

= dokaZe popsat své zaliby a hovofit o nich

= umi fict co ma/nema rad

= napiSe kratky text o sobé, svych zajmech

= umi vyjadrit ¢as

= dokdzZe sdélit co umi/neumi

= vyjmenuje mistnosti vdomé

= dokaZe popsat svij pokoj

= popiSe polohu objektu

= ve dvojicich nakupuje v improvizovaném
obchodé

Opakovani
=" tobe

* to have got

= urcovani ¢asu

= present simple

=  z3jmena

" can

» slovni zasoba — daily routine, muj den,
volny ¢as

» slovni zdsoba — m{j pokoj, dim, mésto
=  Thereis/ There are
* mistni pfedlozky

Nakupy
= slovni zdsoba — nakupovani
= ceny

Prurezovd témata

= Osobnostni a socidlni vychova:
rozvoj schopnosti poznavani
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena
poznavani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
kooperace a komunikace

= Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech:
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

= Multikulturni vychova:
multikulturalita
lidské vztahy
kulturni diference
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vyjadfi co ma/nema

dokaze fict, kolik, co stoji

dokaze fict, co nosi, co nosi ostatni

popise vzhled svUj i svého kamarada

rozumi jednoduchému psanému textu, ktery se
tyka tématu

hovoti o tom, co déld a co délaji ostatni

umi se ostatnich zeptat, co pravé délaji
porozumi tématu kratkého a jednoduchého
poslechového textu, ktery se vztahuje k tématu

Lidé

Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

slovni zasoba — vzhled, obleceni
present continuous

Mezipfedmétové vztahy
vzdélavaci obsah vyucovaciho
predmétu anglicky jazyk se prolind
do vSech predmét(

Pozndmky

vyuka probéhne v pocitacové
ucebné alespon jednou za pololeti
vyuka probéhne v jazykové ucebné
jednou tydné podle rozvrhu
tvorba jednoho skupinového
projektu za Skolni rok

Pom/icky

vyukové programy, nasténné
obrazy, CD, kazety, vlastnorucné
vyrobené poml(cky, ndpady ze
semindrQ, PC, tablety
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6. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

= rozlisi rizné, predem dané informace ve slySeném
textu

= popise kamaradiv i svij rezim dne

= napiSe o svém zpUsobu Zivota

= pojmenuje nazvy mésicl a rozpozna je v slySeném
textu

= rozpoznd znama slova a slovni spojeni (napf.
datumy, Ciselné a ¢asové udaje, ¢innosti)

= dokaZe napsat a precist datum, pouziva fadové
Cislovky

= vyjmenuje mésice, orientuje se v kalendafi,
dokaze fici, kdy ma narozeniny

= vyhledd konkrétni informace v kratkém, ¢teném
textu

= zeptd se kamardda na béiné zaleZitosti
kazdodenniho Zivota a na stejné otdzky stru¢né
odpovi

= pojmenuje domdaci prace

= pojmenuje exoticka zvirata bézné vidéna v ZOO

Opakovani

to be
to have got
can

zajmena

MUj Zivot

Zvirata

present simple
frekvencni prislovce
slovni zasoba - mu0j pokoj,
narozeniny, domdci prace, svatky
mésice v roce

fadové Cislovky

datumy

hodiny

Casové predlozky

present continuous

zaliby,

Prarezovd témata

osobnostni a socialni vychova
osobnostni rozvoj

socialni rozvoj

moralni rozvoj

vychova demokratického obcéana
vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
multikulturni vychova

environmentalni vychova

Mezipfedmétové vztahy

télesna vychova
déjepis

zemépis

pfirodopis

matefrsky jazyk
vychova k obc¢anstvi
ekologické praktikum

informatika
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sdéli, kterd zvirata ma rad a ktera nerad

dokdaZe pojmenovat a popsat zvifata

popiSe, kde zvirata ziji

sdéli, co musi udélat

porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét

porozumi tématu kratkého textu

zepta se kamarada, kde byl v predeslych dnech a
na stejnou otazku odpovi

rozumi hlavnim informacim v neformalnim textu —
v osobnim e-mailu

pojmenuje béZiné dopravni prostiedky a bézna
mista, budovy a véci spojené s cestovanim
rozumi hlavni informaci slySeného vypravéni
vyhledd informace o minulych uddlostech

popise minulé uddlosti v kratkém osobnim dopise
zeptd se kamardda, co délal v uplynulych dnech
nebo o prazdninach a na podobné otazky odpovi

must
zajmena
slovni zasoba — zvirata

Prazdniny

minuly ¢as prosty

pravidelnd a nepravidelna slovesa

mistni predlozky

slovni zasoba — prazdniny, dovolen3,
cestovani, dopravni prostredky

Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

528




7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

24k

pojmenuje béZné druhy potravin a nadpoju

oznacdi a zepta se na mnozstvi jidla nebo piti

pomoci porci nebo baleni

rozumi ¢tenému i slySenému popisu pripravy jidla

popisSe postup pripravy jednoduchého jidla
sdéli, kdy a co lidé obvykle jedi béhem dne

pojmenuje bézné geografické Utvary
pojmenuje rdzné druhy pocasi
rozumi slySenému popisu pocasi

Opakovani

Svét

present simple
present continuous

past simple

pocitatelnd a nepocitatelnd podstatnd
jména

vyjadreni mnozstvi

some x any

Clen urcity a neurcity

tdzaci zajmena

slovni zasoba —jidlo, jidelni listek, recepty,
v restauraci, nddoby a obaly

stupnfovani pridavnych jmen
slovni zdsoba — mésto, zemé, pfiroda,
ro¢ni obdobi, pocasi

Prarezovd témata

Osobnostni a socidlni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech
Multikulturni vychova

Medidlni vychova

Mezipredmétové vztahy

zemeépis

pfirodopis

vychova k obcanstvi
vychova ke zdravi
matefrsky jazyk
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= porovna vlastnosti, kvalitu ¢i vzhled rlznych véci
nebo osob, pouzije typicka ptirovnani

= pojmenuje bézné typy TV poradq, filmovych zanr(
a priradi konkrétni pfiklady

= rozumi hlavnim informacim c¢teného textu o
slavnych lidech z oblasti divadla a filmu

= dokdze navrhnout cinnost, program, domluvit
schlzku

= sdéli, co se chysta udélat a na totéz se zepta

popiSe plany, minulé zazitky

Zabava
,be going to , - vyjadreni chystat se/
hodlat néco udélat
= tvoreni pfislovci
=  have to” — nutnost néco udélat
= tvoreni navrha
= slovni zdsoba — kultura a zabava

Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
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8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

pojmenuje etapy lidského Zivota

popiSe vlastni Zivot, dokdze se na totéz zeptat
vrstevnika

rozumi slySenému stru¢nému Zivotopisu

rozumi C¢tenému popisu rodiny a struéné
charakteristice jejich ¢lent

popiSe jednotlivé ¢leny rodiny

predstavi druhou osobu ostatnim

pojmenuje vesmirna télesa

rozumi informacim v textu o pozndavani vesmiru
vede s vrstevnikem rozhovor o svych planech a
predstavach do budoucna

vyjadri, ¢im chce byt

sdéli konkrétni informaci nebo se na ni zepta
pojmenuje mista spojend s bydlenim a
s povolanim

vyuziva bézné spolecenské fraze

popisSe pribéh cinnosti v minulosti a zeptd se
vrstevnika na totéz

Opakovani
= present simple

" present continuous

MUj Zivot
= pastsimple
= slovni zdsoba — etapy Zivota, rodina,

volnocasové aktivity

Budoucnost
= future simple
= begoingto
» slovni zasoba — vesmir, cestovani, moje
budoucnost

Mista a Cas
= past continuous
=  pastsimple
= slovni zdsoba -
katastrofy

bydleni, pfirodni

Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

Priifezovd témata
= Osobnostni a socidlni vychova
= Multikulturni vychova

= Medidlni vychova

Mezipredmétové vztahy
= zemepis

= pfirodopis

= vychova k ob¢anstvi

= vychova ke zdravi

* matersky jazyk
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rozumi popisu uddlosti v minulosti

vypravi jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych
udalosti

rozumi obsahu, hlavni myslence ¢i zapletce
¢teného nebo slySeného pribéhu s detektivni
zapletkou

vyhleda konkrétni udaje a seradi je chronologicky
uziva béziné fraze a obraty pouzivané v hovorové
angli¢tiné

adekvatné reaguje na informace ¢i danou situaci
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9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak
= rozumi zapletce kratkého pribéhu

v

= pojmenuje budovy a mista ve mésté

= zeptd se na cestu a také cestu popise

= rozumi hlavnim informacim ve slySeném
nebo ¢teném textu

= domluvi se skamaradem na spolecné
¢innosti

= popise, co v minulosti délal nebo nedélal a
na totéz se zepta

= fekne, co pravé udélal

= rozumi textu o slavnych lidech

= vyjadri své pocity

= sdéli, jaky ma problém

= poradi kamaradovi, co by mél udélat

= sdéli, co je a neni nutné udélat a co se
nesmi udélat

Opakovani

= vyjadreni pfitomnosti, minulosti a budoucnosti

Mésto
= ¢len urcity a neurcity s nazvy mist
=  orientace ve mésté
v . “"
= sloZeniny se ,some /any/every/ no
= future arrangements
=  slovni zdsoba — mista ve mésté

Zazitky
= present perfect
» slovni zasoba — zazitky a zkuSenosti, odpadky,
internet

Problémy
= modalnislovesa
= frazova slovesa
= slovni zasoba — zdravi a nemoci, pocity a nalady,
pravidla

Prarezovd témata

= osobnostni a socidlni vychova

= osobnostni rozvoj

= socialni rozvoj

= moralni rozvoj

= vychova demokratického obcana

= vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

= multikulturni vychova

= environmentalni vychova

Mezipfedmétové vztahy
= télesnd vychova

= déjepis

= zemépis

= pfirodopis

= matersky jazyk

vychova k obéanstvi
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= popiSe skolni pravidla

Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

= ekologické praktikum

= informatika
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5. Hodnoceni vysledkl vzdélavani

ré

6. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka
6.1Pravidla pro hodnoceni

6.1.1. ZpUsoby hodnoceni

e v prvnim ro¢niku hodnotime pomoci slovniho hodnoceni

e od druhého ro¢niku hodnotime vsechny predméty pomoci klasifikace

e U prubéiného hodnoceni pouZivame znamky, pripadné bodové hodnoceni, slovni
hodnoceni, sebehodnoceni a na prvnim stupni rizné motivacni obrazky

e 73aky se specialnimi vzdéldvacimi potfebami hodnotime v souladu s doporucenim
Skolského poradenského zatizeni

6.1.2. Kritéria hodnoceni

e zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich predméta

e schopnost resit problémové situace

e komunikac¢ni dovednosti

e zvladnuti prace v tymu (skupiné)

e zmeény v postojich, mira zodpovédnosti a tolerance, aktivita a pfistup k praci
e dodrzovani vymezenych pravidel

Podrobné rozpracovana pravidla hodnoceni tvofi samostatnou p¥ilohu Skolniho fadu Zakladni
Skoly, Ji¢in, Zeleznickd 460.
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6. Ekologické praktikum
7.1.2. Ekologické praktikum

Vzdélavaci oblast:  Clovék a pfFiroda
Vzdéldvaci obor: P¥irodopis

Predmét: Ekologické praktikum

7.1.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmeétu

Volitelny pfedmét Ekologické praktikum vznikl ze vzdélavaciho oboru Pfirodopis vzdélavaci
oblasti Clovék a ptiroda.
Integruje tato priirezovd témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova (2. stupen)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (2. stupeni)

4, Multikulturni vychova (2. stupen)

5. Environmentalni vychova (2. stupen)

6. Medialni vychova (2. stupen)

7.1.2.2. Casové vymezeni pfedmétu

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem 6. 7. 8. 9, celkem
- - - - - - - 1 1 1 3

Casové posileni pfedmétu:

Predmét neni posilen.

7.1.2.3. Formy realizace vyucovaciho predmétu

e vyucovaci hodiny v u¢ebné (spojené do blok( 1 x za 14 dni)

e ekologické projekty

e vychdazky do okoli

e vylety a kratkodobé exkurze

e besedy s odborniky v oblasti EVVO

e prace s pfirodnimi materidly

e simulacni hry

e kooperativni hry na posileni rozvoje vztahu k pfirodé, k lidem, k sobé samému
e praktické ¢innosti

e vnimani pfirody vSemi smysly

e prace v pocitacové uéebné

e celoroéni Udrzba a rozvoj arealu ekologické vychovy CTYRLISTEK

v 4 v
o
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7.1.2.6. Vzdeélavaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych ro€nicich

7., 8.a 9. rocnik

Prufezova témata,

Rocnikovy vystup predmétu Ucivo mezipfedmétové vztahy,
poznamky
zak
= objasni zdkladni pojmy a procesy v oblasti ekologicka vychova — jeji urovné a roviny, = pfirodopis
Zivotniho prostredi a ekologie zakladni pojmy a procesy v oblasti Zivotniho = zemeépis
rozumi vyznamu spoluprace a komunikativnich prostredi a ekologie = fyzika
dovednosti pfi feSeni problému Zivotniho vyznam spoluprace a komunikace pro reseni = chemie
prostredi problému = déjepis

rozviji schopnost naslouchat nazordm jinych lidi
vytkne charakteristické znaky udrzitelného
rozvoje

uvede z vlastni zkusenosti pfirodni a kulturni
hodnoty ve svém okoli

osvoji si praktické dovednosti pro kontakt

s pfirodou, citlivy zplisob zachazeni s Zivymi
organizmy a uplatniuje je v kazdodennim Zivoté
vnima rozmanitost a krasu prirody vSsemi smysly
samostatné provadi pozorovani a méreni
vybranych pfirodnich jevl ve svém okoli

rozlisi zakladni meteorologické jevy

aktivné pfrispiva ke zlepsovani podminek pro Zivot
organizmu ve svém okoli

rozviji citové kladny postoj k pfirodnim a
kulturnim hodnotam ve svém okoli

aredl ekologické vychovy Ctyflistek

praktické dovednosti pro pobyt v pfirodé a
zachazeni s prirodou

fenologicka pozorovani a biometrie

vnimani pfirody vsemi smysly

prace s pfirodnimi materialy — vyroba svicek ze
vc€eliho vosku, ru¢niho papiru, vyrobk( z prouti
ekologické globalni problémy lidstva

problémy rozvojovych zemi — simulacni hra
Domoroda vesnice

ochrana pfirodnich zdroji — simulacni hra Fish
Banks

chranéné druhy rostlin

jedovaté rostliny kolem nas

vyroba a rozmisténi keramickych jmenovek k
rostlinam

vychova k obc¢anstvi
vychova ke zdravi
svét prace
vytvarna vychova
télesna vychova
rodinnd vychova
matematika
volitelné pfedméty
osobnostni a socialni vychova -
rozvoj schopnosti poznavani
sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita,
poznavani lidi, mezilidské
vztahy,
komunikace, kooperace a
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vysvétli vyznam biodiverzity ekosystému pro
udrzeni biologické rovnovahy

uvede priklady globdlnich ekologickych
problém, vysvétli jejich priciny a mozné zplsoby
jejich reseni

rozpozna pfriciny a nasledky poskozovani
obnovitelnych a neobnovitelnych pfirodnich
zdroju

roztfidi zakladni druhy odpadu a vyjadfi zplsob
jejich likvidace

vyjadri zplsoby aktivnich a pasivnich zasah(
¢lovéka pfi ochrané zivotniho prostredi
vyjmenuje hlavni historické etapy a zlomy ve
vyvoji vztaht ¢lovéka k prostredi (zemédélska
revoluce, primyslova revoluce, globalizace)
vSestranneé rozviji své kritické mysleni a
zpUsobilost fesit i alternativnim zplsobem
problémy

projevuje solidaritu a empatii pfi reSeni problém{
objasni Unosnou kapacitu prostredi

odlisi na ptikladech ekologickou stopu lidi

v rliznych regionech svéta

vysvétli zdsadu predbézné opatrnosti

pfevezme odpovédnost za organizmy, které svou
¢innosti ovliviuje

uplatfiuje principy udrzitelného zplsobu Zivota
ve svém spotrebitelském a pracovnim jednani
charakterizuje odpovédné nakladani s pfirodnimi
zdroji

uvede zdakladni zakony na ochranu pfirody

= zvifata nad propasti a v ni — Cervend kniha
ohrozenych druhd, Cerna kniha vyhubenych
druht

» zimni pfikrmovani ptdk( a zvére — krmitka,
sbér kastan( a Zaludd

= vyroba a rozmisténi hnizdnich budek a krmitek

= predpisy CITES, Zakon proti tyrani zvifat

= svétové genetické pokladnice — biodiverzita

= ziskdvani, Uprava a Upory pitné vody

= Cistirna odpadnich vod — vyroba bioplynu

=  Cesta za vodou” — komplexni ekologicka
exkurze okolim Jic¢ina

= sbér papiru a hliniku

= tfidirna odpadu — recyklace, kompostovani

= akce ke Dni Zemé — Uklidme svét

= ochrana pfirodniho a kulturniho dédictvi —
simula¢ni hra Stavba ddlnice

= Cesta Valdstejnovou krajinou” — komplexni
ekologicka exkurze okolim Jic¢ina

= zapojeni do projektd GLOBE, Ziva zahrada

» spoluprace s obéanskym sdruzenim Lodzie

» CSOP - Zivé zahrada, ZO Kfizanky

» Cesta za vyvrelinami” — komplexni ekologicka
exkurze okolim Ji¢ina

= vicodennickologicki] PALET/
. .

= vicodenniekologicki] TEREZA Pral

v vicodennickologicki] Stradis)

II .I/ /I .I R/ I s
I::I v v

kompetice, reseni problém( a

rozhodovaci dovednosti,
hodnoty,

postoje a prakticka etika
vychova demokratického obcana
— obcanska spolecnost a skola,
obcan, obc¢anska spole¢nost a
stat, formy participace obc¢an(
v politickém Zivoté, principy
demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech —
Evropa s svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét, jsme
Evropané
multikulturni vychova — kulturni
diference, lidské vztahy, etnicky
plvod, multikultura, princip
socidlniho smiru a solidarity
environmentalni vychova —
ekosystémy, zdkladni podminky
Zivota, lidské aktivity a problémy
Zivotného prostredi, vztah
Clovéka a prostredi
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= aktivné se zapoji do zlepSovani Zivotniho
prostredi ve svém pUsobisti
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7. Seminar matematiky

7.1.7. Seminar matematiky

7.1.7.6. Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych roc€nicich

7. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

zak

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

= provadi slozZitéjsi pocetni operace v oboru
prirozenych, celych a racionalnich cisel

= procvicuje slozitéjsi pocetni vykony se zlomky a
raciondlnimi Cisly

= fesi slozitéjsi slovni ulohy

= fesi obtiznéjsi slovni Ulohy vedouci k vypoctim
s celymi Cisly

= Fesi obtiZnéjsi slovni Ulohy na procenta

= seznamuje se s pojmem promile a uziva ho ve
vypoctech a ve slovnich ulohach

= procvicuje v Ulohdach jednoduché urokovani

= seznamuje se se zapisem bodu do pravouhlé
soustavy soufradnic

= zakresli body a jednoduché rovinné utvary do
pravouhlé soustavy souradnic a precte jejich
polohu pomoci souradnic bodu

= parysuje graf pfimé a nepfimé umérnosti
vlastnosti

= konstruuje stfedni pricku trojuhelniku

Cislo a proménnd

= desetinna Cisla a zlomky

= celd Cisla

* procenta a promile
= zaklady finanéni matematiky

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
= zavislosti a data

Geometrie v roviné a prostoru
= rovinné Utvary a konstrukcni ulohy

Priifezovad témata
= Osobnostni a socidlni vychova

rozvoj schopnosti a poznavani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

kreativita

pozndvani lidi

mezilidské vztahy

komunikace

kooperace a kompetice

feSeni probléma a rozhodovaci
dovednosti

hodnoty, postoje a prakticka

etika

= Pomlicky

rysovaci potfeby, kapesni
kalkulatory,ndsténné
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= fesi obtiznéjsi ulohy na vypocty obvodl a obsahi
rovnobéznikl a lichobéznikd

= fesi narocnéjsi ulohy s vypocty povrchl a objemu
hranol(

= metrické vlastnosti v roviné a prostoru

demonstraéni-obrazy, vyukové

pocitacové programy

8. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prarezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

zak

= seznamuje se s pojmy iracionalni ¢islo a Cislo
redlné

= zapisuje realna cCisla na Ciselnou osu

= porovnava realna Cisla

= seznamuje se S mochinou se zapornym
mocnitelem

= urcuje tfeti a vy$$i mocniny pomoci kapesniho
kalkuldtoru

= déli mnohoclen jedno a dvoj¢lenem

= fesi naroénéjsi slovni Ulohy pomoci rovnic
= Cte tabulky a grafy

= seznamuje se s pojmy median a modus

= zapisuje vysledky Setfeni do tabulek

Cislo a proménnd
®" mocniny a odmocniny

" vyrazy

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
= zavislosti a data

= zaklady statistiky

Priifezovd témata
= Osobnostni a socidlni vychova

rozvoj schopnosti a poznavani
sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
psychohygiena

kreativita

pozndvani lidi

mezilidské vztahy

komunikace

kooperace a kompetice

feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti

hodnoty, postoje a prakticka
etika
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= (te a zaznamenava hodnoty ve sloupkovém popf.

kruhovém diagramu

= fesi ulohy s vypocty oblouku kruznice a jeho
délky

. kruhovisela iyl

. kruhovi dsed

= provadi slozitéjsi konstrukcni Ulohy, v nichz
dokazuje spravnost reseni a diskutuje nad

moznostmi feseni Ulohy

Geometrie v roviné a prostoru

= metrické vlastnosti

= konstrukéni ulohy

Mezipfedmétové vztahy
® Fyzika, Chemie, Vytvarna
vychova

= Pomlicky
rysovaci potreby, tabulky,
kapesni kalkulatory, vyukové
pocitacové programy, tabulkovy
procesor, modely téles
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8. Sportovni vychova

7.1.9. Sportovni vychova

7.1.9.6. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu v jednotlivych ro¢nicich

7.-9. rocnik

Rocnikovy vystup predmétu

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

zak

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje primérenou

samostatnost a vlli po zlepseni Urovné své

zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni

cvicni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

micové hry (pravidla prehazované,
volejbalu, kosikové, hazené, kopané,
nohejbalu aj., zakladni dovednosti s
micem), turistika, orientacni béh

, . ] ]
v Zeevdhedagehpevdimnesiaishsedalnel

Iva//-I Iva {I /lI II/
II I s s Il/I | |’}

Upoly (rozvijeni zakladu sebeobrany)
plavani

netradi¢ni sporty - napf. branball, frisbee,
ringo, tchoukball, fanfrpal, bezkontaktni
rugby, diskgolf apod.

zaklady brusleni

Prarezovd témata

osobnostni a socidlni
vychova

osobnostni rozvoj
socialni rozvoj

moralni rozvoj
multikulturni vychova
lidské vztahy
environmentdlni vychova
medidlni vychova

prace v realizacnim tymu

Mezipfedmétové vztahy

biologie, ekologie, zemépis,
anglictina, matematika,
Cesky jazyk
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jedna v duchu fair-play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na
né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a
soutéZe na urovni tfidy

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace

je schopen uzivat osvojované nazvoslovi na
Urovni cvicence, rozhodciho, divaka,
uzivatele internetu

je schopen zpracovat namérend data a
informace o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

dokdze posoudit provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky
a jejich mozné pfriciny

zna pravidla micovych i netradi¢nich her

rodinna vychova, télesnd
vychova, vytvarna vychova
informatika — zpracovani
dat
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